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TARSADALMI VALTOZASOK - GAZDASAGI
KIHIVASOK MAGYARORSZAG VONATKOZASABAN
SOCIAL CHANGES - ECONOMIC CHALLENGES IN
HUNGARY
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ABSTRACT

In Hungary, we have witnessed significant social and economic changes in recent decades.
These include population decline, emigration, rising mortality rates, and the socialization of
various economic decisions. Society and the economy are inextricably linked: when one
changes, the other reacts. In recent decades, both areas have undergone rapid transformation
in Hungary. Our study aims to provide a brief summary of Hungary's economic and social life
over the past five years. It raises questions such as what population policy decisions are linked
to individual economic developments, and what specific tasks need to be addressed by
individual actors in economic life, individual members of society, and institutions. If society is
able to respond flexibly—through education, social policy, and community building—then
economic changes can benefit everyone.
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BEVEZETO

Az elmult évtizedekben jelentds tarsadalmi és gazdasagi valtozasnak lehettiink tanui
Magyarorszagon. E korbe tartozik a népességszam csokkenés, a kivandorlas, a haldlozasok
emelkedése, illetve a kiilonb6z6 gazdasagi dontések tarsadalmasiasitasa. A tarsadalom és a
gazdasag elvalaszthatatlanul 6sszekapcsolddik: ha valtozik az egyik, reagal a masik terilet. Az
elmult évtizedekben — amennyiben Magyarorszagot nézzik - mindkét teriilet gyors
atalakuldson ment keresztiil. Ilyennek tekinthetéek az 0j technologidk, a kdrnyezd orszagok,
tavoli vilag altal generalt problémak megjelenése, életmodbeli valtozasok, valamint a
gazdasdgban megjelend ujszerliségek, mechanizmusok. Ezek a valtozasok lehetdséget is
hordoznak, de komoly kihivasokkal is szembesitenek — kiilléndsen akkor, ha a tarsadalom nem
tud idében alkalmazkodni.
Magyarorszag, hasonléan mas eurdpai orszagokhoz, folyamatos valtozason megy keresztiil,
legyen az politikai, gazdasagi vagy tarsadalmi. Az elmult évek valsagai — a koronavirus-
jarvany, az orosz-ukran haboru, az inflacié és az energiavalsdg — mélyrehato tarsadalmi és
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gazdasagi hatdsokat gyakoroltak Magyarorszagra is. ,,E sokkhatasok nemcsak a gazdasagi
szerkezetet érintették, hanem a tarsadalmi attitidok, életmddok és megkiizdési mechanizmusok
alakulasara is jelent6s befolyassal voltak. Az egyes tarsadalmi rétegek képesek voltak a
valsagokat akar lehetdségként is kezelni, aktivan reagdlni a valtozasokra: a megtakaritasi
hajlandosaguk novekedésével, a pénzigyi tudatossaguk fokozdodasdval és a rugalmas
alkalmazkodasukkal.” (Szazadvég, 2025)

Magyarorszéag népessege folyamatosan csokken, ahogy a gyermekek szlletésének arénya is. A
helyi tarsadalmak kiizdenek a telepiiléseik fenntartasaért ¢s miikodtetéséért, mely bar részben
eredményes, a telepiilésekrol torténd elvandorlas napjaink aktiv tényezdje maradt.
Tanulmanyunk két teriilet koré csoportositva vazolja fel az elmult évek magyarorszagi helyzetét
— gazdasagi ¢és tarsadalmi megkozelitésbol egyarant.

SZAKIRODALMI ATTEKINTES

A tanulmany elkészitésében szamos szakirodalom Kker(lt felhasznélasra, melyek mindegyike a
téma feldolgozasat, a legfontosabb felvetések megértését segitette. A tanulmany kozponti
elemeit az IMF, az Eurostat, az OECD jelentések, valamint a KSH adatok adtdk. Az
Osszefoglald tanulmény illusztrativ mdédon ismerteti a magyar gazdasag €s tarsadalom legfbb
helyzetképét, ebbdl addédodan a legkritikusabb megoldasi pontokat. megoldasra varo feladatokat.
A gazdasagi adatok illusztralasaval egyrészt az elmult néhany ev, esetenként évtized
helyzetképét, masfel6l a magyarorszagi és az eurdpai tarsadalmi, illetve gazdasagi valtozasok
valodi arcat.

Az OECD 2024-es orszagjelentése erdteljesen fokuszalt a Magyarorszagi helyzetre, kiilonos
tekintettel a kiilsé feltételek befolyasolasdnak kérdésére. A KSH adatai és kiadvanyai
(Magyarorszadg 2024) a gazdasagi helyzet, valamint a munkaerdpiac Osszehasonlitasanak
legfontosabb elemeit tartdk fel, a GDP novekedésének hatterében. Kémiives és munkatérsai
altal irott tanulmanyok - Challenges of the labour market and employment in Hungarian
agriculture és Labour Shortage and Labour Retention as a Possible Strategy- tovabbi fontos
etapjat adtak a jelen dolgozatnak, legfébb mondanivaldjukkal a munkaerdre vonatkozo
kérdésekben. A tarsadalomra vonatkozo adatokat és értékeléseket a kiilonbozd szakpolitikai
elemzések és a KSH adattara adta, melyben kiilonos figyelem illeti a szakmai diskurzusok
végsO kovetkeztetéseit. A tarsadalmi elemzések tovabbi alapjat A tarsadalmi csoportok
helyzete Magyarorszagon 2019-2024. cimi kiadvany (2025) adta, amelybdl lathato valt, hogy
a gazdasagi és tarsadalmi valsagok egyenldtlen, a magasabb jovedelmii, nagyvarosban €16
haztartasok/csoportok konnyebben alkalmazkodtak, mig az alacsonyabb jovedelmiiek €és vidéki
régiok lakoit bizonytalansag jellemzi. Tovabba azt is lathattuk egy-egy 0sszefoglal6 altal - Idds
csaladtagot gondozok fobb tarsadalmi-demogrdfiai jellemzdi és szubjektiv jolléte, az otthoni és
munkahelyi teendék egyensuilya €s OECD Economic Outlook jelentésb6l (2024), hogy a magyar
demografiai trendek — eloregedés, csokkend aktiv koruak aranya, elvandorlas — komoly
strukturélis kockazatot jelentenek a magyar gazdasag és tarsadalom szamara.

Magyar gazdasag az eredmények tilkrében

A 2020-as évek elso felét a vilaggazdasagi és vilagpolitikai bizonytalansagok
feler6sodése jellemezte. A pandémia hosszl tavll gazdasagi hatésai, a tartos inflacidés nyomas,
az energiadrak volatilitasa, valamint az orosz—ukran habord kovetkezményei egyarant
éreztették hatasukat globalisan, Europaban és Magyarorszagon is. A Nemzetkdzi Valutaalap
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(IMF) 2025-6s Magyarorszagra vonatkoz ertékelése szerint a hazai gazdasag az elmult harom
évben stagnalt, az inflacio tovabbra is joval magasabb az MNB 3%-os céljanal, mikézben az
alkalmazott gazdaséagpolitikai eszk6zok — ar- és kamatsapkéak, extra addk, hiteltimogatasok —
torzitjdk a piac mikodését, és gyengitik a befektetéi bizalmat (IMF, 2025). Az IMF
hangsulyozza: A gazdasdgi kilatasokra lefelé mutatd kockazatot jelenthet a mélyiild
geogazdasagi fragmentacio, az emelkedd kereskedelmi fesziiltségek ¢és a geopolitikai
konfliktusok, amelyek novelik az energia- és nyersanyagarak volatilitasat. Ezek a tényezék
nemcsak az exportlehetdségeket sziikitik, hanem kdzvetve inflacios nyomast is okozhatnak.
Az OECD 2024-es orszagjelentése is megerdsiti, hogy Magyarorszag ndvekedési kildtasait
nagymértékben befolyasoljak a kiils6 keresleti feltételek, kiilondsen a német gazdasag gyenge
teljesitménye. A szervezet kiemeli, hogy bar a munkaerdpiac viszonylag stabil maradt, a
foglalkoztatas bdviilése megtorpant, €és a gazdasagpolitika kiszamithatatlansdga hatraltatja a
beruh&zasokat (OECD, 2024).

A munkanélkiliségi rata Magyarorszagon 2025 elején 4,3% volt (KSH, 2025a), ami az EU-
atlaghoz képest kedvez6 érték, de a strukturalis foglalkoztatasi problémak — példaul az alacsony
aktivitasi rata és a régids kilonbségek — tovabbra is fennallnak. Az Eurostat adatai alapjan
Magyarorszdg a kozépmezOnyben helyezkedik el az unids munkanélkiiliségi rangsorban,
azonban a fiatalok és az alacsony képzettséglieck korében a munkanélkiiliség még mindig
magasabb az EU-atlagnal (Eurostat, 2025).

A vilaggazdasagi és vilagpolitikai zavarok — koztiik az inflacio, a geopolitikai fesziiltségek és
a kereskedelmi bizonytalansdg — jelentds hatassal vannak Magyarorszag gazdasagara. Az IMF
és OECD jelentései alapjan a hazai gazdasagpolitika alkalmazkoddképessége kulcsfontossagu.
Demogréfiai szempontbol a természetes népességfogyas gyorsul, és ezt csak részben
ellensulyozza a migracié. A munkanélkiliség ugyan alacsony, de a strukturalis problémak
kezelésére atfogd gazdasag- és tarsadalompolitikai valaszokra van szlikség.

A magyar tarsadalom és gazdasag helyzete napjainkban tobb tényezd egyiittes hatdsabol
formalédik. Az orszég az Eurdpai Unio tagjaként a globéalis folyamatok része, ugyanakkor
sajatos belso tarsadalmi és gazdasagi kihivasokkal is szembenéz.

Gazdasagi helyzet

1 Makrogazdasagi mutatok: A GDP mérsékelt novekedése mutathat6 ki, mely er6sen
Kitett a nemzetkdzi gazdasagi folyamatoknak. Az inflacié az utdbbi idében kiemelkedéen
magas volt, ami jelentdsen rontotta a lakossag vasarloerejét.
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1. abra: A magyar GDP éves %-0s ndvekedési rataja
Forras: Magyarorszag 2024, KSH, 2025

A Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH, 2025) adatai alapjan a magyar brutté hazai termék
(GDP) éves novekedési liteme az elmult masfél évtizedben erdteljes ingadozasokat mutatott. A
2010 és 2019 kozotti idészakban a GDP alapvetden pozitiv trendet kovetett, iddszakosan 4-5%
kozotti novekedéssel, amely 2014-ben és 2018-2019-ben érte el cstcspontjat. Ezeket az éveket
stabil belfoldi kereslet, unids forrasokbol finanszirozott beruhazasok és kedvez6 nemzetkozi
konjunktura jellemezte.

A 2020-as év markans torest jelentett: a koronavirus-jarvany miatt, a GDP éves szinten kozel
5%-kal zsugorodott, ami a vizsgalt id6szak legnagyobb visszaesése volt. A gazdasag 2021-ben
latvanyosan emelkedett, meghaladva a 7%-0s ndvekedést, azonban ez joreszt a bazishatasnak
¢és a pandémia utani ujranyitasnak volt kdszonhetd. A kovetkez6 években — killondsen 2022 és
2023 kozott — a novekedési dinamika megtorpant: a magas inflacid, az energiavalsag, a gyenge
eurdpai konjunktira és a hazai gazdasagpolitikai bizonytalansdgok egyuttesen fékezték a
béviilést. 2023-ban a GDP ismét enyhe negativ tartomanyba csuszott, majd 2024-ben csekély,
de pozitiv ndvekedés kovetkezett be.

A valtozékonysag mogott tobb tényezd huzodik meg: az energiadrak €s inflacié emelkedése, az
EU-s forrdsokhoz valé hozzaférés bizonytalansaga, valamint a globalis és az eurdpai gazdasag
lassulasa. A magyar gazdasag erdteljesen reagal a kiilsé €s belsd hatasokra. A Nemzetkozi
Valutaalap (IMF) és az OECD is hangsllyozza, hogy a magyar gazdasag ndvekedésének
fenntartasa strukturdlis reformokat, kiszamithaté gazdasagpolitikat és beruhdzasosztonzést
igényel. (OECD, 2024; IMF, 2025).
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2. abra: A fogyasztoi arak valtozasa az eldzé év azonos honapjahoz képest
Forras: Magyarorszag 2024, KSH, 2025

A KSH (2025) adatai alapjan a magyar inflacio alakulasa 2021 és 2024 k6zott rendkivil
valtozatos képet mutatott, és tobb hullamban emelkedett, majd csokkent. Az abra a fogyasztdi
arak éves valtozasat mutatja, vagyis hogy az adott hdnapban a termékek és szolgaltatasok ara
mennyivel volt magasabb, mint az el6z6 év azonos honapjaban. 2021 elején az inflacid még
viszonylag alacsony szinten mozgott (3—5%), de az év masodik felét6l fokozatosan gyorsulni
kezdett. A hattérben nemcsak a pandémia okozta kinalati zavarok, hanem az emelkedd
energiadrak és a nyersanyaghiany is alltak. Az MNB is ekkor kezdte meg kamatemelési ciklusat
az inflacio kordaban tartasa erdekében.
2022-ben az inflacié dramaian felgyorsult, és az év masodik felében meghaladta a 20%-ot, majd
2023 elején érte el a csucspontjat, amikor 26—-27% koruli éves aremelkedés volt tapasztalhato.
Ezt az idOszakot mar erdteljes élelmiszer- €s energiadr-emelkedés jellemezte, amelyet
stlyosbitottak a haborus és geopolitikai hatasok, valamint a hazai arszabalyozasok (pl. arsapkak
bevezetése, majd Kivezetése), amelyek torzitottak a piaci folyamatokat.

2023 masodik negyedévétdl az inflacid liteme latvanyosan mérséklodott, foként a bazishatas, a
visszafogottabb kereslet és a szigord monetaris politika hatasara. A KSH adatai szerint az év
végére az éves inflacio egyszamjegyiire csOkkent.

2024-ben az inflacié mértéke 3-5% kozott mozgott, ami mar kozelebb allt a Magyar Nemzeti
Bank céljadhoz. A mérséklodés ellenére az arak szintje tovabbra is magas maradt a haztartdsok
szdmara, ami érezhetden befolydsolta a fogyasztasi szokasokat.

A magyar inflacios palya a 2021-2024 k6z6tti idészakban széls6séges mozgasokat mutatott. A
2022-2023-as évek kiemelkeddéen magas inflacidja az elmult harom évtized legsulyosabb
aremelkedését jelentette, amit fokozatosan sikerllt leszoritani. Ugyanakkor az arstabilitas
fenntartasa tovabbra is kihivast jelent a gazdasagpolitika szamara, kiilondsen a kiilsd
energiafiiggdség €és az arszabalyozasi eszk6zok kovetkezményei miatt.

2. Munkaerdépiac: A vizsgalt idészakot alacsony munkanélkiiliségi rata jellemezte,
ennek ellenére komoly problémét jelent a munkaeréhiany, kiilonésen az egészségiigyben,
oktatasban és a szakképzett fizikai munkaerd terén.
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3. abra: A munkaerdpiac legfontosabb éves adatai
Forras: Magyarorszag 2024, KSH, 2025

A 2010 és 2024 kozotti idészakban a magyar munkaerdpiac jelentds atalakulason ment
keresztil. A foglalkoztatasi rata a 15-64 éves korosztalyban mintegy 20 szazalékponttal
novekedett (57%-rol 75% kozelébe), mig a munkanélkiiliségi rata 11%-rdl 5% alé csokkent.
Ezek az aggregalt mutatok elsé ranézésre kedvezd képet festenek a munkaerdpiac
teljesitményérol. Ugyanakkor az egyes szektorok és régiok szintjén strukturalis munkaeréhiany
figyelhetd meg, kiillondsen az egészségligy, az oktatds és a szakképzett fizikai munkaerd
tertletein.

Komiives et al. (2024) kutatisai szerint a magyar gazdasagban egyre égetd probléma a
munkaerd megtartasa ¢és a megfeleldé munkaerd biztositdsa. A munkaer6hidny nem csupan
mennyiségi, hanem kvalitativ dimenzidban is jelentkezik: a munkaltatok gyakran nem talalnak
a pozicidhoz megfeleld képzettségl jelentkezdket, kiillondsen az agrariumban €s az ipar egyes
agazataiban. Mindez a gazdasadgi versenyképességet és a szolgaltatdsok szinvonalat is
veszélyezteti (KOmiives et al., 2024a).

Tovabbi problémat jelent a regionalis egyenl6tlenség: mig a févarosban és néhany nyugati
megyében alacsony a munkanélkiiliség és erds a gazdasagi aktivitas, addig a keleti régidkban a
foglalkoztatds még mindig elmarad az orszadgos atlagtol (Menyhért, 2024). A munkaerd
mobilitdsanak hianya — lakhatasi, infrastrukturalis és szocialis tényezék miatt — tovabb mélyiti
ezeket a kulonbségeket. A problémak kezelése komplex, hosszu tava megkozelitést igényel,
amelyben kiemelt szerep jut az oktatas és a szakképzés reformjanak, az atképzési programok
bovitésének, valamint a kiilféldi munkaerd integralasanak. Ahogyan Kovacs és Véradi (2024)
ramutatnak, a szezonalis €s etnikailag diverz munkaerd alkalmazéasa egyre inkabb rendszerbe
épul az agrarszektorban, ami (] tarsadalmi és foglalkoztataspolitikai kihivasokat vet fel.

3. Gazdasagi szerkezet: A hazai gazdasagra erés exportorientaltsag jellemzo,
kiilonosen az autdiparban ¢és a feldolgozoiparban. Ugyanakkor az energiafiiggéség ¢s az
innovéacid alacsony szintje kihivast jelent.
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4. abra: GDP - Osszetétele, szdrmazasi 4gazat szerint (2024-es becslés)
Forras: https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/hungary/#economy

Magyarorszag gazdasagi szerkezetét a fejlett orszdgokra jellemz6 mddon a szolgaltatasi
(tercier) szektor dominanciaja hatarozza meg. A mezdégazdasag és a kapcsolodd agazatok
(primer szektor) gazdasagi sulya folyamatosan csokken, mig az ipar (szekunder szektor) —
kiilonosen a jarmiipar és a feldolgozoipar — tovabbra is meghatarozo szerepet tolt be az
exportvezérelt ndvekedésben.

A primer szektor hozzajarulasa Magyarorszag bruttdé hazai termékéhez 2024-ben minddssze
2,37% volt, ami az agraragazat relativ stlyanak csokkenését mutatja (TheGlobalEconomy,
2024). A Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) adatai szerint e szektor aranya 2023-ban is
alacsony, 3,4% koruli érteken stagnalt (KSH, 2024).

A szekunder szektor, vagyis az ipar és az épitGipar egyiitt, a GDP hozzavetéleg 24,3%-at adta
2023-ban (Statista, 2024). Ezen beliil meghataroz6 szerepe van a jarmiiiparnak, amely a hazai
ipari export donté hanyadat képviseli, kiilondsen a német autdipari vallalatok beruhazéasain
keresztiil (Doingbusinessinhungary, 2024). Az ipar magas exporthanyada ugyanakkor
sériilékenny¢ teszi a gazdasagot a kiilso kereslet ingadozasaival szemben.

A tercier szektor, vagyis a szolgaltatasok részesedése a magyar GDP-b6l 2023-ban 57,56% volt
(Statista, 2024). A szektoron beliil névekvo jelentdséggel birnak a pénziigyi, informatikai és
Uzleti szolgaltatasok, mikdzben az allami szolgaltatdsok — mint az egészségugy és oktatas —
strukturalis modernizacidja tovabbra is elmarad a gazdasdg tobbi részének fejlodésétdl
(Menyhért, 2024).

Osszességében Magyarorszag gazdasagi szerkezete a fejlettebb orszagokéhoz hasonlo
mintat kovet, azonban a szektorok kozti belsé egyensulyhianyok, a technoldgiai innovéacio
alacsony szintje és az energiaimport-fiiggéség komoly kihivasokat jelentenek a gazdasag
jovobeli fenntarthatésdga szempontjabol.

A magyarorszagi tarsadalmi folyamatok fontos jellemzoi

A tarsadalmi folyamatok szintjén a kedvezdtlen demografiai trendek folytatodnak. A
Kozponti Statisztikai Hivatal adatai szerint 2024-ben tovabb csokkent a népességszam: 88 800
gyermek szuletett, mikdzben a halalozasok szama 133 900 volt, igy a természetes fogyas
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mértéke 45 000 fére ndtt (KSH, 2025b). A népességfogydst mérsékelte ugyan a pozitiv
nemzetkdzi vandorlasi egyenleg, de ez nem volt elegend6 a trend megforditasahoz. A hivatal
megallapitasa szerint: ,,A népességfogyas iitemét 2024-ben is fékezte a nemzetkdzi vandorlasi
tobblet.” (KSH, 2025b)

A szliletéskor varhatd élettartam kis mértékben javult: 2023-ban 75,5 év volt, 2024-re ez 75,8
évre emelkedett (Eurostat, 2025). Ez tovabbra is elmarad az EU-atlagtol, amely 2024-ben 81,5
év volt. A javulas héatterében részben az egészségligyi ellatashoz val6 jobb hozzéférés és a
COVID-19-jarvany utani helyreallas allhat, de a valtozas tteme lassu.

Az Eurdpai Unid egészére jellemzd gazdasagi és demografiai kihivasok, mint az id6s6do
népesseq, a produktivitasi novekedés lassulasa és a munkaer6hiany Magyarorszagot is érintik.
Az unios gazdasagpolitika fokuszaban egyre inkabb az energiafliggetlenség, a digitalis és zold
atmenet tdmogatasa all, de a kohézios és helyreallitasi forrasokhoz vald hozzaférés nehézségei
(pl. jogallamisagi vitak miatt) Magyarorszag novekedési lehetdségeit tovabb sziikithetik.

Magyarorszag népessegszama 1981-ben érte el torténelmi maximumat (10 millié 713
ezer f6). Ezen idéponttél folyamatos csdkkenés lathatd, melynek legfébb oka, hogy a
halalozasok szama meghaladja a szlletésekét. Az elmult egy-két évtizedben ezt egésziti ki a
kivandorlasok szama, bar utobbi nem kovethetd pontosan mérheté modon. 2025 januar 1-jén
Magyarorszag lakossaga 9 millié 721 ezer f6 volt (www.nelesseginfo.hu)

A tarsadalom népessegszama dinamikus mutatd, amelyet egyszerre alakit a sziletések
és halélozasok aranya, a migracid, az egészségiigy és a gazdasagi-tarsadalmi kornyezet. A
hosszl tdvi demogréfiai folyamatok (pl. eloregedés, elvandorlas) alapvetden befolydsoljak egy

crer

orszag jovojét, gazdasagat és tarsadalmi kohézidjat.

20
N . M
0
_101995 2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030
-20
-30
-40
-50
-60
—@— nemzetkdzi vandorlasi nyereség természetes népességfogyas
tényleges népességfogyas

5. dabra: A népességszamot alakito tényezok (ezer f0)
Forras: Magyarorszag 2024, KSH, 2025

Ugyanakkor a hazai népesség korszerkezete tovabb id0s6dott, amihez az idéskoruak
szamanak novekedese mellett a gyermek- és az aktiv kortiak csokkend l1étszama is hozzajarult.
Hazankban a szlletéskor varhatd élettartam évek Ota stagnal, mig az egészségesen varhato
¢lettartam emelkedik, viszont a kettd kozott tobb mint tiz év a kiilonbség. (Trasy, 2024) Ez azt
eredményezi, hogy egyre erételjesebben emelkedik az id6s6d6 tarsadalom tagjainak széama,
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amely szamos szocialis kérdést is felvet, a megoldasi stratégiak kidolgozasa mellett. Az
id6sellatas alapjat az allam altal fenntartott szocialis halé adja, amelyet az dnkormanyzatok, az
egyhazak, a civil szervezetek és a maganintézmenyek egészitenek ki. A cél az, hogy minden
id6s ember hozzaférjen a szamara megfeleld segitséghez — akar sajat otthonaban, akar
intézményi kdrnyezetben. Ez komoly anyagi, illetve tarsadalmi terhet r6 a magyar gazdasagra,
mivel ugyanakkor a fiatal korosztaly ezt nem tudja potolni. Tovabbi nehézséget jelent az
elvandorlas ténye is, mely szintén elsdsorban a fiatal generaciot érinti. A kivandorlés f6 oka az
anyagi bizonytalansag és a korlatozott lehetéségek. Szamos fiatal Ugy érzi, hogy kilféldon
kiszamithatobb jovot, tartds tarsadalmi pozicidt tud megteremteni maganak. A kivandorlas
azonban nemcsak az egyének dontése, hanem a tarsadalom (gye is, hiszen fiatal, képzett
munkaer6t veszit, amely hossza tavon gyengiti a gazdasagot €s az innovaciot.

Hungary (2024)

Female

Age
o
o
o
'S

500K 400K 300K 200K 100K 0 100K 200K 300K 400K 500K
Population

6. abra: A népesség nemek és korcsoportok szerint, 2024
Forras: https://www.cia.gov/the-world-
factbook/static/94dcc519e4f71f2ce80b1c4117896¢ce7/hu_popgraph2024.jpeg

A tarsadalmi kohézid az emberek egyiittmitkodésének képessége, a bizalom és a kdzos célokért
torténd munkalkodas. Magyarorszdgon a kozdsségi €s a bizalmi kérdések az utdbbi években
meglazultak, az emberek kozti kapcsolatok labilisabbakka véaltak, mely tulajdonképpen
tovabbra is egy kelet-eurdpai sajatossagot hordoz magan.

Magyarorszagon a szegénység vagy a tarsadalmi kirekesztddés kockazatanak kitettek aranya
2015 és 2021 kozott fokozatosan csokkent. (KSH, 2025)

Ezt a tarsadalmi kohézidt tovabb gyengiti a novekvo gazdasagi és regionalis egyenldtlenség is,
a nagyvarosok és a vidéki térségek kozott tovabbra is eltérd az életszinvonal. A tarsadalmi
rétegek esetében a statusban alul elhelyezkedd alacsony jovedelemmel rendelkezd vagy nem
rendelkezé embereket érinti leginkabb a gazdasagi valtozas. Az elszegényedés esetlikben
kiilonosen  kockazatos. Leginkabb tehat a jovedelmi egyenldtlenségekben, a
munkanélkiliségben, a lakhatasi problémakban és a tarsadalmi kirekesztettségben mutatkozik
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meg. A haztartasok jelentds része honaprol honapra €l, és kevés megtakaritassal rendelkezik.
Kilonosen veszelyeztetettek a nagycsalddosok, az alacsony iskolazottsagu emberek, az
egysziilos csaladok, valamint a romék és a hatranyos helyzetii térségekben ¢élok.

Egyre markansabban van jelen a gyermekszegénység. A szegény csaladokban felnové gyerekek
gyakran alacsonyabb iskolai veégzettséget szereznek, nehezebben talalnak munkat, és igy
nagyobb eséllyel maradnak szegénységben felndttként is. Ez az ugynevezett ,,szegénységi
csapda” generaciokon at 6rokl6dhet, ha nincs hatékony tarsadalmi beavatkozas.

B Szegénység vagy tarsadalmi kirekeszt6dés kockazatanak kitettek aranya
Sulyos anyagi és szocialis deprivacioban él6k aranya
m Nagyon alacsony munkaintenzitdsu haztartasban él6k aranya
28,6
20,6 19,4 20,2
10,2
7.7 9,3
. -513 3’6
2015 2020 2023
7. abra: A szegénység és a tarsadalmi kirekesztodeés f6 indikatorainak alakulasa [%]

Forréas: Magyarorszag 2024, KSH, 2025

KUTATASI MODSZEREK

Az Osszefoglalé munka alapjat az irodalmak szintetizalasabol készilt elméleti tartalom
adja, mely egyrészt a rendelkezésre allo szakirodalmakbol, masrészt a szerzok korabbi
kutatasaibol épllt fel. A hazai és nemzetkdzi szakirodalmak a tanulmany kereteit adtdk meg, a
téma megértése és feldolgozasa céljabdl, mig az adatok az elméleti feltevéseket probaljak meg
igazolni. A KSH (2025) legfrissebb adatai, elemzései nagyban segitették a jelen munka
elkészitését, hiszen a rendelkezésre allé adatok naprakész allapota azonnali helyzetképet tudott
biztositani a tarsadalom ¢és gazdasag viszonyrendszerérdl.

EREDMENYEK

Magyarorszag novekedési kilatasait tehat nagymértékben befolyasoljak a kiilsé keresleti
feltételek, kulondsen a német gazdasag gyenge teljesitménye. A jelenlegi gazdasagpolitika
kiszamithatatlansdga hatraltatja a beruhdzasokat, tovabba a vildggazdasagi és vilagpolitikai
zavarok — koztlk az inflacid, a geopolitikai feszlltségek és a kereskedelmi bizonytalansag —
jelentOs hatassal vannak Magyarorszag gazdasagara. Az IMF és OECD jelentesei alapjan a
hazai gazdasagpolitika alkalmazkodoképessége kulcsfontossagu.

A magyarorszagi demografiai folyamatok teriiletén a népesseg csokkenése és
eloregedése komoly problémat jelent, melyet tovabb nehezit az alacsony sziletési rata és a
kivandorlas. Tarsadalmi téren tovabbi kulénbsegek tapasztalhatok a varosi és videki térségek
kozott, valamint a tarsadalmi rétegek kozott. A szegénység teriiletenként eltérden, de jelenlévod
probléma, leginkabb a nagycsaladosokat és a hatranyos helyzeti térségekben éléket érinti. Az
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Eurostat 2024-es adatai szerint a szegénység vagy tarsadalmi kirekesztés altal veszélyeztetett
gyermekek aranya Magyarorszagon 21% koral volt, mely alig maradt el az EU atlagatdl.

Kiemelten fontos kérdés a tarsadalmi kohézio. Magyarorszagon a tarsadalmi kohéziot
erOsitheti az oktatas, a szocialis biztonsag, a munkahelyteremtés, valamint a civil kozosségek
és helyi egyiittmiikodések tamogatasa. Az iskolak ¢és kozosségi intézmények szerepe
kulcsfontossagu, ezen intézmények keretében toleranciat és a kozosségi felelosségvallalast
sajatithatunk el. Ugyanakkor a tdrsadalmi kohéziot gyengithetik a gazdasagi egyenldtlenségek,
a politikai megosztottsag, az elszegényedés, valamint a bizalomhiany az intézmények irant.
Magyarorszag esetében ezek kezelése hosszU tavu, tudatos tarsadalompolitikai és k6z0sségi
Osszefogast igényel, mely segithet a kozos jovokép kialakitasaban is.

OSSZEFOGLALAS

A magyar tarsadalom és gazdasag napjainkban egyszerre mutat stabilitasi és
sérulékenységi jegyeket. A kihivasok kozott kiemelkedik az inflacio, a demogréfiai valsag, az
egyenldtlenségek és a kozszolgaltatasok helyzete, e négy jellemzd koriil két elem kiemelten
megoldasra var; a demografiai valsag és a tarsadalmi esélyegyenléség megvaldsitasa.
A 2020-as évek elsd felében a magyar gazdasag stagnalt, mikézben komoly kiilsé és belsd
kihivasokkal kellett szembenéznie. A vildggazdasagi és geopolitikai bizonytalansagok (pl.
pandémia, inflacid, haborus konfliktusok) globalisan és hazai szinten is erételjes hatassal voltak
a gazdasagi teljesitményre. A Nemzetkozi Valutaalap (IMF) és az OECD elemzései alapjan a
gazdasagpolitikai eszkdzok torzitd hatasai, a beruhdzasok gyengilése, valamint a demografiai
¢s munkaerGpiaci problémak tovabb nehezitik a gazdasagi kilatasokat.
A magyarorszagi demografiai folyamatok terliletén a népesség csokkenése és eldregedése
komoly probléemat jelent, melyet tovabb nehezit az alacsony sziletési rata és a kivandorlas.
Tarsadalmi téren tovabbi kilonbségek tapasztalhatok a varosi és vidéki térségek kozott,
valamint a tarsadalmi rétegek kozott. A szegénység terliletenként eltéréen, de jelenlévo
probléma, leginkabb a nagycsaladosokat és a hatranyos helyzetii térségekben éloket érinti. Az
Eurostat 2024-es adatai szerint a szegénység vagy tarsadalmi Kirekesztés altal veszélyeztetett
gyermekek aranya Magyarorszagon 21% korul volt, mely alig maradt el az EU atlagéatol.
Kiilonosen fontos kérdés a tarsadalmi kohézid, melyet erdsitheti az oktatds, a szocidlis
biztonsag, a munkahelyteremtés, valamint a civil kozosségek és helyi egyiittmiikodések
tdmogatasa.

BEFEJEZES

A tanulmany 6sszességében egy latlelet kivant lenni Magyarorszag jelenlegi gazdasagi
¢és tarsadalmi helyzetérdl, régidban betdltott pozicidjardl. A gazdasagi helyzet altalanos és
szakterlletekre vonatkoz6 adatai és elemzései nem feltétlen értékelést jelentettek, inkabb azt az
aktualis helyzetképet, amely a kelet-eurdpai tarsadalmak is magukon hordoznak.
A tarsadalmi valtozasok inkabb az eurdpai trendeket kovetik, mely az el6regedést, az
elvandorlast, a gyerekszam sziletesek szamanak csokkenéset, valamint az egyenldtlenségi
mutatokat lattatja. Az elkovetkezd években mind a belsd, mind pedig a kiilsé hatasok
kovetkeztében elengedhetetlenné valik a gazdasagi és tarsadalmi szinteken torténd valtozasokra
valo felkészilés.
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