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KOZEPISKOLAS TANULOK ISKOLAI MOTIVACIOJANAK
OSSZEHASONLITO VIZSGALATA
COMPARATIVE STUDY OF HIGH SCHOOL STUDENTS'
MOTIVATION
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ABSTRACT

The impact of learning motivation on learning activity and performance has been
researched for over fifty years. In the beginning, only psychology regarded this field as its
own.. From the 1930s onwards, a complex approach to learning motivation has gradually
emerged from the research findings.

The study was carried out in high-schools. The sub-sample consisted of 1015 students in
high-school and of 678 students in technical schools. The participants were assessed using
Kozéki's standardised measure of learning motivation dimensions.

The results show that the school motivation of students attending technical schools is
characterized by a higher number of follower dimensions than in the case of students
attending high school.. In addition to the type of institution, we also compared the
motivational orientation of 9th grade students who entered the institution in the same
academic year and of graduating students.

KEYWORDS
comparative study, school motivation, students of high school, dimensions of school
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BEVEZETO

A neveléstudomany fokuszéban talalhato teriiletek kozott akad jonéhany, - amely
fliggetleniil a miikodési tertiletétdl és az altala oktatott tantargyaktol, - minden pedagdgust érint.
Ezek kozé tartozik a tanulasi motivacio is, hiszen minden, tudasat atadni kivané szakember
célja, hogy a tanordjan eredményesen iranyitsa a részt vevo tanulok figyelmét, 6sztondzze dket
az elottiik allo feladatok elvégzésére az adott tantargy vagy témakor kapcsan. Ezek az elérni
kivant célok mind a tanuldsi motivacio6 teriiletéhez csatlakoznak.

A gyakorlo pedagdgusok tapasztalatai mellett szdmos hazai (Csapo, 2000, Jozsa, 2007,
Jozsa, 2013) és nemzetkdzi tudomanyos eredmény (Artelt, €s mtsai., 2003, OECD, 2004, J6zsa
€s Morgan, 2014) tamasztja ala a tényt, miszerint az életkorban val6 elérehaladassal, valamint
az iskolai tapasztalatok szdméanak megnovekedésével parhuzamosan erdteljes mértékben
csokken a motivacio a sajat tudas megszerzése irant. Ezzel 6sszecsengd eredményeket kaptak
a kutatok abban a kulturkozi vizsgalatban is (Jozsa, és mtsai., 2014), amelyet 7-19 éves,
amerikai, kinai, valamint magyar tanulok korében végeztek.

! Zso6fia Kopecsko-Hodosi, Pécsi Tudomanyegyetem Oktatas és Tarsadalom Neveléstudoméanyi Doktori Iskola,
hodosi.zsofia@gmail.com
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Jozsa és Morgan (2014) az értelmi elsajatitasi motivacid €letkori valtozasat longitudinalis
keretek kozott — négy évet felolelve — felso tagozatos didkokat bevonva is tanulmanyozta. A 25
iskola 372 tanuldjat vizsgalod kutatds a keresztmetszeti adatokat elemezve alatamasztotta a
korabban mar ismert — romlé tendenciara vonatkoz6 — eredményeket. Azonban a longitudinalis
vizsgélatok eredményeit elemezve a kutatok arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy az iskolai
évek alatt a motivacid csokkenés nem torvényszerti. A tanuldk harmadanak nem valtozott
jelentds mértékben a motivacidja, 6%-nak pedig kifejezetten emelkedett. Ez az eredmény
tovabb hangsulyozza az osztalytermi kornyezet, valamint a pedagoégus munkajanak
jelentdségét, hiszen amennyiben az oktatd-neveldi feladatokat ellatd szakember képes tanuloit
motivalni, emelkedik az elsajatitasi motivacidjuk, nyitottabba valnak az ismeretelsajatitasra,
mélyebb tudésra tehetnek szert, ezaltal azt mondhatjuk, hogy az oktatas eredményessége javul.

A teljes kutatasban kozel 1700, kozépfoku oktatasban tanuld diak iskolai motivacidjanak,
valamint az Oket koriilvevo osztalytermi kornyezet kapcsolatanak feltarasara vallalkoztunk.
Jelen tanulményban kutatasunk részeredményeit kivanjuk bemutatni, amely altal Kozéki-féle
iskolai motivacios-dimenzidkba soroltuk a tanulokat.

SZAKIRODALMI ATTEKINTES

A motivacié a viselkedés hatterében 4all6 pszichologiai folyamatként aposztrofalhatod
(Atkinson, és mtsai., 1993/1994, Gage és Berliner, 1991, Nagy, 2001).

A tanulasi motivacid vizsgalata sordn a kutatok elsddleges célja az ismeretelsajatitas okanak
feltarasa. Ez rendkiviil komplex feladat, a mai napig is folynak feltard kutatdsok a témaban. A
tanulasi motivacio hatterében tobbek kozott fellelhetd a sajat képességstrukturankrol alkotott
képiink, az egyes iskolai tantargyakhoz, tananyagtartalomhoz fiiz6d6 kapcsolatunk, valamint
céljaink, eredményeink, vagy akar eredménytelenségiink is, illetve az ezek mogott hizodod
okok. Az elébbieken kiviil nem hunyhatunk szemet a csaladi ¢s iskolai milid felett sem, amely
elsédleges és méasodlagos szocializacios kozegként szolgal a gyermekek szamara. Igy a fenti
felsorolas kovetkeztetni enged a tanuldsi motivacio teriiletének kutatasi sokszinliségére.

Az els6 elméletek a pszichologia tudoményteriiletéhez, sziikebben az dsztonelméletekhez
nyultak vissza, azonban az 1920-as évektdl kezdve a tanult sziikségletekre helyezddott a
hangsuly. A szervezett kutatdsok a harmincas években vették kezdetét, ekkor azonban még nem
valt kiilon a motivacid, valamint az egyéb kognitiv tényezdk vizsgalata. Ebbdl az egyutas
vizsgalatbol indulva jutottak el a kutatok a tanuldsi motivacid egyre komplexebb
megkozelitéséig. Ezek a megkozelitések mas-mas pszichologiai iskolahoz kapcsolodtak. Ennek
kovetkezményeként eltérd, gyakran egymassal szembenalld elméleti alapokra épiiltek.

Az egydimenzids elméletek — amelyek ko6zé Bandura és Skinner teodriai is sorolhatok —, a
motivaciot, mint szervezeten kiviili, kiils6 tényez6t azonositjak. Skinner jol ismert elmélete a
pedagogia gyakorlati praxisaban is jelentds szerepet tolt be.

Skinner motivacid-elmélete az egydimenzids mellett folyamatelméletnek is tekinthetd, hiszen
a motivacido minden esetben a ciklus-folyamat részeként értelmezhetd. Ennek a ciklusnak a
kezdé eleme a személy sziikségletei, a teljes folyamatot azonban szamos egyéb tényezd
befolyasolja.

A pozitiv visszajelzés esetében a személy viselkedését a pozitiv megerdsités koveti. Ezaltal a
hasonld helyzetekben vérhatoan emelkedik a kordbban megerdsitett viselkedés ujboli
eléfordulasanak esélye.

Negativ megerdsités esetén a nemkivanatos helyzet megsziinésével megemelkedik a kivant
viselkedés eléfordulasi gyakorisaga.
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Az egyutas elméleteket kovetden, az 1970-es évek utdn megjelentek az ugynevezett

kétdimenzids elméletek. Ezek hozzajarultak a tanuldsi motivacioval kapcsolatos ismeretek
tovabbi differenciadlodasahoz (Jozsa, 2007, Hausser és Schneider, 1979, Krapp, 1989, Krapp ¢€s
Prenzel, 1992).
Az 1990-es években jelentds valtozas kovetkezett be a tanuldsi motivacid tudomanyos
értelmezésében. A paradigmavaltds hatterében az a jelentds felismerés allt, hogy a
személyiségen beliili kognitiv, valamint nem kognitiv tényezok egymastdl nem elidegenithetok,
hiszen bizonyitast nyert a két tényezd kozotti szoros kapcsolat. Ez az oktatds teriiletére
vonatkoztatva is megerdsitést nyert. A gyermekek esetében sem kiilonithetd el a motivacio,
valamint a kognitiv fejlddés, hiszen ezek interaktiv kapcsolatban allnak egymassal (Réthyné,
2001).

A kétezres évek elején 1) koncepciok korvonalazodtak a tanuldsi motivacio kutatdsdban. A
kéttényezds elméleteket felvaltottdk azok a tézisek, amelyek a motivumok o6tvozodését
hangstlyoztak, valamint vizsgéaltdk ezek egymadsra gyakorolt hatdsat és fejlodésiiket. A
vizsgalatok eredményeképp nyilvanvaléva valt, hogy nem egy motivumnak tulajdonithatunk
kiemelt jelentdséget, sokkal inkébb egy tobb motivumbdl 4ll6 rendszernek, amely biztositja a
tanulasi kornyezetnek valdé megfelelést. Ezek a kutatdsok kozponti szerepet jatszanak abban,
hogy a szamos, motivéaciora vonatkoz6 kutatdsok integracidja megvaldsulhasson (Fejes, 2012).

Az 1950-es évek elso feléig a pszichologia tudomanyteriiletén folydé munkalatokat és az

uralkod6 paradigmékat a behaviorizmus gondolata hatotta at. Ez az iranyzat jelentette a talajat
a drive-redukciés elméleteknek is, amelyek ellentmondésai a késébbi évtizedekben
katalizatorként hatottak az elsajatitasi motivacio kidolgozasa soran (J6zsa, 2020).
Az elsajatitasi motivacio elsé megjelenése Robert W. White (1959) nevéhez flizdik, aki
munkéjaban a drive-redukcio elmélet korlataira hivta fel a figyelmet és elméletében eldszor
alkalmazta a kompetencia fogalmat. Azonban hatteriikben nem a drive-ok mukddését
azonositotta. Feltételezi, hogy az ember igénye kompetencidinak fejlesztésére bioldgiailag
meghatarozott folyamat. Ezzel parhuzamosan bevezeti az effektancia kifejezést is, amelyet
neurobiologéiai megkdzelitéssel a motivaciods aspektusra alkalmaz (Jozsa, 2020). A White altal
bevezetett effektancia-motivacio ma mar az elsajatitasi motivacio kifejezésként szerepel a
tudomanyos miivekben (Siit6, 2021).

McCall (1995) értelmezése szerint az elsajatitasi motivacio felel azért, hogy a személy olyan
célokért munkalkodjon, amelynek elérése csupan esetleges. Ezzel a tulajdonsagaval tér el az
elsajatitasi motivacio a kompetenciatol, vagy a céleléréstdl. Amennyiben a tényezOk koziil a
cél elérésében felmertil a bizonytalansag, akkor az energiaforrast a szervezet bels6 folyamatai
biztositjak. A kihivas, valamint a megolddsi bizonytalansag foka a folyamat soran
megvaltozhat. A megoldasban rejl6 bizonytalansag kezdetben magas foku lehet, azonban ahogy
az egyén egyre kozelebb jut a megoldashoz, ezaltal a céljainak a megvaldsitasahoz, a
bizonytalansag, valamint a cél elérésének nehézségi foka is csokkend irdnyba valtozik. Abban
a pillanatban azonban, amikor a célért munkélkodé személy szembesiil azzal, hogy kozel jar a
probléma megolddsahoz, az elsajatitasi motivaciot felvaltja a célmegvaldsitas, hiszen a személy
a végcél eléréséért munkalkodik (Jozsa, 2020).

Az iskolai ismeretek, elsajatitand6 képességek iitemezése, kore centralisan meghatarozott, a
tanuloktol fliggetlen tényezOk befolyasoljadk. Az elsajatitasi motivacidé miikodésének
fenntartisa a koznevelési intézményrendszeren beliil kihivast jelent a pedagogiai szakemberek
szamdra. A tananyag abban az esetben jelent a tanulok szdmdra motivacidt, ha optimalis
nehézségli, a feladatok megolddsa kozben azt az érzetet nyujtja a tanuldk szamara, hogy
képesek a feladatok elvégzésére. Azonban egy osztalyteremben mindig vannak olyan diakok,
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akik szdmara — eldzetes ismereteik és képességeik eltérd strukturija miatt - nehézséget okoz
egy-egy feladat elvégzése és ezzel teljesitményiik lemarad a tobbi tanuloétol. Ok — a gyakorlati
tapasztalatok alapjdn — hamar mas, nem a tanulashoz kapcsolodo tevékenységekben meriilnek
el. igy n6 a szakadék az osztaly tanuldinak képességstruktaraja kozott és a lemaradd tanulok
felzarkoztatasa fokozatosan ellehetetlentil, hatalmas lemaradést gorgetve maguk el6tt (Jozsa,
2001).

A j6 eredménnyel rendelkezé tanuldk elsajatitdsi motivacidja sem minden esetben miikddik
optimalisan. Amennyiben a pedagogus a jo eredményli tanulok tudasahoz mérten kdnnyebb
nehézségi fokozatu feladatokat tervez, akkor ezek teljesitése a didkok szdmara nem jelent
kihivast, tehat nem teljesiil a kompetencia novekedésének érzete. Amennyiben a diak konnyen
megoldja a kitlizott feladatot, nem fognak az elsajatitdsi motivumai mitkddésbe 1épni. Ekkor a
tanulok 1j, nehezebb kihivast keresnek, ezért gyakran feliiletesen oldjak meg a feladatokat. Az
elsajatitdsi motivacié milkodése akkor megfeleld, ha a tanulok szdmara tervezett feladat
kihivast jelent szamukra, de sikeriil is megoldaniuk azt (J6zsa, 2001).

Kozéki Béla (1980) meghatarozasdban a motivaciora, mint egy belsd 0sztonzd erdre,
fesziiltségre tekint, amely tevékenykedésre, valamilyen kellemetlenség elkertilésére vagy elérni
kivant dolog megszerzésére sarkallja az egyént. A motivaciotdl fiiggden egyes célok irant
hatalmas erdket vagyunk képesek mozgodsitani, mig mas tevékenységbe alig fektetiink energiat.
Az iskolai motivacié fogalméanak és OsszetevOinek vizsgalatakor Kozéki (1990) jelentOs
szerepet tulajdonitott a kontextualis tényezdknek, hiszen megerdsitdként hatast gyakorolnak a
didkok személyiségére.

Kozéeki Béla eredményei nyoman dolgozta ki motivaciora vonatkozé elméletét, amelyet harom
alapmotivumra — affektiv, kognitiv és moralis — épitett. Ezek Kozéki elméletében a didkok
iskolaban elért eredményeire és viselkedésére jelentds hatdst gyakorolnak. Az affektiv
motivacio a tarsas kapcsolatok, interakciok szintjén, az kognitiv motivumok a kompetencia
megszerzése soran, mig a moralis motivumok az Onértékelés, kovetelményteljesitést soran
épiilnek ki.

Kozéki az altala kidolgozott motivacids rendszerben két dimenzid — a tarsas kornyezet és a
motivumtipusok — mentén csoportositja a tanuldkra jellemzd motivacids stilusokat.
Rendszerében hangsulyozza egyfeldl a sziildk, a pedagdgusok, valamint a kortarsak és a
motivacio affektiv, kognitiv és moralis oldalat.

1) Affektiv motivacio: ez a csoport az €rzelmi kapcsolatokat dleli fel. Harom alcsoportot
tartalmaz.
A;: melegség. A meghittség, a bensOséges kapcsolatokon valé hangsuly.
A sziilékkel vald adaptiv, szeretetteljes kapcsolat 0Osztondzheti a tanulot az
ismeretelsajatitasra, hiszen ezaltal sziileinek is 6romet szerez.
A,: identifikacio. A pedagdgusokkal vald szoros kapcsolat 6sztonzdleg hat a tanulokra. A
diakok torekednek a pedagogus altal megfogalmazott elvarasok teljesitésére, ezt kdvetden
ezeket beépitik sajat fejlodoé személyiségiikbe és sajat célként tekintenek rajuk.
Aj: szociabilitas/affilacio. A kozosséghez vald kapcsolddas, az emberekkel valod kapcesolat
hangsulya.
A tarsakkal vald pozitiv irdnyu kapcsolat 0sztonzoéleg hat a tanuldkra, hiszen szamukra is
cél, hogy kedveltté, elfogadotta valjanak a kortars kdzegiikben.
A csaladtagokkal, sziilokkel, testvérekkel valo szoros érzelmi kotelék értekként jelenik meg
a diakok viszonyrendszerében. Ebbdl fakaddan az iskolai kapcsolataikban is megjelenik a
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pozitiv emberi kapcsolatokra val6 igény. Az, hogy a harom altipus koziil melyik irdnyba huz
az adott tanul6 nagy mértékben fiigg a személyiségjegyeitol is.

2) Kognitiv motivacio: a tudasszerzésre iranyuld motivacios tényezd. Harom alcsoportot olel
fel.
B;: independencia. Az ebbe a csoportba tartozo didkokat a valdsag megismerésének vagya
motivalja, amelyet sajat erejébdl hajt végre. A valdésag megismerése egy tanulasi folyamat,
amely a tanul6 tokéletesedéhez vezet.
B,: kompetencia. A tudasvagy vezérelte motivacio. Az iskoldban megszerzett fejlesztd
hatéast gyakorolnak a tanulok kompetenciaira, ez motivalja a didkokat a tanulasra.
Bs: érdeklddés. Az aktivitds 6oromet okoz a gyermekek szamara, az érdeklddésiiket felkeltd
tevékenységekben szivesebben vesznek részt.

3) Moralis motivacid: az erkolcsi értékek dimenziojat foglalja magdban. Harom alcsoport
alkotja.
Cy: onértekelés. Az egyén az onértékelését masok visszajelzéseibdl épiti fel. Az Snmagaval
val6 megelégedettség vagy elégedetlenség motivalja az érintett személyt a valtozasra.
C,: kdvetelményteljesités. A tanulok szamara sziikséges, hogy a norméakhoz igazodjanak. Ez
az igazodas a kotelességérzetben jelenik meg.
C3: felelosség. A tanuld kotelessége, hogy magatartasat a tarsadalmi elvardsok mentén
szervezze, felelosséget vallaljon azért. A gyermeket elégedettséggel tolti el, amennyiben a
tarsadalmi elvarasokkal 6sszhangban szerveziviselkedését (Kozéki, 1990).
A gyermekek nevelése soran el6szor az engedelmességet, a rendre vald igényt, annak
elfogadasat alakitjuk ki (Cy), ezt koveti a feleldsségvallalas (C3) kialakitasa. Ezek alakulasahoz
sziikséges, hogy a sziilok, valamint a pedagdgusok egyarant vilagosan fogalmazzak meg
elvarasaikat a didkok felé (Kozéki és Berghammer, 1991).
Az adott tanuld harom motivacios teriileten valo fejlettsége, erdssége vagy gyengesége adja ki
egylittesen az egyén motivacios struktirdjat (Kozéki és Entwistle,1986).

KUTATAS MODSZERTANA

A kutatasi méréeszkoziink kivalasztdsa soran Szokolszky Agnes (2006) kutatasmodszertani
konyvében tett ajanlasat helyeztiikk figyelmiink fokuszdba. A konyv szerzdje olyan
mérdeszkozok alkalmazasat javasolja, amelyek bemértek, illetve mar kordbban publikalasra
keriiltek. Ennek oka, hogy ezek reliabilitasa €s validitdsa korabbi kutatasok keretében
megvizsgalasra kertiltek.

Kozéki és Entwistle 1986-ban publikaltdk kutatdsi eredményeiket, amelyek egy magyar és
skot vizsgalat Osszehasonlitasanak alapulnak. A magyar szerz kutatisanak fokuszaba a
motivacios faktort helyezte. Tanulméanyaban az 4ltala kidolgozott iskolai motivaciés modellt
mutatta be, amelynek hangsulyos elemei voltak az affektiv, mordlis, valamint kognitiv
motivumok. A tanuldsi motivacidt vizsgald eljarasok koziil napjainkban is ezt tartjak a
motivacioval foglalkoz6 szakemberek a legmegbizhatobb, leggyakrabban hasznalt és
legkonnyebben elérhetd apparatusnak. Ezek az érvek tdmogattak minket abban a dontésben,
hogy kutatdsunk soran ezt a kérddivet alkalmazzuk.

Revakné (2001) tanulmanyaban olvasottak megerdsitették, hogy a Kozéki altal dsszeallitott
mérdeszkoz €s az ezzel nyert eredmények az empirikus pedagdgiai mérések soran megfeleld
valasztasnak bizonyultak.
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A kérdbiv szerkezetét tekintve 60 allitast tartalmaz, amelyek tiz alskalaba sorolédnak. Egy
motivacios dimenzidba hiarom-harom alskéla tartozik. A harom motivaciés dimenzidhoz
tartozo kilenc alskala mellett egy tizediket is tartalmaz a kérddiv, mely a presszidérzés
elnevezést viseli. Ez utobbinak Kozéki nem tulajdonit motivalo szerepet (Kozéki és Entwistle,
1986).

A kérd6iv motivacios tipusait az aldbbi motivumok alkotjak. Ezek mellett az alabbi
feltiintetjiikk azokat a sziikségleteket is, amelyek az ebbe a dimenzidba tartozé tanuldkat
jellemzik.

1. Kozéki-féle tanulasi motivacios dimenziok (1986)

Motivacios dimenzio Alskalak Tanuloi jellemzok
, Gondoskodas, érzelmi
Melegség L g
melegség iranti igény
Kiveté dimenzié Identifikécié Nevelok 1ranyflbo’l érkez6
elfogadottsag érzete
Affililacié Egykoruakhqz valo6 tartozas
igénye
. Sajat ut kovetésére valo
Independencia jat utkov v
igénye
Erdeklodé dimenzié Kompetencia Tudasszerzésre valo igény
Erdekl5dés Ko6zos idéeltoltésre valo igény
Ertékelésre valo igény,
Lelkiismeret bizalom sziikséglete, onérték
prioritasa
Teljesité dimenzié Rendsziikséglet Ertékek kovetésére valo igény
Onintegracio, a személyiség
Felel6sség ¢és magatartas moralitasara
val6 igény
cis A nevel6k irrealisan sokat kovetelnek a tanuloktol és mindezt
Presszioérzés o 1] .
megértés nélkiil teszik.

Forras: Kozéki (1986)

A valaszadasra felkért tanulok a kérdoiv kitdltése soran 6tfokozath Likert-skalan jelolték be,
milyen mértékben érzik magukra vonatkozoan igaznak a kérddiv allitasait. A Likert-skala az
alabbi értékeket és szoveges értékeléseket vette fel.: 5 — teljes mértékben egyetértek, 4 — részben
értek egyet, 3 — egyet is értek és nem is, 2 — inkdbb nem értek vele egyet, 1 — egyaltaldn nem
értek vele egyet.

A kérddivben forditott allitasok szerepelnek, amelyeket a mellékletbe csatolt kérddiv
megfeleld itemeinél (—) jellel jeloltiik. A kérddivre kapott valaszokat Excel programba
rogzitettiik. Ezeket az értékeket iltettiik &t SPSS 29.0.1.0 programba, amellyel az elemzést is
végeztiik.
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Az azonos skaldba tartozast az itemek sorszamanak madasodik szamjegye jelzi (pl.:
MI1=1,11,21,31,41,51). Az egyes pontokra kapott értékeket 6sszeadtuk, ezek eredményezték az
alskalak értékeit. A dimenzidkhoz tartozo értékeket 3 alskala 6sszege adta.

A mintavétel soran a nem valoszinliségi eljarasok koziil elméleti (szakért6i) mintavétellel
valasztottuk ki az intézményeket. ,,Az elméleti, mas néven szakértdi mintavétel, amelynek
soran a populaciorol valo specidlis ismeretek birtokaban valaszt a kutat6 a kutatasi kérdésnek
megfeleld mintat” (Szokolszky, 2006, 36.0.).

A vizsgalat mintdjanak kivalasztasakor tobbtényezos szempontrendszer alapjan dontottiink.
Az els6, dontést befolyasold tényezd az iskolatipus volt. Vizsgalatunkban gimnéziumban,
valamint technikumban tanul6 didkok motivaciojat kivantuk megvizsgalni, kapcsolatot keresni,
ezért harom gimndziumot és harom technikumot vontunk be a kutatdsba. A gimnaziumi
osztalyokba torténd jelentkezés soran a tanulok célja elsddlegesen az érettségi megszerzése,
valamint a felsGoktatasi képzésbe torténd eredményes bejutas. Ezzel szemben a technikumba
jelentkezOk célja kettdés. Egyfelol a 13. évfolyam elvégzésével a szakmai végzettség
megszerzése, masfeldl az érettségi vizsga letétele, amely altal megnyilik az ut a felsGoktatasi
intézményekbe torténd jelentkezéshez.

Az iskolatipus mellett kivalasztasi szempontot jelentett a tanulok osztalyfoka. Mindkét
iskolatipusban az elsd (9.) évfolyam, valamint a végzds évfolyamok keriiltek felkérésre. Ez a
gimnaziumok esetében a 12., technikumok esetében a 13. évfolyamot jelentette.

A kilencedik évfolyam bevonasat aldtdmasztjdk azok a kutatdsi eredmények, amelyek
bizonyitottak, hogy a magyar tanulok esetében a tanuldsi motivacio 8 éves életkortol kezdédden
— ez az 5-6. osztalyra tehetd — jelentés mértékben csokkeni kezd. Kiillonosen nagy mértéki
visszaesés mutatkozik a vizsgalati értékekben olyan atmeneti idészakok esetében, mint az
iskolavaltas.

12., illetve technikumi osztalyok esetében a 13. évfolyamon tanuld didkok mar a koézépfoku
oktatas befejezése eldtt allnak, tehat jelentés iddt toltottek mar el intézményiikben. A
vizsgalatfelvételt kovetd félévben éErettségi vizsga, valamint szakmai vizsga letételére
késziiltek. A kozépfoku oktatasba belépve, a didkok eldtt allo négy-6t év még végtelen
hosszusagunak tlinhet, ugy érezhetik, hogy soha nem érkeznek el a zarovizsgakig, ezzel
szemben a végzds tanulok szdmara mar belathatd kozelségiire rovidiilt ez az 1d6, ez motivald
erovel hathat rajuk.

A gimnaziumok kivélasztasakor szem el6tt tartottuk, hogy hatosztilyos, valamint
nyolcosztalyos képzéstipussal is rendelkezzenek, hogy ezen tényezdk mentén is vizsgalni
tudjuk a tanulokat.

Az iskoldkat eldszor e-mailben kerestiik fel egylittmiikodésre kérve, majd poztiv
visszajelzést kovetden telefonos egyeztetés sordn pontositottuk a vizsgalat lefolytatasat.

Az elsé vizsgalatfelvétel eldtt a sziilok szamara az iskola a KRETA-rendszeren keresztiil
értesitést kiildott a kutatasrol. Ebben a levélben kértiik beleegyezésiiket, hogy gyermekiik részt
vehessen a vizsgalatban.

Az adatfelvételre 2023 februdrjaban keriilt sor. Ekkor a tanuldk az iskolai motivaciot feltaro
kérdbivet toltotték ki. Az adatfelvétel sordn a reprezentativitds nem volt biztositott. A
vizsgalatban egy Zala varmegyei gimnazium €s technikum, egy Somogy varmegyei gimnazium
¢és technikum, valamint egy Vas varmegyei gimnazium ¢&s technikum vett részt. A papiralapu
kérddivekkel kerestiik fel az intézményeket, igy minden kitoltésnél lehetdséglink volt a
személyes jelenlétre. Ezt fontosnak tartottuk az esetlegesen, a vizsgalat lefolytatdsa vagy a
kérddiv itemeinek értelmezésével kapcsolatban felmeriilé kérdések megvalaszolasa miatt. A
kérddivek kitoltésére osztalyfonoki oradk keretében biztositott lehetdséget az iskola vezetdsége.
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Az intézmények tanuloi a kérddivet név nélkiil toltotték ki, ezzel is biztositva a személyiségi
jogok védelmét.

A kérdoiv kitdltése onkéntes volt, ennek ellenére voltak olyan tanuldk, akik nem vették
komolyan a kitoltést. Célunk volt, hogy kutatdsunkban megbizhat6é adatokkal dolgozzunk, igy
nem rogzitettilk azokat a valaszokat, amelyeknél minden valasznal azonos intenzitasfok kertil
bejeldlésre.

A felmérést a tanulok osztalyfonoki ora keretében toltottek ki. A vizsgalatban 6 iskola
Osszesen 1693 tanuldja vett részt. A minta elemszdmat azok a tanulok képezik, akik a
vizsgalatfelvétel okan az intézményben tett latogatasunkkor jelen voltak. A hidnyz6 tanuldkat
késobb, az intézménybe valo visszatérésiik utan mar nem kerestiik fel.

A gimndzium 9. évfolyamat 526, a végzds tanulokat 489 6 képviselte, 6sszesen 1015 £6. A
gimnéaziumokban a négyévfolyamos képzes esetén a 12., 6tévfolyamos képzések esetén a 13.
évfolyamos tanulokkal vettiik fel a vizsgalatot. A technikumokat megvizsgalva a 9. és a 13.
évfolyamon egyardnt 339-339 {6 csatlakozott be a kutatdsba, Osszesen 678 6. A
technikumokban a végzdsoket a képzés struktiraja okan a 13. évfolyam jelentette.

EREDMENYEK

Eredményeinket a kutatds elején megfogalmazott hipotéziseink mentén ismertetjiik.

Elsé hipotézisiink alapjan a motivacids dimenziok nemek szerint eltérést mutatnak.
A Koz€ki-féle motivacios dimenziok két kategéridban vald 6sszehasonlitasahoz a fliggetlen
mintas t-probat alkalmaztunk. A ’kovetd’ dimenzidhoz p=0,798, az *érdeklédohoéz’ p= 0,439,
mig a ’teljesitd’ dimenzidhoz p=0,600 tizedes szignifikancia érték tarsul. Azt mondhatjuk, hogy
mindharom dimenzidhoz tartozd szignifikanciaszintet nagyobbnak taldltuk, mint a
tarsadalomtudomanyokban, igy a neveléstudomanyban is altalanosan elfogadott 0,05 szdzados
szignifikanciaérték, tehdt nem taldltunk szignifikdns kiilonbséget a fiu és lany tanulok
dimenzidértékeinek atlaga kozott.
Az ’Frdekl6dd’ dimenzié esetében azonban a p értéke sokkal magasabb (p=0,955), mint az
altalanosan elfogadott, tehat ebben a dimenzidban nem jelenthetd ki a fenti kiilonbség fiti és
lany didkok valasza kozott.

2. tablazat: A motivdcios dimenziok atlaganak megoszlasa

, Eltérés a

Nem Létszam Atlag stand.-té] Stand. hiba atlag
Koveto Fit 887 56,54 2,752 0,092
Lany 803 56,95 2,965 0,105
Erdekldé Fia 887 54,91 2,922 0,098
Lany 806 54,92 2,915 0,103
Teljesito Fit 806 56,7 3,024 0,102
Lany 887 57,11 3,208 0,113

Forras: Sajat szerkesztés
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Masodik hipotézisiinkben a motivacios dimenziok iskolatipussal valo kapcsolatat kivantuk
feltarni. Eszerint a technikumba jard diakok iskolai motivacidjara magasabb szamban jellemzd
a kovetd dimenzid, mint a gimnazistak esetében. A gimnaziumba jar6 tanuldk szama 1015 6,
mig a technikumba jaro tanuloké 678 volt. A két 1étszam kozotti eltérés nem zarja ki a fiiggetlen
mintas t-proba alkalmazasat. A ’Kovetd dimenzid’ esetén a tanuldk atlagpontszamaibol
leolvashato, hogy gimnazistak atlagpontszama (Mgimnazium=256,98) 0,62 szdzaddal magasabb
értéket mutat, mint a technikumban tanulé didkok értékei. Tehat ebbol az adatbdl arra a
kovetkeztetésre juthatunk, hogy a gimnazistdkra nagyobb mértékben jellemzé a kovetd
dimenzi6, mint a technikum tanuloira. A ,,t” szignifikanciajanak értéke kevesebb, mint 0,001
tehat a két csoport atlaga kozotti kiilonbség szignifikansnak tekinthetd. A gimnazistakra
szignifikdnsan magasabb értékben jellemz6 a ’kovetd dimenzid’, mint a technikumban tanuld
diakok esetében. Az *Erdekl6dé’ dimenzid esetén a gimnaziumba jard tanulok atlagpontszama
55,18, mig a technikumban jaré tanuloké 0,68 szézaddal kevesebb (Miechnikum = 54,5)-

A ,Teljesité dimenzid esetében” a két intézménytipus atlagpontszdmat Osszevetve az
el6zékhez hasonldan a gimnazistak atlagpontszdma magasabb. Tehat a teljesitd dimenziot a két
csoport eredményeit 6sszehasonlitva jellemzObbnek mondhatd a gimnazista tanulokra. A két
valtozd kozotti kapcesolat vizsgalatkor ismét szignifikans eltérést talaltunk a valtozd két
csoportja kozott. Azt mondhatjuk tehat, hogy a gimnazistdkra szignifikdnsan jellemzdébb a
,leljesitd dimenzid”, mint a technikum diakjai kdrében.

Harmadik hipotézisiink szerint a 9. és végzos évfolyamra jaro didkok iskolai motivacidja

kozott kiilonbség mutatkozik a motivacios dimenziok tekintetében.
Mindharom dimenzié esetében elmondhatd, hogy a 9. évfolyamra jaré tanulok magasabb
atlagpontszamot, mint végzos tarsaik, azonban a differencial mindhdrom csoport esetében
nagyon kicsi. A 'Kovetd dimenzid' eseteben Mgeyr = 56,78, mig Myggss5. = 56,68. Az
,Erdekl6dé dimenzioban kapott adataink azt mutatjak, hogy a 9. évfolyamos tanulok
atlagpontszama 55,08, mig a végzdsokeé 54,73. A ,,Teljesitd dimenzid” esetében Mg gyr =
57,25, mig Mygg,65 = 56,52. Az eredmények alapjan azt mondhatjuk, hogy mindharom
dimenzi6 esetében a 9. évfolyamos didkok motivacidja erdsebb, mint végzds tarsaiké. A
,»Kovetd dimenzidba” tartozé 9. évfolyamos ¢és végzds tanulok atlagpontszama kozotti
kiilonbség nem tekinthet szignifikansnak, mig az ,,Erdekl6dé és a Teljesits” dimenziok esetén
kimutathat6 a szignifikans kapcsolat.

OSSZEFOGLALAS

A nemek eredményeinek 0sszehasonlitasa soran a kovetd dimenzio esetében a lanyok atlaga
0,4 tizeddel bizonyult magasabbnak, mint a fitik atlaga. Tehat a kovetd dimenzidban a lanyok
nagyobb aranyban vannak jelen, mint a fitk.

A vizsgalat soran kapott eredmények alapjan a lanyok csupan 1 szdzaddal mutatnak
magasabb atlageredményt az érdeklddd dimenzid esetében, mint a fitk. Mivel ez a kiilonbség
elenyészd, ezért azt mondhatjuk, hogy az *érdekl6dd’ dimenzioban kozelitdleg megegyezik a
nemek aranya. Egyenld aranyban tartoznak az Erdekl6dd dimenzidhoz a fiuk és lanyok, akikre
jellemzd a kognitiv teriileten valo eredményességre vald igény.

A teljesitd dimenziét megvizsgalva — az elézokkel Osszevetve — nagyobb kiilonbséget
talalhatunk a két nem valaszainak 4tlagaban. Az eredmények azt mutatjdk, hogy a lanyok
atlaganak értéke magasabb, mint a fiuk atlaga, tehat a ,,gyengébbik” nemre sokkal inkabb
jellemzd a moralisan helytallo feladatteljesités és az érzelmi fiiggetlenségre, onallosagra valod
torekvés.
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Az atlagokat 0sszehasonlitva elmondhato, hogy a lanyok és a fiuk a legmagasabb atlagot
egyarant a Teljesitd alskalan érték el. Tehat mindkét csoport esetében a legjellemzdébb
motivacios faktor a moralisan helytalld feladatteljesités, az érzelmi fliggetlenség és az
onallosag.

A masodik hipotézishez kapott eredményeink alapjan megallapithatd, hogy a gimnazistakra
nagyobb mértékben jellemzd a kovetd dimenzid, mint a technikum tanuloira. A szignifikancia
értéke kisebb, mint az alltalanosan elfogadotté, tehat a két csoport atlaga kozotti kiilonbség
szignifikansnak tekinthetd. Tehat a gimnazistakra szignifikdnsan magasabb értékben jellemz6
a ’kovet6 dimenzio’, mint a technikumban tanul6 diakok esetében.

A kezdd és végzOs évfolyamra jardo didkok iskolai motivacidja kozotti kiilonbséggel
kapcsolatban eredményeink mindharom dimenzi6 esetében elmondhato, hogy a 9. évfolyamra
jaro tanulok magasabb atlagpontszamot értek el, mint végzds tarsaik, azonban a differencial
mindharom csoport esetében nagyon kicsi.

Az ,Erdekl6dd dimenzioban kapott adataink azt mutatjak, hogy a 9. évfolyamos tanuldk
atlagpontszama 55,08, mig a végzdsoké 54,73. A ,,Teljesitd dimenzid” esetében Mg syr =
57,25, mig Myegsss = 56,52. A bejovo eviolyamra a teljesitd dimenzio jellemzd, mig a
végzbsokre mar a kdvetd dimenzid. Az eredmények alapjan azt mondhatjuk, hogy mindharom
dimenzi6é esetében a 9. évfolyamos didkok motivacidja erdsebb, mint végzds tarsaiké.
Eredményeink arra hivjak fel a figyelmet, hogy az ,,Erdekl8dé” dimenzié esetén a két évfolyam
valaszai kozotti kiillonbség szignifikans. A ,, Teljesitd” dimenzio” értékeit vizsgalva a ,,p” érték
0,06, tehat az atlagpontszam szorasa ebben a dimenzioban nem egyenld a két minta kozott. A
»t-proba” kétoldali szignifikanciaértéke kisebb, mint 0,05. Ebbdl kovetkezden a ,,Teljesitd”
dimenzio soran a két évfolyamtol kapott valaszok kiilonbsége is szignifikansnak tekinthetd.

BEFEJEZES

Kutatdsunkban célunk volt feltarni a kozépfoku oktatasi intézményekben — kiilonos
tekintettel a gimnaziumban és technikumban — tanulé didkok iskolai motivaciojat feltarni.
Kutatéasi témank relevancidjat a motivacié teriiletén megjelent szamos korabbi kutatas adja,
amelyek szerz6i egybehangzéan megfogalmazzadk azt a tényt, miszerint az életkor
eldrehaladtaval fokozatosan csokken a tanulok iskolaval kapcsolatos motivacidjanak szintje. Ez
a gondolat jelentette kutatisunk kiindulopontjat. Ugy véljiikk, amennyiben a pedagdgus
megismeri a didkokat motivalo tényezOket és ennek megfelelden képes alakitani a tanulasi
kornyezetet optimalis esetben megallithatd, bizakoddan eldre tekintve ndvelhetd a didkok
motivacios szintje.

Kutatasunkban kapott eredményeinket nem, iskolatipus, osztalyfok és képzési tipus valtozok
mentén elemeztiik.

Az eredményekbdl kitlinik, hogy a nemeket vizsgalva a lanyok és a fik egyarant a Teljesitd
alskalan érték el a legmagasabb atlagpontszamot. Tehat mindkét csoport esetében a
legjellemzdbb motivacios faktor a teljesité dimenzid. Az ebbe a dimenzidba tartozé tanuldkra
a moralisan helytall6 feladatteljesités, az érzelmi fiiggetlenség €s az 6nallosag jellemz6. Ebben
a dimenzidban kulcsfontossagiiak azok a normdék, viselkedési szabalyok, amelyeket a
pedagogus a tanitas folyamata soran képvisel.

Korabbi kutatisi eredményeinkbdl kovetkeztetve, amelyekben a didkok a pedagodgus
affektiv tényezdinek motivaciojat hangstlyoztak tgy véltiik, hogy a technikumban tanuldkra
nagyobb mértékben jellemz6 a kovetd dimenzid, mint a gimnazistakra. Ezt a feltételezésiinket
vizsgalati eredményeink megcafoltak.
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eredményeink azt mutatjak, hogy a bejovo évfolyamra a teljesité dimenzié jellemzo, mig a
veégzdsokre mar a kovetd dimenzid. Az eredmények alapjan megallapithato, hogy mindharom
dimenzi6 esetében a 9. évfolyamos didkok motivacidja er0sebb, mint végzos tarsaikeé.

Eredményeink csatlakoznak Jozsa (2013) azon kutatési eredményeihez, amely a motivacio
csokkenését jelzik. Kutatasunk jovoképét a kapott adatok és Osszefliggések elmélyitésében
latjuk. Az Osszefliggések mélyebb megértéséhez sziikségesnek tartjuk az interju modszerének
alkalmazasat is. Az interjuk szovegének kvalitativ modu elemzése hozzajarulna a kapcsolatok
feltérképezéséhez.
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