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A KRITIKUS GONDOLKODAS FEJLESZTESE A
FELSOOKTATASBAN: SZUKSEGSZERUSEG ES
MEGOLDASOK
DEVELOPING CRITICAL THINKING IN HIGHER
EDUCATION: NECESSITY AND SOLUTIONS

Lilla FEHER! — Eniké6 KORCSMAROS?

ABSTRACT

The ability of critical thinking is crucial in modern society, where the amount of information
and its accessibility are constantly increasing. This study examines the importance and
application of critical thinking in higher education. Higher education institutions are not
only responsible for imparting professional knowledge but also for developing students’
critical and analytical skills. This enables them to reliably evaluate information, make
decisions, and find creative solutions. The goal of education is not only to transfer
knowledge and develop skills but also to support the comprehensive development of
students. Moreover, education should play a role in reducing inequalities, meeting needs,
and maximizing students' potential. Higher education institutions must also contribute to
the advancement of new knowledge and cultural development. Additionally, education
should prepare students to succeed in their personal, professional, and civic lives. This
study presents pedagogical methods and tools that effectively support the development of
these skills and provides a detailed analysis of their application in higher education
practice.
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Bevezetés

A kritikus gondolkodas képessége egyre nagyobb jelentdséggel bir mind az egyének,
mind a tarsadalom szempontjabol. Az informacios tarsadalom gyors ilitemu fejlédése és az
adatok egyre gyorsabb terjedése miatt alapvetd fontossdguva valt, hogy hatékonyan tudjunk
informaciokat értelmezni, elemezni és alkalmazni (Heard et al., 2020). A kritikus gondolkodas
olyan készségek Osszessége, mint a problémamegoldas, érvelés, kreativ gondolkodas és
onreflexio, amelyek lehetdvé teszik szdmunkra, hogy megalapozott dontéseket hozzunk,
megkiilonboztessiik az erds érveket a gyengéktdl, és értékeljiik az informaciok hitelességét
(Gaballah, 2022). Kiilondsen fontos szerepet jatszik a kritikus gondolkodas a felsGoktatasban,
ahol a didkok nemcsak szakmai tudast szereznek, hanem megtanuljak, hogyan gondolkodjanak
onalldan, kutatasokat végezzenek ¢€s értelmezzék a tudoméanyos eredményeket. A felsdoktatas
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célja, hogy olyan szakembereket képezzen, akik képesek komplex problémak megoldasara, 1j
nézOpontok kialakitdsara és aktivan hozzajarulnak a tarsadalom fejlédéséhez (Ahmed &
Ibrahim, 2023). Ehhez elengedhetetlen a kritikus gondolkodas fejlesztése, amely nemcsak a
tudoményos teriileteken, hanem az élet minden aspektusdban hasznosithato. A kritikus
gondolkodas fejlesztése nemcsak a tananyag része a felsdoktatdsban, hanem szervesen beépiil
az oktatdsi moddszerekbe ¢s tanuldsi folyamatokba. Az interaktiv eldadasok, csoportos
feladatok, vitak és projektek mind hozzajarulnak a didkok kritikai szemléletének fejlesztéséhez.
Az oktatasi intézmények arra torekszenek, hogy olyan timogat6 kornyezetet biztositsanak, ahol
a didkok szabadon oszthatjak meg otleteiket és véleménytiket, €s ahol 0sztonzik ket a mélyebb
gondolkodasra, 6nallo kutatasra és sajat nézeteik kialakitasara (Zsigmond & Machova, 2020).
Napjainkban, amikor a 21. szdzad kihivésai uj készségeket és kompetencidkat kdvetelnek, a
téma kiilonosen iddszerli. Az informacids technologia gyors fejlddése és az internet térnyerése
hatalmas mennyiségii informécidhoz val6 hozzaférést biztosit, de ezek hitelessége ¢s mindsége
gyakran kérdéses. A kritikus gondolkodés képessége segit abban, hogy hatékonyan sziirjiik,
értékeljiik és felhasznaljuk ezeket az informéciokat. Jelen tanulmény bemutatja a kritikus
gondolkodéas fontossdgat a felsdoktatasban, attekinti annak kiilonb6zd aspektusait és
alkalmazasi lehetdségeit. Elemzi, hogyan fejleszthetd ez a készség az egyetemi kdzegben, €s
milyen mddszerek segithetnek abban, hogy a didkok sikeres, 6nallé gondolkodokka véljanak.

SZAKIRODALMI ATTEKINTES

A kritikus gondolkodas teriiletének attekintése

Akritikai gondolkodas készségei az id6 elérehaladtaval el6térbe kertiltek, minta 21. szdzadi
diplomasok foglalkoztatasara irdnyul6 alapvetd kovetelmény (Nakirijja et al., 2020). A kritikai
gondolkodéas beépitése az oktatdsi folyamatokba napjainkban egyre fontosabba valik.
Felmertilhet azonban a kérdés, hogy miért €pp a kritikus gondolkodds? Ahrari €s munkatarsai
(2016) azzal érveltek, hogy a kritikus gondolkodasi készségek a 21. szdzad készségei. Olyan
1d6szakot ¢éliink, amikor a tanulds strukturaja €s modja olyan jelentds mértékben hatarozzak
meg az életiinket, mint még soha (Vero & Puka, 2018). A technikai tudds és kompetenciak
hagyomanyos felhalmozasa ma mar kevésbé élvez prioritast, mint a kritikai intelligencia, a
valtozasokra val6 nyitottsag és az ) kompetenciakhoz vald gyors alkalmazkodés. A gyorsan
novekvo, ipar altal vezérelt globalis gazdasagban a felsdoktatasi intézmények kdzvetlenil
kapcsolodnak a gazdasagi novekedéshez diplomasaik készségei és termelékenysége révén
(Baird & Parayitam, 2017). A hallgatok altal megszerzett készségek szervezeti hatékonysaghoz
vezetnek az oOtletek generdldsa, 0j technologidk feltalalasa és a termelékenységet noveld és
keresletet teremtd kompetencidk révén, amelyek Osszességében gazdasdgi novekedést
eredményeznek. (Moeti et al., 2017). A munkaaddk elvarjak, hogy a hallgatok kritikus
gondolkodasi készségekkel legyenek felvértezve a tanulmanyaik befejezését kovetOen,
amelyek kompetenciat biztositanak szamukra a munka elvégzéséhez.

A kritikai gondolkodast olyan készségek gylijteményeként definialjak, amelyek elemzik és
értekelik az informacidok pontossagadt, hogy meghatarozzak azok hitelességét. A legjobb
megoldasokat a kritikai gondolkodas aktiv alkalmazéasaval taladljuk meg. A kritikai gondolkodas
fontos életkészség. Ennek a tanuldsnak jelentds része a foiskolai évek soran torténik. Ezért a
kritikai gondolkodés fejlddését jelentdsen befolydsolja az oktatds. A kritikai gondolkodasi
készségek fejlesztésére példaul a vezetési készségek oktatasanak kiilonbozd perspektivikus
modszerei is hatassal vannak. A kritikai gondolkodasi készségek osztalyozasa rendkiviil sokféle
lehet. Jelen tanulmanyban azon készségre helyezziik a hangsulyt, amelyek a felsdoktatasi
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intézményekben tanul6d hallgatokra iranyulnak. E tekintetben tiz alapvetd diszkrét kritikai
gondolkodasi készség van, amelyeket a hallgatoknak el kell sajatitaniuk az aldbbiak szerint:

a) az ellendrizhetd tények €s az értékallitasok megkiilonboztetése,

b) a forras megbizhatésaganak meghatarozasa,

c) az allitas tényszer(i pontossaganak meghatarozasa,

d) alényeges informaciok, allitasok vagy indokok megkiilonboztetése,

e) torzitas észlelése,

f) kimondatlan feltételezések azonositasa,

g) kétértelmii vagy félreérthetd allitasok vagy érvek azonositasa,

h) logikai kovetkezetlenségek vagy tévedések felismerése egy érvelésben,

1) kiilonbségtétel a megalapozott és indokolatlan kovetelések kozott, és

J) azérv er6sségének meghatarozasa (Jones, 2019).
Tulajdonképpen a kritikai gondolkodas egy olyan Osszefiiggd folyamat, amely 6t egymassal
Osszefliggd komponenst foglal magaban. Az elsé tényezé a tudasbazis. Ez az Osszetevo
magaban foglal mindent, amit az egyén tud, és amiben hisz. A masodik csoportba a kiilsd
ingerek tartoznak, amelyek az adott személyt érik. A kovetkezd csoport a személyiségelmélet,
vagyis az a személyes karakter, amelyet az egyén a kognitiv alapjabol levezetett oly modon,
ahogy az ra jellemzd. A negyedik 1épés az ellentmondas, vagy eltérés érzése. Az érzés motivalod
tényez0, amely magaban foglalja a kritikai gondolkodds tobbi 1épését is. Végezetiil az utolséd
1épés az ellentmondas felolddsa, amely a kritikai gondolkod4s minden alkotd aspektusat
magaban foglalja, mivel az egyén tobb 1€pésben igyekszik feloldani az ellentmondast. A kritikai
gondolkodasi folyamat célja csak olyan mentalis készségekkel érhetd el, amelyeket a kritikai
gondolkodas sordn hasznalunk. Osszességében elmondhatd, hogy a tudasbézis és az egyén
korabbi tudésa alapvetd szerepet jatszik a folyamatban, mivel ezek képezik az alapot a kritikai
gondolkodashoz. A kritikai gondolkodas irdnti hajlamot olyan izgalmas ingerek valtjak ki,
amelyek serkentik a kritikai gondolkodast. A kritikai gondolkodasi készségek hatékony
alkalmazésa kulcsfontossagu, és a folyamat eredményei az itéletek, dontések és egyéb tényezdk
révén realizalodnak (Al-Ghadouni, 2021).

Kritikus gondolkodas a felsdoktatasi gyakorlatban

Honnan lehet tudni, hogy egy fels6oktatasi intézményben nagy hangsulyt fektetnek a
kritikus gondolkodasra? Szamos pedagogiai megkozelités 1étezik, amelyekrdl megallapitottak,
hogy kritikus gondolkodasi készségeket eredményeznek a hallgatokban. Cheung és Jhaveri
(2016) kutatasa soran a hallgatok megjegyezték, hogy a kritikus gondolkodast négy kiilonb6zo
tanuldsi mod révén fejlesztették ki, melyek a kovetkezok:

e olyan meglatasok megszerzésével, amelyek inspiraljak gondolkodasukat;
e olyan keretrendszerek tanuldsaval, amelyek lehetévé teszik az Onallo kritikai
gondolkodast;

e ismételt gyakorlassal és hangsulyozassal,

e altalanos és témaspecifikus eszkozokkel.
A szik, specifikus tanulasi célokkal rendelkez6 csoportok nagyobb mennyiségii tantargyi tudas
»lefedésére”, mig a rugalmasabb tanulasi célkitlizésekkel rendelkezd csoportok nagyobb
potenciallal rendelkeznek a kritikus gondolkodas fejlesztésére (Lee et al., 2021). A szokratikus
tanulasi modszerrol megfigyelték, hogy javitja a tanulok magasabb szintli gondolkodasi
készségeit azaltal, hogy csokkenti a személyes tévhitek hatdsat, segiti a tudas rendszerezését,
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¢s segiti a hallgatokat a tanulds nyomon kovetésében (Gaigher et al., 2014; Belluigi & Cundill,
2017). A szdkratészi modszer teret ad az erdteljes gondolkodasnak, amely olyan tudoményos
szellemi szokdsokat alakit ki, amelyeket nem lehet hitelesen atadni, hanem implicit médon,
aktiv, ismétlodoé tanulési folyamatok révén fejlesztik ki. Ezek jellemzéen magukban foglaljak a
probléma megfogalmazasanak ismeretét, az adatok gylijtését és elemzését, a mintdk
azonositasat, az Otletek tesztelését, a feltételezések és megoldasok értékelését, a bizonyitékok
megkiilonboztetését és a tudomanyos érvelést (Belluigi & Cundill, 2017).

A kollaborativ tanuldasrol megallapitottak, hogy eldsegitik a hallgaték kritikus
gondolkodasi készségeit (Kim, 2013). A hallgatok gondolkodasanak és irdsdnak mindsége
javul, amikor részt vesznek csoportos megbeszéléseken és reflektalnak az értékelési
feladatokra, megirjak és Ujrairjdk a csoportos beszélgetéseket, valamint részt vesznek az 6rai
megbeszéléseken. Ezt még az online csoportos vitaforumok tekintetében is igaznak talaltak. A
kurzus munkatarsai ugy vélték, hogy az online vitaférumokon a kritikai gondolkodési
készségeket alkalmazzak, mivel tényszerli és elgondolkodtatd kérdéseket is felvetnek. Ez
Osszhangban van a korabbi tanulmanyokkal is (példaul Angeli et al., 2003; Yang et al., 2007)
¢és azt jelzi, hogy az online beszélgetést és a személyes interakcidt magaban foglalo tanitasi
modszerek hatékonyak lehetnek és elosegithetik a kritikai gondolkodasi készségek fejlesztését
(Whiley et al., 2017). Espey (2018) kutat4sa soran a félév alatt a hallgatok ugyanabban az 6t-
hét foball all6 csapatban dolgoztak, napi kapcsolattartassal. Espey (2018) azt tapasztalta, hogy
a hallgatok ugy érezték, hogy a csapatalapu tanulas (Team Based Learning = TBL) jelentds
mértékben javitja a specifikus kritikus gondolkodasi készségeket. A TBL a kortars
visszajelzések révén kiélezte a kritikus gondolkodési készségeket anélkiil, hogy folyamatos
oktatoi visszajelzésre lett volna sziikség, mivel a hallgatok visszajelzést adtak egymasnak. A
megbesz¢€lés a tanuldsi folyamat fokuszat is megvaltoztatta az oktatd egyetlen nézetérdl a
tanuldcsoporton beliili nézetek sokféleségére. Megjegyezték azonban, hogy sok gondolkodésra
¢s idOre van sziikség a tevékenységek megtervezésére a produktiv vita §sztonzése és a kivant
tanulds megteremtése érdekében. Carter €s tarsai (2016) az eldadast, mint oktatasi format
szorgalmazzak, amely forma az egyetemi tanarok altal legelterjedtebb és leghatékonyabb
modszer a kritikai gondolkodés elsajatitasara, az eldadasok és a torténetmesélés révén.
Val¢jdban Dumitru és munkatarsai (2018) azt allitjak, hogy az eléadas-megbeszélo tanitas
(LDT) és a probléema-alapu tanulds (PBL) a leggyakrabban hasznalt stratégiak, amelyekrdl a
szakirodalom és a tandrok is beszamolnak a kritikus gondolkodas elsajatitasara vonatkozoan. A
szimulaciok szintén elGsegitik a rekurziv tanulast, amely magasabb kritikai gondolkodasi
eredményeket eredményez, mint az esettanulmanyokban hasznalt passzivabb tanulds. Samaras,
Adkins és White (2021) megjegyezte, hogy a szimuldciok hasznélata a stratégiai kurzusban
szilard platformot jelentett a kritikai gondolkodési képesség fejlesztésére, megerdsitésére s
értékelésére. Az esettanulmanyoktol eltéréen a szimuléacio aktivan bevonta a tanuldkat a valtozo
versenykornyezetbe, és elvont fogalmakon, aktiv kisérletezésen, konkrét tapasztalatokon €s
reflektiv megfigyelésen keresztiil vezette Oket. Samaras, Adkins és White (2021) azonban
hatarozottan kijelentette, hogy nem azt sugalljak, hogy az esettanulmanyoknak mar nincs helye
a tantervben. Az esettanulmanyok lehetdvé teszik a helyzeti tényez6k mélyebb elemzését; olyan
tényez6k elemzését, amelyek nem programozhatok konnyen szimulacioba. gy a szimulacié és
az esettanulmanyok kombinacidja hatékony lehet. Mahdi, Nassar és Almuslamani (2020)
szintén hangsulyoztak az esettanulméanyok fontossagat; kijelentik, hogy a hallgatok kritikus
gondolkodasi készsége kutatasaik soran az esettanulmany modszerének a kovetkezménye. Ha
az esettanulmany modszert alkalmazzak a tanitdsban, az nagyban hozz4jarul a tanuldk kritikai
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gondolkodéasi készségeinek ¢s dontéshozatali készségeinek fejlesztéséhez, hiszen az
esettanulmanyok jelentds hatassal vannak a tanitasra €s a tanulasra.

A reflektiv iras egy masik pedagdgiai megkdzelités, amelyen keresztill a kritikai
gondolkodas elsajatithatd a tanulokban. Woldt és Nenad (2021) altal végzett attekintés
kulcsfontossagu céljara valaszolva a 13 tanulmanybol 12 megallapitotta, hogy a reflektiv iras
pozitiv hatassal volt a tanuldk kritikai gondolkodasara, itéloképességére €s/vagy tanuldsara. A
legfontosabb megallapitasok kozé tartozott a reflektiv irds pozitiv hatdsa a reflexioban, a
reflexios készségekben, az onértékelésben, a kritikai gondolkodasban, a klinikai érvelésben, a
problémamegoldasban ¢és az értékelt tapasztalatok utdni valtoztatdsi motivacioban vald
novekedésében. A technologia alapu beavatkozasok kulcsfontossagu pedagdgiai
megkozelitések is voltak, amelyek eldsegitették a tanulok kritikus gondolkodésat (Terblanche
& de Clercq, 2020). A kutatasok azonban megallapitottak, hogy a szamviteli és konyvvizsgaloi
szakmaban dolgozé oktatok lassan alkalmaztdk az oktatdsi technologidkat tanitasi
gyakorlatukban, mivel a felsdoktatdsi intézményekben tovabbra is a hagyomanyos eldadasok
voltak a domindns modszerei a kdnyvvizsgélat oktatdsanak (Viviers & de Villiers, 2020). A
valoés vilag problémadin alapuld integralt értékelések a kritikus gondolkodési készségeket is
atitatjdk a tanuldkban. Cloete (2018) megjegyezte, hogy a Vezetéi Szamvitel Tanszék
hallgatoival végzett integralt értékelés javitotta a hallgatok kritikai gondolkodasi készségeit. A
kontextusba agyazott integralt értékelések lehetové teszik a hallgatok szamara, hogy anélkiil
tapasztaljdk meg a munkahelyi kovetelményeket, hogy fizikailag a munkakornyezetben
lennének. A tanitas és tanulas konstruktivista megkozelitését a kritikai gondolkodas tanitasaval
is Osszekapcsoltak (Cloete, 2018). Emellett a tananyag virtualis cseréje és nemzetkozivé tétele
szintén eldsegiti a kritikus gondolkodast a hallgatokban (Dufty et al., 2020). Ahol a tanuldk el
tudnak menni mas intézményekbe a vilag kiilonb6z0 részein, képesek olyan 11j elemeket tanulni
¢és elemezni a kornyezetiikben, amelyek eldsegitik a kritikai gondolkodast. A kutatason alapulo
tanulasrol (IBL) is megéallapitottak, hogy hatékonyan fejleszti a tanulok kritikus gondolkodasi
készségeit (Qing et al., 2010; Kwan & Wong, 2015). Ezek a megéllapitasok azonban eltérnek
Arsal (2017) eredményeitdl, akik azt allitjak, hogy az IBL nem segiti el6 a kritikai
gondolkodast. Az eltérés természetesen Osszefiiggésbe hozhato azzal a f6 ténnyel, hogy Quing
¢s munkatarsai (2010) esetében a IBL tevékenységeket a gyakorlatban is végrehajtottdk, mig
Asral (2017) esetében ez nem tortént meg. Szédmos tényezd akadalyozza a tanarok azon
képességét, hogy az egyetemen kritikai gondolkodasi készségeket tanitsanak.

Ongesa (2020) azt allitja, hogy a tanulok kordbbi oktatasi tapasztalatai és a kritikai
gondolkodas értékével kapcsolatos csaladi meggy6zddésiik szerepet jatszanak a kritikai
gondolkodésra nevelés hatékonysagdban. Egy intézményben a tanuldk kritikai gondolkodési
készségeinek elsajatitasat egyéni €s intézményi tényezok egyarant befolyasolhatjak. Roohr és
munkatarsai (2020) tanulmanyukban megallapitottak, hogy az intézményi variabilitas a becsiilt
kritikai gondolkodési pontszamok variancidjanak 15%-at tette ki. Megallapitast nyert, hogy az
intézményeken beliili eltérések lehetnek a kritikai gondolkodasra valé Gsszpontositasukat
illetéen. Példaul mit tesznek az intézmények tanterviik részeként a kritikus gondolkodési
készségek fejlesztése érdekében? Egyes tudomanyagak (példdul bolcsészettudomanyok,
tarsadalomtudomanyok, természettudomanyok) nagyobb hangstlyt fektetnek-e tanterviikben e
készségek fejlesztésére, vagy a kritikus gondolkodasi készségek fejlesztésére iranyuld
erofeszitések az egyetem egészére kiterjedd erdfeszitések? Mahdi és munkatéarsai (2020)
viszont hozzateszik, hogy a kritikai gondolkodédsu eldadasok hatékonysaga az oktatoi
teljesitményen mulik, amely az egyes orakon és az eldadasok eldrehaladtaval is valtozhat.
Sellars és munkatarsai (2018) szintén amellett érvelnek, hogy a kritikai gondolkodés, mint
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készség, jelentésében vitatott. Kiilonbozo emberek, kulturalis hagyomanyok, ideologiai és
gazdasagi diskurzusok, beleértve a vallasiakat is, mind mas jelentést adnak. Sellars és
munkatarsai (2018) tovabba azt llitjak, hogy az emberi interakcid, az erdviszonyok és a tanitast
¢és tanuldst magéaban foglalo pedagogiai perspektivak nem biztos, hogy kedveznek a kritikai
gondolkodasi készségek fejlesztésének. Fontos tudataban lenniink a lehetséges ,,tdvolsagnak™ a
politikai dontéshozok koncepcionalis megkdzelitése és a kiilonbozd tanitasi és tanulasi
kontextusokban el6forduld korlatok és korlatok valosaga kozott. Vannak olyan irdnyelvek,
amelyek tamogatjak a kritikai gondolkodéas elméleti szintli fejlesztését célzo stratégiak
megvalositasat. Léteznek olyan tantervi dokumentumok, amelyek megprobaljak ezeket a
fogalmi kovetelményeket gyakorlatilag a tudomanyagak tartalméra, tudasara és készségeire
vonatkoztatni. Bezanilla, Galindo-Dominguez és Poblete (2021) szintén a vita ezen oldalara
épit. Azok a kiilonb6z6 nehézségek, amelyekkel a tanarok szembesiilnek a kritikai gondolkodas
tanitdsanak folyamata soran, szintén hangsulyosabbak. Bar az oktatok tilnyomo tobbsége ugy
véli, hogy a kritikai gondolkodas egyetemi oktatdsa lehetséges, néhdnyan a f6 nehézségek
kozott kiemelik a hallgatok elézetes képzettségének €s érdeklédésének hianyat a téma irant,
valamint az oktatok e kompetenciaval kapcsolatos tapasztalatanak és képzettségének hidnyat.
A tantermi munka egyik nehézségeként megjelenik a kritikai gondolkodas Osszetettsége,
valamint maguk az egyetemi intézmények érdeklddésének és tdmogatdsdnak hidnya is.
Schendel és munkatarsai (2020) tanulmanyukban megéllapitottak, hogy csak néhany intézmény
mutatott jelentds javulast a didkok kritikai gondolkodasaban, még akkor is, ha a tanulokézponta
modszereket és a kritikai gondolkodasi készségek oktatasat timogattak. A tanitasi modszerek
szdmitanak, hiszen vannak olyan megkozelitések, amelyektdl soha nem varhat6 el, hogy
0sztonozz¢Ek a kritikai gondolkodasi készségeket (példaul a tények memorizaldsa) (Ongesa,
2020). Mindazonaltal, ha pusztan megkovetelik az oktatoktdl, hogy 1j moddszereket
alkalmazzanak, az nem feltétleniil eredményez eltérd tanulasi eredményeket a hallgatdk
szamdara. Az oktatok mogottes filozofiai szerepet jatszanak abban, hogy az 6ran alkalmazott
aktiv modszerek valtozast hoznak-e vagy sem. (Schendel et al, 2020). Végezetiil
Osszegzésképp felmeriilhet a kérdés, hogy milyen gyakorlatokat kell végrehajtaniuk az
oktatdknak, hogy a kritikus gondolkodast neveljék a tanulokban? Az egyik javaslat a kritikai
gondolkodds, mint miikod6 fogalom bevezetése. Az oktatoknak tudatositaniuk kell a
hallgatokban, hogy mit varnak el téliik, €s azt is, hogyan tudjak teljesiteni ezeket az elvarasokat.
Példaul az oktatok bemutathatjdk a hallgatoknak, hogy mit foglal magiban a kritikus
gondolkodas, €és hogyan lehet a kritikus gondolkodast irasban demonstralni. Emellett példakat
mutathatnak be kiilonbozd irott esetekben, Osszehasonlithatjdk Oket, és megkérhetik a
hallgatokat, hogy azonositsédk, melyikiik dolgozik sikeresebben a kritikai elemzésben (Zhong
& Cheng, 2021).

KOVETKEZTETESEK

Eurdpéban az oktatasi rendszerek és a felsGoktatas struktiraja jelentds eltéréseket mutat.
Az Egyesiilt Kirdlysdgban példaul a felsdoktatasi intézmények hagyomanyosan nagy hangsulyt
fektetnek az 6nallo tanulasra és a kritikai elemzésre. Az Oxbridge egyetemek tutoralis rendszere
kiilondsen kiemelkedd példdja ennek a megkozelitésnek, ahol a hallgatok rendszeresen egyéni,
vagy kis csoportos konzultaciokon vesznek részt, amelynek célja a kritikai gondolkodas
fejlesztése. Ezzel szemben a kontinentalis Eurdpa szdmos orszadgaban, példaul Németorszagban
¢s Franciaorszadgban, a felsdoktatas inkabb eldadas-alapl, bar az utobbi években itt is
megfigyelhetd a kritikai gondolkodéasra irdnyuldé moddszerek integracidja. Az ilyen
intézményekben az eléadasok mellett egyre nagyobb szerepet kapnak a szemindriumok és a
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projekt alapu tanulds, amelyek a hallgatokat az aktiv részvételre és kritikai elemzésre 6sztonzik
(Elen et al., 2019). Az eurdpai fels6oktatasi intézmények kiilonbozo stratégiadkat alkalmaznak a
kritikus gondolkodds beépitésére a tantervekbe. A bolognai folyamat keretében kialakitott
haromszintii (alap-, mester-, €s doktori) képzési rendszer egyik célja a hallgatok képességeinek
egységesitése és javitasa (beleértve a kritikus gondolkodas fejlesztését is). Az interdiszciplinaris
kurzusok, az esettanulmanyok elemzése, a vitdk és a szimulaciok mind hozzajarulnak ahhoz,
hogy a hallgatdk képesek legyenek kiilonb6z6 perspektivabol vizsgalni a problémakat. Példaul
a skandinav orszagokban, kiilondsen Svédorszagban ¢€s Finnorszagban, az oktatasi médszerek
hangstlyozzak az egyéni kutatast és a problémamegoldo képességek fejlesztését. A hallgatok
gyakran dolgoznak egyiitt multidiszciplindris csapatokban, hogy komplex problémakat
oldjanak meg, amely sordn elengedhetetlen a kritikai gondolkodas (Dumitru et al., 2018).

A kritikus gondolkodas fejlesztése azonban szamos kihivassal is szembesiil Europaban.
Az oktatasi rendszerek merevsége, az oktatok képzettsége ¢€s a hallgatok eldzetes ismeretei
mind befolyasoljak a kritikai gondolkodas tanitdsanak hatékonysagat. Tovabba a digitéalis
technologidk elterjedése 0j kihivasokat ¢s lehetdségeket teremtett az oktatdsban. Az
informécios tulterheltség és az alhirek elterjedése megneheziti a hallgatok szdmara, hogy
megbizhatd forrasokat talaljanak és kritikus szemmel vizsgaljak dket. Mindazonaltal szamos
lehetdség is kinalkozik a kritikus gondolkodas fejlesztésére. Az online tanulasi platformok és a
nyilt oktatési forrasok hozzaférést biztositanak kiilonbozo tananyagokhoz és modszertanokhoz,
amelyek tdmogathatjak a kritikai gondolkodas fejlddését. Az eurdpai egylittmitkddések, mint
példaul az Erasmus+ program, lehet6vé teszik a hallgatok és oktatok szamara, hogy
tapasztalatot cseréljenek €s tanuljanak egymastol, ezaltal gazdagitva sajat oktatasi modszereiket
¢s megkozelitéseiket (Mathiasen & Andersen, 2020). Szlovakia, mint Kozép-Europa egyik
orszaga, sajatos kihivasokkal és lehetdségekkel néz szembe a kritikus gondolkodas
fejlesztésében a felsdoktatasban. A szlovak felsGoktatasi rendszerben a kritikus gondolkodas
fejlesztésének fontossdga egyre inkabb elismerésre keriil, de a megvalositds és az oktatasi
modszerek még fejlodési folyamatban vannak. Szlovékia felsdoktatasi rendszere nagyrészt a
kontinentalis eurdpai modellre épiil, amely hagyoményosan eléadas-kdzponti megkozelitést
alkalmaz. Az egyetemek és fOiskolak kozponti szerepet jatszanak a hallgatok tudoményos és
szakmai képzésében, de a kritikus gondolkodés fejlesztésének sziikségessége csak az utobbi
években kertiilt el6térbe. A szlovak oktatdsi minisztérium és az egyetemek folyamatosan
dolgoznak azon, hogy a tantervekbe beépitsék a kritikai gondolkodast fejlesztd elemeket. Az
oktatasi reformok célja, hogy noveljék a hallgatok analitikai képességeit, kreativitasat €s
problémamegold6 készségeit. Ennek érdekében a szemindriumok, a csoportos projektek és az
interaktiv tanitasi modszerek egyre nagyobb szerepet kapnak (Brecka et al., 2022).
Osszességében Szlovakia felséoktatasi rendszere folyamatosan fejlddik, és egyre nagyobb
hangsulyt fektet a kritikus gondolkodas fejlesztésére. Bar szamos kihivassal kell szembenézni,
a lehetdségek és a reformok reményt adnak arra, hogy a szlovak felsOoktatds képes lesz
megfelelni a modern kor kovetelményeinek. A kritikus gondolkodds nemcsak az egyéni
sikerhez, hanem a tarsadalmi haladashoz is nélkiilozhetetlen (Theodoulides et al, 2020).

BEFEJEZES

Az utdbbi években vildgszerte megndtt az érdeklddés a gondolkodas- és tanulasfejlesztd
modszerek irant. A kognitiv képzés kutatasa €s fejlesztése gyors iitemben halad sok orszagban,
¢s szdmos miikodoé program jelentds eredményeket hoz az oktatas terén. Ezek a programok
gyakran beéplilnek az iskolarendszerbe, dinamizdlva ¢és frissitve annak strukturajat.
Ugyanakkor egyik program sem foglalkozik kozvetleniil a gondolkodasi folyamatok teljes
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tanitdsaval, csupan felveti annak sziikségességét. Pedig a hatékony gondolkodasi folyamatokat
mar 6vodas- €s kisiskolas korban érdemes elkezdeni kialakitani, hogy a jové generacioi
sikeresen tudjanak problémakat megoldani, tervezni és kreativan gondolkodni. Az oktatas célja
az ¢letre valo felkészités, igy az iskolaban tanult gondolkoddsmddnak a késobbi életben is
hasznosnak kell lennie. A hagyomanyos gondolkodasra nevelési modszerek gyakran nem
elégitik ki ezt a kovetelményt. A pedagogusok szamara komoly kihivast jelent, hogy olyan
tanulasi és gondolkodasi kornyezetet teremtsenek, amely megfelel a mai magas
kovetelményeknek. A diakok és egyetemi hallgatok elétt alld feladat nemcesak a munkahelyi,
hanem az eurodpai szintli elvarasoknak is megfelelni. A vitakészség és a kritikus gondolkodés
elengedhetetlen a mai vilagban, mivel dontések, valasztasok, aktiv kezdeményezOkészség,
kreativitas és vilagos, konstruktiv gondolkodas sziikséges a sikerhez.

KOSZONETNYILVANITAS

A tanulmény a KEGA 002UJS-4/2023 szamu ,,Az online oktatds innovativ edukécios
modszereinek alkalmazasa kiilonos figyelemmel a kritikus menedzseri gondolkodésra” projekt
kimenetét képezi.
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