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A PSZICHOANALIZIS ES A SPIRITIZMUS HELYE
POLANYI MIHALY GONDOLKODASABAN

Szilird KMECZKO!

ABSTRACT

THE ROLE OF PSYCHOANALYSIS AND SPIRITISM IN THE PHILOSOPHY
OF MICHAEL POLANYI

Michael Polanyi published his significant philosophical works in the decades following
the middle of the 20th century, the time of the so called bipolar world order. These
decades were marked by the opposition between the East and West. As a scientist,
Polanyi followed the evolution of Soviet science and he noted how it turned against
science perceived as the search for truth without interest, which Polanyi was one of the

advocates of in his time. The idea of planning science has, however, found followers in
Polanyi’s circle. During his investigations, it became necessary to define what can or
cannot be considered as science. At this point, Polanyi’s research meets with
psychoanalysis, a form of knowledge claiming acknowledgment as science, as well as the
phenomenon of modern spiritism, which he considers as a sub-category of differentiating
between science and pseudo-science. The result is hardly acceptable and not in the least
reassuring for the lay public. One of the curiosities of Polanyi’s investigations is that he
does not rigidly dismiss certain phenomena of spiritism. In my lecture, 1 would like to
present this somewhat bizarre and easily misinterpreted part of Polanyi’s philosophy of
science.
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BEVEZETO

Polanyi Mihaly a 2. vildghdborat kovetd évtizedekben egy 1) ismeretelméletet dolgozott ki,
amely szamot tud adni a megismerést alakitd, &m miikddésiiket tekintve nem formalizalhatd
képességekrol. Megallapitasai szerint a mindennapokban €s a tudoményban is a szigoru logi-
kai kovetkeztetések helyett a hallgatolagos kovetkeztetések logikajat kovetjiikk. Mar a megne-
veze€s 1s utal ra, hogy ezekben az esetekben a megismerd képességiink 0sszetevoinek egy ré-
sze a tudat fokuszan kiviilre keriil. Polanyi ismeretelméletének sajatossagaibol kovetkezéen
ennek szilikségképpen igy kell lennie. A tudatos és a tudatkiiszob alatti tartomanyokat elva-
lasztdé hatdr azonban nem rogzitett, a kiilonbdz6 megismerési aktusok soran a megismerés
tudatkiiszob alatti elemei a fokuszba kertilhetnek, mig a korabban tudatos elemek lesiillyed-
hetnek a tudatkiiszob ala. Polanyi hangstlyozta, hogy ekkor nem a tudatos és a tudattalan fre-
udi megkiilonboztetésérdl van sz6. Hatdrozottan kiilonbséget tett a hallgatolagos tudas isme-
retelmélete a pszichoanalizis kozott, amellyel kapcsolatban ritkdan nyilatkozott meg, akkor
viszont meglehetdsen kritikusan. Egy szoval sem emlitette, hogy a freudi tanitds 6sztonozte
volna a kutatdsai soran, azonban kirajzolodik egy meglepd parhuzam. Ha Freudrol elmondha-
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to, hogy a tudattalan miikodésére irdnyuld diskurzussal a megismerés targyava tette a megis-
merhetetlent a tudomanyban (Gyimesi, 2010), ugy Polanyi a megismerési folyamatok gyokér-
zeténél formalizalhatatlan hatdsok egyiittes miikodésére mutatott rd. A tudoményos kutatas
tehat a gondolkodds meghatarozhatatlan erdire hagyatkozik (Polanyi, 1992a). Bar Polényi
megkapta a kritikusaitol, hogy amit a hallgatdlagos megismerés logikajanak nevez, valojaban
mar a pszichologia teriiletéhez tartozik, hangstlyozza azonban, hogy a tudatkiiszéb alatti fo-
lyamatok a tényleges, hallgatdlagos kovetkeztetés soran funkcionalis szerepet tdltenek be, s
igy nem csupan pszichologizalé ismeretelméletrdl van sz6 az esetében. Allast foglalt bizonyos
pszicholdgiainak tartott fogalmaknak a logikaban val6 rehabilitdlasa mellett, fontos felismeré-
seket kolcsonzott az alaklélektanbol s kozben fontosnak tartotta a pszicholdgia és a logika
kozotti hatar fenntartasat.

Polanyi tudomanytorténeti példataraban eléfordulnak a nyugati ezotéria, foként a mo-
dern spiritizmus teriilet¢hez kapcsolodo jelenségek is, amelyek elemzé bemutatdsat Polanyi
fontosnak tartotta a tudomdny miikodése mint torténeti jelenség megértéséhez. A pszichoana-
lizis allaspontjar6l a tudoményként valo elfogadast tekintve hasonloan kritikus viszonyrdl
beszélhetiink az okkult tudomanyok vagy a spiritizmus vonatkozdsdban, mint Polanyi gon-
dolkodésa és a pszichoanalizis viszonylataban, bar Polanyi nyiltan nem éallitotta, hogy a pszi-
choanalizis altudomany lenne.

A szovegelemzés modszerét kovetve megvizsgalok néhanyat a pszichoanalizis és a
spiritizmus teriiletéhez kapcsolddd tudomanytorténeti példak koziil, elemzem azok kontextu-
sat, hogy jol kivehetd legyen, mi is a jelentdségiik a tudomanyfilozoéfiai irdsokban. Bizom
benne, hogy a tudoménytorténeti példak vizsgélata sordn a felszinre keriil Polanyinak a pszi-
choanalizissel és a spiritizmussal kapcsolatban kialakitott viszonyulasanak néhany sajatossa-
ga, személyes meghatarozottsaga.

POLANYI ES A PSZICHOANALIZIS

Figyelemre mélto, hogy a filozofidjaban a pszichologus szakma szdmara 6sztonz6 gondolato-
kat megfogalmazo Polanyi (Hall, M. H., 1992; Hall, J. A., 1992) ellenszenvvel, de legalabbis
tavolsagtartd kozonnyel viseltetett a kortars pszicholdgia s azon beliil is a pszichoanalizis
irant. Az életrajzi elemeket attekintve a meglepddés csak fokozddik, ugyanis magyarazatot
kivan, hogy a szézadeld atpszichologizalt nagyvarosi polgari vilagaban Polanyi miként tudott
kiviil maradni az intellektudlis divatként is megjelend freudi tanitds hatdsradiuszan. Ameny-
nyiben az ifji Polanyi életében lehetett egy a pszichoanalizis tekintetében igéretesebb korai
¢letszakasz, gy mi tavolitotta el késObb annak megértdbb tanulméanyozasatol?

Az elérhet6 forrasok kozott egyediil a pszichiater James A. Hall visszaemlékezésében
talaltam Polanyitol szarmazé adalékot a kérdés megértésehez. Hall felidézi évtizedek multan
az egyik Polanyival folytatott beszélgetését, amikor is Polanyi megosztotta vele, hogy a
»pszichoanalizis iranti kozombossége jorészt egy régi osztalytarsa negativ véleményének ha-
tasa alatt alakult ki, aki késObb jelentds freudistava valt” (Hall, J. A., 1992, 49. old). Alexan-
der Ferencrdl, a filozofus Alexander Bernat fiarol, a pszichoanalitikus pszichoszomatika aty-
jardl és a pszichoanalitikus kriminologia egyik megalapozojardl van sz6 — miként az a tiszte-
letére Berlinben allitott emléktablan olvashat6. Ismerték egymast még a Trefort utcai Minta-
gimnaziumbdl, mindketten ugyanabban a laboratériumban voltak gyakornokok a medikusi
tanulmanyaik idején, Polanyiék késébb a berlini években szamos alkalommal lattak vendégiil
a szintén Berlinben miikdé Alexandert a dahlemi otthonukban és a kapcsolatuk késébb sem
szakadt meg (Scott & Moleski, 2005). Nehezen elképzelhetd, hogy csupan az Alexanderrel
kotott baratsag korai idészakaban elhangzott intelem hatdsara maradt volna elutasit6 a pszi-
choanalizissel szemben, hiszen maga Alexander sem tartott ki ennél az allaspontnal.
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Polanyit az ifjukori budapesti éveiben a pszichoanalizisre nyitott, st kifejezetten ér-
deklodo csaladi kozeg vette koriil. Nem csupan az édesanyja, Polanyi Cecil szalonjat latogato
vendégek tarsalgasanak visszatérd témai kozé tartozhattak a pszichoanalizissel kapcsolatos
kérdések, hanem a csaladtagok koziil az anyjara és Laura ndvérére is nagy hatassal voltak a
freudi tanok. Cecil szenvedélyesen érdeklddott a pszichoanalizis irant, 1909-ben a ziirichi
Bircher-Benner klinikan honapokat toltott és analitikus gyogymodban részesiilt. Kapcsolatot
keresett Budapesten Ferenczi Sandorral, akinek elmesélte a ziirichi tapasztalatait. Ferenczi az
egyik Freudnak irt levelében beszamolt minderrdl és kiemelte Cecil fogékonysagat a pszicho-
analizis irant (Szapor, 2017). Bar Cecil nem lett terapeuta, el6fordult, hogy ismerdseit és bara-
tait analizisnek vetette ala, s6t a Polanyi hagyatékbol elékertilt egy Kunst und Psychoanalyse
cimi rovid iras is, amelyben Cecil a miivészi hatast elemzi pszichoanalitikus nézépontbol
(Vezér, 1986; Polanyi C., 1986). Polanyi Laura Ferenczihez szeretett volna analizisbe jarni, S
ehhez Freudtdl kért ajanlast. Ferenczi Freudnak irt valaszlevelébol deriil ki, hogy a ,,sz¢&p
szemil paciens, akit beajanlott [...] nem jott el” (Szapor, 2017, 188. old). A freudi tanitést a
gyermeknevelésre alkalmazo Laura 1911 0szén rovid ideig miikodo kisérleti tanintézményt
inditott 6t és hatéves gyermekek szaméra. Az olykor dévodaként, olykor iskolaként emlitett
intézmény pedagodgiai programjanak kozéppontjdban a vildgi erkdlcsnevelés allt (Balint,
2008). A Galilei Kor Szabadgondolat cimii folyodirataban publikalt ugyanebben az évben egy
hasonl6 cimii szoveget, melyben a hagyoményos erkdlcstan, a vallaserkdles karos és elnyo-
mo, kényszerképzeteket eredményezd hatdsait biralta Breuer és Freud eredményeire hivat-
kozva (Polanyi L., 1986). Rovid ideig Koestler Arthur is a novendékek kozé tartozott, de szii-
lei radikalisan reformszellemiinek itélték a nevelési elveket, ezért gyermekiiket kivették.
Koestler minderrél megemlékezett az onéletirasaban (Koestler, 1996).

A radikalis baloldali didkszervezddés, a Galilei Kor rendezvényein Ferenczi visszatérd
eléado volt, de feltiint a Szabadgondolat cimii folyoiratanak szerz6i kozott is. Polanyi pedig
egy ideig a Galilei Kor tudomanyos bizottsdganak a tagja volt, igy nehezen hihetd, hogy tel-
jességgel elkeriilte volna Ferenczi eldadésait vagy szemindriumait (Csunderlik, 2017; Vezér,
1986).

Békés Vera, a kivalo Polanyi kutatd egy kozvetett, de nagyon érdekes nyomra buk-
kant. Kaffka Margit Allomasok cimii regényének alakjai kozott felismerte Polanyi Cecilt (Ma-
té Margot), Polanyi Karolyt (Maté Feri) és Polanyi Mihalyt (Maté Jani). A raismerés mellett
sz6l, hogy Téth Arpad a Nyugatba irt recenzidjaban elmarasztalja a szerzét, hogy a regény-
alakok konnyen felismerhetdek, ugyanis a mintaul szolgéald valos személyek empirikus jegye-
it hordozzak, ezért kevéssé kidolgozottak. Kaffka regényébdl tudhatd, hogy Maté Jani ottho-
nosan mozog a freudi tanok teriiletén, meghédzasodik, egyetemi magantanar lesz, s felhagy az
pszichoanalizissel (Békés, 2008; Toth, 1917). Mivel Kaffka meghalt az 1918-as spanyolnatha
jarvanyban, nem tudhatta, hogy miként alakult a kés6bbiekben a Polanyiak sorsa. Az minden-
esetre kozvetve alatamasztast nyert, hogy ifjukoraban Polanyi Mihaly jol ismerte Freud mun-
kassagat, nem volt elutasito, raadasul a kozvetlen csaladtagjai koziil tobben is elkoteleztek
magukat a pszichoanalizis mellett. Mivel a hatdsok sokasagarol beszélhetiink, ezért feltételez-
hetd, hogy aligha sikeriilhetett kivonni magat €lete pszichoanalitikus eszmékkel atszott szinte-
reinek hatdsai alol. Hogy miért valtotta fel a feltételezett kezdeti intenziv érdeklddést késobb a
tavolsagtartd kozombosség, az eddigi €lettorténeti adalékok nem nyhjtanak kelld eligazitast.

Thomas Szasz nyoman azonban Békés Vera meg van gyézddve arrdl, hogy Freudnal
az 6sztonkonfliktusok mogott értékkonfliktusok, s igy moralis konfliktusok huzdédnak meg.
Ezek forrasa pedig a 19. szazad utolsé negyedétdl megjelend és minddssze néhany évtizedes
1détavon at 1étezd nagycsalad belso €letében keresendd (Békeés, 2008). A Polanyi csalad torté-
nete arr6l tanuskodik, hogy a modernizécio hatasainak kitett nagycsalad torékeny belsd életé-
nek konfliktusai, kiilondsen az apa halala utan, érzékelhetéen megterhelték az anya-gyermek
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kapcsolatokat. Freud vizsgalddasainak empirikus anyagat az ilyen csaladokbol érkezd pacien-
sek szolgaltattak a szazadfordul6 éveiben. Freud a szexualitas elméletén keresztiil a biologia-
hoz, azaz természettudomanyos alaphoz kototte a pszichoanalizist. Kérdésként adodik, hogy
mennyiben tekinthetok Freud megallapitasai univerzalisnak, amennyiben egy rovid csaladtor-
téneti korszak sajatos konfliktusainak értelmezésébdl kiindulva alkotta meg a tanitasait. A
torténetiség iranti érzéketlenséget pillantja meg Békés Vera Ferenczinek abban a gesztusaban
is, amikor egy Varnai Zseni versben megformalt Cornelia-alakot elemezve a vizsgalat szem-
pontjait kiterjeszti a két évezreddel kordbban ¢élt torténeti Cornelidra, a Gracchusok anyjara,
aki mint biiszkeséget ado ékszerekre tekintett a fiaira. Egyazon tipus ala sorolja be Ferenczi
mind a két esetet. Vajon a freudi tanitas sziiletésének torténeti koriilményei megengedik ezt az
altalanositast? Az ifju Polanyi, akinek az anyjaval kapcsolatos problémakbol boven kijutott,
legalabbis a Polanyi Karollyal folytatott levelezés alapjan itélve — vajon eljuthatott ennek a
felismerésnek a kozelébe, s ez okozhatta a pszichoanalizistdl valo elforduldsat? A feltételezés
kétségteleniil csabitd, s mintha Békés Vera hajlana ennek az elfogadéséra. Idézi ugyanis Pola-
nyinak egy datum nélkiili levelét, amelyet a tizes évek elején irhatott, s amelybdl kittinik a
pszichoanalizisben vald jartassdga, mikdzben az anyjahoz fliz6d6 viszonyat elemzi. Békés
Vera ezt a levelet, miutan bizonyitast nyert a freudi tanitashoz fiiz6d6 korai elfogad6 viszony,
Polanyinak a pszichoanalizistl valod bucstjaként értelmezi (Békés, 2008). Ha az anyahoz
fliz0d6 viszony és az anya csalddon beliili helyzetének a megértése vezetett a Freudtol valod
elforduldshoz, akkor alighanem az analitikus irdnyultsdghh megértési kisérlet korlatozott al-
kalmazhatosagéaval kellett szembesiilnie. Az évtizedekkel késobb sziiletett filozofiai miivek-
ben taldlhatunk is olyan szoveghelyet, amely kdzvetett médon ugyan, de alatamasztana ezt a
feltételezést:

,»A freudi rendszert talan nem fogadja el teljesen a tudomany, oriasi hatdsa azon-
ban, amely tudomanyos igényein alapul, vildgosan mutatja, hogy még egy nagy-
részt sejtésszert €s meglehetdsen homalyos tan is nagyon érdekessé valhat tudo-

manyosan, ha az ember erkdlcsiségével és boldogsagaval foglalkozik” (Polanyi,
1994, 1, 240. old).

Polanyi jelzi ekkor, hogy a pszichoanalizis tudoméanyként valo elfogadasat nem ovezi kon-
szenzus, a hatdsa nem az eredményein, hanem a tudomanyos igényein alapul, az egzaktsagat
pedig gy jellemzi, hogy sejtésszerli €s homalyos. Ezek a megéllapitasok a tudomanyos érték
meghatdrozasa kapcsan fogalmazdodnak meg. Polanyi harom Gsszetevo egyiittes jelenléteként
értelmezi a tudomanyos értéket: 1. bizonyossag (pontossag), 2. rendszerszerlis€g (mélység,
koherencia) és 3. a vizsgalat targydnak belsé érdekessége. Az elsd kettd tudomanyon beliili,
mig a harmadik tudomanyon kiviili szempont (Polanyi, 1994, 1, 235. old). Alapjaban véve a
tudomanyon kiviili szempont igen magas értéke emelné tudomanyos szintre a pszichoanali-
zist. Amennyiben azt mondanéank, hogy mégiscsak a példaknak abba a sordba keriilt bele a
pszichoanalizis, amikor is Polanyi az egyes tudomanyteriileteken belill vizsgalja a tudoma-
nyos értek 0sszetevoinek az alakulésat, akkor ne felejtsiik el, hogy a kovetkezd példa a sorban
a marxizmus lesz, amit Polanyi még a pszichoanalizisnél is erdteljesebben biralt.

Azzal az értelmezéssel, mely szerint Polanyi nem tekintené tudoméanynak a pszichoa-
nalizist, szembemegy Békés Vera egy korabbi megjegyzése, hogy valojadban nem Freud tani-
tasaval, hanem a pszichoanalitikus mozgalom sajatos szervezddésével, gondolati zartsagaval
volt Polanyinak problémadja. Polanyi 1949 sordn, tehat miutdn mar biicsit mondott a kémiai
kutatasoknak, recenziot irt Koestler Insight and Outlook cimii konyvér6l, melyben tidvozli,
hogy Koestlernél véget ért a pszichoanalizis vardzsa, és mar pontosan latja az analitikus gon-
dolkodas redukciora hajlé voltat. Polanyi eleven képet hasznalva a freudi szornyeknek a tron-
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jukrol vald ledontésérol ir (Szivos, 2006; Békés, 2008). Ez a birlat joval tobb attol, mintsem
hogy a freudi tanitasnak azt a hatdsat kritizalna, hogy az elmét képes rabul ejteni s mintegy
dobozba zarni. Nehéz lenne elvitatni a redukcid birdlatdnak a jelentdségét, hiszen Polanyi
késobb is a pszichologian beliili redukcios torekvések kritikusa marad. Allaspontja szerint a
redukcié eredményeképpen kirajzolddé emberkép hamis, s mint ilyen, megtéveszto.

Polanyinél bizonyos helyzetekben nagyon nehéz megmondani, hogy 6 maga mire is
gondolt. Bar nem nevezte dltudomédnynak a pszichoanalizist, elfogadta a szakmai nyilvanos-
sag itéletét, ami tudomanynak tekintette, a munkaiban viszont sulyos biralatban részesitette.
Ha elfogadjuk Békés Vera értelmezését, hogy a Cecilnek a tizes évek elején irt egyik levelét
tekinthetjiik Polanyi pszichoanalizistdl vett bucstjanak, ugy kijelenthetjiik, hogy ez a bucsu,
bolcseleti munkai alapjéan itélve, élethosszig tartonak bizonyult.

POLANYI ES A SPIRITIZMUS

A spiritizmus a nyugati ezotérian beliil a modern okkultizmus egyik részteriilete. Feltételezi a
szellemi természetii 1élek tovabbélését a test halalat kovetden, és allitja a szellemekkel, azaz a
transzcendenssel torténd kapcsolatfelvétel lehetdségét (Gyimesi, 2011; Gyimesi, 2019). A
spiritiszta kutatasok a 19. szdzad masodik felétdl a tudoméanyos természetvizsgalat precizita-
saval igyekeznek bizonyitani a még feltaratlan, az ismertektdl gyokeresen eltéré kommunika-
ciOs csatornak sajatossagait (Békés, 2011).

A hipnozis tudomanyos igényl kutatdsa Franz Anton Mesmer (1734—1815) animalis
magnetizmusként ismertté valt tanitasaibol nétt ki. Mesmer szerint az emberi testet érzékelhe-
tetlen magneses fluidum jarja at. Az egészséges allapot akkor all fenn, ha akadalymentes a
fluidum aramlésa a test minden részében. Betegség akkor 1ép fel, ha akadalyok gatoljak a sza-
bad aramlast. Ezek elharitasa jelenti a gyogykezelést, amely torténhet magnesek segitségével,
de magnesek nélkiil is. Utobbi esetben a delejezd testébdl 1ép ki a magneses hatas, és ez hat a
betegre. XVI. Lajos 1784-ben neves tuddsokat és orvosokat kért fel, hogy foglaljanak allast az
animalis magnetizmussal kapcsolatban, hogy valdban 1étezik-e a testet atjard6 magnesezhetd
fluidum, avagy sem. Tehat nem Mesmer gyogyité modszerét, annak hatékonysagat vizsgaltak.
A vizsgalat eredménye lestjtd volt. Kimutathatatlan, ezért nem 1étezd a terapia alapjat jelentd
fluidum, a paciensek allapotanak a javulasa pedig csupéan a képzeletilk munkéjanak az ered-
ménye. Mesmernek nem sikeriilt tudomanyként elfogadtatnia a gydgyitd modszerét, azt ku-
ruzslasnak mindsitették a tudosok (Gyimesi, 2019).

Polanyi ir4saiban tobb alkalommal visszatért a Mesmer gydgymodjaval kapcsolatos
kalvariahoz mint a tudomanytorténeti példatar egyik fontos eleméhez. Minden esetben példa-
zatként vagy analdgiaként hasznalta, hogy ramutasson mennyire Osszetett probléma az altu-
domany elhataroldsa a tudomanyt6l. Az elemzések soran tobb fontos részlet is a felszinre ke-
rilt a tudomény miikddésével kapcsolatban. Ezekkel szembesiilve azonban bucsut kell mon-
dani a tudomanyfejlédéssel kapcsolatos szamos bevett, &m alaptalannak bizonyulé meggyo-
z8désnek. Polanyi vazlatosan attekintette a hipndzis torténetét a legkorabbi idéktdl, ugyanis
meggy6zddése volt, hogy a jelenség, amelyet a tudomany hipnozisként fogad el, a régmult
embere szamadra is ismeretes volt. Azonban a tudomany félretolta ezeket a tapasztalatokat.

»~Mesmer [...] megtort, eljarasat megfosztottak hitelétdl, 6t magat pedig szélha-
mosnak bélyegezték. Egy nemzedékkel késdbb a hipnotizmus egy masik Uttordjét,
Elliotsont, a londoni egyetem orvosprofesszorat az egyetemi hatdsagok utasitot-
tak, hogy hagyjon fel a hipnozissal kapcsolatos kisérleteivel, mire lemondott a ka-
tedrajarol. Korilbeliil ugyanebben az idében Esdaile, az indiai kormany szolgala-
taban allo sebész legalabb 300 nagyobb miutétet végzett hipnotikus érzéstelenités-
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sel, de az orvosi folydiratok nem voltak hajlandék k6zdlni beszamoloit ezekrdl az
esetekrdl” (Polanyi, 1992b, 144. old).

A fenti sorok azt példazzak, hogy a tudomany viszonya a tapasztalathoz joval Gsszetettebb,
mint azt a mindennapokban gondolnank. Szé sincs rdla, hogy a tudoméanyban az elsé cafolo
tapasztalat hatasara elvetnének egy korabbi, alatdmasztottnak vélt meggydzodést. S ez viszont
is igaz. Tapasztalati bizonyitékok sora sem biztos, hogy elég egy jelenség vagy Osszefiiggés
elfogadasdhoz. A tudomany ezek szerint nincs alarendelve a tapasztalatnak, de ez nem mond
annak ellent, hogy a tapasztalat elengedhetetlen a tudomanyos kutatasban. A tapasztalatok
inkabb olyan nyomoknak tekinthetdk, amelyek pl. egy elmélet elfogadasa fel¢ mutatnak. A
felfedezés, az 0j megjelenése igy tilmutat a tapasztalati tények korén. Mivel a tapasztalat
kontrollja korantsem szigort, ezért tudomanyos vitdk eredményeképpen dol csak el, hogy
végiil mit tekintenek cafold tapasztalatnak. A tudos, aki allitja felismerésének az igazsagat,
intellektudlis erdit nem arra fogja forditani, hogy megcafolja az ujonnan felallitott elméletet,
mint azt Karl Popper gondolta.

Polanyi tudomanytorténeti 6sszefoglaldja ezen a ponton kétfelé dgazik James Braid
szerepét illetéen. Az els6 valtozat 1949-bol:

,Braidet, egy manchesteri gyakorld orvost, aki valamivel korabban kezdett el a
dologgal foglalkozni, mint Esadile, némileg kisebb ellenségességgel hallgattak,
mert azzal kezdte, hogy Mesmer kovetdit timadta és megprobalta lekicsinyelni a
szuggesztio folyamatat. De még Braid miivét is [...] figyelmen kiviil hagytdk és
semmibe vették halala utan még vagy husz évig. Csak akkor fogadta el a tudoma-
nyos kozvélemény teljesen a hipnotizmust, amikor Charcot a parizsi Salpetriere
koérhazban elkezdett hipndzissal foglalkozni, azaz majdnem egy évszazaddal az
utan, hogy Mesmert a laikus kézvélemény éljenezte” (Polanyi, 1992b, 144—145.
old).

A hipnozis kutatasdnak torténetében a beszamold ezen valtozata alapjan James Braid nem
tekinthetd kulcsfigurdnak abban az értelemben, hogy fordulatot hozott volna a hipnozis tudo-
many altali elfogadtatasaban. Az 1975-ben sziiletett szovegben viszont mar masként latja
Braid tudomanytorténeti jelentdségét.

» Elgy évszazaddal Mesmer utan — amikor Braid a hipnozis koncepcidjaval ujra-
fogalmazta a mesmerizmust — lehetett azonositani és fantasztikus tévedéseitdl el-
Kiiloniteni Mesmer miivének igazsagtartalmat” (Polanyi, 1992c, 252. old).

Az utdbbi idézet a Mitoszok igazsaga cimil irasbol szarmazik. A mesmerizmus értékelésének
a tudomany torténetében bekdvetkezett valtozasat a mitoszokhoz fiiz6d6 viszonnyal allitja
parhuzamba Polanyi. Karos magatartasnak itéli ugyanis, amennyiben a mitoszokat a benniik
eléforduld tudomanytalan allitdsokra hivatkozva tolnank félre, elutasitva ezzel a benniik rejld
mély bolcsességet, az eredetmitoszok altal kozvetitett szemléletet. Az archaikus szemlélet
szembeallitasa a kozmosz modern tudoméanyos szemléletével olyan fesziiltséget jelenit meg,
ami Polanyi gondolkodéasanak egyik 6sztonzdje. Mesmer tanitasaban is egyiitt jelentek meg a
téves, tudomanytalan elemek a mély felismeréssel. Az elfogadashoz azonban sziikség volt a
tanitas ujrafogalmazasara, amit Braid végzett el, és nyitotta meg az utat a hipndzis mint preci-
zen leirhat6 jelenség tudomasul vétele eldtt, ami immar a tudomanyos kutatas egyik legitim
teriiletévé valhatott.
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A hipnozis recepcidjanak torténete azt példazza, hogy a mély felismerés és a tévedés
gyakran Osszekapcsolodva jelenik meg a tudomany torténetében. Egy tanitas korai tamogatoi
a nyilvanvalo tévedések ellenére fogadjak el, bizva benne, hogy a jovoben sikeriil Gjrafogal-
mazni az elméletet, amit kdvetden mindaz, ami az elméletben igaz, immar megtisztitva varja a
tudomanyos kdzvélemény jovahagyasat.

BEFEJEZES

Az ifja Polanyi pszichoanalizishez fiiz6d6 viszonyaban bedllt valtozas, illetve annak a vizsga-
lata fiatalkori ¢élettorténeti események megértéséhez visz kdzelebb. Freud tanitasanak késébbi
tartds elutasitdsa viszont Polanyi tudoméanyszemléletének megértését mélyiti el. Miként a
pszichoanalizis és az elfogadott tudomany tekintetében felmeriilt a demarkaci6 kérdése, ha-
sonloképpen mertilt fel a spiritiszta tanok és a pszicholdgia, ennek részeként pedig a pszicho-
analizis vonatkozasaban is. A demarkacios folyamat dinamikus jellegére mutat r4 a tudo-
manytorténeti vizsgalat, ami felszinre hozza tudomany és tapasztalat joval dsszetettebb viszo-
nyat, mint amelyet a laikusok feltételeznének egy populdris tudoméanykép alapjan.
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