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AZ OVODAPEDAGOGUSOK FELKESZULTSEGE ES
KREATIV GYAKORLATA, AZ ENEK-ZENEI NEVELES
GYAKORLATANAK SZEMSZOGEBOL
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ABSTRACT

THE PREPARATION AND CREATIVE PRACTICE OF PRE-SCHOOL
TEACHERS, FROM THE PERSPECTIVE OF THE PRACTICE OF SINGING
AND MUSIC EDUCATION

During almost a century and a half of music education in kindergartens, a number of
approaches and ideas have been developed in response to social challenges, which can
be seen as a process. The foundations of music education in kindergartens today were
laid down by Katalin Forrai (1974) on the basis of Zoltdn Kodaly's instructions, one of
the most important paradigms of which is that Hungarian folk songs, children's songs
and roundelays provide the musical basis. The guiding principle in defining the
research objective was that creativity is an essential and indispensable skill in everyday
life. As a musician and a teacher and educator actively involved in music education, |
see an elementary link between arts education and the development of creative skills.
My sensitivity to the topic is heightened by the fact that no complex, large-scale
national study has yet been conducted on the relationship between creativity and music
education. My investigation therefore included a national sample of pre-school teachers
to explore the general practice of music education in pre-school, knowledge of
alternative music education methods, music listening habits and attitudes towards music
education and creativity education. With the help of my results, it was possible to draw
a picture of the situation of singing and music education in Hungarian kindergartens
today, the methods and trends used, and thus it was also possible to formulate
recommendations.

KEYWORDS
pre-school music education, creativity development, emotional creativity, complex
artistic development, Forrai methodology

BEVEZETO

Ovodai zenei nevelésiink mintegy masfél évszazada alatt szamos szemlélet, elképzelés
val6sult meg, mintegy valaszként a tarsadalmi kihivasokra, melyet egy folyamatként is szem-
Iélhetiink. Az 6vodakban napjainkban folyd zenei nevelés alapjait Kodaly Zoltan Gtmutatasai
alapjan Forrai Katalin (1974) fektette le, melynek egyik legfontosabb paradigméja: a magyar
népdalok, gyermekdalok és korjatékok szolgaltatjak a zenei alapot. A kutatasi cél meghataro-
zasa soran alapelvkent az vezérelt, hogy a kreativitas a mindennapi életben rendkivul fontos,
nélkiilozhetetlen képesség. Zenemiivészként, valamint zenei neveléssel aktivan foglalkozo
oktatokent eés pedagogusként elemi kapcsolatot latok a miivészeti nevelés, valamint a kreativ
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képességek fejlesztési lehetdségei kozott. A téma iranti érzékenységemet fokozza, hogy a
Kreativitas és a zenei neveles dsszefliggeseiben komplex, nagyobb mintat 6sszefogd orszagos
kutatadst még nem veégeztek. Vizsgalddasom ezért Kiterjedt egy, az 6vodapedagogusok koré-
ben végzett orszagos mintavételre, melynek célja az dvodai zenei nevelés altalanos gyakorla-
tanak, az alternativ zenepedagodgiai modszerekkel kapcsolatos ismeretek, a zenehallgatési
szokasok, valamint a zenei nevelés és a kreativitas oktatasi attitiidjeinek a feltérképezése volt.
Eredményeim segitségével lehetové valt egy helyzetkép felvazolasa, a mai magyar 6vodai
ének-zenei nevelés helyzetér6l, az alkalmazott mddszerekrdl, tendenciakrol, igy lehet6ség
nyilt ajdnlasok megfogalmazésara is.

AZ OVODAI ZENEI NEVELES ALAPKOVEI

A mai modern értelemben vett dvodai oktatas kialakulasdhoz hosszu és meglehetdsen
Osszetett tarsadalmi és gazdasagi valtozasok vezettek, hiszen ezek a folyamatok jelentds befo-
lyast gyakoroltak a gyermekkor megitélésre, arra a szerepre, amit a nevelés betolt, valamint
arra a kérdésre, hogy az intézményesitett 6vodai nevelés milyen pedagégiai elvardsok mentén
kell, hogy miikodjon (Kissné, 2018). Az 1828-ban alapitott elsd magyar dvodatdl tobb mint
egy évszazad telt el addig, mig az 1940-es években végre megval6sult az a ma mar természe-
tes kdvetelmény, hogy a magyar gyermeknek ne csak az anyanyelve, de a zenei anyanyelve is
magyar legyen. A kicsinyek zenei nevelése Kodaly Utmutatasa alapjan valt kdzérdekii tudo-
manyos feladatta (Sandor-Forrai, 1964). Ennek folytatasaként jelent meg 1951-ben az ,,Ovo-
dai énektanitas” cimli modszertani kézikonyv, Barat Istvanné, Forrai Katalin és Olah Zsu-
zsanna munkajaként. Forrai Katalin a késdbbiekben, mintegy Osszegzésként adta ki 1974-ben
az ,,Enek az 6vodaban” cimii terjedelmes munkajat.

A Kodaly altal képviselt zenepedagogiai koncepcio az 1920-as években megjelend, il-
letve mér ekkorra kiforrott zenepedagdgiai koncepciokhoz hasonléan (Emile Jaques-Dalcroze
és Fritz J0de) egyfajta reform-zenepedagogiaként értelmezhetd, és nemcsak a reformpedago-
giai mozgalomhoz, de azon beliil a szazadeldn kiilondsen elterjedt miivészpedagogiai iranyza-
tokhoz is kapcsolhato.

Ugy vélem, hogy sziikség van a Kodalyi reformok alapjan kidolgozott zeneoktatési
gyakorlat Ojraértelmezésére. Ezt arra alapozom, hogy bar Kodaly nemzetneveld koncepcidja-
nak egyik legfontosabb alaptétele a zenével valo teljes embernevelés gondolata, egyre inkabb
azzal kell szembesulnink, hogy a mai oktataspolitika csaknem zene nélkil képzeli el az ifju-
sag nevelését. A kozoktatdsban megvalosuld csokkend oraszamoknak koszonhetden napja-
inkban mar teljes generaciok ndnek fel ugy, hogy csak téredékes és igencsak hianyos ismere-
teket kapnak a zene teriiletén, és ennek ,,koszonhetéen” nem alakul ki egészséges viszonyuk a
zenével, igy azt felndttkorukban sem értelmezni, sem értékelni nem tudjak igazan.

Azonban kifejezetten napjaink 6vodai ének-zenei nevelésére fokuszalva, ha a Kodaly-
modszert reformpedagogiaként értelmezziik, adodik a lehet6ség annak tovabb-gondolasara,
fejlesztésére, a mai megvaltozott tarsadalmi viszonyokhoz alkalmazkodé alkalmazasi leheto-
ségeinek a kidolgozasara. Fontos azonban, hogy realis képet tudjunk alkotni arrol, hogy a
magyarorszagi 6vodakban jelenleg milyen tendenciak figyelhetok meg az ének-zenei nevelés
tertletén. Az alkalmazott mddszertan milyen valtozasokon esett at az elmult évtizedekben?
Mennyiben mddosult az eredeti elképzelésekhez képest a zenei nevelés? Az altalanos gyakor-
lat mennyiben segiti 16 a kreativitas fejleszteését?
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A KUTATAS MODSZERTANA

Kutatdsomat harom f6 kérdéscsoport koré épitettem fel:

» Milyen, az 6vodai ének-zenei nevelés szerepldinek kreativ gyakorlata?

» A pedagdgusok gyakorlataban a zenei nevelés csomopontjai, kooperativ tanulasszer-
vezési technikék, a 19-20. szézad forduldjan kibontakozé reformpedagdgiai mozga-
lomban elterjedt ének-zenei mddszertani megoldasok megjelenése.

» Milyen kapcsolat mutathato ki az 6vodai mindennapok ¢€s a felsdoktatasban elsajatitott
technikak kozott és ezekben a kreativitas és annak fejlesztése mekkora szerepet kap?

Mivel vizsgalédasom a pedagogiai valdsagbol indult ki, kutatdsom egyfajta allapotfelme-
résnek feleltethetdé meg. A kutatasi cél eléréséhez kérddives vizsgalatot végeztem gyakorld
Ovodapedagdgusok korében. A vizsgalat célja az dvodai zenei nevelés altalanos gyakorlata-
nak, az alternativ zenepedagdgiai modszerekkel kapcsolatos ismereteknek, a zenehallgatasi
szokasoknak (kilonos tekintettel a klasszikus zenére), valamint a zenei nevelés és a kreativi-
tas oktatasi attittidjeinek a feltérképezése volt. A kérddivet (Google Docs) online lehetett ki-
tolteni.?

A kérdések egymaésra éplilését kérdéscsoportok biztositottak, dsszesen 26 kérdést tartal-
maztak. Az elsO 8 kérdés a valaszadok alapadataira, hattérvaltozoira vonatkozott. Ezt kdveto-
en 3 kérdés vonatkozott a valaszaddk zenei képzettségével, zenei neveléssel kapcsolatos (to-
vabbképzés, kiegészitd zenei tanulméanyok, specializacid) hattérvaltozoira. A kovetkezd 9
kérdes az dvodai zenei nevelés altalanos gyakorlatat hivatott feltérképezni. A zardrész 5 kér-
dése pedig a valaszadok felsdoktatasban szerzett tapasztalatait térképezte fel. A kérddivet 1
befejezd kérdés zarta. A kérdbivet osszesen 204-en toltotték ki (N=204).

EREDMENYEK

Demogréfiai adatok

A valaszaddk 98%-a n6 (200), mig 2%-a (4) férfi volt.

A vélaszadok életkora:

A valaszadok ¢letkora igen tag keretek kozott mozgott. A legidOsebb 78, a legfiatalabb 21
éves volt a valaszadaskor. A véalaszadok koziil legtobben (61 £6) a 41 és 50 évkozotti korosz-
talyba tartoztak, ugyanakkor a valaszadok atlag életkora 43,22 év volt.

2 A kitoltésre az alabbi linken volt lehetdség:
docs.google.com/forms/d/1u_IJLOVMQq6v8P-4UzQVkoflb65xExw-zUruxzm5l6ow/edit
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Az On életkora

1. A&bra: A valaszadodk életkor szerinti elosztasa
Forras: SPSS

> Melyik fels6oktatasi intézményben szerezte On az 6vodapedagégusi diplomajat?
A valaszaddk az orszag 11 egyetemén szerezték Ovodapedagdgus diplomajukat, ezek kozul
legnagyobb szamban (148 f4) a Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Karan vagy an-
nak jogelddjén szerzett diplomat, 3 esetben a valaszadok egy kiilfoldi oktatasi intézményt, a
Selye Janos Egyetemet (Komarno, Szlovakia) jelolték meg.
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Melyik felsoktatdsi intézményben szerezte On az évodapedagdégusi
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Forras: Google Docs

> Az On munkahelye (megye)?
Az On munkahelye (megye) N=204
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3. abra: Az On munkahelye (megye)
Forréas: Google Docs
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> Az On munkahelyének telepuiléstipusa?
A vélaszadok 45,6% (93 f6) varosban, 18,6% (38 f6) megyeszékhelyen, 16,7% (34 f6) falun,
13,2% kozségben, 5,9% (12 £6) a févarosban dolgozik

» Hany éve dolgozik 6vodapedagogusként?
A valaszadok 43,1% (88 6) tobb mint 20 éve, 28,9% (59 £6) 1-5 éve, 15,2% (31 £6) 5-10 éve,
10,8% (22 16) 15-20 éve, 2,9% (6 f6) nyugdijasként dolgozik.

> Hany 6vodai csoport miikédik az 6vodaban (tagévodaban), ahol On dolgozik?
A vélaszokbdl megallapithato, hogy a megkérdezettek legnagyobb szdmban olyan 6vodaban
dolgoznak, ahol 4 (19,11 %), 6 (15,68%), illetve 2 (14,20%) csoport van.

» Mennyi jelenleg az 6vodaban az atlagos csoportlétszam?
A csoportlétszam nagy valtozatossdgot mutat, de a leggyakrabban eléfordul6 atlagos 1étszdm
20-25 16 (51%), ezt koveti a 25 feletti atlagos csoportlétszam ((31.)%). A bevezetd kérdésekre
és a kapott eredményeket 0sszegezve a valaszadok (N=204) életkora 26 év volt, akik az or-
szag 13 varmegy¢jébol adtak valaszokat. Jellemzden véarosokbdl, de aranyos szamban kozsé-
gekbdl és falvakbdl is kitoltottek a kérddivet. A valaszadok nagy ardnyban tapasztalt és gya-
korlott évodapedagogusok, hiszen 43.1%-ban tobb mint 20 éve gyakoroljak hivatasukat, de
mind a révidebb, mind a mar hosszabb ideje é6vodapedagogusként tevékenykeddk megtalalha-
tok a valaszadok kozott.

1. Kérdéskor. Az 6vodapedagogusok zenei neveléssel kapcsolatos kiegészité tanulmanyai

» Van-e valamilyen zenei képzettsége?
Nincs: 60,3% (123 £6), zeneiskola: 34,3% (70 f6), zenemiivészeti szakkozépiskola: 2% (4 16),
zenemuvészeti egyetem: 1% (2 £6), egyéb: 6,4% (13 10).
Az egyéb valaszok sordn: tanfolyamok, 6vondi szakkozépiskolat foiskola, zeneterapeuta,
zongora kuléndrak, ének-zene érettségi, citera/zongora maganuton, néptanc, autodidakta gitar,
koragyermekkori zenepedagogus, maganénekes OKJ, hobbi szinten ndikar alapitotag, altala-
nos iskola zenei tagozat, gitdr magantanarnal, énekkar, szinkottas zenetanitas.

» Veégzett-e az vodapedagogusi tanulmanyai alatt valamilyen zenei nevelés specia-

lizaciot, szakiranyt? Ha igen, kérem, nevezze meg, hogy milyent?

A vélaszadok 93,6% (191) semmilyen zenei nevelés specializciét, szakiranyt nem végzett,
csak 6,4% (13) rendelkezik efféle képzettséggel.
A specializéciot/ szakiranyt végzett 6vodapedagdgusok valaszai: Kreativ zenei nevelés akkre-
ditdlt tanfolyam, Kokas Kléara zenei tanfolyam, egyhazzene, kreativ zenei gyakorlatok,
zenetertapiaMagyar néphagyomanyokhoz kapcsol6d6 népi dalosjatékok, mondokak, zene-
drama, koragyermekkori zenepedagogus képzés NYME 2012, kantorképzd, citera fakultacio,
hagyomanyapolas zenei eszkdzokkel fakultacio.

> Részt vett-e valamilyen zenei neveléssel kapcsolatos tovabbképzésen?
A valaszadok 56,4% (115 f0) nem vett részt zenei neveléssel kapcsolatos tovabbképzésen,
mig a valaszaddk 43,6% (89 f6) igennel valaszolt a kérdésre. Ezek koziil azonban 36 {6 jelolt
meg olyan tovabbképzést, amely nem tartozik szorosan az 6vodai ének-zenei neveléshez. (20
f6: Igy tedd ra, 16 £5: néptanc) Igy a zenei neveléssel kapcsolatos tovabbképzésen részt vett
Ovodapedagogusok szama és aranya a valaszadok korében 38.72% (79 £6). Azon valaszadok
szama, akik akkreditalt ének-zenei nevelés tovabbképzésen vettek részt: 3.43% (7 £6)

Az els6é kérdéskor volt hivatott felmérni, hogy az 6vodapedagdgusok milyen zenei
neveléssel kapcsolatos kiegészitd tanulmanyokat folytattak. A valaszokbol kitlinik, hogy al-
lamilag elismert zenei keépzettséggel a vizsgalatba bevont személyek, ovodapedagdgusok
37.3% rendelkezik, 6.4% egyéb végzettséget jelolt meg. Ugyanakkor a valaszadok 60.3%-a
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semmilyen zenei végzettséggel nem rendelkezik. Tovabbi kérdeés vonatkozott arra, hogy 6vo-
dapedagogusi tanulmanyaik alatt a gyakorlo pedagogusok végeztek-e zenei nevelés speciali-
zaciot, szakiranyt. A valaszadok 93.6% semmilyen efféle vegzettséggel, kiegészité tanul-
mannyal nem rendelkezik.

Az 6vodapedagdgusi diploma megszerzését kovetden elvégzett zenei irdnyultsaga to-
vabbképzések szamaranya is hasonlo mintazatot mutat. A valaszaddk 61.58%-a nem vett részt
zenei tovabbképzésen, csak 38.72% (79 16) részesiilt ilyen képzésben. Az akkreditélt tovabb-
képzésen részt vevé dvodapedagogusok aranya pedig csak 3.43% (7 £6). Ez felveti annak a
szUkségességét, hogy az dvodai nevelés teriletének egy igen fontos szegmensében azon
pedagdgusok szamara, akik igenyelnék és sziikségesnek latnak az 6vodai ének-zenei ne-
velés modszertanaban és gyakorlataban valé elmélyiilést, a magyarorszagi képzohelye-
ken akkreditalt képzési, valamint tovabbképzési lehetoséget kellene biztositani.

2. Kérdéskor. Az dvodai zenei nevelés altalanos gyakorlata.
» Hallott-e mar a kovetkezé zenei nevelési koncepciokrol?
Forrai Katalin: igen: 192, nem: 12
Kodaly Zoltan: igen: 188, nem: 16
> On szerint van-e kiilonbség koztiik? Ha igen miért?
Nem tudom megitélni: 48% (98), Igen van: 31,9% (65), Nincs: 20,1% (41)
» Haigen miért?
A két nevelési koncepcio kozotti kiilonbséggel kapcsolatos véleményiiket a kitoltok koziil 47
1o fejtette ki. A valaszok lényegét a kovetkezoképpen lehet dsszefoglalni:
- Forrai Katalin modszere Kodaly Zoltanéra épil, azt a gyakorlatban alkalmazza.
- A néphagyomanyok apolasa eldtérbe keriil.
- Kodaly mara elavult.
- Kodaly tagabb értelemben gondolkozott, Forrai az 6vodas korosztalyra sziikitve.
- Mindketténél fontos a zene szeretete, de Kodaly ,,professzionalisabb”.
- Nem tudom megitélni.
- Forrai mddszere tulajdonképpen Kodaly-mddszer, de Forrai a gyerekdalokat az akko-
ri part utasitdsara megvaltoztatta, leroviditette.
» Hallott-e mar a zenei nevelésben mas, alternativ lehetoségekrol? Ha igen melyik-
ré61? Kokas Klara, Carl Orff, Emile J aques Dalcroze, egyéb
172 vélasz érkezett. Kokas Klara: 157 (91,3%), Carl Orff: 69 (40,1%), Emile Jaques
Dalcroze: 16 (9,3%), Egyéb: 13 (7,6%)
Ha az egyéb opcidt valasztotta: 12 valasz. Igy tedd ra: 5, Szines kotta: 2, Kovéacs modszer: 1,
Ringat6: 1, Spontan, jo sokat énekld 6vond: 1
> Az Gvodai zenei nevelési gyakorlatban On hogyan val6sitja meg a zenei nevelést?
(mikor, milyen gyakorisaggal, hogyan, milyen modszerekkel)
A vélaszokbdl (N=204) a kérdés feltevésének alapjan tobb adatot is nyertem. Egyrészt kvanti-
tativ adatokat (a zenei nevelés foglalkozasok gyakorisaga), masrész kvalitativ adatokat (al-
kalmazott modszertanok).
e Milyen gyakorisaggal valositja meg a zenei nevelést?

1. tAblazat

Milyen gyakorisaggal valositja meg a zenei nevelést?
Mikor, milyen gyakorisaggal | fé szdzalékérték
Minden nap 93 45,58
Hetente egyszer 84 41,17
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Hetente kétszer 20 9,80
Hetente haromszor 3 1,47
Alkalmankeént 2 0,98
Nem tart foglalkozast 1 0,49
Nincs valasz 1 0,49

Forras: Sajat szerkesztés

e Milyen mddszereket alkalmaz?

A valaszaddk lehetéséget kaptak véleményiiket hosszabban kifejteni. A vélemények, nézetek,
modszerek kozott mas és mas szempont allt a kozéppontban. Ezeket az dsszevetést kdvetden
csoportokba rendeztem olyan médon, hogy a kutatasi kérdésekre valaszt kapjak. Mivel ebben
az esetben szabad, szoveges valaszra volt lehetdség, a kérddiv valaszadoi azt hangsulyoztak,
amit a maguk szempontjabol a legfontosabb elemnek tartottak sajat dvodai zenei nevelésiik
gyakorlatanak szemsz0gébol. A csoportositas szempontjai a mozgasos tevékenységek beépi-
tése, népi jatékok/korjatékok alkalmazasa, zenehallgatas, improvizativ jelleg, tervezett foglal-
kozés, hangszerhasznalat voltak. A valaszadok koziil legtobben (87 6) azt emelték ki, hogy a
tervezett foglalkozasokra hangsulyt fektetnek. Az ének-zenei foglalkozasok menetében a va-
laszadok jo része (46 £0) emelte ki az improvizativ jelleg fontossagat. Tobb alkalommal tértek
ki a valaszadok (42 £0) arra is, hogy a népi jatékok/korjatékok az 6vodai zenei nevelés fontos
részét kepezik. Ugyanakkor az alkalmazott modszerek tekintetében a zenehallgatas (21 £6), a
hangszerhasznalat, (21 f0) valamint mozgasos tevékenységek (14 f6) fontossaga és prioritasa
mar aranyaiban joval kevesebb hangsulyt kapott.

» Milyen fobb célokat tart fontosnak az 6vodai zenei nevelésben?

A valaszadok ebben az esetben is lehetdséget kaptak arra, hogy véleményiiket hosszabban ¢és
részletesebben ismertessék. 203 szemely adott valaszt. Ezeket olyan modon vetettem 0ssze,
hogy a valaszokbol a kutatési kérdések megvalaszolaséahoz relevans adatokat kapjak. A kapott
valaszok gyakran 0Osszetettek voltak, egy-egy valasz tobb fontos célt is megjeldlt elérendd
célnak. Ezért a besorolasoknal minden megnevezett elérendd cél kiilon kertilt be az adott cso-
portba (N=460).

1. csoport: Az ének-zenei neveléssel kapcsolatos képesség- és készségfejlesztés. Tiszta
énekhang, ritmusérzék fejlesztése, hallasfejlesztés, zenei fogalomparok ismerete, mi-
nél tobb dal megtanitasa.

2. csoport: A zene érzelmi hatdsainak fontossaga, zenei izlés fejlesztése, élménnyujtas,

igényesség, oromforras/oromnyuijtas, érzelmi intelligencia fejlesztése.
csoport: A zene és az éneklés szeretete, zenei érdeklddés felkeltése.

4. csoport: Néphagyomany apolasa, népdalok, gyermekdalok, mondokak, korjatékok.

5. csoport: Zenehallgatova nevelés, zenehallgatas, hangszerek megismertetése, valtozatos
zenei stilusok megismertetése.

6. csoport: Kreativitas és a személyiség fejlesztése, improvizacio.

A 203 adatk6zlonél a valaszokat sszegezve megallapithatd, hogy az 1. csoportba tartozo ze-
nei nevelési célok messze kiemelkedd prioritast élveznek a valaszadd o6vodapedagdgusok
ének-zenei nevelés gyakorlataban, hiszen 173 alkalommal nevezték meg elérendé célnak.
Kiemelkedd még a 3. csoport, hiszen a valaszadok koziil 116 6 jelolte meg ezen célok vala-
melyikét.

- Az ének-zenei neveléssel kapcsolatos képesség- €s készségfejlesztés: 173 jelolés, (85,22%)
- A zene és az eneklés szeretete, zenei érdeklédés felkeltése: 116 jelolés, (57,14%)

w
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Ugyanakkor fontos megemliteni, hogy a kutatas szempontjabol kimelkedden fontos ,,Kreativi-
tas ¢és a személyiség fejlesztése, onallosagra nevelés, improvizacid” témakor és fejlesztési
csoport csak 23 jelolést (11,33%) kapott.

A pontos valaszok szamat és szazalékos aranyat a 6. szamu tablazat ismerteti. (melléklet)

Mivel ez a kérdés és az azokra adott valaszok kutatdsom szempontjabdl kiemelkedden fonto-
sak, szukségesnek véltem, hogy a megjeldlt prioritasokat, fejlesztési célokat, valamint a krea-
tivitast célzo valaszokat mélyebben vizsgaljam, az elemzés teruletét pedig csokkentsem. A
felallitott kategoridk/csoportok ugyanis gytijtéfogalomként szerepeltek, ezért fontosnak talal-

tam, hogy, ezeket szétbontva, az egyes fejlesztési célokat kilon-kilon vizsgaljam meg.

2. tablazat

Az ének-zenei neveléssel kapcsolatos képesség- és készségfejlesztés. (N=203)

Nevelési cél fo szazalékérték
Zenei képessegek fejlesztése 26 12,80%
Tiszta énekhang 41 20,19%
Ritmusérzék fejlesztése 66 32,51%
Hallasfejlesztés 30 14,77%

Zenei fogalompéarok ismerete 7 3,44%

Minél tobb dal megtanitasa 3 1,47

Forréas: Sajat szerkesztés

3. tablazat

A zene és az éneklés szeretete, zenei érdeklodés felkeltése.

Nevelési cél f6 szazalékérték
A zene szeretete 64 32,52%

Az éneklés szeretete 32 15,76%
Zenei érdeklodés felkeltése 20 9,5%

Forréas: Sajat szerkesztés

4. tablazat

Kreativitas és a személyiség fejlesztése, dnallésagra nevelés, improvizacio.

Nevelési cél f6 szézalékérték
Kreativitas 12 5,91%
Személyiségfejlesztés 10 4,92%
Improvizacio 1 0,49%

Forras: Sajat szerkesztés

» Véleménye szerint mik a zenei nevelés sulypontjai az évodaban?

Likert skalan volt lehetdség a kérdéseket megvalaszolni.
1 = Egyaltalan nem fontos egy 3-7 éves gyermeknek.
4 = Nagyon fontos egy 3-7 éves gyermek szamara.

- Minél tobb gyermekdal és népdal megtanulasa.

- Tiszta éneklési képesség.

- A zenei fogalompérok ismerete.

- Egyenletes luktetés ismerete.

- Ritmusok ismerete és visszatapsolasa.
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- Mivészeti agak 6sszekapcsolasa a zenei nevelésben (zene-rajz-szabad mozgas).

- Egyéni, sajat dallamok kitalalasa.

- Egyéni, sajat ritmusvariéciok kitalalasa.

- Ko6z06s improvizaciok (ének, rajz, szabad mozgas).

- AFLOW élmény elérése.

- Zenehallgatas az 6vodapedagogus eléadasaban.

- Zenehallgatas felvételrdl, IKT eszkozok segitségével.

- A magyar és rokon népek népzenei kincsének megismertetése.

- Klasszikus zenemiivek és zenei részletek megismertetése.

A valaszokbol arnyaltabb, ugyanakkor pontosabban koérulirhato kép rajzolodik ki, az 6vo-
dai ének-zenei nevelés sulypontjairol, arrél, hogy az 6vodapedagdgusok mit tartanak fontos-
nak a zenei nevelésben.

A kapott adatokbol pontosabban lehet kdvetkeztetni azokra a fejlesztési/nevelési sulypon-
tokra, melyet az 6vodai ének-zenei nevelés soran fontos célnak és kiemelt feladatnak tekinte-
nek az 6vodapedagogusok. Ezek koziil azokat emeltem ki, melyek 50% fol6tti jeldlést kaptak,
vagy a kutatdsi téma szempontjabdl fontosnak mindsiilnek. Ezek a kreativitassal osszefiiggés-
be hozhatd nevelési/fejlesztési célok. (Muivészeti agak Osszekapcsolasa a zenei nevelésben;
Egyéni, sajat dallamok kitalalasa; Egyéni, sajat ritmusvariaciok kitalalasa; K6zos improviza-
ciok)

5. téblazat
Sulypontok a nevelésben
Sulypontok a nevelésben Gyakorisag | Relativ gyakorisag
(f6) (%)
Minel tobb gyermekdal és népdal megtanulasa 104 50,98
Egyenletes liiktetés ismerete 147 72,05
Ritmusok ismerete és visszatapsolasa 111 54,41
Mivészeti agak Osszekapcsoldsa a zenei nevelésben 126 61,76
Egyéni, sajat dallamok kitalalasa 88 43,13
Egyéni, sajat ritmusvariaciok kitalalasa 85 41,66
K&z6s improvizaciok 100 49,01
Klasszikus zenemiivek és zenei részletek megismertetése | 71 34.80

Forras: Sajat szerkesztés

» A klasszikus zene megjelenik-e az évodai zenei nevelésben és milyen médon?
Mivel véleményem szerint a klasszikus zene az 6vodai zenei nevelésben majdnem ugyanak-
kora hangsulyt kellene, hogy kapjon, éppen a klasszikus zenében rejlé potencial miatt, mely
felépitésénél fogva talan a legalkalmasabb eszk6z az dévodapedagdgus kezében a kreativitas
fejlesztésére, kilon kérdésben foglalkoztam a hazai 6vodak klasszikus zenehallgatasi szokéasai
iranyaban.

172



16" International Conference of J. Selye University, 2024
Pedagogical Sections

17. A klasszikus zene megjelenik-e az 6vodai zenei nevelésben és milyen médon?
204 vélasz

Egyaltalan nem hallgatunk
klasszikus zenét

ldénként hallgatunk klasszikus

. 125 (61,3%
zenet

Csak hattérzeneként hallgatunk
klasszikus zenét

A tervezett zenei foglalkozasokon

74 (36,3%
rendszeresen hallgatunk klassz... (36.:3%)

Altataskor hallgatunk klasszikus

zenét

0 25 50 75 100 125

4. &bra: A klasszikus zene megjelenik-e az dvodai zenei nevelésben és milyen moédon?
Forras: Google Docs

A témank szempontjabol az az eredmény érdemel kilon figyelmet, hogy a valaszadok ko-
zll (N=204), csak 74 6 (36,3%) viszi be tervezett zenei foglalkozés keretében a klasszikus
zenét az ovodai foglalkozasokra/kezdeményezésekre. Ezt azért tartom fontosnak, mert a ka-
pott adatok tlikrében az 6vodai ének-zenei nevelés tervezési folyamatéban a valaszadok kicsit
tobb mint harmada (36,3%) foglalkozik azzal, hogy a klasszikus zene szervezett, tervezett és
tudatos formaban kapjon helyet az 6vodai ének-zenei nevelésben.

> Ha hallgatnak klasszikus zenét, a zenemiivet milyen kritériumok mentén va-

lasztja ki?

Tekintve, hogy a klasszikus zene kivalasztasat tobb szempont is indokolhatja, azt tobb
maodon is ki lehet vélasztani és beleilleszteni a zenei nevelés anyaga kozé, tobb valasz is
megjelolhetd volt. A lehetséges kritériumok/valaszok a kdvetkezdk voltak:

Zeneszerzé (1), eléado (2), stilus (3), napszak (4), az On hangulata (5), a gyermekek hangula-
ta (6), évszakok (7), innepkorok (8), 6vodai tevékenységi forma (pl. mese, mozgas, kézmiives
foglalkozas) (9), természeti jelenségek (10), a heti témaba vald illeszkedés (11), egyéb (12).
Osszesen 1016 valasz/jelolés érkezett. Ezeket 6sszevetve az Ovodapedagdgusok zenei nevelés
gyakorlatdban a klasszikus zene kivalasztasanak esetén kiemelkedé kritérium az évszakok
(153 16, 75%), az tinnepkorok 63 6, 79,9%), 6vodai tevékenységek (133 16, 65,2%) és a heti
témaba val¢ illeszkedés (155 6, 76%).

A masodik kérdéskor az vodai ének-zenei nevelés altalanos gyakorlatat vette nagyi-
to ala. Bizonyitast nyert, hogy a nevelési koncepciok/mddszertanok koézil Forrai Katalin
mddszertana kiugroéan magas jelolést kapott, és Kodaly Zoltdn moddszertanaval egyutt
prioritast élvez. Azonban meg kell jegyeznem, hogy a ket koncepcio kozotti killonbség elég-
gé elmosodik, vizsgalédasom soran valahogy az az érzés fogalmazodott meg bennem, hogy az
eltérések nem igazan vilagosak a valaszadé ovodapedagogusok korében. Egyeb, alternativ
szemléleteket ugyan sokan ismernek (pl. Kokas Kléara szemlélete 91,3%), de ezeket nagyon
kis mértékben alkalmazzak. Ez dsszesegében viszont azt a problémat veti fel, hogy az
egyetemi képzés soran szikséges lenne a mddszertani alapok, elméletek és szemléletek
oktatasaban vilagosabban és jobban meghatarozni az elméletei kereteket, az ovodai
ének-zenei nevelésben szoba joheté modszertani megfontolasokat tagabb latoszogbe he-
lyezve nagyobb kitekintest nyujtani a hallgatok szamara.
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Kivancsi voltam arra is, hogy az 6vodai nevelés gyakorlatdban az ének-zene teriilete
mekkora figyelmet kap, milyen gyakran kertl ra sor, a modszerek és célok és sulypontok te-
kintetében milyen tendencidk figyelhetok meg. A kapott adatok fényében jellemzé moddon
minden nap, vagy legaldbb hetente egyszer sor keril tervezett énekfoglalkozasra az évodak-
ban. Az alkalmazott modszerek tekintetében olyan csoportositasok voltak megfigyelhetok,
melyeket a valaszaddk altal legfontosabbnak tartott fejlesztési teruletekre koncentralddtak,
vagyis a tervezett foglalkozasokra (87 f0), az improvizaciéra (42 £0), valamint a népi jaté-
kok/korjatékok alkalmazasara (42 f6).

Azt gondolom, hogy egy adott pedagdgiai modszer alkalmazdsat jelentds mértékben
az befolyasolja, hogy milyen célok és sulypontok kerlilnek meghatarozasra, illetve esetiinkben
az ovodapedagogusok szamara a zenei nevelésben rejld fejlesztési lehetdségek koziil - melyek
nagyon széles spektrumon mozognak, - melyeket tartanak igazan fontosnak, és igy milyen
célok és stlypontok kapnak nagyobb figyelmet a zenei nevelés és fejlesztés soran. Eppen
ezért a kérd6iv vonatkozo kérdésére adott valaszokat hat csoportba osztva részletesen elemez-
tem, majd a megallapitott csoportokon belil tovabbi alcsoportokat hoztam létre. Ennek fé-
nyében négy fontos eredményt kivanok kiemelni.

Egyrészt a képesség- és készségfejlesztés az egyéb meghatarozott és megnevezett ne-
velési/fejlesztési céloknal messze kiugrobb jellést kapott. Tehat, megallapithato, hogy az
Ovodapedagdgusok altal megfogalmazott legfontosabb cél az 6vodai ének-zenei nevelés soran
a képességek és keészségek fejlesztése, tehat az éneklési és ritmus képességek, nagy mennyi-
ségll dal megtanitasa, elsdsorban a mennyiségre ¢s nem a mindségre helyezve a hangsulyt.

Masrészt a valaszadok korében szazalékaranyos jelélésben fontos célként jelent meg a
zene és az éneklés szeretetének atadasa. Ez véleményem szerint az egyik lefontosabb kiindu-
I6pont kellene, hogy legyen, hiszen csak olyan madon lehetlink sikeresek a gyermekek kdzott,
ha elérjik, hogy szeressék azt, amit csinalnak.

Harmadreészt kulonds szamomra az az eredmény, hogy a népdal és a népzene atadasa
mint nevelési cél joval kevesebb, csak 27,58%. Miért killonds ez? Azért, mert a magyar 6vo-
dai zenei nevelés, a Kodaly Zoltan nyoman Forrai Katalin altal lefektetett modszertan, az 6sz-
szes felsGoktatasi képzohelyen €s a legtobb 6vodaban alkalmazott €s hasznalt szoveggytijte-
mény a magyar népdalra és gyermekdalra épul! Ezt a paradigméat oktatasunk jelen helyzeté-
ben senki sem vonja kétségbe! Természetesen egy paradigmatdl el lehet térni, meg is lehet azt
valtoztatni, de jelen esetben nem errdl van sz6. Az eredmények mégis azt tikkrozik, hogy noha
az Gvodakban Forrai Katalin médszertani ajanlasa alapjan, magyar gyermek- és népdalokra
alapuld fejlesztés/nevelés van hasznalatban, ez mégsem élvez nagymértékii prioritast.

Negyedszer a témam és kutatdsom szempontjabdl legfontosabb a kreativitas kérdése
és annak fejlesztése nagyon kevés szamban, csak 11.33%-ban jelenik meg fejlesztési célként.

A valaszokbdl lesziirheté kovetkeztetések alapjan fontosnak tartom, hogy a felséokta-
tasban, - legyen az BA képzés, vagy esetleg tovabbképzés - mas iranyu prioritasokat,
mintakat kellene kozvetiteni a leendd, vagy a mar gyakorlo évodapedagogusok szamara.
Az a véleményem, hogy az egyetemes zenei kultdranak a népzene és a klasszikus zene egy-
arant fontos része, sot, szamos esetben egyik kovetkezett a mésikbol. Ezért idétallonak gon-
dolom azt a véleményt, hogy minden nép zenei nevelésének sajat zenei kincsébdl kell kiin-
dulnia.

A vélaszok alapjan tanulsagként lesziirhetd, hogy az 6voddkban idénként, (61.3%),
vagy tervezett foglakozasokon (36.3%) eldkertil a klasszikus zene, de kivalasztasanal elsdsor-
ban arra helyezik a hangsulyt, hogy a mindennapi évodai életbe harmonikusan illeszkedjék,
akar témakorok, akar évszakok, tinnepkdrok kapcsan.
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A Kklasszikus zene alkalmazasa az dvodaban természetesen felveti annak a kérdesét,
hogy milyen mdédon, milyen eszk6zok, eréforrasok igénybevételével tegyiik ezt. Ragaszkod-
junk az eredeti paradigmahoz, mely szerint csak az él6 zene a megfelelé, vagy éljink a
modern digitalizaciés kor lehetéségeivel, ¢s hasznaljunk ,,gépi” zenét, vagyis zenei felvéte-
leket az 6vodai ének-zenei nevelés soran? Azt gondolom, hogy a valasz jelen esetben kettds.
Egyrészt ugy vélem és tapasztalom, hogy az €16 hangszeres zene bizonyosan az €10, testkozeli
élmény miatt jobb eszkdz a keziinkben. De van egy masik, véleményem szerint ugyanilyen
fontos szempont, mégpedig a minéség kérdese! Kutatasi eredményeim szerint a valaszado és
orszagos mintat nyujté 6vodapedagdgusok 60.3% semmilyen zenei végzettséggel sem rendel-
kezik, arrol nem is beszélve, hogy dvodai kérnyezetben realisan igen nehezen megoldhaté az,
hogy a pedagdgusok akér tébb sz6lamban, kamarazenét mutassanak a gyerekeknek.

Természetesen semmilyen szinten sem kivanom csokkenteni az énekszé és esetleg a
furulyajaték kivalo alkalmazhat6sagat, de a klasszikus zenében, annak fejleszté mechanizmu-
sdban sokkal tobb lehetdség rejlik, ami az atlagos dvodai kornyezetben €16 zenével nem valo-
sithatd meg. Kodaly véleménye szerint: , Maxima debetur, puero reventia” ,,Szentnek kell
tartanunk a gyermek érintetlen lelkét: amit abba Ultetiink, minden prébét kialljon! (Kodaly,
1958:25). ” Fel kell hivni a figyelmet arra, hogy a gyermeknek a legjobb is csak éppen elég jo!

Az internet lehetdséget nyljt szdmunkra, hogy az egyetemes zenetorténet legértéke-
sebb miiveit, az elmult évtizedek legjobb, legmagasabb mindséget nyujtd zenemiivészek fel-
vételei elérhetdek legyenek szdmunkra. Ennek segitségével eszkoz keriil a keziinkbe egy
olyan tovabbi fejlesztési lehetdség esetében, melyrdl az dvodai nevelés soran joval kevesebb
sz0 esik. Ez pedig az izlés fejlesztésének a kérdése. Ebben az esetben is 1ényeges elem a
pedagogus értékitéld, értékteremtd és értékkdzvetitd szerepe. Az esztétikum, az izlés kozveti-
tésében itt az 6vodapedagdgus sajat esztétikai értékrendje tiikr6zO6dik (Forrai, 1979). Ezért
kiemelten fontosnak tartom, hogy a leend6é 6vodapedagdgusok alapos és értékeld zenei tudas-
sal, zeneirodalmi ismeretekkel rendelkezzenek, hogy az 6vodai munka soran a megfeleld és
oda ill6, magas miivészeti és esztétikai értékii zenemiiveket és eléadOkat ki tudjak valasztani.
Ezt azért is fontos, mert az 6vodai ének-zenei nevelés kapcsan vildgosan meg kell fogalmazni
egy-egy zenei részlet kivalasztasanak okat. Alapként tekintek ebben az esetben a fejlett zenei
izlésre. Az alapjan keresslink zenét, ami tetszik nekink, ami szdmunkra igazan fontos. Azt,
amit at akarok adni a gyerekeknek. Ez akkor miikddik, ha megfeleld bizalmi kapcsolat van a
pedagdgus és a gyermek kozott, hiszen ebben az esetben egyrészt jél ismerem az adott gyer-
meket, tudom, hogy mire fogékony, masrészt a kapcsolat révén egy hullamhosszon vagyok a
gyerekkel, igy elfogadja télem, amit neki mutatok.

3. Kérdéskor. Az 6vodapedagogusok felsdoktatasban szerezett tapasztalatai és az ezek-
bol levonhaté tanulsagok, vélemények, javaslatok

» Az egyetemi képzés soran tanult zenei modszertani ismereteket mennyiben tudja

On hasznositani a munkéajaban?

A kapott adatok fényében elmondhatd, hogy a felsdoktatasban végzett 6vodapedagdgusok
nagyjabol fele, pontosan 50.3% (103 f6) tudja teljes mértékben hasznositani mindazokat a
modszertani ismereteket, amelyeket tanulményaik soran szereztek. 43.1% (88 f6) csak rész-
ben tudja hasznositani, tudadsa igy kiegészitésre szorul, mig 7.8% (16 f0) kevéssé, valamint
1.5% (3 f6) egyaltalan nem tudja hasznositani tanulmanyi alatt megszerzett ismereteit.

» Mekkora a koherencia (egységesség, azonossag) a képzés soran tanult zenei ne-
velés modszertana és a mindennapi évodai zenei nevelés k6zott?
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Fontos kérdés, hogy az 6vodai mindennapok ének-zenei nevelésének gyakorlata, valamint
a felsdoktatas altal kozvetitett szemlélet és tudas milyen mértékben fedi le egymast. A ka-
pott adatok fényében elmondhat6, hogy a vélaszaddk véleménye szerint legnagyobb mér-
tékben (56.9%) csak részben van meg a koherencia. Teljes mértékben 30.4% (60 6), kis-
mértékben 11.8% (24 f0) tarja egységesnek az oktatasban megszerzett tudasat a pedagdgiai
mindennapi valosag gyakorlataval. Ugyanakkor 1.5% (3 f6) véleménye szerint egyaltalan
nincs meg a koherencia.

» Milyen hangszert tanult az egyetemi képzés soran?

A kérdéiv kitoltése soran erre a kérdésre 203 valasz érkezett (N=203). 3 {6 azt jel6lte meg,
hogy nem tanult hangszert egyetemi képzése soran. Ezen kivil mindenki a furulyat jelol-
te meg, alt és szopran furulyat vegyesen. Ezen kiviil emlitettek zongorat (6 f6), gitart (6
f6), iités hangszereket (2 f6), tamburat (1 f6). A valaszok szoros egyezést mutatnak az
Ovodapedagogus-képzésben tevékenykedd, ének-zene oktatassal foglalkozé oktatdk adat-
szolgaltatasaval, mert a jelenlegi magyar 6vodapedagdgus-képzésben is a furulya, -
legyen az szopran, vagy alt - kizardlagos prioritast élvez. Az egyéb hangszerek oktatasa
vagy szabadon valaszthat6 kurzus, vagy egyéni oktatas formajaban valdsult meg.

» Milyen mértékben tudja az egyetemi képzés soran tanult hangszert alkalmazni az
ovodai zenei nevelés soran?

Milyen hangszert tanult az egyetemi képzés soran és azt milyen mértékben tudja alkalmazni az

o6vodai zenei nevelés soran?
204 vélasz

Egyaltalan nem tudom
hasznositani

29 (14,2%)

Kevéssé tudom hasznositani

Részben tudom hasznositani 75 (36,8%)

Teljes mértékben tudom

95 (46,6%
hasznositani ( )

0 20 40 60 80 100

5. &bra: Milyen mértékben tudja egyetemi képzés soran tanult hangszert alkalmazni az 6vodai
zenei nevelés sorén?
Forras: Google Docs
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> Milyen hangszereket hasznal On az 6vodai mindennapokban? Hogyan teszi
ezt?

28. Milyen hangszereket hasznal On az 6vodai mindennapokban?Tobb véalasz is lehetséges.
204 valasz

Furulya 182 (89,2%)

Gitar 25 (12,3%)

Heged(

Utés hangszerek 108 (52,9%)

Egyéb 56 (27,5%)

0 50 100 150 200

6. abra: Milyen hangszereket hasznal On az 6vodai mindennapokban?
Forras: Google Docs

Az egyéb kategoriaba érkezett 147 valasz. Zongora/szintetizator: 9 f6. Citera: 7 f0.
Ukulele: 3 6. Tambura: 3 f6. Lira: 2 6. Sajat készitésii hangszerek: 12 £6. Ovodai hangszerek
(csengdk, triangulum, csoérgdk, dob, xilofon, metalofon, cintanyér): 20 f6. Népi hangszerek: 3
f6. Kalimba: 4 6. Oboa: 1 6. Fuvola: 4 £6. Klarinét: 1 0.

A hangszerek felhasznalasi médjaban 160 valasz érkezett. Egy-egy valaszado tébb madjat
is felsorolta a hangszerek hasznalatanak. A valaszok soran kiemelked6 a zenehallgatas (47
valasz), az Uj dal bemutatasa, tanitasa (33 véalasz), a dallamfelismerés (21 valasz), hangszerek
Kiprébalasa, kdzos zenélés (19 valasz), motivalas (18 valasz), mesére hivas, rahangolddas (18
valasz), ének kiséret (15 vélasz), valamint a ritmusérzék fejlesztése (10 valasz). A kapott va-
laszokat a 8. szdmU tablazat 6sszegezi.

6. tablazat

Hangszerhasznélat médjai

zenehallgatas 47
0j dal bemutatasa, tanitasa 33
dalfelismerés, dallamfelismerés 21
hangszerek kiprobalasa, kdzos zenélés | 19
mesére hivas, rdhangolodas 18
motivalas 18
ének-kiséret 15
ritmusérzék fejlesztése 10
zenei fogalompérok érzékeltetése 7
mesedramatizalas soran 5
altatashoz 4
figyelem felkeltése 3
hangulatteremtés 3
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zenei hallas, képesség fejlesztése
zene-mozgas 0sszekapcsolésa
egyenletes luktetés

zenei izlés formalasa

természeti hangok imitalasa, utanzasa
a hangszerek hangjanak megfigyelése
oromszerzés, élményszerzés
meditacos, relaxacios eszkoz
fegyelmezés

figyelem fejlesztése

hangszeres jaték oktatasa
zeneterapias eszkoz

Forras: Sajat szerkesztés

RPIFRPIFRPIERINNINNNDNDWW

» Lat-e lehetéségeket abban, hogy hangszer(ek) segitsegével fejlessze a zenei kre-
ativitast? Ha igen, milyen médon?

Mivel ebben az esetben is szabad, szoveges valaszra volt lehetdség, a kérddiv valasz-
adoi azt hangsulyoztak, amit a maguk pedagogusi gyakorlatdban a legfontosabb elemnek tar-
tottak. A kérdésre 190 vélasz érkezett (N=190). 12 f6 nem vélaszolt/nem tudja. 23 {6
(12.01%) nem lat lehetOséget arra, hogy a zenei kreativitast hangszerek segitségével fejlessze.
167 16 (87.89%) lat lehetdséget arra, hogy a hangszereket - legyenek azok dallamjatszé vagy
ritmushangszerek, - a zenei kreativitas fejlesztésében hatékony eszkdzként alkalmazzak. Ezek
kdzil 159 olyan vélasz allt rendelkezésemre, melyben részletesebben kifejtették a hangszerek
alkalmazasanak madjait, fejlesztésben alkalmazott modszereit. A kérdésre adott nemleges
valaszaddk kozul 19-en irta le részletesebben azt, hogy miert gondolja ugy, hogy a hangsze-
rek nem alkalmazhatdk az 6vodaban a zenei kreativitas fejlesztésének eszkdzeként.

A valaszokat és az el6fordulasi gyakorisadgot a 12. szamu melléklet tartalmazza.

Ha igen, milyen mddon?

Legtobbet elédforduld modszerek, alkalmazasi teriiletek:

Egyéni és csoportos hangszeres jaték, improvizacio. 59 valasz, 31.05%

Zenei alapképzettség eldsegitésére. 14 valasz, 7.36%

Hangszerkészités. 12 valasz, 6.31%

Dallamfelismerés, daltanulas. 11 valasz, 5.78%

Zenehallgatés. 11 vélasz, 5.78%

Motivacios eszkdzként alkalmazva. 10 valasz, 5.26%

Nem latok erre lehetiséget:

Leggyakrabban megfogalmazott okok:

Nem, vagy nagyon kevéssé tudok hangszeren jatszani, ezért nincs ra lehetéségem. 7 valasz,
3.68%

Nincsen 6tletem, eldszor magamat kellene fejlesztenem. 3 valasz, 1.57%

Az dvoda felszereltsége, anyagi helyzete nem teszi lehetdvé. 2 valasz, 1.05%

Ez a tipusu fejlesztés nem all hozzam elég kozel ehhez. Nem foglalkozom vele. 2 valasz,
1.05%

A zaro keérdések egy nagyon fontos kérdésben segitették kutatdsomat, hiszen vizsga-
I6dasom egyik eredetileg is meghatarozott célja az, hogy olyan ajanlasokat fogalmazzak meg
a jovore vonatkozodan, melynek nyoman a kidolgozott Gjfajta, innovativ 6vodai zenei nevelési
koncepcid, modszertan alternativaként jelenhet meg az ezt igényld 6vodapedagdgusok szama-
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ra. Eppen ezért fontosnak vélem, hogy a gyakorld pedagdgusok felvetéseit egyenként sorra
vegyem, megvizsgalva, hogy azok realisan beépitheték-e elképzeléseim, javaslataim kozé,
vagy éppen ellenkezoleg, a meghatarozott értékek, nézetek és fejlesztési irdnyok kozé nem
illenek be. Kiilon szerepelnek a koncepcidba beilleszthetd, de a realitas talajan allva nem
megvalosithatd elképzelések, dtletek, javaslatok.

A valaszokat négy csoportba soroltam: 1. Javaslatok az dvodai zenei- és dalanyagra
vonatkozdan. 2. Javaslatok az dvodapedagogus-kepzés fejlesztésére vonatkozdan. 3. Javasla-
tok az 6vodai ének-zenei nevelés mddszertanara vonatkozoan. 4. Javaslatok az évodapedago-
gusok mentalitisaval kapcsolatban.

Az elso csoport meghatarozasai soran kiemelkedett a ,,tobb népzene, népi gyermekja-
tek”. Ez azt sugallja, hogy noha az alkalmazott mddszertan €s a ,,szokésjog” is kiemelt helyen
kezeli a népdalokat és gyermekdalokat, ez kiilonb6z6 okok miatt kezd hattérbe szorulni egyes
vélemények szerint. Emlitették még a klasszikus zenét, amit nagyon fontos megallapitasnak
vélek. Kevés vélemény foglalkozott a konnylizene kizardsaval vagy beengedésével.

Jelen irds nem irdnyul arra, hogy a klasszikus €s a konnytizene fogalmi korét meghata-
rozza, €s a koztiik levo kiilonbségeket és azonossagokat felfedje. Gondolatmentemben inkabb
értékes és kevéshé értékes zene a meghatarozé szemlélet. Eppen ezért fontosnak tartom azt,
hogy az évodapedagogusok megfeleld és elmélyiilt ismeretekkel és kialakult izléssel rendel-
kezzenek, hogy el tudjak donteni, mi val6 az évodaba és mi az, ami nem szolgélja a meghata-
rozott fejlesztési célokat.

A masodik csoport az 6vodapedagogus képzéssel kapcsolatos javaslatokat 6sszegezi.
Ennek értelmében kiemelkedik a BA képzés szintjének emelésére, valamint a tovabbképzések
lehetdségének biztositasara vonatkozo javaslatok szama. Ezzel kapcsolatban a késdbbiekben
vazolt koncepcio és javaslat a felséoktatasi képzés struktirajanak Gjragondolasat helyezi el6-
térbe, mas stlypontokat és aranyokat meghatarozva, ami - reményeim szerint - a megvaltozott
tarsadalmi helyzethez jobban igazodd, naprakészebb tudashoz juttatja a leendé pedagdguso-
kat. Felmerilt még a gitaroktatas rendszeresitése a felsdoktatasban, ami azokon a képzdéhelye-
ken, ahol német nemzetiségi képzés folyik, teljes mértékben indokolt.

A harmadik javaslat-csoport fogalmi kérébe érkeztek legnagyobb szémban és legszer-
tedgazobban javaslatok és otletek. Ezek koziil is kiemelkedd aranyban fordul el6 két javaslat.
A mindennapi ének-zenei nevelés bevezetése és alternativ mddszerek beépitése a gyakorlatba.
Kutatasom eredményei szerint a valaszaddk 45,58%-ban minden nap tartanak ének-zenei kez-
deményezest. Vélhetéen olyan intézményekben, ahol az 6vodai 1ét szervezése, a vezetés és a
kollégék ezt lehetdvé teszik; tehat ez nagyban fiigg az adott intézménytdl.

Az alternativ mddszerek, koncepciok kapcsan fontosnak tartok megjegyezni néhany
érvet. Egyrészt paradigmanak tekintheté a Kodaly-szemlélet alkalmazésa az Ovodai ének-
zenei nevelés kapcsan. Ugy gondolom, ezt nem szabad megvaltoztatni, hiszen értékteremtd
ereje az élet és a nevelés szamos teriiletén mar bizonyitott. A szemléletre szorosan raépul a
szintén paradigmanak tekinthet Forrai Katalin nevével fémjelzett modszertan is. A nevezett
maodszertan véleményem szerint alapprogramnak még napjainkban is kivaldéan hasznéalhato.

Ugyanakkor a megalkotasa oOta eltelt mintegy 6tven évben jelentds valtozasok tortén-
tek a tarsadalom minden szegmensében. A csaladi kortilmények, a kulturalis fogyasztasi szo-
kasok eltérnek a hetvenes évek €letmodjatdl. Az informatika igen jelentdés mértékben eldre
tort. Ezért szilkség van arra, hogy az évodakban, és kilondsen az dvodapedagogus-képzés
sorén alternativat tudjunk nyujtani a leendé pedagogusok szamara. Az elmult években sza-
mos olyan reformpedagdgiai irdnyzat latott napvilagot a zenei nevelés teruletén, melyek rész-
ben, vagy egészben kivaldan beilleszthetok az 6vodai mindennapokba. Azt gondolom, hogy a
pedagdgusok szamara mddszertani arzenalt és mddszertani szabadsagot kellene biztositani.
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A negyedik csoport javaslataiban konkrét dtletek helyett ink&bb olyan kivanalmakat
fogalmaztak meg, melyek a pedagogus attitliddel €s a zenei neveléssel kapcsolatos ,,idealis”
Ovodapedagdgust irjak korl.

5. Tovabbi észrevételek, javaslatok az 6vodai zenei nevelés mddszerével kapcsolatban.

A kérdésre az alapsokasag (N=204) 50.49%, pontosan 103 {6 vélaszolt. 55 {6
(26.96%) nem toltotte ki, vagy nem adott értékelhetd valaszt. 46 fonek (22.54%) nincs észre-
vétele a témaval kapcsolatban. igy a kérdés és annak megvalaszolasaval kapcsolatban a fel-
hasznalhato és elemezhetd adatmennyiség 113+46 f6 (N=159). A valaszok feldolgozasa soran
mintakat kerestem, olyan egyezéseket, melyek tobb esetben is megfogalmazodtak. Ezek ér-
telmezéséhez a kapott javaslatokat, véleményeket €s nézOpontokat olyan tematikus csopor-
tokba soroltam, melynek segitségével képet kaphatunk arrol, mit és mikent valtoztatnanak
meg akar az 6vodai ének-zenei nevelésben, akéar az dvodapedagogus-képzésben, akér az al-
kalmazott mddszerek tekintetében. Az 6sszesitéshez négy tematikus csoportot alkottam, de
harom ,,javaslat csoport” fogalmazott meg konkrét, a képzési, az 6vodai vagy nevelési teriilet-
tel kapcsolatos javaslatokat. A harom ,,fécsoporton” beliil 18 alcsoportot alakitottam ki. Mivel
a valaszadok véleményiket szabadon kifejthették, egy-egy valaszon belil esetenként tébb
javaslat is megfogalmazodott.

Igy a feldolgozott valaszok szama: 175 (N=175)

A megallapitott tematikus csoportok, alcsoportok és valaszok szama:

Javaslatok az 6vodai zenei - és dalanyagra vonatkozo6an: 36 javaslat

- Tobb népzene, népi gyermekjaték: 18

- Tobb klasszikus zene: 6

- A konnylizene kizérasa: 9

- A konnylizene beengedése: 3

Javaslatok az évodapedagogus kepzés fejlesztésére vonatkozéan: 22 javaslat

- A felsOoktatasi felvételi kovetelmények szigoritasa: 3

- A f6iskolai alapképzés szintjének emelése, atfogobb moddszertani ismeretek: 9

- Gitaroktatas a felsdoktatasban: 3

- Tobb tovabbképzés: 7

Javaslatok az 6vodai ének-zenei nevelés modszertanara vonatkozdan: 66 javaslat
- A mindennapi ének-zenei nevelés bevezetése: 20

- Tobb intezményen kivili foglakozas: 2

- Hangversenyek latogatasa, évodan belili hangversenyek meghivott zenészekkel: 9
- Alternativ modszerek beépitése (Orff, Kokas, Szinkotta): 15

- A Forrai mddszer kovetkezetesebb alkalmazésa: 3

- A Forrai médszer kisebb mértékii alkalmazasa: 7

- Adigitalizacio eszkdzeinek a hasznalata: 2

- Tobb, szinvonalas szakmai anyag €s 11j dalgyiijtemény sziikségessége: 2

- Atfogdbb és gyakoribb dvodai hangszerhasznalat: 5

- Az 6vodan beliil ,,zeneszoba” kialakitasa: 1

Javaslatok az évodapedagogusok mentalitasaval kapcsolatban: 19 javaslat

- A zene szeretetének és annak tovabbadasanak sziikségessége: 10

- Az dvodapedagogus pozitiv személyiségének és egyéni felkésziltségének a fontossaga: 9
Nincs javaslata: 46

A valaszok, javaslatok dsszegzése: Az elemzés sordn a tényleges javaslatok kapcsan
megallapithatd, hogy a kérddivet kitdlté 6vodapedagdgusok korében az esetleges és kivanatos
valtoztatasok leginkabb az 6vodaban alkalmazott ének-zenei nevelés modszertanaval kapcso-
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latos meglatasok (66 javaslat). Ezt kovetik az 6vodaban hasznélatos zenei anyagra és dal-
anyagra vonatkozo otletek (36 javaslat). A sort a felsGoktatasi képzésfejlesztéssel kapcsolatos
javaslatok zérjak (22 javaslat).

OSSZEFOGLALAS

Mi lenne tehat a feladatunk?

Vélemenyem szerint - melyet a kutatas soran kapott adatok és a vonatkoz6 szakiro-
dalmak is alatdmasztanak, - a magyar ének-zenei oktatasnak van egy nagyon jo alapja, a para-
digmaként elfogadhatd Kodaly modszer. Az dvodai ének-zenei nevelés pedig szinte teljes
mértékben a mar emlitett szemléletre alapoz6 Forrai Katalin neve altal fémjelzett modszerre
éptl. Ugyanakkor a modszer megalkotasa ota eltelt 50 évben jelentds valtozasok torténtek a
tarsadalom valamennyi szegletében, igy az 6vodaban is. Ezért azt gondolom, hogy sziiksé-
ges egyfajta szemléletvaltas az 6vodai ének-zenei nevelésben és a felséoktatas gyakorla-
tdban is. Nem els6sorban modszerbéli, hanem gondolkozasmo6dbéli valtasra gondolok. Ko-
daly gondolata, hogy a zeneoktatas feladata az lenne, hogy ,,gyonyoriiség” legyen a tanulas és
nem ,,gyotrelem” (Kodaly, 1974).

Mind a fels6oktatasban, mind az évodaban rendkiviil fontos lenne, hogy a zene
oktatasa egyéni és csoportos élményeken alapuljon.

Kideriilt, hogy a fels6oktatas szerepldi és az 6vodapedagdgusok kozott nincs, vagy
nagyon kevés nyoma van annak, hogy kialakulna egyfajta diskurzus, ami médszertani meg-
Ujulést, az Ujabb eredmények ismertetését és azok gyakorlati alkalmazasat tenné lehet6vé. A
felsdoktatasba belépd hallgatok nagyon kiilonbozd tudassal érkeznek. Sajnos nagy résziiknek
még a kottaolvasas is problémat okoz, mig kisebb szdmban olyan hallgatdk érkeznek, akik
mar értékelhetdbb tudassal, zenei ismerettel, esetenként kiemelkedd hangszeres tudassal 1ép-
nek be az egyetem kapuin. Ezért mar BA szinten sziikséges lenne a differencialé megkdze-
lités.

Valdban nagy szilkség van arra, hogy valamennyi leendé 6vodapedagdgus megfeleld
és értékelhetd zenei ismeretekkel, ének- €s hangszertudassal rendelkezzen, hiszen a szlikséges
modszertani alapok csak ennek meglétét kovetden épithetok fel. Ezért az alapozd kurzusok
kihagyhatatlanok az oktatds sordn, ez azonban sok id6t vesz el, minimum két félév erre ,,ra-
megy”. Ugyanakkor azok a hallgatok, akik mar ezen tudas birtokédban kezdik meg tanulma-
nyaikat, sokkal nagyobb temben tudnanak haladni. Ezért mar a képzés bemeneténél felmeral
a differencialas kérdése, ki kellene vélasztani azokat a hallgatokat, akik zeneileg magasabb
tudasszinttel rendelkeznek, és részilkre vagy zenei specializacio formajaban egy magasabb
elvarasokat tamasztd képzési formaban gondolkodni, vagy 0sztondzni Oket arra, képességei-
ket olyan szabadon vélaszthato kurzusokon fejlesszék, melyek magasabb szintii tudasukra
épitenek.

Hasznos lenne példaul olyan koérusok alapitasa, melyek az adott hallgatdk teljes képzé-
si ideje alatt lehetdséget nyljtanak a kozos éneklésre, de a belépd itt is a megeldzd tudas. Ez
elhataroland6 a felsGoktatas gyakorlataban sok helyen meglevé énekkari kurzusoktol. Sajat
gyakorlatunkban is van ilyen lehetdség, amit a hallgatok egy, maximum két alkalommal fel-
kalmasak. Nem utolso sorban egy olyan egyetemi enekkar, ami képzett tagokbol all, jol szer-
vezetten ¢és kiszdmithatéan miikodik, tehat a tagok a képzés befejeztével egymast valtva, de
folyamatosan ¢és hosszu idOn keresztiil tagjai az adott egyiittesnek, a felsdoktatasi intézmény-
nek otthont ado telepuilés, varos kulturalis életének is meghatarozé része lehet.

A koruson kiviil aktiv zenei miihelyekbe is bele lehet vonni a hallgatokat, 6sztondzve
Oket arra, hogy a zenei/miivészeti kurzusok sordn az onkifejezést, a k6zos alkotds 6romét ta-
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pasztaljak meg. Ezek a kurzusok valdsziniileg nagy népszeriiségnek orvendenének, hiszen
teljesitésuk teljes mértékben az egyéni képességekre és a kozos muzsikalasra éplilnek, nem
kotddve mennyiségi ismeretanyaghoz.

A mai magyar oktatasban kiiléndsen az 6vodai szintéren szinte kizardlag a gyermek-
dalok és népdalok képezik az zenei anyagot. Ezzel 6nmagaban nincs semmi baj, minden vé-
lemény, kutatas és tapasztalat azt tdmasztja ala, hogy alapnak jelen pillanatban ennél semmi
sem jobb az dvodai ének-zenei nevelésben, hiszen mind a magyarsagtudat kialakitsaban,
mind az éneklési és ritmikai, nyelvi képességek fejlesztésében a lehetd legjobb eszkoz sza-
munkra. Ennek dalanyaga, a megfeleld gyiijtemények €s a modszertani megkozelitések min-
denki szamara rendelkezésre allnak. Ugyanakkor sziikség lenne arra, hogy a meglevo éneke-
ket, az esetleg hozzajuk tartoz6 korjatékokat ne csak a mar megtanult médon, a modszertani
konyvben leirt és eléirt modon alkalmazzak a pedagdgusok, hanem lehetdséget és megfeleld
ismereteket kapjanak azok egyéni, kreativ megkdzelitésére és alkalmazasara. Ennek révén
lehetdség nyilik arra is, hogy a képzés sordn a zenei formék, a dalok és korjatékok bevezetése
az 6vodai mindennapokba hatékonyabban torténjen, maximalisan kihasznalva a zenei teve-
kenységek sordn megszerzett ismereteket, képességeket és készségeket. Nyilvanvalo pl. a
korjatékok kozosségépitd, kozosségi élményt nyujto, szocialis képességeket erdsito szerepe.

Lényeges elemnek tartom, hogy a miivészeteket komplex egységként kezeljiik!
Olyan médon kozelitsink a zenéhez, hogy azt inspiracioként felfogva, lehet6ségek kapjanak a
hallgatdk - és késobb az 6vodas korosztaly, - hogy a kiilonb6z6 miivészeti agakat (zene, kép-
zOmiivészet, szabad mozgas, mese/proza) osszekapcsoljak.

Masik fontos elem véleményem szerint a klasszikus - vagy nevezhetjik igy: komoly-
zene. A népzene tagadhatatlanul rendkivil fontos része az egyetemes zenei kultiranak, de
csak egy bizonyos tartomanyat fedi le a teljes egésznek. Ha azzal a gondolkodassal kezdjik el
és gyakoroljuk az ének-zenei nevelést, hogy csak és kizéarélag a népzene és a gyermekdal,
valamint a hozzajuk gyakran szervesen tartozd korjatékok alkalmasak az 6vodai nevelésre,
akkor az egyetemes zenei kultira nagy részétdl elzarjuk a gyermekeket.

Természetesen ez felveti a zene kozvetitésének gyakorlati modjat is. Nyilvanvalo,
hogy az €16 zene hallgatasa kozvetlenebb hatast valt ki. Az élményt erdsitheti az el6ado-
val/6vodapedagogussal vald kozvetlen kapcsolat és az azonnali visszajelzés lehetdsége.
Ugyanakkor vizsgalodasombol kiderilt, hogy az évodapedagdgusok atlagos képességei ezen
a téren korlatozottak, kevesen tudnak magas szinvonalon, hangszeren zenélni. Kodaly ugy
fogalmazott, hogy a gyermeknek a legjobb is csak éppen elég jo (Kodaly 1958). Ennek értel-
meben, gondolatmenetemben, rendkivil fontos a mindség keérdése!

Vilagos, hogy a legtobb 6vodaban egyszeriien nincs lehetdség arra, hogy zeneileg és
eldadoi értelemben mindségi zenét vigyiink be az intézményi mindennapokba. Korunk az
internet vilaga is, igy lehetdségiink van azt a cél elérésének érdekében alternativ modszerként
alkalmazni a zenehallgatashoz. Ugyanakkor egy zene kivalasztasa esetenként gondot okozhat.
Milyen megfontolasok mentén valasszuk ki a zenét? Kodaly véleménye szerint: ,, Maxima
debetur, puero reventia” ,,Szentnek kell tartanunk a gyermek érintetlen lelkét: amit abba Ulte-
tiink, minden probat kialljon!” (Kodaly, 1958, 25. old).

Az internet lehetdséget nydjt szamunkra, hogy az egyetemes zenetorténet legértéke-
sebb miivei, az elmult évtizedek legjobb, legmagasabb mindséget nyujtdé zenemiivészeinek
felvételei elérhetek legyenek szamunkra. Ennek segitségével olyan eszk6z keril a keziinkbe
egy tovabbi fejlesztési lehetdség esetében, melyrdl az 6vodai nevelés soran joval kevesebb
sz0 esik, és ez pedig az izlés fejlesztésének a kérdése. Természetes gondolat szamunkra,
hogy ugyan a csalad az els6 szocializacios kozeg, de az 6voda és az 6vodapedagdgusok sze-
repe a mintanyujtasban legalabb olyan fontos. Tehat ebben az esetben is Iényeges elem a pe-
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dagbgus értékitéld, értékteremtd és értékkozvetitd szerepe. Az esztétikum, az izlés kozvetité-
sében az Ovodapedagdgus sajat esztétikai értékrendje tiikrozodik. Ezért kiemelten fontosnak
tartom, hogy az 6vodapedagdgusok alapos és értékeld zenei tudassal, zeneirodalmi ismeretek-
kel rendelkezzenek, hogy az 6vodai munka soran a megfeleld és odailld magas miivészeti €s
esztétikai értékii zenemiiveket és el6adokat ki tudjak valasztani. Alapként tekintek ebben az
esetben a fejlett zenei izlésre. Az alapjan keressunk zenét, ami tetszik nekiink, ami szamunk-
ra igazan fontos. Azt, amit at akarok adni a gyerekeknek. Ez akkor miikodik, ha megfeleld
bizalmi kapcsolat van a pedagdgus és a gyermek kozott, hiszen ebben az esetben egyrészt jol
ismerem az adott gyermeket, tudom, hogy mire fogékony, masrészt a kapcsolat révén egy
hullamhosszon vagyok a gyerekkel, igy elfogadja télem, amit neki mutatok.

Ugyanakkor hiaba rendelkezem fejlett zenei izléssel, hidba vagyok tisztdban a zenei
nyelvezettel, ha azt nem tudom az adott korosztalyhoz igazitani. Szlikséges tehat egy maod-
szertani eszkoztar és a kiillonb6z6 megkozelitések kreativ alkalmazéasa, beépitve a mindennapi
ovodai életbe. Tehat a képzési modell a minéség — izlés — atfogd modszertani eszkoztar —
kreativ megkdzelités egységében képzelheto el.

Ismert kozhely, hogy mindenki tehetséges valamiben, de mindenki masban tehetséges.
Ezért egy tovabbképzés esetében is felmeril a differencialas fontossadga. Természetesen van-
nak pedagdgiai alapelvek, a miivészet megkozelitésének is vannak alapszabalyai, de ezen
tulmenden jobban lehetne épiteni az adott hallgatd egyéni képességeire, tudasara. Ezt nagy-
mértékben eldsegitené az ellendrzési €s értékelési formak ujragondoldsa. A kurzuslezarast
kovetd szamonkérések soran gyakrabban alkalmazhatnank portfoliokészitést. Ezt kiegészit-
hetné olyan hallgat6i 6nall6 munka, melyben egy-egy projekt keretében egy adott tematikus
miivészeti-pedagogiai feladatot 6ndlléan megterveznek, dokumentalnak, bemutatnak és érté-
kelnek. Ebben az oktatd csak tandcsado, facilitator szerepet tdltene be. Lehetséges feladat
példaul egy zenemii személyre szabott kivalasztasa, melyet a hallgatd feladatként kap kreativ,
projektmunkaval val6 feldolgozésra, ahol a komplex miivészeti nevelés szellemében azt a
lehetd legkiilonfelébb mddon dolgozzak fel, és teszik érthetdveé és élvezhetdvé a megadott
korosztaly szamara.

., Az 6vond magasrendii, bonyolult munkajahoz mégis csak tobb éves, sokoldal( tanulmany és
kimiivelt izlés sziikséges. Ahol ilyen akad, csodat tud tenni a kicsinyekkel, zenében is. A gyer-
mek mindent megtanul, ha van, aki tanitani tudja (Kodaly, 1958, 42. old)”.
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