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Eloszo

A koméaromi Selye Janos Egyetem

Dr. habil. PaedDr. Juhasz Gyorgy, PhD.
rektor ur védnoksege alatt rendezi meg a
XV. Nemzetkdzi Tudomanyos Konferen-
cigjat. A konferencia 2023. szeptember 13—
14-6n keriil megrendezésre.

A rendezvény elsédleges célja az el6zo
évfolyamokhoz hasonl6an hazai és a kil-
foldi egyetemi oktatok és kutatok tudoma-
nyos eredményeinek prezentdldsa. Elso-
sorban a humén tudomanyok, a tarsada-
lomtudomanyok, a neveléstudomanyok, a
kdzgazdasagtan és a véllalatiranyitas és a
teologia teriiletein tevékenykedd szakem-
berek szdmara nyit teret, tovabba az infor-
matikai és az IKT tudomanyteriilet miive-
161 szamara, azonban részt vehetnek a ro-
kon szakteruleteken dolgozo kutatok is.

Az eldadasok anyagait ebben az évben is a
résztvevok és a leadott tanulmanyok nagy
szamanak koOszonhetoen kiilon konferen-
ciakotetekben adjuk ki a szekcidk tudo-
manyagakba val6 besorolasa szerint.

A megjelent tanulmanyok két fliggetlen,
anonim szakmai lektoralas utan kerl-
tek a kotetekbe.

Az elfogadott publikaciokat tartalmazé
koteteket szabadon elérhetové tessziik az
interneten, a kdzlemenyek DOI azonosito-
val lesznek ellatva.

Komaéarom, 2023. 9. 12.
Bukor Jozsef

Predslov

V dnoch 13-14. septembra 2023 sa kona
pod zastitou

Dr. habil. PaedDr. Gyoérgya Juhasza,
PhD., rektora Univerzity J. Selyeho XV.
Medzinarodna vedecka konferencia UJS —
2023.

Cielom konferencie je v sUlade s ciel'mi
predchadzajicich ro¢nikov  prezentacia
vysledkov vedecko-vyskumnej préace ve-
deckych a vedecko-pedagogickych pra-
covnikov univerzit z domova a zo zahrani-
¢ia. Konferencia da priestor predovsetkym
pre odbornikov zaoberajlcich sa vednymi
oblastami: humanitné vedy, spolocenské
vedy, pedagogicke vedy, ekonomické vedy
a riadenie podniku, d’alej informatické ve-
dy a IKT, ale vitani su aj ucastnici z pri-
buznych vednych odborov.

Jednotlivé prispevky z dbvodu vysokého
poctu prihlasenych a velkého mnozstva
odovzdanych prispevkov sme zaradili do
zbornikov podl'a vednych odborov jednot-
livych sekcii.

Do jednotlivych zbornikov boli zaradené
iba prispevky, ktoré presli dvoma neza-
vislymi anonymnymi odbornymi re-
cenznymi konaniami.

Zborniky budu vol'ne dostupné na interne-
te, prijatym publikaciam bude prideleny
identifikator DOI.

V Komérne, 12. 9. 2023
Jozsef Bukor
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How safe are children during holidays?
— Increased cyberthreats during summer vacation

Laszl6 BOTTYAN!

ABSTRACT

Over the past year, technological advancements have significantly impacted how young
children interact with their surroundings. Nowadays, kids are spending more time online
than ever before. This can be attributed to several factors, including the widespread avail-
ability of smartphones, tablets, and internet-connected devices and the integration of digi-
tal tools into our daily routines, such as education and entertainment. During the summer
months, many children spend even more time online while their parents are at work, mak-
ing it difficult for them to monitor their online activities. Unfortunately, the potential dan-
gers of online activity are often not discussed with children, leaving them vulnerable to
various risks. In this article, | will examine children's cybersecurity risks during summer
break or while traveling and provide practical solutions to mitigate each.

KEYWORDS
cybersecurity, cyber_safety, security awareness, digital risks, social media, cyberbullying,
phishing, social engineering, online harassment

Introduction

As technology advances, cybersecurity threats have become increasingly frequent and intricate.
The definition of cybersecurity is very complex and beyond the scope of this article, but perhaps
the most succinct definition is from the UK Cyber Security Centre: "cybersecurity is how indi-
viduals and organizations reduce the risk of cyber attack”. [13] According to the European
Union Agency for Cybersecurity (ENISA), these attacks continued to rise in the latter half of
2021 and 2022, not just in quantity but also in their impact. [8] As technology becomes increas-
ingly intertwined with our everyday routines, kids are at a higher risk of falling prey to cyber-
crimes and online hazards. In 2022, a report by Boston Consulting Group titled "Why Children
Are Unsafe in Cyberspace' revealed that 93% of children from ages 8 to 17 are on the internet,
and the survey results indicate that 72% of children worldwide had experienced at least one
cyber threat online. [18]

During the summer vacation, children may be even more susceptible to cyber threats due to
reduced adult supervision, more free time, a less structured routine, a desire for entertainment,
and an increased likelihood of interacting with peers online. In order to successfully mitigate
online risks, parents and guardians must be aware of the potential threat factors and take pro-
active steps to protect their kids from potential threats and dangers on the internet.

Research in the field of kids' cyber-safety
Mitra made a comprehensive literature review in 2020 over 150 documents since 2014 and
analyzed 36 detailed documents regarding cyber-safety. Her analysis highlights the importance

! PhD student. University of Pécs, Hungary.
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of developing the digital literacy and technical skills of parents, educators, and adopting a sys-
tems approach that involves policymakers, commercial stakeholders, and law enforcement. [12]
One of the most well-known, cross-border research network about children's online safety, with
more than 20 countries' participation, is the EU Kids Online, funded by the the European Com-
mission. Their research aims to assess European children's opportunities, risks, and safety
online. The first research’s results in 2009 identified that giving out personal information, seeing
violent or hateful content, and being bullied online is the most common risky behavior. The
authors proposed a typology (3C) that classified online risks into content, contact, and conduct
risks. [10] Hungary participated in the second EU Kids Online research between 2009-2011.
Based on the summary prepared by the ITHAKA Consulting company on behalf of the Hun-
garian National Media and Infocommunications Authority (NMHH), it has been identified that
37% of Hungarian children aged 9-16 have encountered at least one of the risky activities ex-
amined in the research. In general, 10% of children reported terrible experiences while surfing
the Internet. [14] As a result of the changed environment and the effect of the COVID-19 pan-
demic, a new, updated typology (4C) was released in 2021, in which the fourth C, the contract
risk appeared. [11]

Digital competence and security in public education

The European Union has defined eight key competences with which it has set the goal of life-
long learning, one of which is digital competence. Although the concept of digital competence
was already defined in 2006, the committee formulates it as follows in recommendation No.
2018/C 189/01: ,,Digital competence involves the confident, critical and responsible use of, and
engagement with, digital technologies for learning, at work, and for participation in society. It
includes information and data literacy, communication and collaboration, media literacy, dig-
ital content creation (including programming), safety (including digital well-being and compe-
tences related to cybersecurity), intellectual property related questions, problem solving and
critical thinking.”; [3] it is therefore clearly visible that security appears in digital competences.
In order to strengthen digital competencies in Hungary, in 2016, the government introduced
Hungary's Digital Education Strategy (Digital Education Strategy, 2016), in which the need to
develop digital competence is also clearly present. Furthermore, the digital culture subject of
the National Core Curriculum (NAT) includes some aspects of information security. [9] For
example, the curriculum proposal by the Educational Authority (Oktatasi Hivatal - OH) men-
tions the attitudes of a conscious user in the 8th grade, the safe usage of smartphones and e-
mail security in the 9th grade, the safety of online communication, netiquette, and access rights
in the 10th grade, cryptography and certificates in the 11th grade. [17] Based on what has been
learned, the student will know how to follow data protection and information security rules
when using digital devices and communicating online.

Increased Online Activity

There are many studies discussing internet addiction and its effects. Romano et al. made a study
with the primary objective to investigate whether internet exposure had varying effects on in-
dividuals categorized as 'internet addicts' compared to those with minimal problematic usage.
The findings revealed a notable adverse influence of internet exposure on the positive mood of
individuals classified as 'internet addicts.' [19]

Kids spending more time online has been on the rise in recent years. UNICEF's global research
points out that one child in three is an internet user and that child under 18 years old. In 2017,
half of the world's population used the Internet; among the 15-24 age group, the proportion
rose to about two-thirds. [22] The result of the EU Kids Online research between 2017-2019

10



15" International Conference of J. Selye University, 2023
Pedagogical Sections

shows that, across the EU countries, more than half of the children in age 9-16 use their
smartphones daily or several times a day accessing the Internet. [21]

During their summer vacation, children spend even more time online [25] with various digital
activities such as social media interaction, gaming, streaming, and browsing. This increased
online presence makes them vulnerable to cybersecurity threats, such as harassment, misinfor-
mation, cyberbullying, sexual exploitation, or other harms. [23]

As a responsible parent, it is crucial to establish boundaries between screen time and other
leisure activities. In order to have a well-rounded summer vacation experience for children and
minimize potential online risks, it is essential to encourage them to participate in outdoor activ-
ities, engage in social interactions, and pursue physical exercise and hobbies that do not involve
being online.

Public WiFi

Public WiFi has become integral to our modern lifestyle, offering convenience, accessibility,
and connectivity. From cafes and airports to libraries and shopping malls, these networks offer
numerous undeniable advantages, but they also present specific challenges and security con-
cerns that we must be aware of. According to research by cybersecurity company NordVPN,
25% of travelers have been hacked while using public WiFi abroad, 85% of travelers from the
United States fear they will be hacked on vacation, and 63% didn't know if they used secure
networks. [15]

Children use public WiFi networks for various reasons, often influenced by their need for con-
nectivity or to stay connected conveniently. Hungarian security education portal Kiberpajzs by
the Hungarian National Bank and the National Cybersecurity Center mentions that public WiFi
connections could be hazardous among its summer security tips. It's relatively easy to find a
public access point to the Internet, and it can be very tempting to be able to browse for free, but
it has its threats. It is pervasive for cybercriminals to provide and share Internet access points
with a name specific to the location, and if we connect to these networks, all our Internet traffic
goes through the attacker's device. Sensitive data (e.g., usernames, passwords, IDs, etc.) could
be revealed with this technique in case not encrypted. [4]

Another aspect is that the exposure of those with lower incomes is the greatest here. The cheap-
est mobile subscriptions that are available on the market usually contain a minimal amount of
data traffic. Packages with unlimited Internet are usually 2,5-3 times more expensive. If parents
share the data usage with kids, more is needed for their increased online activities, especially
during traveling. Therefore kids seek public WiFi access points, e.g., at the hotel or airport,
which is more risky, as mentioned above.

Considering the latter aspect, it is challenging to recommend not allowing our child to use pub-
lic WiFi while traveling. In my opinion, a hybrid solution can be used in which we rely only on
the mobile Internet, avoiding the use of public WiFi; at the same time, we prepare in advance
for activities that require data traffic, e.g., we download videos and music in advance, so that
they do not drain our limited data package.

Social media

As children become more digitally connected at an early age, the impact of their interactions
and experiences on social media is becoming a topic of paramount importance. According to
Children's Commissioner report, the reasons kids are on social media vary. However, they
mainly play games with friends, maintain friendships, or get emotional support in the case of
older children. [1] One of the significant concerns regarding social media is not just the possi-
bility of addiction among kids but also the potential exposure to violent or harmful content
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through photos and videos shared on these platforms. This can have a significant impact on the
behavior of young people. [20]

Furthermore, posting vacation photos, location updates, and personal information during the
holidays can inadvertently provide cybercriminals with valuable data that could be exploited
for identity theft or other scams.

Parents and guardians are crucial in guiding kids' social media usage. First, it should be used in
a limited way to avoid kids' addiction. Setting clear rules, time limits and communicating ex-
pectations are essential. Demonstrating responsible online behavior and maintaining honest
communication by discussing the child's online experience and concerns is helpful. Moreover,
education and guidance about online safety, for example, do not include home address, phone
number, or birth data on social media profiles; or talking about the risks of interacting with
strange persons, could help recognize potential dangers.

Phishing and Social Engineering

Based on ENISA 2022 Threat Landscape, social engineering is in the top three of all cyberse-
curity dangers nowadays. [8] The term itself refers to a range of malicious activities accom-
plished through human interactions. It uses psychological manipulation to trick users into mak-
ing security mistakes or giving away sensitive information. [16] One of the most popular social
engineering attack type is phishing scams that is usually email or text message aimed at creating
a sense of urgency, curiosity or fear in victims. [7] Kids are more vulnerable to social engineer-
ing due to a number of reasons, for example their limited life experience, general trust and
innocent, curiosity, limited understanding of potential consequences etc. Social engineering in-
volves manipulating individuals to divulge sensitive information, perform actions, or make de-
cisions that they wouldn't otherwise do, which sometimes also tricky for adults, let alone chil-
dren.

During summer vacations, when kids might be less cautious due to relaxed routines, they could
become more susceptible to falling victim to such scams. They are not always conscious of the
risks associated with downloading files from unknown sources or react on fraudulent emails,
messages, or links that appear legitimate but are designed to trick individuals into revealing
personal information or login credentials. [2]

It is important to educate children on how to recognize social engineering attempts and verify
the authenticity of any communication before sharing sensitive information. This can be
achieved by explaining common techniques such as phishing (fake emails or messages), show-
ing real and fake examples, highlighting signs such as misspellings, unfamiliar senders, and
suspicious URLs, and teaching them how to identify legitimate websites, emails, and messages
versus fake ones.

Cyberbullying

Cyberbullying is "bullying with the use of digital technologies; it can take place on social me-
dia, messaging platforms, gaming platforms, and mobile phones; it is repeated behavior, aimed
at scaring, angering or shaming those who are targeted.” [24] There are many ways of cyber-
bullying, such as sending threatening or abusive messages and sharing embarrassing photos or
false information with the intent to harm the victim. The increase in cyberbullying can be at-
tributed to a combination of factors, such as the Internet's anonymity, which can make people
more likely to engage in hurtful behaviors. Online interactions might feel detached from the
emotions of the people involved, leading to a lack of empathy.

Extended leisure time during summer vacation often leads kids to engage in more online inter-
actions, which can also expose them to cyberbullying and online harassment. The EU Kids

12



15" International Conference of J. Selye University, 2023
Pedagogical Sections

Online survey asked 9- to 16-year-old children if anything that happened online bothered or
upset them in the past year. The answers varied among countries, but an average of one-fourth
said' yes.' Furthermore, one in ten children feels unsafe online. [21] Recent studies point out
that social media is becoming an increasingly common platform for cyberbullying, as identified
by Giumetti and Kowalski. [5]

Children must be aware of the potential for negative online interactions and be encouraged to
talk about any suspicious activities or uncomfortable feelings triggered by these interactions.
Teach children to recognize signs of cyberbullying, such as hurtful comments, threats, and ex-
clusion. Explain the importance of reporting such incidents. Adults and guardians, on the other
hand, have to be able to recognize red flags. It is also essential to help them understand that
only some things they see online are true. They need to critically evaluate information, question
sources, and verify facts before sharing or reacting.

Free charging stations

Recently, the FBI and FCC in the USA warned about the risks of using free USB charging
stations in public places like airports, hotels, hospitals, and other locations. These charging sta-
tions can contain hidden devices that load up malware, steal data or spread other malicious
activities through USB cables. This practice is commonly referred to as juice jacking. [6] The
term "juice" refers to the electrical power provided by the charging station, while "jacking"
refers to the unauthorized access or manipulation of data.

While traveling with kids, their smartphones' and tablets' batteries running low, charging them
at public stations such as airports and hotel lobbies seems easy and comfortable. However, it
may result in unwanted consequences. One example of a security threat is the potential for
malware to be introduced through corrupted USB ports. Additionally, data could be tampered
with to steal information from connected devices.

Although FCC does not know of any confirmed occurrences of this type of attack, it's still
necessary to be prepared by providing children with the knowledge and tools (e.g., to charge
devices only through electric plugs or to bring external batteries) to make informed decisions
about their online and technology usage, parents and educators can help minimize their vulner-
ability to juice jacking.

Conclusion

As kids prepare for summer break, there may be an increase in online safety risks such as cyber-
bullying, social engineering, cyberbullying and juice jacking. It's crucial to educate them on
how to protect themselves from these threats by promoting responsible online behavior, foster-
ing open communication, and implementing effective protective measures. By doing so, we can
create a safer digital environment for children to learn and thrive without being victimized by
the dangers of the online world.
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FOGYATEKOS SZEMELYEK IRANTI TARSADALMI
ATTITUD MEGNYILVANULASA A MEDIABAN

Andrea Maria CSANYI

Abstract

There are students with disabilities whose education in Hungary is typically segregated.
Consequently, we need to prepare them for their social integration within this framework.
In our study we will examine where the mass media's approach to disability currently
stands. We will look at the online media of Gyér-Moson-Sopron Viarmegye: we will analyse
news about programmes and events concerning people with disabilities. We will look at
the content of the programmes, the language of the news, the approach to disability, the
implementation of scientifically evidenced attitude formation.

Kulcsszavak
social inclusion, disability studies, rights of persons with disabilities, mass media

Sem tobb, sem kevesebb, csak ember lehetek...
(Csokonai Vitéz Mihaly)

BEVEZETES

Az évezredek soran hosszl folyamaton at alakult az iskolaztatdsa, az oktatasi rendszerben vald
részvétele, illetve annak folyomanyaként a tarsadalmi beilleszkedése azoknak a tanuloknak,
akik valamilyen szempontbol fogyatékos személynek mindsittettek.

A fogyatékossaggal ¢l6 tanulok oktatdsban vald részvétele a régmultban eldszor szegregaltan,
majd az esélyegyenldség elvarasanak megjelenése utan és az emberi jogi megkozelités kezde-
teivel, a XX. szdzad masodik felében az elkiilonitett nevelés megmaradasa mellett integraltan
is elkezdddott, jogszabalyok és nyilatkozatok megfogalmazasaval erdsitve. Tarsadalmi elfoga-
dasuk a XXI. szazadban nem lehet kérdés, a neurotipikus tanulokkal valé egyiittnevelésiik soran
mégis rendszeresen megélik a kirekesztést, hatranyos megkiilonboztetést. A koznevelésben dol-
go0z0 gyogypedagogusként sajat tapasztalatunk, hogy kompetenciaméréskor gyakran haza kiil-
dik 6ket, hogy ne rontsdk az iskola teljesitményét, és sziilok beszdmolnak arrdl, hogy eltérd
fejlodést gyerekeiket csufoljak, kikozositik az osztalytarsak.

A fogyatékos személyekkel szemben még mindig vannak negativ attitidok, és ezek befolyasol-
jak az oktatdsban és a munkaerépiacon valo részvételiiket. Altalanosithato, hogy felnéttkorban
a fogyatékossdgban érintett személyek iskolai végzettsége is alacsonyabb, illetve a
munkaerdpiaci bevalasukra jellemz0, hogy nem érik el a képzettségiiknek megfelelé poziciot.
A kutatasok bizonyitottak, hogy a tarsadalmi hatranyt a negativ elditéletek okozzak. [4] [5]
Hogyan jarul hozz4 a média a tarsadalmi elfogadashoz? A médiakutatok a tomegkommunika-
ciora vonatkozoan tobb hatdsmodellt igazoltak vizsgalataikkal, a sajtonak a befogaddkra gya-
korolt befolyasa igazoltnak latszik [1], ennél fogva a tomegtajékoztatas sokat tehet a negativ
eloitéletek felszamolasaért is. A fogyatékossagokrol szélva feleldssége van, nem mindegy, mi-
lyen hozzaallassal kozvetiti a nem tipikus fejlodésti személyeket érinté eseményeket.
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Tanulményunkban vazoljuk a gyogypedagodgiai paradigmavaltas legfontosabb velejaroit. A
gyermeki fejlddést a ,,masik oldalrél”, a tarsadalmirol kozelitjiik meg. Emlékeztetiink a fogya-
tékossagok megkdzelitésének kultirafiiggésére, érintélegesen bemutatjuk a fogyatékossagtu-
domanyt, az attitlidformalas Iényeges vonasait. Egy valasztott média hiradésait elemezziik, sz6-
hasznalat, téma, és a fogyatékossagok megkdzelitési modjanak tekintetében, kizardlag a bemu-
tatas szintjén, hatasvizsgalatot nem végezve.

A tanulmany célja, hogy felhivja a figyelmet a fogyatékossagok megkozelitésének emberi jogi
szemléletére, kiemelve, hogy a média szerepe jelentds ennek disszeminacidjaban. A fogyaté-
kossagokkal foglalkozé szakmai szervezetek szohasznalati ajdnlasait megismerve és elfogadva
hitelesen és korrekten, kényelmetlenségi érzés nélkiil lehet fogyatékossagiigyi tartalmakrol ta-
jékoztatni az embereket.

A FOGYATEKOS SZEMELY ES TARSADALMI POZICIOJA

Banfalvy [2] meglatasa szerint a fogyatékossag definidldsa tobb szempont szerint torténhet.
Nehézséget az jelent, hogy ahany szempont, annyi féle definiciot fogamazhatunk meg. Vannak
orvosi-biologiai, pedagdgiai €s szociologiai értelmezések, de ezek a megkozelitések nem fel-
tétleniil fednek le azonos populaciot.

A szociologiai fogyatékossagértelmezés merdben eltér az orvosi-biologiaitol és pedagogiaitol.
Mig korabban az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) a fogyatékossaghoz vezetd ut négy sza-
kaszat jelolte meg — panasz, karosodas, fogyatékossag, akadalyozottsag — a 2001-es ijabb ér-
telmezésében mar a kornyezet felel6sségét hangsulyozva az egyén szempontjait helyezi eld-
térbe, kertilve a stigmékra utalo kifejezések hasznalatat, nyomatékositva, hogy a folyamat nem
megfordithatatlan. A panasz és a karosodas csak elégtelen kornyezeti feltételek esetén vezetnek
akadalyozottsaghoz. [11]

Az oktatas rendszeréhez a pedagodgiai definicid kapcsolodik, mely az egyes fogyatékossagok
meghatarozasahoz kiilonféle specifikus kritériumokat rendel és a kritériumok alapjan a gyégy-
pedagdgiai ellatasba tartoz6 személyeket definialja fogyatékosként. [2]

A fogyatékossagok definidlasa torténhet relativ és abszolut fogalom meghatarozasaval. A rela-
tiv fogalom viszonylagossagot jelent, egy adott tarsadalmi csoporthoz mérten tartanak valakiket
fogyatékosnak. Pl. a nehezen tanuldk leggyengébbjeit, a tartosan nehezen tanulokat. Az abszo-
lut fogalom eldre kialakitott kritériumok, abszolut mérdszamok alapjan hatarozza meg az egyes
fogyatékossagokat, pl. az adott decibelnél rosszabbul hallanak. [2]

A fogyatékos embereknek a tarsadalomban elfoglalt helyét kétféle értelmezés szerint elemez-
hetjiik a szocioldgia szerint: a konszenzus- és konfliktusfelfogas két ellenkez6 eldjelii gondol-
kodas. [2]

A konszenzusfelfogas szerint a fogyatékos €s a tipikus fejlodésii személyek nem egyformak, de
egyenldk, és mindkét szubkultira megéli helyzetének eldnyeit és hatranyait is. E16bbiek kiilon-
féle kedvezményekhez, méltanyossagokhoz jutnak helyzetiikb6l adédoan (példaul segédesz-
kozt hasznalhatnak tanulményaik sordn, tobblet id6t, illetve plusz pontszdmot kaphatnak ko-
zépiskolai vagy fels6oktatasi felvételi esetén, igény szerint valaszthatnak csak szobeli vagy
csak irasbeli feladat koziil szamonkéréskor, stb., utobbiak mindezekbdl kimaradnak, illetve sa-
jat erébdl kell megszerezniiik. [2]

A konfliktusfelfogas ezzel ellenkezdleg, két egyenl6tlen szubkulturat feltételez, a tipikus fejlo-
désti emberek uraljak a helyzetet, ez az oktatasban kirekesztést és lemaradast okoz a fogyaté-
kossaggal €16 személyeknek. [2]

A tarsadalmi integracié folyamataban mindkét nézéponttal szamolnunk kell.
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A FOGYATEKOSSAGOK MEGKOZELITESI MODJA

Kélman és Konczei [9] hangsulyozza, hogy a tarsadalmak fogyatékossagok iranti megkdzelité-
sét mindig az adott kultira mércéjével kovessiik. A multbéli ,,fogyatékossagligyet” a sajat, ko-
rabeli viszonyaik kdzott értelmezziik kritikai megjegyzés nélkiil és megallapitva, hogy az adott
kultara determinalja a fogyatékossagokhoz vald hozzaallast, tiikrozve a tarsadalom altalanos
értékrendjét. Mindemellett a fogyatékossagok megjelenését fel nem foghatjuk, ezért a fogyaté-
kossag gyakran a transzcendenciaval 6sszekapcsolodva iiti fel a fejét, mint ismeretlen, tapasz-
talason tuli jelenség.

Az evidens fogyatékossagokat, vagyis a normatdl valé nyilvanvaldan jelentds fizikai vagy szel-
lemi eltéréseket mar az antik korban felismerték, tobb mai kutatasban és tanulméanyban olvas-
hatunk a lathatd fogyatékossagok korai tarsadalmi szintl ,.kezelésér6l”. Ambivalens mdédon
viszonyultak hozzéjuk, ismertek példaul az életképtelen, vagy fogyatékossaggal sziiletett uj-
sziilottek kitevései, megsemmisitései, de bizonyos fogyatékossagok irant az extrém tisztelet is.
[9]

A kozépkor idején a moralis modell volt a tipikus viszonyulas, a fogyatékossagot Isten biinte-
téseként, vagy probatételként aposztrofaltak, valamilyen bilin elkdvetése eredményeként. [9]
[12] Ez a felfogds még ma is megjelenik, gyakran sziil6k, vagy hozzatartozok ezzel ostorozzak
onmagukat, €s az is el6fordul, hogy a kornyezet tesz erre utalo kijelentéseket.

Az ipari forradalmak Anglidjdban néhany manufaktira a gyartasi folyamat titkainak megdrzése
céljabol értelmi fogyatékos személyeket alkalmazott [9], de az oktatasban az egyenld esélyeik
megteremtésének még hire, hamva sem volt, sot, oktatdsuk sem volt. A XIX. szdzadban a fo-
gyatékos gyermekeket elkiiloniilt intézményekben helyezték el, védelmiiket és nem oktatasukat
helyezték a tarsadalom figyelmének kozéppontjaba. A szegregéciot az egyhaz és az allam va-
l6sitotta meg és jellemzden nem terjedt ki valamennyi fogyatékossagi tipusra. [2]

A fogyatékossagok medikalis megkdzelitési modja a tudomanyok fejlédésével parhuzamosan
jelent meg a XIX. szazadban. Az egyénre koncentralva az egészséges allapot visszaallitdsara
valod torekvés jellemzi, illetve a megeldzésre fokuszal. Ezzel tulajdonképpen a fogyatékossag
megsziintetését expondlja, nem elfogadva az allapotot. [9] Napjainkban ez a megkozelités a
tapasztalatok szerint a sziil6k feldl indul el leginkabb, a fogyatékos gyermek megsziiletése utan
jellemzden az el nem fogadasbol eredden, terapidk sokasdgan vald részvételben, kiilonorak,
kiilfoldi orvosi kezelések megfizetésében csucsosodik ki.

A szocialis modell, mely az elfogadas egy magasabb szintjét jelenti, a kornyezet felelosségét
hangsulyozza. Azt mondja ki, hogy a kornyezet tesz fogyatékossa, mert a kornyezet nem alkal-
mazkodik a személyek igényeihez. (Erre utal a korabban leirt WHO-fogalomkor a panasz, ka-
rosodas, fogyatékossag, akadalyozottsdg szakaszainak értelmezésével). A modell értelmében,
ha elérhetOvé teszi a tarsadalom a szolgaltatasokat, koriilményeket, akkor nem jut érvényre a
fogyatékossag. [2] [9] [10] [11]

Az emberi jogi modell a XX. szdzadi emberi jogi mozgalmainak eredményeként alakult ki,
melynek kritériumait 6sszegzi a 2006-ban megjelent, a Fogyatékossaggal €16 személyek jogai-
ol sz016 ENSZ egyezmény (a tovabbiakban Egyezmény). Ezt Magyarorszag 2007-ben ratifi-
kalta és Fakultativ jegyzOkonyvben erdsitette meg. [21] Az Egyezmény 50 cikket tartalmaz a
fogyatékossaggal €16 személyek jogairdl az élet minden teriiletére és teljes egészére vonatko-
zoan. Alapelve a ,,semmit rolunk nélkiiliink” elv, ezért a fogyatékos emberek aktiv részvételé-
vel késziilt.

Az Egyezmény [21] fontos fogalmai az egyenld esélyli hozzaférés, az egyetemes tervezés, az
ésszert alkalmazkodas. Ezek a fogalmak azt erdsitik meg, hogy a kornyezetet alkalmassa téve
nem csak a fogyatékos személyek nehézségei, akadalyozottsagai sziinnek meg, hanem a tarsa-
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dalom maés csoportjaié is. Olyan sziikséges ¢€s elégséges valtoztatasokat kell eszk6zoIni a kor-
nyezetben az élet minden teriiletén, ami nem ré tul nagy terhet a kornyezetre, de ésszeriien
alkalmazkodva a személyi sajatossagokhoz alkalmassa teszi a haszndlatot az akadalyozott és
mas személyeknek is.

A felsorolt modellek nem csak az adott korban voltak jelen, hanem napjainkban is, valtozatos
konfiguracioban és helyzetekben iitik fel a fejiiket.

A végs6 modell, amelynek kidolgozasa még varat magara, a posztmodell. Ez az a modell,
amelynek alapvetéseit és lényegét a fogyatékossaggal érintett személyek fogjak megfogal-
mazni. Egyéni igényeik, tapasztalataik, fajdalmaik és 6romeik alapjan definialjak, milyen meg-
kozelitési mod az elfogadhatod szamukra. Tisztazzak a fogalmakat, a fogyatékossagok megjele-
nésének megnevezését, a kornyezetiikben valo részvételiség mértékének és modjanak leirasat.

[13]

A FOGYATEKOSSAGTUDOMANY JELENTOSEGE

Fontosnak tartjuk, hogy érintélegesen bemutassuk egy 0j tudomdany sziiletését, mely az emberi
jogi szemlélet térhoditasanak természetes kovetkezménye: a fogyatékossagtudomanyt, mely a
gyogypedagogia tevékenységi teriiletéhez kapcsolodik, de nem azonos azzal. Megjelenése az
emberi jogi megkdzelitéssel egylitt nyert jelentOséget, tartalmat az egyenld esélyek eléréséhez
vezetd Ut szakaszai, torténései adjak.

A megszokottol, a normatol valé emberi képességbeli eltérésekkel a gydgypedagogia tudoma-
nya foglalkozik, megnevezésére a Fogyatékossagtudomanyi fogalomtar [10] szerint tobb kife-
jezés él. Ilyenek pl. kiilonpedagogia, specidlpedagdgia, specialispedagogia. ,, 4 gyogypedago-
gia pedagdgiai dominanciaju, onallo, komplex tudomany, amelynek teriiletei, agai koziil elso-
ként a fogyatékos személyek nevelésének gyakorlata, majd elmélete indult fejlodésnek” [10]
p.53. Interdiszciplinaris tudomanyként a fogyatékossaggal €16 személyek egyéni életutjanak
A tarsadalmi integracio az a szelete a fogyatékossagiligynek, ahol vannak kdzds pontjai a gyogy-
pedagodgianak a fogyatékossagtudomannyal. A fogyatékossagtudomany kételkedik az elren-
deltnek tiind fogyatékos szerepben, a fogyatékos személyeknek az épekkel szembeni alarendelt
¢s egyenldtlen helyzetében. [13]

A vilag sokszinlisége vitathatatlan, az emberek nem egyformak. Ki ebben, ki abban lehetne
»fogyatékos”, ha szigort kritériumokat allitanank fel és folyamatos mérések hatarozndk meg
értékeinket vagy annak hidnyat. Valamilyen szempontbdl minden embernek lehetnek gyengéi,
de azt is elmondhatjuk, hogy a valamilyen szempontbol ,,alulteljesitd” személy egy masik as-
pektusbol nézve nem az. Zene hallgatasakor példaul a halldssériilt emberek akadalyozottak, de
vizualis alkotasban, festésben, szobraszkodasban nem.

A tarsadalom részérdl feladat, hogy az individudlis hianyokhoz felkésziilten kdzelitsen és az
akadalyok (¢és elditéletek) lebontdsaval tdmogassa a tarsadalmi beilleszkedést. A fogyatékos-
sagtudomany tehat azzal foglalkozik, mit jelent a tdrsadalomnak a fogyatékos személy, hogyan
vetik le magukrdl az érintettek a szocialis akadalyképzésbdl adodo tehetetlenség és
stigmatizacio statuszat.

INTERKULTURALITAS, MULTIKULTURALITAS

Ebben a tanulmanyban a fogyatékossdgtudomanyi szakterminologia (a fogyatékos 1ét mint
szubkultira szakterminologidja) médidban valé megjelenésével foglalkozunk, és a
tobbszemponti megkdzelités kivanalma szilikségessé teszi az eltérd kulturalis hattérrel rendel-
kezd kozosségek egy platformon vald oktatasara-nevelésére érvényes paradigma révid vizsga-
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latat. Annal is inkabb, mert a kultardk egytittélésének kérdése az amerikai polgarjogi mozgal-
makkal kezdédéen megeldzte a fogyatékossagtudomanyi szemlélet megjelenését, igy a sajatos
nevelési igény inkluziv praktikdjanak elészobajaként tartjuk szamon.

A kultarék (vagy szubkultirak) kozotti talalkozasok sikeréért tobbek kozott az oktatas is felelds
(az egyéni attitldokon, tarsadalmi és gazdasagi berendezkedésen kiviil), az eltéré kultarak
egylittélésének hatékonysaga a multikulturalis és interkulturalis nevelés elméletében és gyakor-
lataban csucsosodik Ki. [16]

Nemzetkozi és hazai szintéren is vita folyik a multi- és interkulturalitas fogalmanak értelmez¢é-
sében. Egyes szerzok szerint a két fogalom nem ekvivalens és nem is differens, de szimultan
van jelen a szakmai anyagokban: a multikulturalizmus egy gondolkodasmod, mely passziv to-
lerans tarsadalmi struktira, az interkulturalizmus egyfajta diskurzus, eszmecsere, mely k6zos-
ségek kozti interaktivitast hordoz magaban. [16] Van olyan magyar kutatas, melyben a két fo-
galom csaknem azonossaga miatt a kutatok nem tesznek kiilonbséget kozottiik [8], igy a tovab-
biakban e tanulmanyban mi sem.

Sziikebb értelemben a multikulturalis nevelés kizardlag az etnikai kisebbségeket, tdgabb érte-
lemben a képességbeli kiillonbségeket és a fogyatékossagban érintett tanulok oktatasiigyi kér-
déseit is megcélozza. [19]

A multikulturalis oktatas ... elfogadja és megerdsiti a didkok, kozosségeik és a tanarok altal
képviselt pluralizmust, legyen az etnikai, faji, nyelvi, vallasi, gazdasagi vagy nemi stb. kiilonb-
ség.” [3] p.26. A multikulturalizmus fogalmaban benne rejlik a fogyatékossagban érintett sze-
mélyek szubkulturaja is, s6t, mi tobb, ismeretesek a multikulturalizmus ¢és fogyatékossagtudo-
many kozos kulcsfogalmai: eléitélet csokkentése, tolerancia, inkluzivitas, emberi és allampol-
gari jogok, méltanyossag, esélyegyenldség. [16]

A multikulturalis oktatasi iranyzatok alapfogalmai (asszimilacio, tolerancia, kooperacio, tarsa-
dalom 4talakitasa) [16] parhuzamba allithatok a fogyatékossagtudomanyi alapelvekkel: asszi-
milacio, akkomodacio, adaptacid. Az egyén és a kozdsség talalkozasakor asszimilacié torténik,
vagyis az egyén alkalmazkodik a tobbséghez. Kovetkezd szinten a befogado részérdl az akko-
modaci6 zajlik, ami tolerancian és kooperacion keresztiil valosul meg, majd a végso cél a tar-
sadalom atalakitasa, melynek eredménye az adaptacio, vagyis a kolcsonos alkalmazkodas a tar-
sadalmi szemlélet formalodasanak eredményeként.

HELYES SZOHASZNALAT A FOGYATEKOSSAGOK MEGJELOLESERE

A fogyatékossagokhoz val6 tarsadalmi hozzaallast tiikkrozik az adott korban hasznalt fogalmak.
Kiilonosképpen igaz ez az egyes fogyatékossagtipusok megnevezésére. Az emberi jogi moz-
galmakat kovetden, az integracios folyamatokat tdmogatva a 90-es évektdl kezdédden tobb
szervezet is (Down Alapitvany, ELTE BGGYK, FESZT) kiadvanyt készitett arrdl, mely kife-
jezések hasznalata keriilendd a fogyatékos személyek megjelolésére.

Az Eotvos Lorand Tudoményegyetem Barczi Gusztdv Gyodgypedagogiai Kara a médianak ké-
szitett egy rovid szotarat a hasznalando kifejezésekkel, ezzel eloszlatva a hasznalok kényelmet-
lenségi €érzését, zavarat fogyatékossag témaban irt cikkek, hirek esetén. Felhivja a figyelmet az
»erzékenyités” kifejezés keriilésére is, mert az sajnalkozast sugalmaz, de nem arra van sziikség,
hanem szemléletliink megvaltoztatasara: elfogadni, hogy a neurodiverzitas érték. [1. tablazat]
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1. tablazat: Sajat keszitésii tablazat a helyes szohasznalatrol a médianak az ELTE BGGYK ajanlasa

alapjan
HELYTELEN HELYES
fogyatékos fogyatékos ember/személy/gyerek
fogyatékossagban érintett ember/sze-
mély/gyerek
sériilt/beteg ember jeloljiik meg a fogyatékossag tipusat és min-

dig jeloljiik meg a személyi statuszt, pl. hal-
lassériilt ember

egészséges gyerek/ember tipikus fejlédést, ép fejlodésii személy/em-
ber/gyerek
SNI-s sajatos nevelési igényl gyermek, tehat SNI
gyermek
BTMN-es beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehéz-
séggel kiizdd gyermek
toloszék kerekesszék
szellemi fogyatékos/sériilt intellektudlis képességzavart mutato sze-
mentalisan sériilt mély, ember, gyermek
értelmi fogyatékos értelmi fogyatékos személy/ember/gyermek
értelmi fogyatékossaggal él6 személy/em-
ber/gyermek
tanulasban akadalyozott tanuldsban akadalyozott személy/em-
ber/gyermek

tanulasi nehézségeket/tanulasi képességza-
vart mutatd személy

autizmus autizmus spektrum zavar
autista autizmus spektrumzavarban érintett sze-
mély/ember/gyermek
autizmussal ¢l személy/ember/gyermek
vak, latassériilt, gyengénlatd vak személy/ember/gyermek
siiket, hallassériilt, nagyothall6 siket személy/ember/gyermek
mozgassériilt mozgassériilt személy/ember/gyermek/
csonka végtaghiannyal €16 személy
pszichiatriai beteg pszichoszocidlis fogyatékossaggal €16
érzékenyités szemléletformalés, attitidformalas

A helyes szo6hasznalatot ajanlok hangsulyozzak, hogy a ,,people first” elv [21] szerint angolul
a fogyatékossag megjelolése elott (people with disability), vagy magyarul a fogyatékossag
megnevezeése utan mindig sziikséges az ember, felnétt, személy, gyermek, didk, stb. (értelmi
fogyatékos ember, mozgaskorlatozott felndtt, autizmusban érintett személy, sajatos nevelési
igényll gyermek, gyengénlatod didk, stb.) fonevek hasznalata. [2. tdblazat] Ezzel fejezziik ki,
hogy a személyiség, az ember az elsddleges, nem a fogyatékossaga.

A Down Alapitvany részletes javaslatot ad az érintettek megnevezésére [2.tablazat], az érintet-
tek altal hasznalt segédeszkdzok megnevezésére [3.tablazat] €s egyéb szakkifejezések haszna-
latara [4.tablazat]. Kiilon néven nevezi a sértd, diszkriminativ, keriilendd kifejezéseket, és fel-
hivja a figyelmet a ,,fogyatékkal €16, beteg, rokkant” megfogalmazas keriilésére. Az ELTE
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BGGYK meédia szamdra készitett szohasznalati szoétarhoz hasonldan felszolit az allapot meg-
nevezése utani fonév (személy, ember, gyermek) hasznalatara, mellyel a ,,people first” elvet

koveti. [1. tablazat]

2. tablazat: Sajat készitésti tablazat az ajanlott kifejezésekrél a Down Alapitvany javaslatira

AJANLOTT KIFEJEZESEK LISTAJA FOGYATEKOS EMBEREKKEL KAPCSO-
LATBAN
Gyiijtofogalmak: fogyatékos személy, akadalyozott, sériilt ember, fogyatékossaggal élo
személy, ember
Keriilendé: fogyatékkal él6, beteg, rokkant
Diszkriminativ, sértéo: nyomi, nyomorék, kripli, fogyi, roki
AZ ERINTETTEK MEGNEVEZESE
Allapot Ajanlott kifejezés (a jelz6 | Elfogadhato Diszkriminativ,
utian mindig fonevet téve, kifejezés sérto
pl. személy, ember gyer-
mek)
beszéd beszédfogyatékos beszédhibas hallébnéma
értelem értelmi fogyatékos, értelmi sériilt | hiilye, elmebeteg,
tanulasban akadalyozott, Down koéros szellemi fogyaté-
értelmileg akadalyozott,, kos, mongoloid,
Down szindromas mongol ididta
hallas siket hallassériilt siiket, siiketnéma
nagyothallo
latas vak, latassériilt, vilagtalan
gyengénlato, agyi bénult,
Little-koros,
mozgas mozgaskorlatozott, amputalt béna,
mozgassériilt, nyomor¢k,
végtaghianyos félkarn, féllabu
tobb fogyatékossag halmozottan fogyatékos, - hiilye, elmebeteg,
halmozottan sériilt gyengeelméjii, bo-
lond
szervi szervatiiltetett transzplantalt beteg
mentalis pszichoszocialis fogyaté- agyvérzéses pszichiatriai beteg,
kos, sztrokos elmebeteg, Oriilt,
sz¢lutott, béna

3. tablazat Sajat készitésii tablazat az érintettek dltal haszndlt segédeszkozok megnevezésérdl a Down
Alapitvany javaslatara
AZ ERINTETTEK ALTAL HASZNALT SEGEDESZKOZOK MEGNEVEZESE
Keriilend6 kifejezések

Ajanlott kifejezések
hallokésziilék nagyothallo késziilek
kerekesszék tolokocsi, rokkantkocsi

falab, fakéz, nyomorék

mivégtag, miilab, miikéz
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4. tablazat Sajat készitésii tablazat az egyéb szakkifejezésekrol a Down Alapitvany javaslatara

EGYEB SZAKKIFEJEZESEK
Ajanlott kifejezések Keriilendé kifejezések
jelnyelvi tolmécs siketnéma tolmaécs
jelnyelv jelbeszéd, mutogatas
kerekesszékkel kozlekedd, dolgozo, stb. tolokocsihoz kotott
hallo (siket ellentéte) besz¢ld
latassériilt (14to ellentéte) egészséges
nem fogyatékos (fogyatékos ellentéte) ép, egészséges
tobbségi iskola normal iskola
konduktor
gyogypedagogus
gyogytestneveld, gyogytorndsz
személyi segitd gondozd, apold (az egészségligyben helyes)
Braille iras (pontiras) vakiras (vakon gépelést jelent)
sikiras (pontiras ellentéte)
fogyatékosok szervezetei fogyatékosokat segitd szervezetek, fogyaté-
kos szervezetek
,,Esélyegyenl6ségi Torvény” fogyatékos torvény
fogyatékosok sportja, sportold fogyatékosok fogyatékos sport
paralimpia paraolimpia
megvaltozott munkaképességii (MMK) csOkkent munkaképességii

HATEKONY ATTITUDFORMALAS ES TAGABB ERTELMU INTEGRACIO
Vannak olyan fogyatékossagok, melyek integracidja a jelenlegi viszonyok kozott nem megva-
l16sithat6. Olyan specialis targyi, modszertani és személyi feltételeket, szemléletmodot igényel
nevelésiik-oktatasuk, melyekre még nem késziilt fel a hazai oktatasi rendszer. Ezen okokbol
példaul az értelmileg akadalyozott gyermekek/tanuldk csoportja is kimaradt az integraciobol.
Radvanyi Katalin [18] megfogalmazta, hogy jelenlegi helyzetben az integracid tagabb értelme-
zése johet szoba példaul az értelmileg akadalyozott gyerekek/tanuldk tarsadalmi befogadasanak
megvalositasaért is. A tarsadalmi integracioé fontos teriiletei a laikus kornyezet és a helyi ko-
z0sségek, ahol a tobbségi tarsadalom részére szemléletformald hatast programok szervezhetok.
A j6 szemléletformald programok eredményessége feltételezi, hogy az attitlid harom kompo-
nensét célozza meg: a kogniciot (az attitiid targyardl valo tudast, véleményt), az emdcidt (az
attitid targyadhoz fiz6d6 érzelmi viszonyt) ¢és viselkedést, mely az attitlid targyara vonatkozo
tudas ¢€s az érzelmek hatasara reagal6d viselkedést jelenti, vagyis azt, hogyan viszonyul a sze-
mély az attitiid targydhoz [6]. Az attitid mindharom eleme mobilizalhat6, ha a fogyatékos gye-
rekek/tanulok taldlkoznak a laikus kornyezettel. Még jobb, ha valamilyen k6z0s tevékenységet
is végeznek egyiitt, mint példaul egyiitt sportolas, alkotds, valamilyen k6zds produktum létre-
hozasa. Jo, ha a k6zos tevékenység nem egyszeri alkalom, hanem ismétlodd, vagy hosszabb
ideig tart6. [17]

Az emberek, ha fogyatékossaggal talaljak szembe magukat, zavarban vannak. Szorongaskelto,
ha az ember a megszokottdl eltérdvel talalkozik, ezért a szorongas elkeriiléséért kirekesztd ma-
gatartassal reagalunk. Tarsadalmi szemléletformal6 programoknal ezért alapvetés, hogy felké-
szitsiik a talalkozasra, a befogadasra mindkét felet. [20] Sajat tapasztalatunk, hogy egy
szegregalt intézménybe érkezd vendégszerepld altalanos iskolai csoport kisiskolas tagjai koziil
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nyolcan rosszul lettek egy ilyen taldlkozaskor. Nem voltak felkészitve a helyi tanulok testi el-
téréseire, sajatos kommunikéciojara, a megszokottol eltérd viselkedésére. Mas szerzok is leir-
nak hasonlo eseteket. [20]

A 2019. december — 2023. julius kozti iddszakban a Gyor Plusz média online oldalan megjelent,
fogyatékossag témaju hiradasokat tanulmanyoztuk. 26 programrol, eseményrdl sz616 szoveget
vagy videot vizsgaltunk meg. Elemzésiink targya volt a hirek témaja, szohasznalata a fogyaté-
kossag megnevezésére, valamint értelmeztiik, milyen hozzaallast tiikkr6z a cikk a fogyatékossag
tény¢hez. Vizsgalodtunk a tarsadalmi tudatformalas vonatkozasaban is: megvalosultak-e az at-
titidformalas evidens feltételei — késziilt-e k6z6s produktum az ép személyekkel, tortént-e edu-
kacio a fogyatékossagrol, volt-e viselkedéses-cselekvéses eleme a programnak, hogyan kozeli-
tett az attitlid érzelmi komponenséhez, valamint milyen gyakori €s rendszeres volt a program.

FOGYATEKOSSAGOKROL SZOLO ONLINE HIREK ELEMZESE

A Gyo6r Plusz online média oldalan 3 év 3 hénap tavlatabol (2019. 12. 04. és 2023. 07. 15.
kozotti iddszak) gytijtottiik ki a ,,fogyatékossag”, ,,tdmogatas”, ,,”’adomany”, ,,jotékonysag” ke-
resOszora kiadott talalatokat. Azért valasztottuk a Gydr Plusz online médiat, mert vélhetéen ez
a csatorna jut el a legtobb olvas6hoz, valamint tartalmazza a nyomtatott sajtoban megjelend
hireket is. 26 hirt talaltunk, koziiliik 11 volt sporttal (parasport) kapcsolatos, 11 adomannyal, és
minddssze 6t hir szamolt be kimondottan tarsadalmi attitlidformalé céllal szervezett esemény-
rol. (A szempontok szerint atfedések lehetnek, ezért 6sszeadva a szamokat, a végeredmény tobb
mint 26.)

A szakirodalom szerint a nem attitlidformalast megcélz6 események is hatnak az olvaso szem-
1¢letére, ha hir valik beldliik. [1] Nézziik eldszor, a bemutatott programok alkalmazzak-e a tar-
sadalmi tudatformalas evidens modszereit: az attitiid ismeret — érzelmek - cselekvés kompo-
nenseinek mobilizalasat, az emberi jogi modellt tiikr6z6 helyes szohasznalatot, a program gya-
korisagat és idOtartamat.

A 26-bol 11 cikkben nem az ajanlas szerint hasznaljdk a megnevezéseket, azaz nem hasznalnak
fonevet (gyermek, felndtt, fiatal, személy, tanulod) a fogyatékossag tipusanak megjeldlése utan.
Ezzel az emberi jogi modellt hagyjak figyelmen kiviil a megfogalmazasban.

Az elemzett hirekben olyan programokat mutattak be, melyekben 4 kivételével nem késziilt
kozos produktum a tipikus és nem tipikus fejlédésii résztvevok egylittmiitkodésével, nem tortént
egylittmiikodeés. A kozos produktumra csak két kivald példa akad a hirek k6zott: az egyesitett
kézilabda bajnoksag [1. sz. melléklet 21. hir], ahol a fogyatékos személyek és a partnerjatéko-
sok egy csapatot alkotnak, egy célért kiizdenek, valamint az ,,Egy a Vilagunk Alapitvany” nyari
tabora [1.sz. melléklet 20. hir], ahol egy hétig tarto, egyiittmiikodést igényld k6zos programon
vesz részt a mentorok €s a fogyatékossaggal €16 gyermekek/tanulok/felndttek csoportja. Van
olyan hiradas, amelynek cime a fogyatékossaggal €16 személyek ergométerezését jelzi eldre [1.
sz. melléklet 5. hir], és csak a cikket olvasva deriil ki, hogy nem fogyatékossagban érintettek is
részt vettek a versenyen. Végiil a szerzd leszogezi, nem az eredmény, hanem a részvétel a fon-
tos. Tudjuk, hogy a fogyatékossagban érintett személyek is jo eredményeket értek el, ezt Ki
lehetett volna emeli a hirben.

A hireknek kozel fele az adomanyozasrol szolt [1.sz. melléklet 1., 3., 6.,7.,8.,9., 12, 13., 14.,
16., 20., 26. hir] , ez elég magas arany, ¢és 1ényegében a moralis modellt eleveniti fel a fogyaté-
kossagokhoz valo hozzaallasban. Adomanyozni annak szoktunk (ételt, pizzat, pénzt), aki maga
nem képes megszerezni, elérni valamit. Ez a hozzaallas a fogyatékossagban érintett személyek
gyengeségét, tehetetlenségét vetiti elore.
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A sikeres attitidformalas egyik komponense a kognicid, vagyis az attitid targyarol sz616 isme-
retek, vélemények 0sszessége. A 26 programrol sz6l6 hirben nem nyujtottak érdemben ismere-
teket a fogyatékossagban érintettekrol, ellenben 15 esetben bevontak az érzelmeket, de az ér-
zelmek bevondsa a sajnalat mozgositasat jelentette.[1. sz. melléklet 1., 2.,3.,4.,5.,6.,7.,8.,9.,
12., 13., 14., 16., 20., 26., hir] 11 programban viselkedéses valaszt hivott el6 a program a
résztvevoibol, mely ,tadmogatast”, ,segitséget”, ,,ajandékozast” jelentett, ezzel ismét életre
hivva a moralis modellt. A 26 programbol egyetlenrél mondhatjuk el, hogy hosszabb ideig —
egy hétig — tartott [1.sz. melléklet 20. hir], két program évente egyszer, tehat rendszeresen is-
métlédik. [1.sz. melléklet 9., 13. hir]

Mindezek alapjan érzékelhetd, hogy a tarsadalmi tudat formalasa szempontjabol a médidban
bemutatott programok nem jeleskedtek a tudomanyosan evidens metodika alkalmazasaban.
Kiilon emlitést érdemelnek a parasporttal kapcsolatos irdsok. Mig az 1989-90-es rendszervaltas
Ota Magyarorszagon a parasport (mely jogosan nagyrészt szegregalt versenyzési lehetdséget
nyujt) tamogatésa jelentésen ndvekedett, addig a fogyatékossagban érintett személyek szabad-
1d6s sportja kevesebb lehetdséggel bir. Gombas Judit [7] latassériilt sportold szerint ,, a sza-
badidosport olyan szintér, ahol a fogyatékos és a nem fogyatékos emberek informalis keretek
kozott taldalkozhatnak, és ahol a sport egy olyan kozos nyelv lehet, amely szavak nélkiil is képes
a felnagyitott, eltulzott dltalanositasokat elfeledtetni.” Laczkd [15] irja, hogy a sportszocioldgia
szerint a sport tarsadalmi alrendszerré fejlodott: mondhatjuk, hogy a tarsadalom kicsinyitett
masa. Rendelkezik minden olyan jellemzoével, mellyel a tarsadalom: formalis szervezddés, ki-
alakult szerepek, funkciok, tevékenységi korok, normarendszer. Az elemzett médiahirek 9
sporteseményébol hat tudositott parasport témarol [1. sz. melléklet 2., 4., 15., 18., 19., 22., (a
cikkek tartalma alapjan szegregalt szemléletil)], négy pedig szabadiddsport-eseményrdl (a tar-
talom alapjan tarsadalmi integracios szemléletii) szol, ez utobbi témank szempontjabdl kivana-
tosabb lenne.

Erdemes még megvizsgalni, melyek azok a szokapcsolatok, szofordulatok, kifejezések, melyek
a neurodiverzitds értékként valé megkdzelitését fejezhetik ki. Sajnos, csak néhanyat talalunk.
Pl. a fogyatékos helyett ,, kacifdantos ” jelzot hasznal az Egy a Vildgunk Alapitvany, vagy a ko-
vetkez6 mondat: ... a legtébbet a (sériilt) lanyomtdl tanulok.”

Az egyik irasban ez all: ,, nem sajnadlatra, hanem elfogaddsra van sziikségiik”. Mit jelent vajon
az elfogadas? Alapvetden a tarsadalom elfogadja a fogyatékossag tényét, hiszen tudunk roéla,
iskoldba jarnak, jelen vannak, csak éppen értékként nincs elfogadas iranyukban. Pontosabb
megfogalmazast nem olvashatunk, ezért ez igy kozhelyszer(i, ugyanakkor a cimben az ,,érz¢-
kenyités” kifejezés all, mely a sajnélatot sugalmazza: legyiink érzékenyek, érzékenyiiljlink el.
Tovabbi kifejezések, melyek az ép és fogyatékos 1€t ala- és folérendeltségérol szol, a Ti és a Mi
érzését kelti, vagy nem ajanlott sz6t hasznal a fogyatékossag kifejezésére:

Latasseriilt, ,,mégis” sikeres... (Tehat a latassériilt ember altalaban boldogtalan?)

Semmivel sem érnek kevesebbet mint ,, mi, egészségesek”... (Ti és mi?)

Fogyatékossaguk ,ellenére” hasznos tagja kornyezetiinknek. (Tehat a fogyatékos személy al-
talaban haszontalan?)

Hidakat épitiink ,,koztiik és koztiink”. (Hid kell k6zénk, mert tavol vagyunk egymastol?)
Gyujtés a raszoruloknak, nehéz helyzetben” lévoknek. (Aki raszorul, az kevesebbet ér,
gyenge.)

wJotékonysdagi” ebéd... (Etetjiik, mert nem jut ételhez 6ner6bol?)

Ep ,,ember” és a vak, fogyatékos (?)... (A vak, fogyatékos személy nem ember?)

Sokan vagytok itt, akik segitségre szorulnak, ... az allatkertben él6 allatok is segitségre szorul-
nak... (Allatokhoz hasonlitja a fogyatékos gyerekeket?)

wJotékonysdgi” pizzazas... (Etetjiik, mert nem jut pizzéhoz 6nerébol?)
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Fogyatékossaggal él6 embertdrsaink ugyanolyan értékesek... (Ugyanolyan mint mi? Ti és mi.)
Nem mindenki olyan szerencsés, hogy egészségesen, boldogan és gond nélkiil élheti le az éle-
tét... (Csak az egészséges boldog? Egyébként a fogyatékossag nem betegség.)

wFogyatékkal” élok napja... (Nem ajanlott kifejezés.)

Azért vagyok mds, mert angyalokkal jdtszom... (Erények, tulajdonsagok felnagyitasa.)
...ugyanugy tudnak kiizdeni és teljesiteni, mint a teljesen egészségesek. (Ez a mondat azt a
szemléletet — a medikalist - sugalmazza, hogy a fogyatékossaggal ¢16k betegek.)

Dijaztak a legjobbakat, de ezen a megmérettetésen tényleg sokkal inkdbb a részvétel, mintsem
a végeredmény volt a fontos. (Ez a mondat azt feltételezi, hogy a fogyatékossaggal él6k ered-
ményei nem lehetnek jok.)

Palyazatok fogyatékossaggal élok gondozasdra.... (A gondozas kifejezés alarendelt szerepet
oszt a fogyatékos emberekre.)

Vannak azonban néhany, a tarsadalmi inklizi6 €s attitiid szempontjabol nagyon jo hiradasok is
az elemzettek kozott, kiilon kiemeljik a ,, Veliik szinesebb a vilag’-ot [1.sz. melléklet 25. hir].
Ez a hiradds mar alcimében is korrekten fogalmaz: valds tarsadalmi egyenldséget hirdet és
hasznalja az ,,ésszerii alkalmazkodas” kifejezést, mely a bevezetOben bemutatott ENSZ Egyez-
mény alapfogalma. Az ajanlott megnevezéseket hasznélja a szerzd, a ,,személy”, ,.,ember” f6-
nevet mindig illeszti a fogyatékossag megnevezése utan, igy az emberi jogi modellt képviseli.
A hir nem osztja a tarsadalmat ketté a Ti és Mi szemlélettel és a ,,semmit rolunk nélkiiliink” elv
alapjan mozgaskorlatozottsagban érintett személy véleményének is hangot ad: ,, Ugy élni az
életet, hogy abban teljes mértékben részt vegyek, ahogy azok az embertarsaim, akik nem élnek
fogyatékossaggal ”.

denki ,,jol jar”. Az egyenld esélyli hozzaférés biztositdsaval mindenki nyer: van, aki az emberi
jogok szerinti élethez valo hozzaférést, és van, aki szemléletvaltozast. Ezt egy nagyon jo hir-
adasban igy fogalmazza meg a szerz6 — ,,jobb ember lettem ebben a kézésségben” [1. sz. mel-
1éklet 24. hir].

Tovabbi jo példaként emlithetjiik az ,,Egy a Vilagunk Alapitvany”-rol sz616 irast [1.sz. mellék-
let 20. hir], ahol az alapitvany vezetdje érintett sziiloként mutatja be a szervezett tabort és fo-
galomhasznalata példaértek.

Az ENSZ Egyezmény kiemelt fogalma az egyetemes tervezés. Ehhez a témahoz egy cikk kap-
csolodik [1.sz. melléklet 17. hir], mely a gydri egyetem multifunkcios kollégiumara és fizikai
akadalymentes épiiletére hivja fel a figyelmet. A hirbdl megtudjuk, hogy a felsdoktatasi képzés
felkésziti a mérnok hallgatokat az egyetemes tervezésre, ezzel jarul hozza a képzés a fogyaté-
kossaggal érintett személyek egyenld esélyeinek megteremtéséhez, és a hir az olvasé szemlé-
letvaltozasahoz.

A hiradasok elemzésekor kitlinik, hogy a 26 hirbdl négyrdl [1.sz. melléklet 17., 20., 24., 25.
hir] mondhatjuk el, hogy tartalméban és szohasznalataban megfelelnek az emberi jogi szemlélet
elvarasanak. A négy cikk riportalanyai két érintett sziild, egy szakmai szervezet ( Mozgaskor-
latozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége, MEOSZ) elndke és egy esélyegyenldségi ko-
ordinator. Mind a négy interjlialany vagy a szakmaisag, vagy az érintettség jogan kompetens a
fogyatékossagiigy témdjaban. A négy hir kivald6 megfogalmazottsdga valosziniisithetben nem
az iroknak, hanem a riportalanyoknak koszonhetd.

Elemzésilinkbdl arra kovetkeztethetiink, hogy az ajanlott szohasznalat vélhetéen nem jutott el a
tomegtajékoztatas aktiv szerepldihez, az emberi jogi szemlélet nem valt belsdvé az 0jsagiras
berkeiben, elakadt a kozhelyes gondolkodés szintjén. Ezen az alapon Gyér-Moson-Sopron Var-
megye tomegtajékoztatdsa hidnyosan latja el feladatat a fogyatékossagiigy értékeinek terjeszté-
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sében. A kozosségek pedig a tarsadalmi tudatformalas terén ,,gyengélkednek™: a szemléletfor-
mald programok nagy része nem evidencia alapq, igy legtobbjiik nem is hatékony. Nem moz-
g06sitjak az attitiid ismeret - érzelmek - cselekvés komponenseit, idétartamukban és gyakorisa-
gukat tekintve elégtelenek.

BEFEJEZES

tasat mutattam be a tomegtajékoztatasban megjelent hirek tiikkrében. A régmulttol napjainkig
vazolt fogyatékossagkép nagyszabasu valtozason ment keresztiil, mindig tiikkrozve az adott kul-
turat, €s ezt nem illethetjiik kritikdval a tarsadalmi viszonyokbol, értékrendi meghatarozottsag-
bol fakadé volta miatt. [13]

Tiszteljiik a fogyatékossagtudomany megsziiletését, mely nem fogadja el az elrendelt fogyaté-
kos szerepet, a fogyatékossaggal €16 személyek alarendelt helyzetét, a stigmatizaciot és a kor-
nyezet ésszerll alkalmazkodasanak hianyabol fakado tehetetlenség cimkéjét. [10]

A tagabb értelmii integraci6 a laikus kornyezetben és a sziikebb kozosségekben valo jelenlétet,
adaptaciot jelenti. Ez a jelenlét mindkét félnek pozitiv hozadékkal bir, a fogyatékossaggal €16
személyeknek integralodas lehetségével, a kornyezetnek szemléletformalodassal, attitiidfor-
malodassal [17] [18]. A kdrnyezet ésszerli alkalmazkodasa €s az attitid valtozasa révén a tar-
sadalmi inkluziét érhetjiik el. Az attitlidok mindhdrom komponense (viselkedés, érzelmek ¢és
kognicid) bevondsaval lehet eredményes az integracioés program, kiillondsen, ha az tartos és
rendszeres. Ha megvaltozik a kornyezet attitlidje, képes lesz az ésszerli alkalmazkodéssal és
egyetemes tervezéssel az egyenld esélyll hozzaférést biztositani a fogyatékossaggal €16 szemé-
lyeknek. [17]

A média fogyatékossag témakorét érintd hiradasok tikrében megallapithatjuk, hogy van még
tennivalo a tarsadalmi integracio, a neurodiverzitas értékként valo elfogadtatasaban. A tomeg-
kommunikécionak kovetkezetesen alkalmaznia kellene az ajanlott kifejezések hasznalatat, ke-
riilni a stigmatizaciot és az ala-, és folérendeltséget sugalmazd kommunikéciot. Olyan megfo-
galmazast kellene hasznalnia, mely nem a Ti €s Mi helyzetet, hanem az egyenrangu viszonyo-
kat, nem a hianyokat, hanem az egyéni kiilonbségeket preferalja. Tartds és rendszeres szemlé-
letformald programokrol kell hirt adnia, példat adva €s motivalva a hasonlok szervezésére.
Nagy a média hatasa ¢és feleldssége, szamitunk rajuk a tarsadalmi tudatformalasban.
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MELLEKLETEK

1. sz. melléklet: Az elemzésiil szolgalo, 2019. 12. 04. és 2023. 07.15. kozotti idoszak-
ban megjelené online hiradasok
Sor- Cim Webes elérhetdoség, megjelenés napja Letol-
SZam tés
ideje

1. SZIGETI, https://www.gyorplusz.hu/sport/a-sportban-mindenki- 2023.
Sandor: A | egyenlo/ 2023. 07. 15. 08.
sportban 15.
mindenkKi
egyenld

2. | KARPAT, https://www.gyorplusz.hu/gyor/vastapsot-kapott-floris- 2023.
Zsolt:  Vas- | norbert/ 2023. 04. 13. 08.
tapsot kapott 15.
Floris Nor-
bert

3. HAVASSY, | https://www.gyorplusz.hu/belfold/azert-vagyok-mas-mert- | 2023.
Anna, Kata- | angyalokkal-jatszom-csodas-dal-az-autizmusrol/ 08.
lin: Azért va- 15.
gyok  mas,
mert angya-
lokkal  jat-
szom

4, NEMETH, https://www.qyorplusz.hu/gyor/motivacio-fiataloknak-tomi- | 2023.
Boglarka: rocky-eloadasa-a-palffyban/ 08.
Motivacid fi- 15.
ataloknak:

Tomi Rocky
eldadasa a
Palffyban.

5. ZOMBAI- https://www.gyorplusz.hu/gyor/fogyatekossaggal-elok- 2023.
KOVACS, ergometereztek/ 2023. 01. 31. 08.
Akos: Fogya- 15.
tékossaggal
élok
ergomeéterezt
ek.
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6. MTI Palyazat | https://www.gyorplusz.hu/belfold/palyazatok- 2023.
fogyatékos- | fogyatekossaggal-elok-gondozasara/ 2023. 01. 25. 08.
saggal ¢lok 15.
gondozasara

7. J. KOVACS, | https://www.gyorplusz.hu/gyor/adomany-a-napkozi-otthon- | 2023.
Andrea: Ado- | nak/ 2022. 12. 22. 08.
many a nap- 15.
kozi otthon-
nak

8. J. KOVACS | https://www.gyorplusz.hu/gyor/gyor-plusz-angyalok- 2023.
Andrea: Gyor | beteljesult-kivansagok/ 2022. 12. 20. 08.
Plusz Angya- 15.
lok: betelje-
silt kivansa-
gok

9. KARPAT, https://www.gyorplusz.hu/gyor/iden-ujra-volt-mikulas- 2023.
Zsolt:  Idén | disco/ 2022.12. 12. 08.
volt Ujra Mi- 15.
kulas diszko

10. | Gy6r+: Sziv- | https://www.gyorplusz.hu/gyor/szivugyunk-a-mozgas- 2023.
tigyiink a | penteken-lesz-a-zaro-esemeny/ 2023. 11. 30. 08.
mozgas 15.

11. | Gy6r+: Sors- | https://www.gyorplusz.hu/gyor/sorstarsait-kepviseli-a- 2023.
tarsait képvi- | latasserult-doktorandusz/ 2022. 07. 01. 08.
seli a latassé- 15.
riillt doktoran-
dusz

12. FICSOR, Da- | https://www.gyorplusz.hu/gyori-szekerek/a-gyoriek-orokbe- | 2023.
vid, fogadtak-eqy-kerekesszeket/ 2022. 06. 15. 08.
MIREIDER, 15.
Maté: A gyo-
riek ,,0rokbe
fogadtak”
egy kerekesz-
széket
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Boglarka: ertelmileg-serulteknek/ 2022. 05. 25. 08.
Szines allat- 15.
kerti nap ér-
telmileg  sé-
riilteknek

14. FOLDVARLI, | https://www.gyorplusz.hu/gyor/kulonleges-jatszoterrel-gaz- | 2023.
Gabriella: dagodott-gyor/ 2022. 04. 07. 08.
Kiilonleges 15.
jatszotérrel
gazdagodott
Gyor
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tak az OSP-
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kony adventi
ebéd sériilt-
séggel ¢€lok-
nek
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gyatékossag- | eloknek-nincs-akadaly-az-egyetemen/ 2022. 11. 18. 08.
gal él6knek 15.
nincs akadaly
az egyetemen

18. MTI: Ez a| https://www.gyorplusz.hu/tokio/ez-a-magyar-parasport- 2023.
magyar aranycsapata/ 2021. 09. 05. 08.
parasport 15.
aranycsapata

19. | MTI: Arany- | https://www.gyorplusz.hu/tokio/aranyermes-az- 2023.
érmes az asz- | asztaliteniszezo-palos-peter/ 2021. 08. 29. 08.
taliteniszez6 15.
Palos Péter
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vid: ,,Egy a | gyat%C3%A9koss%C3%Alg 2021. 07. 20. 08.
Vilagunk” ta- 15.
bor:  Otddik
felvonas
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vid: Egyesi- | gyorben/ 2021. 06. 01. 08.
tett kézilabda 15.
torna QGyor-
ben
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RENDHA(}Y() KEMIA ORAK HATASA 7.,O§ZTALYOS
DIAKOK KOGNITIV STRUKTURAJARA

KOVACS Mihaly
MURANYI Zoltan?

Abstract

Our research was about the impact on knowledge structure of the special chemical lessons
of the Astronomical Museum and Camera Obscura. This question is actual for us because
we have started the revision of the lessons, but the results can be interesting for other mu-
seums and experimental performers.

Three groups of our participants, all of them were 7th graders, have filled out two tests
with word associations: the first before the special lesson and the second one week later.
The tests were evaluated with the Garskof-Houston formula. The most frequent associa-
tions were also determined. We have found that our lessons might have caused some posi-
tive effects on the knowledge structure of the students, mainly about the understanding of
burning.

Keywords
experiments, chemistry, knowledge structure, word association, word frequency, special
lessons

BEVEZETO

Az Egri Csillagvizsgalo és Tudoméanyos Elménykozpont kinalatiban tobbféle rendhagyo ora
szerepel, ezek koziil néhany a kémidhoz kapcsolddik. Kivancsiak voltunk, hogy az 6rdknak
milyen hatdsa van a didkok tudasara, mennyire hatékonyak e téren eléadasaink. Vizsgalataink-
nak szamunkra aktualitast ad, hogy épp folyamatban van a kinélatunk feliilvizsgalata €s 1) 6rak
kidolgozasa, amihez eredményeink hasznos segitséget nytjthatnak.

A tudas meghatarozasara tobbféle klasszikus definicio 1étezik. Az egyik klasszikus elmélet dek-
larativ és proceduralis tudast kiilonboztet meg. Az elébbi a mondatokban kifejezhetd tartalma-
kat jelenti, nevezhetjiilk informacidnak is, az utobbi pedig olyan tigyességeket, amik tudatos
kontroll nélkiil is miikodnek, ezeket készségeknek is hivhatjuk. A gyakorlati életben a legtobb
feladat végrehajtasdhoz altaldban a kettdre egyszerre van sziikség, az ilyen komplex tudasokat
hivjuk kompetencianak [1].

A proceduralis tudas egy masik lehetséges meghatarozasa szerint az arrdl valo tudés, hogy ho-
gyan hasznaljuk fel a deklarativ tuddsunk elemeit. Ez a meghatarozas egyébként hasonlit az
elézéekben komplex tudasként meghatarozott fogalomhoz. Akérhogyan is definialjuk azonban,
sokszor a mar automatikussa valt cselekvések soran nem is tudatositjuk, hogy pontosan milyen
ismereteket hasznaltunk fel. Ez és bizonyos filoz6fiai kérdések kisebb problémat okoznak a
fenti definiciok kapcsan, de ezek részletezése tulmutat cikkiink keretein [2].

! Kovacs Mihaly, tudomanyos segédmunkatars, Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Csillagvizsgalé és Tudo-
manyos Elménykozpont, kovacs2.mihaly@uni-eszterhazy.hu
2 Dr. Muréanyi Zoltan, féiskolai tandr, igazgatd, Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem Csillagvizsgalé és Tudo-
manyos Elménykézpont, muranyi.zoltan@uni-eszterhazy.hu
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Mindkét meghatarozasban kézos azonban, hogy az egyes tudas elemekbdl tobbet hasznalunk
egyszerre a problémamegoldasok soran, azokat komplex rendszerekbe szervezve. A hosszu
tavil memoriaban talalhatd fogalmak kozti kapcsolatrendszert nevezziik kognitiv strukturanak.
Ennek feltarasanak egyik lehetséges modja a szoasszociacios teszt [3].
A szobasszociacios teszt csoportok tudasszerkezetének feltarasara is alkalmas, illetve hasznala-
tanak vannak Magyarorszagi hagyomanyai is, [4] igy emellett a mdodszer mellett dontottiink.
Ennek a mérési metddusnak az elénye, hogy online is elvégezhetd [5], igy hosszutavi hatast
tudtunk vizsgalni. Hatranya, hogy nem feltétlen dertiil ki — mivel csak asszociacidkat vizsgalunk
—, hogy érti-e a beirt szot a kitoltd, vagy csak bevillan egyik sz6 alapjan a masik [Stewartot
idézi Nagy, akit idéz [2]]. Mégis ezt valasztottuk, mivel nem pusztan tudaselemek meglétére
kérdez ra, de alkalmas lehet naiv elméletek azonositasara is [4].
A szbasszociacios tesztek sordn 5-10 hivoszordl vessziik fel egyesével a résztvevok asszocia-
cioit ugy, hogy minden ujabb szo6 0j sorba keriiljon. A valaszok szamara lehetséges id6beli
€s/vagy asszociaciok szama szerinti korlatozas is. Az asszociacids lancok megszakitasara kii-
16nb6z6 megoldasok lehetségesek, az egyik lehetdség, hogy minden sor elejére Gjra odairjuk a
hivoszot, de segithet az is, ha a kiilonb6z6 hivoszavak kozt valami kizokkento tartalmat muta-
tunk a kit6ltéknek [2]. Ezek koziil mi egyiket sem alkalmaztuk.
A teszt kiértékeléséhez a Garskof-Houston formulat hasznaltuk p = 1 valasztassal [6 és 4], mivel
tobb szamolasi modszerrel Gsszevetve a legjobb eredményeket produkalta Cardellini kutatasa-
iban [7]. A szamités részletes menete ezekben a szakirodalmakban megtalalhat6, mi egy sajat
fejlesztésii Python scripttel a szdmolésokat automatizaltuk, a programot tobbféle adattal tesz-
teltiik az eredményeket Osszevetve a kézi szamolas eredményeivel.
A Garskof-Houston formula segitségével két hivoszo kapcsolati egyiitthatojat hatarozhatjuk
meg, azaz azt, hogy milyen erds a kapcsolat a két sz6 kozott a résztvevo kognitiv struktirdjaban.
A szoparokhoz tartozo kapcsolati egyiitthatokat 4tlagolva jellemezhetd egy csoportnak egyfajta
kozos tudasszerkezete. Azokat négyzetes matrixba rendezhetjiik oly modon, hogy az egyes hi-
voszavaknak feleltetjiik meg a sorokat és az oszlopokat. Minimum kapcsolati erésségek meg-
hatarozasaval a matrix segitségével felrajzolhatunk grafokat is gy, hogy a grafhoz tartozo
csticsmatrix az lesz, ahol a minimumnal nagyobb értékeket 1-nek, mig a tobbit 0-nak tekintjiik.
So6jané és Toth az alabbi savokkal dolgozott kutatasa soran: [8]

e 0,05-0,09 gyenge kapcsolat

e 0,10-0,19 kdzepesen erds kapcsolat

e 0,2 —er0s kapcsolat
Ezekre a hatarokra igy mi is figyeltiink, de idénként Gjabbakat is be kellett vezetniink.

A VIZSGALATOK MENETE

Vizsgalataink soran minden osztéllyal két tesztet vettiink fel. Az els6t a rendhagyo ora eldtti
napon kiildtiik ki, az idépecsétekbdl lathattuk, hogy legkésdbb aznap reggelrdl valo véalaszok
voltak. Ezutan részt vettek a foglalkozason. Azért, hogy a kiillonb6z6 rendhagyo orakon részt-
vevd didkok asszocidciodi sszevethetdek legyenek, néhany kisérletet rogzitettiink, azok minden
alkalommal bemutatasra kertiiltek. Az 6ra utan nagyjabol egy héttel volt az utdtesztet. A célunk
az volt, hogy valdban a hosszu tavii memoriaban bekovetkezd valtozasokat mérjiik, hiszen eny-
nyi 1d0 alatt a révid tava memoria emlékei boven torlodnek.

A tesztben hét hivoszo szerepelt: égés, oxigén, egyesiilés, bomlik, reakciosebesség, katalizal,
¢és a koncentracio. Azoknak a kisérleteknek a kivalasztasanal, amelyek minden csoport szdmara
bemutatdsra keriiltek, tigyeltiink arra, hogy elméleti hatteriik 6sszessége mindegyik fogalmat
lefedje. A teszteket egy online kérddiv rendszeren keresztiil toltotték ki a didkok teljesen ano-
nim médon. Minden hivoszot egy percig mutatott a gép, utdna mentette a valaszokat, majd

38



15" International Conference of J. Selye University, 2023
Pedagogical Sections

tovabblépett. A didk még az egy perc lejarta elott kérhette a kovetkezo szot, de hosszabb idot
semmiképpen nem engedélyezett szamara a rendszer. A hivészavakon kiviil az utdtesztben ra-
kérdeztiink arra is, hogy melyik kisérletekre emlékeznek egy hét tdvlatabol is a magyarazataval
egylitt. Ez esetben kértiik, hogy a magyarazatot is irjak le. Amennyiben nem emlékeznek ma-
gyardzatokra, irjanak le néhany emlékezetes kisérletet csak felsorolasszertien. Ennek a jovoébeli
bemutatok kidolgozasa szempontjabol volt jelentdsége, igy megismerhetjiik melyek miikdnek
kiilonosen hatékonyan.

Ezutan kovetkezett a kodolés, mivel sok diak irt akdr mondatokat valasznak, hidba kértiik, hogy
szavakat, esetleg szokapcsolatokat irjanak csak. A kdédolas soran a mondatok kulcs szavait,
szOkapcsolatait emeltiik ki és a szavak toldalékolasat egyeztettiik, amennyiben indokolt volt. A
kodolas utan elvégeztiik a szamitasokat, valamint meghataroztuk a leggyakoribb asszociacio-
kat, abrazoltuk grafként is az eredményeket. Az elemzések soran csak azokat a didkokat vettiik
figyelembe, akik legfeljebb egy valaszt hagytak ki. Ennek oka, hogy az utotesztet kitdltok kozt
relative sokan kiildtek teljes valaszt, igy az erésen hidnyos el6tesztek durvan torzitottak volna
az eredményeket. A leggyakoribb k6zos szavak vizsgélata azért hasznos, mert mint latjuk, segit
majd feltarni a kapcsolat jellegét, ami néha csak annyi volt, hogy tudtak a didkok, hogy kémia-
bol mar eldkertilt a fogalom. A vizsgalatok sordn tehat tulajdonképpen kovettiik Czékman és
mtsai [5] altal megadott menetet kiegészitve annyival, hogy eld- és utotesztet végezhessiink.
A rendhagyo orakra tizenkét kisérletet valasztottunk ki, amik biztosan bemutatasra keriilnek
magyarazattal egyiitt. A folyékony nitrogénes kisérletek koziil a tetrakloro-kobaltat oldat szin-
valtozéasa hiités hatisara, lufi fujas a forras sordn keletkezd nitrogén gazzal, a folyékony nitro-
génes szokokut kisérlet és a lufi, vagy éppen zoldség fagyasztasa. Kivalasztottunk egy érareak-
ciot, konkrétan az Old Nassaut is.

A hidrogén-peroxidos kisérletek koziil az elefant-fogkrémet és a dzsinn a palackban fantazia-
neviit valasztottuk. Az elefant-fogkrém készitése soran kalium-jodid segitségével katalizaljuk
a hidrogén-peroxid bomlasat, ami hirtelen nagy mennyiségi habot képez a hozzakevert moso-
gatoszerbdl. A dzsinnt a palackban kisérletben pedig kéalium-permanganattal katalizaljuk a
bomlast, mikdzben a palackbol nagy mennyiségii gz tor eld. Bemutatasra keriilt a tlizgyujtas
mangan(VII)-oxiddal, valamint az alkohol égése kiilonb6z6 koriilmények kozt. Elsé esetben
porcelan talkdban meggyujtva a folyadék felszinét, majd lombik falara vékony filmként készi-
tett alkohol-viz elegy égéseként, végiil egy ballonban meggyujtva az alkohol gézét. Bunsen égd
segitségével Osszehasonlitasra keriilt minden alkalommal a tokéletes €s a tokéletlen égés, majd
a langba permetezett sdoldatokkal a langfestés.

Kivalasztasra keriilt még a szines poharak kisérlet, amiben kiilonb6z6 mddon preparalt
féz6poharsorozat elsd tagjaba vizet toltiink, majd azt attdltogetve rendre a kdvetkezd f6z6po-
harba hol valamilyen szint kapunk, hol elszintelenitjiik az oldatot. Ennek soran csak az elsd
né¢hany pohar magyarazata hangzik el, amikben rendre fenolftalein, néhany szemcsényi nat-
rium-hidroxid és par csepp tomény kénsav van. Minden alkalom zarasaként hidrogénnel toltott
lufi meggyujtasa szerepelt.

EREDMENYEK

A kutatasban két megyeszékhely egy-egy gimnaziumanak 7. osztalyos didkjai vettek részt ha-
rom rendhagy6 oran. Egyik gimndziumbol ora elétt 16 {6 adott valaszokat, mig ora utan 6 6.
A masikbol ora elott 48 6, ora utan pedig 17 £6. A teljes mintéba igy ora el6tt 64 teszt tarto-
zott, mig ora utan 23 teszt. A rendhagy6 ora eldtti korrelacids egyiitthatokat az
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1. tablazat A korrelacios egylitthatok atlaga a rendhagy6 ora elott

bomlik

reakciosebes-

oxigén | egyesiilés ség katalizal | koncentracio | égés
oxigeén 0,012 0,010 | 0,001 0,010 0,001 0,013
egyesiilés 0,012 0,062 | 0,008 0,028 0,005 0,008
bomlik 0,010 | 0,062 0,005 0,019 0,005 0,008
reakcidsebes-
ség 0,001 | 0,008 0,005 0,009 0,005 0,004
katalizal 0,010 | 0,028 0,019 | 0,009 0,005 0,004
koncentracio 0,001 | 0,005 0,005 | 0,005 0,005 0,004
égés 0,013 | 0,008 0,008 | 0,004 0,004 0,004
2. tablazat A korrelacios egyiitthatok atlaga a rendhagyo 6rak utan
reakciosebes-
oxigén | egyesiilés | bomlik | ség katalizal | koncentrdcio | égés
oxigén 0,009 0,011 | 0,009 0,009 0,009 0,047
egyesiilés 0,009 0,045 |0,013 0,024 0,013 0,032
bomlik 0,011 | 0,045 0,013 0,024 0,027 0,032
reakciosebes- 0,009 | 0,013 0,013 0,024 0,038 0,021
ség
katalizal 0,009 | 0,024 0,024 | 0,024 0,024 0,012
koncentrdcio 0,009 | 0,013 0,027 | 0,038 0,024 0,026
égés 0,047 | 0,032 0,032 | 0,021 0,012 0,026

Sosné és Toth [8] altal hasznalt skala minimum értékét, azaz a 0,05-6t meghaladd kapcsolati
erdsséget csak az oOra elotti (bomlik, egyesiilés) par kapcsan figyelhettiink meg, de az 6ra utan
az égés ¢és az oxigén kozt is 0,047 lett az 4tlag. Mivel tobb helyen is megfigyelhetd 0,01 aldl
0,03 f6l¢ vald erdsodés, ezért ezzel a minimummal abrazoljuk az elétte és utana allapotokat,
lasd a rendhagyo ora el6tt az 1. abra, mig utdna a 2. dbra.

1. abra Graf a rendhagyo ora elott
(ég=égés, bo=bomlik, kat=katalizal, egy=egyesiilés, kon=koncentraci6, ox=oxigén, rs=reak-
ciosebesseég)
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2. abra Graf a rendhagy6 ora utan
(ég=égés, bo=bomlik, kat=katalizal, egy=egyesiilés, kon=koncentracid, ox=oxigén, rs=reak-
ciosebesség)

Meghataroztuk minden hivoszora a harom leggyakoribb asszociaciot is mind a rendhagyo 6ra
elott [3. tablazat], mind utdna [4. tdblazat]. Az 0sszevont celldk az azonos szdmu emlitést je-
lentik, mig az egybdl tobb szdkapcsolatot arra hasznaltuk, hogy a mondatszeriien, vagy kifeje-
zéskeént leirt definiciot kodoljuk. Ez utobbi a rendhagy6 ora utan talalhaté a bomlik hivoszo

kapcsan.
3. tdblazat Leggyakoribb asszociaciok a rendhagyo ora elott
Bomlik Egés Egyesiilés | Katalizal Koncentracio | Oxigén | Reakciosebesség
kémia tliz kémia katalizator figyelem levegd gyorsasag
bomlas meleg kémiai re- | kémia odafigyelés élet reflex
akcid
szétesik | lang bomlas reakciosebesség | Osszpontositas | viz 1d6

Kiemelendd, hogy a rendhagyd ora el6tt is és utan is a bomlik és az egyesiilés hivoszavakra
adott leggyakoribb véalasz a kémia volt. A fenti grafokban ezek kozt a hivoszavak kozt volt a
legerésebb a kapcsolat, bar a rendhagyo 6ra utan valamelyest gyengiilt.

4. tablazat Leggyakoribb asszociaciok a rendhagy6 ora utan

Bomlik Egés Egyesiilés | Katalizal Koncentra- Oxigén | Reakciosebesség
cio

kémia tliz kémia katalizator figyelem levegd gyors és gyorsa-

szétvalds | oxidacio | reakcio reakciosebesség | oldat és ké- | élet sag

egybol lang kotés ¢és kémia mia €ges reflex

tobb

Az égés és az oxigén kapcsolata er6sodott még meg az oOra utan, itt viszont az égés kapcsan
masodik leggyakoribb asszociacioként az oxidacié jelent meg, mig az oxigén kapcsan maga az
€gés. Az abszolut emlitések szama ugyanakkor csokkent mindkét esetben, 6ra eldtt az oxidaciot
8-szor, mig Ora utan 7-szer emlitették, az égést ora elott 7-szer, mig Ora utdn 5-szor emlitették,
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de kozben a valaszadok szama is 64-r0l 23-ra olvadt, igy az emlitési gyakorisag nott az elobbi
esetben 12,5%-r61 30,4%-ra, mig az utdobbiban 10,9%-r61 21,7%-ra.

A kisérletek koziil a legtobben a hidrogénnel toltott lufi robbantasat emlitették, 6sszesen heten
a huszonharombdl. Ketten is héliumosnak gondoltak a lufit, magyardzatot harman adtak, ebbdl
ketten jot, egyvalaki viszont koziiliik ugy gondolta, hogy héliummal toltottek a 1€ggombot.
Négy emlitést kaptak a szines poharak, harman is emlékeztek arra, hogy sav-bazis indikatorok
is szerepelnek a reakcioban. Harom emlitést kapott a magnézium-szalag €¢gése, mindharman
helyes magyardzatot adtak. Két emlitést kaptak a folyékony nitrogén heves forrasara alapuld
kisérletek, egyet a szokokut, egyet a ledugozott palack kilovése, magyarazatot csak a szokdku-
tat emlitd didk adott. Egy-egy emlitést kaptak a hidrogénes rakéta, a narancsolajjal kipukkasz-
tott lufi, a langfestés és a vulkan kisérlet.

DISZKUSSZIO

A rendhagy¢ orak elétti tesztek eredményei azt mutattak, hogy a hivoszavak diszjunkt médon
vannak jelen, nincs koztiik igazédn kapcsolat. Egyetlenegy szépar esetén volt a kapcsolati
egylitthatok atlaga magasabb, mint 0,05, de a kapcsolatot jelentd legfontosabb sz6 ez esetben
is a kémia volt. Azaz feltételezhetden tudtak a didkok, hogy ebbdl a targybodl ezek a fogalmak
mar elékeriiltek valamilyen médon. Ezen kiviil nem volt még olyan szopar, amik kozt a kap-
csolati egyiitthatd nagyobb lett volna akar 0,022-nél, azaz a rendhagyo ora utani egyiitthatok
atlaganal.

A rendhagyo o6rék utan 0,03 f61¢ erdsodott még 0,01 aldl az égés és az egyesiilés, az égés és a
bomlas, illetve a koncentracio €s a reakcidsebesség kapcsolata. Ezek azonban még mindig olyan
kis értékek, hogy egyedi kapcsolodasok okoztak. A reakciosebesség €s a katalizal esetén a sz6
szintli egyezést a kémia jelentette, de volt olyan didk is, akinél a reakcidsebesség eldkertilt asz-
szociacioként a katalizalra. Ezen tilmenden tobbszor eldkertiilt a reakciosebesség kapcsan, hogy
gyors, mig a katalizalra, hogy gyorsit, azonban a képlet jellegébdl fakadoan ezek 0 kapcsolati
egyiitthatot eredményeztek. Ennek kapcsan felvetddhet, hogy érdemes lehet egy szofajra alaki-
tani a szavakat a kodolas soran, mivel nem jelenik meg az eredményben igy egy egyébként
1étezd kapcsolat. Ugyanakkor ezzel van nehézség is, mert tobb didk beirta a hivoszavak mas
képz0s alakjat, igy ez esetben ennek a helyzetnek a kezelését kell megoldani.

Azt tapasztaltuk tehat, hogy a rendhagy6 o6ra utan egy héttel mért kapcsolati egytitthatok atlaga
magasabb volt a kordbbinal. Kiilondsen nagyot er6sodott az égés €s az oxigén kapcsolata,
kishijan elérte a Sojané és Toth [8] altal hasznalt minimalis 0,05 értéket, 0,047 lett. Ezt rdadéasul
ugy érte el, hogy a harom leggyakoribb asszociacié kozé bekertiltek olyan kulcsszavak, mint az
¢gés kapcsan az oxidacid, vagy az oxigén kapcsan maga az égés. Mivel a leggyakrabban emli-
tett kisérlet a hidrogénnel t6ltott lufi robbantasa volt, feltételezhetd, hogy ez a kisérlet sokat
segitett a didkoknak az égés €és az oxigén kapcsolatanak erdsitésében, megjegyezve azt is, hogy
az eldzetesen kivalasztott egyéb égéssel kapcsolatos kisérletek nem kaptak emlitést, kivéve ta-
lan a langfestést, ami mellett szoktuk bemutatni a tokéletes és a tokéletlen égés kozti kiilonbsé-
get. Emellett még eldkeriilt a magnézium-szalag égése, amit tobben irtak, mint a langfestést,
rdaadasul helyes magyarazattal, és a hidrogénes rakéta is, ami a durrandgazzal t6ltott aluminium
doboz kilovését jelenti. Ezt a kisérletet viszont nem valasztottuk be azok koz¢, amiket minden-
képp bemutatunk.

Az altalunk valasztott kisérletek koziil egyébként viszonylag kevés keriilt emlitésre, tobbszor
csak a lufirobbantas és a szines poharak. A folyékony nitrogén még népszeriinek bizonyult, de
ott a tobbség mas-mas kisérletet irt. A magnézium-szalag égését viszont tobben irtdk, mint a
legtobb altalunk eldre rogzitettet. Meglepd, hogy sem az Old Nassau, sem az alkohol égetése
kiilonboz6 koriilmények kozott egyetlen emlitést sem kapott, pedig a bemutatok soran mindig
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megdobbenést okoznak, de ezek szerint vagy nem maradtak meg olyan jol a résztvevok
kisérletekhez. A teszt soran ugyanis azoktol a didkoktol, akik emlékeztek magyarazatra is, csak
egy kisérlet leirasat kértiik.

Az is lathatova valt a magyarazatok kapcsan, hogy pusztan egy talalkozas ezekkel a folyama-
tokkal még kevés, hiszen két didk is héliumos lufira emlékezett €s a hélium égésérdl irt magya-
razatként. Megjegyzendd, hogy a kisérlet megszokott felvezetése az, hogy teszteljiik, hogy a
lufiban hélium van-e, vagy hidrogén. Ha ég, akkor hidrogén. Elképzelhetd, hogy ez okozta a
zavart, de az sem zarhato ki, hogy pusztan a megszokas, a hétkoznapi tapasztalat. A kereskede-
lemben kaphatok koziil ugyanis amelyik lufi felfelé szall, az héliummal van toltve.

A KUTATAS KORLATJAI

A kutatas legfontosabb korlatja, hogy az utotesztet mindossze 23 résztvevo toltotte ki. A 64 6
is elég kis mintanak szamit ahhoz képest, hogy egy foglalkozason 30-40 didk van jelen, de a 23
az nincs meg egy csoportnyi sem, €és igy nagyon nagy volt a lemorzsolodas. Pontosabb ered-
ményekhez mindenképp novelni kell még a résztvevék szamat. Atgondolandé az is, hogy eset-
leg sok volt a hét fogalom ennek a korosztalynak, mivel a kitdltést megkezddk szdma ennél
sokkal magasabb volt, az 6ra utani tesztet példaul 52-en kezdték el kitolteni, de aztan kiilonbozo
kérdésszam utan abbahagytak, ami azt jelenti, hogy a tesztet megkezddk tobb mint fele elvesz-
tette a motivacidjat a kitoltés soran.

BEFEJEZES

Az eredményeink abba az irdnyba mutatnak, hogy a rendhagyd kémia o6rdink hosszl tava ha-
tassal birhatnak a diakok kognitiv strukturajara. Az égés és az oxigén kapcsolataban az 6ra utan
egy héttel jelentds erdsodést tapasztaltunk gy, hogy a didkok jelentds része visszaemlékezett
a hidrogénes lufi robbantasara, vagy a magnézium szalag égésére annak magyarazataval egyiitt.
Az égésre adott leggyakoribb asszocidciok kozt pedig megjelent az oxidacid, az oxigénnél pe-
dig az égés. Eredményeinket azonban erdsen korlatozza az a tény, hogy kiilondsen az ora utan
kevés teljesen kitoltott tesztet kaptunk, igy a mintankat béviteni szeretnénk majd, illetve mas
életkoru didkokkal kapcsolatos kutatdsokat is végeznénk. Erdemes lehet tijra gondolni a rogzi-
tett kisérleteket is és azokat akar beemelni a folytatasba, amiket az eddigiek soran a didkok
emlitettek.
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Abstract

The basic goal of Environmental education is to form eco-friendly behavior among
people for the sake of sustainable society and nature. One of the most important tasks of
sustainability pedagogy is to develop a holistic way of thinking. Without the health of the
nature-environment, we cannot talk about a healthy human life. The “Sustainable mental
health workshop” was launched at the beginning of the 2022-2023 academic year in the
Teacher Training Faculty of Hungarian Language. The general aim of the workshop was
to develop students' knowledge of sustainability and environmentally conscious behavior,
as well as to connect social science and methodological content.

The purpose of this study is to present the activities of the workshop, as well as to
describe the results of the survey that assesses the sustainability-related conceptual
systems of students participating in the workshop on the topic of sustainable development
and holistic health awareness.

Keywords
Sustainable development, mental health, change of conceptual systems, teacher training
students

BEVEZETO

A kornyezeti nevelés alapvetd célkitlizése, hogy a tarsadalom ¢és a természet fenntarthatosaga
nak legfontosabb feladata a holisztikus gondolkodasmod kialakitasa. A természet-kornyezet
egészsége nélkiil nem beszélhetlink egészséges emberi €letrdl sem.

A Magyar Tannyelvii Tanitoképzé Karon a 2022/2023-as tanév elsdé félévében kezdte meg
miikodését a Fenntarthatd mentalis egészség mithely. A miihely altalanos célja a hallgatok
fenntarthatosaggal kapcsolatos ismereteinek €és kdrnyezettudatos magatartasanak fejlesztése,
valamint a tarsadalomtudomdanyi- és modszertani tartalmak 0sszekapcsolésa volt.
Tanulmanyunk célja a mithelymunka tevékenységének bemutatdsa, valamint a mithelymun-
kaban részt vevd tanulok fenntarthatosdggal €s holisztikus egészségfelfogassal kapcsolatos
fogalomrendszerének felmérése volt.
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AZ FENNTARTHATO FEJLODES ES EGESZSEGNEVELES HOLISZTIKUS
SZEMLELETE

Az iskolara, ezen beliil is a pedagogusképzd intézményekre nagy feladat és felelésség harul a
felndvekvé nemzedékek egészséges életmodra nevelésében [1]. Onmagaban a megfeleld
egészségtudatos magatartassal bird pedagdgusok képzése is alapvetd fontossagu. A tanitok
ugyanakkor a jovo generaciok neveléséért felelnek majd, akiknek atadhatjadk megszerzett is-
mereteiket, és kialakithatjak sajat meggy6zddésiik mintdjara a kérnyezettudatos magatartas
alapvetd elemeit. Emellett a tanitoképzd intézmények jellegiiknél fogva dsszekapcsoljak az
oktatas kiilonb6z6 teriiletein mikodoé szakembereket az iskolaskor eldtti nevelés szintjétol az
alapfoku oktatdson keresztill a felsdoktatasig, s6t, a felnéttoktatdsig, megteremtve ezzel az
¢lethosszig tarto tanulés feltételeit.

Az oktatési tevékenységek soran a holisztikus egészségfejlesztési modell alkalmazésa a cél,
amely hozzajarul a tanitok és tanulok egészséges testi, lelki €s szocialis fejlodéséhez. Az okta-
tasi intézményeknek személyi €s targyi kornyezetével segitenie kell azoknak a pozitiv bealli-
todasoknak, magatartasoknak ¢és szokasoknak a kialakulasat, amelyek a tanuloknak az egész-
séges ¢letvitellel kapcsolatos szemléletét és magatartasat fejlesztik. Az egészséges életmddra
nevelés nem csak a betegségek megeldzésének modjara tanit, hanem az egészséges allapot
oromteli megélésére €s a harmonikus élet értékként vald tiszteletére is nevel [2].
Kornyezetiinkben minden dsszefiigg, nem léteznek egymastol elkiilonithetd folyamatok. Min-
den valtozas kihatassal van a rendszer tobbi elemére. A kornyezet €s az egészség egymastol el
nem valaszthato fogalmak. A természet-kornyezet egészsége nélkiil nem beszélhetiink egész-
séges emberi életrdl sem. A természeti, tarsadalmi problémak karosan hatnak vissza az emberi
szervezet miikddésére. ,,Mindehhez holisztikus latasmod sziikséges, amely rdiranyitja a fi-
gyelmet arra, hogy nincs a kornyezetben elhanyagolhato, lényegtelen, felesleges elem, ténye-
26, hanem minden haloszeriien dsszekapcsolodik”, allitja Adam, Kuti és Kuti [3].

A modern orvoslas bio-, pszichoszocidlis szemlélete értelmében az egészség fogalma nem
csupan a testi egészséget jelenti, hanem azt, hogy a harom rendszer, a szocialis, a pszichologi-
ai ¢és az ¢€lettani allando, folyamatos kolcsonhatasban van egymaéssal. A tarsadalom egészségét
tudomanyosan csak ilyen megkozelitésben vizsgalhatjuk, és a hatékony beavatkozas alapja is
ez a szemlélet [4].

Az egészségtudatossag, az egészségtudatos magatartas fejlesztése, az értékrend, az attitlid és
az érzelmi viszonyulasok, valamint a gondolkodas formaldsa mentén alakithato ki.

Az egészségfejlesztési projektek tobbsége az ismeretek atadasara és az egyes témakhoz kap-
csolodd tudds kommunikdciojara 0sszpontosit. Ezek az egészségneveld programok fontos
részét képezik az egészségfejlesztésnek, azonban a rendelkezésre allo tapasztalatok szerint az
egészségnevelés onmagaban alkalmazva nem vezet hosszabb tdvon is fenntarthatd valtoza-
sokhoz az érintett kozosség egészségkultirdjdban, egészségmagatartasdban [5]. Az egészség-
nevelés nem csupan oncélt ismereteket kivan adni. Azt is el akarja érni, hogy az egyén a
megszerzett ismeretekbdl helyes egészségi magatartast alakitson ki [6]. Az egészségnevelés
tehat alapvetden nem ismeretek atadasa, hanem beallitodasok, attitlidok, érzelmi viszonyula-
sok alakitasa [7].

A fenntarthatosag fogalmat hangsulyoz6 kornyezeti nevelés €s a holisztikus egészségnevelés
az emberre, az ember magatartasara, annak szabalyozasara iranyul. Igyekszik az egész szemé-
lyiségre hatni, a tudatra ismeretekkel, az érzelmekre élményekkel, az akaratra célszerii tevé-
kenységekkel. A kornyezeti nevelés atfogja a személyiség kognitiv és nem-kognitiv tartoma-
nyait, atalakithatja az érzelmi viszonyulasokat, értékrendet, megismerési, cselekvési és donté-
si képességeket fejleszt, az embert képessé teszi egylittmiikddésre, életvitelének tudatos han-
golasara, beleértve az dnkorlatozast is. Felismerteti az élet kiilonleges és ismételhetetlen jelen-
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toségét, a személyes feleldsséget a természet €s a kornyezet fenntartdsa, valamint az egyén
védelme szempontjabol [8] idézi [9].

A kornyezet- és egészségtudatos ¢€letvitelt tanusité személyek ismerik a holisztikus egészség
fogalmat, az aktualis kornyezetvédelmi problémékat ¢és tennivaldkat, ismerik az adott problé-
ma megoldasdhoz hasznalhaté cselekvési stratégiakat, hisznek a tevékenységiik jelentOségé-
ben, elkotelezettek a cselekvésben és gyakorlatuk van az 6nallé cselekvésben [10].

Ezért elsédleges fontossagu, hogy a természeti kornyezet fenntarthato fejlodésének fogalma
¢s a holisztikus felfogason alapuld egészség fogalma hangsulyosan jelenjen meg a pedago-
gusképzo intézmények mindennapjaiban, megfeleld egészségfejlesztési programok formaja-
ban.

FENNTARTHATO MENTALIS EGESZSEG MUHELY A MAGYAR TANNYELVU
TANITOKEPZO KARON

A tanulmany célja bemutatni az Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Tanitoképzé Karan a
2022/2023-as tanévben megvalosult komplex Fenntarthatdo mentalis egészség mihely tevé-
kenységét.

A miihely altaldnos célja 0sszekapcsolni a pszicholdgia és a pedagogia tudoményteriileteit az
emberi jollétre és a kornyezeti hatdsokra fokuszalva, novelve ezaltal a Kar hallgatéinak men-
talis jolléti tudatossagat.

A mithelymunka interaktiv eléaddssorozatok mentén valosult meg, melyek a mentalis egész-
ség (pozitiv) pszicholdgiai megkozelitését, a kornyezeti attitlidok és a fenntarthatésag fogal-
mait jartak koriil, hagyomanyos és online tanulasmodszertani eszk6zok alkalmazéasa segitsé-
gével.

A résztvevoknek lehetdségiik nyilt kornyezettudatos attitiidjiik fejlesztésére és megfeleld szo-
kaskultara kialakitasara, amely segithet a mai, globalis vilagban torténd eligazodasban, a ter-
mészettel valdo harmonikus egyiittélés formainak kialakitasaban. Emellett olyan tartalmak is
feldolgozasra keriiltek, melyek felkészitik a résztvevoket arra, hogy pedagdgusként tovabb
tudjak adni a természet és onmagunk, valamint mentalis egészséglink ismerete, szeretete ¢€s
fejlesztése iranti igényt a gyerekek részére is.

A 'FEl},INTARTHATO’ FEJLQDES FOGALOMKORENEK ISMERETE TANITO-
KEPZOS HALLGATOK KOREBEN

A Kkutatas célja

Vizsgalatunk célja a Fenntarthatd mentalis egészség mithelyben részt vevd hallgatok fenntart-
hatdsaggal és pozitiv egészségfelfogassal kapcsolatos fogalomkorének felmérése volt. Vizs-
galtuk, hogy milyen fogalomrendszerek alakultak ki a tanulékban a mithelymunkédk sordn
elhangzott eldadasok és foglalkozasok hatasara.

A mithelymunka sordn felvonultatott témdk tilmutatnak a tantervi tartalmakon illetve
az altalanos tajékozottsag korén. Az igy a megszerzett tudasanyag alkalmazasanak képességét
is fontos kialakitani a tanulokban, annak késébbi felhasznalhatosaga érdekében. gy fontosnak
tartottuk feltérképezni a fenntarthatosaggal 6sszefliggd tudaselemek és gondolkodasi folyama-
tok Osszefliggéseit.

A kutatas médszere

A vizsgalat kérddives adatfelvétel segitségével tortént. A kérdéiv online formaban allt a fel-
mérésben részt vevok rendelkezésére. Az adatfelvételre a mithelymunka lezarasat kdvetden
keriilt sor. A vizsgélatba a mithelymunkaban részt vevd hallgatok mellett olyan tanulokat is
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bevontunk, akik nem vettek részt az eléadasokon, igy 6k kontrollcsoportként szerepelnek a
felmérésben.

Minta

A kutatasban részt vevok mintajat két csoport képezi. Az elsé csoportba azok a Magyar Tan-
nyelvii Tanitoképzon tanuld hallgatok tartoznak, akik részt vettek a mithelymunka eléaddsain
¢s foglalkozasain (N=30). A masodik csoportba azok az MTTK-s hallgatok keriiltek, akik
semmilyen formaban nem vettek részt a mithelymunkéban (N=96).

Méroeszkoz

Az online formaban kozzétett kérddiv a fenntarthatdsaggal és a holisztikus egészségfelfogas-
sal kapcsolatos fogalmakkal kapcsolatban vizsgalta a hallgatok tudasat. A fogalmak meghata-
rozasara vonatkozo kérdések nyilt végli formaban, a tovabbi kérdések tobb valasztasi lehetod-
séget is lehetové tévo, félig zart kérdés formajaban keriiltek a kérddivbe.

Az eredmények bemutatasa

A fenntarthato fejlodés fogalma

A fenntarthat6sag fogalmanak sok meghatarozésa 1étezik. Jelentését azért nehéz megragadni,
mert a kifejezést a kiilonb6zé tudomanyok més és mas értelmezés szerint haszndljak [11]. A
Brudtland Bizottsag Kézds jovonk cimi jelentése alapjan a fenntarthato fejlédés fogalma alatt
a tarsadalom egyes elemeinek olyan fejlédési folyamatat értjiik, amely ,,kielégiti a jelen (ma-
terialis) igényeit anélkiil, hogy csékkentené a jovo generaciok képességét, hogy kielégitsék a
sajat igényeiket” [12]. A fenntarthato fejlédés koncepcidja ekkor még az eréforras-megdrzd
vilagfejlédési modellre épiilt.

A fenntarthatdsag fogalma ma mar ennél sokkal széleskorlibb nézdpontokat olel fel. Az em-
ber érdekei mellett figyelembe veszi a tobbi €161ény €s a természeti kornyezet fenntartasanak
szempontjait is. A mithelymunka sordn megvaldsult eléadassorozat egyik kozponti témdja
volt a holisztikus szemléletmddra valo ravilagitas. Ez a modell parhuzamba allitja a természe-
ti kornyezet, a tarsadalom miikodése €s az ember testi-lelki egészsége kozotti harmonikus
egylittmikodeés sziikségességét ezen egymassal szorosan 6sszefliggd rendszerek fenntarthato-
saga érdekében.

Felmérésiink soran vizsgaltuk, hogy a hallgatok taldlkoztak-e mar a fenntarthatosag
fogalmaval. Megkértiik dket, hogy probaljadk meg megfogalmazni, mit értenek fenntarthatod
fejlodés alatt. Azt szerettiik volna megvizsgalni, hogy az eladasok soran elhangzott, 0j, holisz-
tikus modellre épiil6 fogalmak és definiciok koziil volt-e olyan, amely megjelenik a hallgatok
valaszaiban, vagy a régi, az er6forrasok megorzését eldtérbe helyezd definicid az, amely to-
vabbra is a leggyakoribb asszociaciot valtja ki a fenntarthatdsag fogalméval kapcsolatban.

A kisérleti csoportba tartozo hallgatok (a mithelymunka résztvevoi) mindegyike hallott mar
korabban is a fenntarthato fejlddés fogalmarol. A kontrollcsoportba tartoz6 hallgatok (nem
vettek részt a mithelymunkaban) 52%-a azonban azt valaszolta, hogy nem ismeri a fenntartha-
tosag fogalmat.

A kisérleti csoportban részt vevo 30 hallgatobol 21 probalta meg megfogalmazni sajat szavai-
val a fenntarthat6 fejlodés fogalméanak 1ényegét. A kapott valaszok koziil 13 tiikrozte vissza
azt a hagyomanyos modellre épiilé definiciot, amely szerint a fenntarthatdsag annyit jelent,
hogy meg kell védeni kdrnyezetiinket a tlzott haszndlattal szemben, hogy elegendd erdforrast
hagyjunk a j6v6 generaciok szamara. A fennmarado nyolc véalaszban viszont mar megjelentek
az egészség, a tarsadalmi kozosség, a tudatos tarsadalmi fejlédés €s a folyamatos tanulas
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sziikségességének fogalmai is, amelyek a komplex rendszerszemléletre épiild, holisztikus
fenntarthat6sag modell alapjat képezik.

Globalis kornyezeti probléemdk és a mentalis egészség osszefiiggései

A globalis problémakkal kapcsolatban els6sorban olyan fogalmakra asszocialunk, mint a kli-
mavaltozas, a vizhidny, a hulladékprobléma, vagy a bioldgiai soksziniiség rohamos csokkené-
se. Ezek a problémak elsésorban a tarsadalmi és gazdasagi folyamatok kornyezetre gyakorolt
hatéasat jelzik, ugyanakkor legalabb ilyen fontos lehet ezen tényezdk hatasanak vizsgalata az
emberek testi és lelki egészségének vonatkozasaban is.

Szamos emberi (tarsadalmi) tevékenység veszélyezteti a kornyezetiinket, amelyek sulyos ko-
vetkezményekkel jarhatnak az egészségiinkre. A kornyezet természeti és tarsadalmi szem-
pontbdl valod értelmezését alatamasztja az egészség 0kologiai meghatarozasa is, amennyiben
az egészs€ég nem mas, mint az egyén, valamint a fizikai, bioldgiai és tarsadalmi kornyezet
kozotti relativ és dinamikus egyensulyi allapot eredménye [13]. Az egészségi allapotot legin-
kabb ¢életmdédunk és annak elemei, az egészségmagatartasi formak alakitjadk. Az egyének ¢és
kozosségek egészségmagatartdsa alapjan jon létre az egészségkultira, amelynek alakitasdban
fontosak a demografiai, tarsadalmi-gazdasagi, szociokulturélis és csoportlélektani tényezok.
Az egészség-magatartas szorosan 0sszefligg az egészség-tudatossaggal, amelynek egyik fon-
tos eleme a kdrnyezet-tudatossag. Az egészségtudatossag aktiv hozzaallast jelent, amely tiik-
rozi az egyének belso kontrolljat, azt, hogy képesnek hiszik magukat sajat egészségiik megor-
zésére €s kornyezetilik allapotanak javitdsara. Az egészségmagatartas fontos része a kdrnyezet
megovasa, a kdrnyezetet sérté magatartas viszont egészségkockazati tényezo. Sok esetben a
passziv hozzaallas is kockazati magatartast idéz eld, amikor nem kelld figyelemmel jarunk el
a természeti kornyezetiink érdekében, vagy nem avatkozunk be kelld idében, mert nem bi-
zunk eléggé a dontésiink megvalodsithatosagaban [13].

Egy, a WHO-hoz kothetd kutatas megallapitasa szerint a klimavaltozas a 21. szdzad legna-
gyobb fenyegetése a globalis egészségre, ez alol pedig nem képez kivételt a mentalis egészség
sem [14]. Az ember altal el6idézett, precedens nélkiili kérnyezeti valtozasok olyan krénikus
stresszorokkal jarnak, mint az energia- és vizhidny, a rossz mindségli levegd vagy az evakua-
ci6 fenyegetése. Ezek direkt €s indirekt pszichologiai kovetkezménye a széles korben elterjedt
kronikus szorongéas a tarsadalom Okoldgiai alapjainak 0sszeomldsatol. A klimaszorongas a
klimavaltozas miatti allandosult félelem. Az APA (Amerikai Pszichologiai Téarsasag) megfo-
galmazéasaban az Okologiai szorongds ,.a kdrnyezeti katasztrofatol valo kronmikus félelem,
amely az éghajlatvaltozas visszavonhatatlannak tiné hatasanak megfigyelésébol, tovabba a
sajat és a kévetkezd generdciok jovajéért érzett aggodalombol ered.” [15]

Kutatdsunk sordn megkérdeztiik a felmérésben részt vevo hallgatoktol, hogy mit érte-

nek globalis probléma alatt. A lehetséges valaszok kozott szerepelt a tilnépesedés, vizhiany,
klimavaltozas, és egyéb, a természet kornyezetet kozvetlentil érintd problémak, de a jarva-
nyok és a depresszio fogalma is bekeriilt a felsorolasba.
A kisérleti csoportba tartozo hallgatok egybehangzo véleménye szerint a klimavaltozas min-
denképpen globalis problémdanak tekinthetd. A vizhianyt és az erddirtast szintén magas arany-
ban jelolték meg. A tulnépesedés, a jarvanyok és a dohdnyzas kisebb mértékben szintén sze-
repel a valaszok kozott. A depresszidt azonban csak nagyon kevesen tartottdk globalis prob-
1émanak (/. tdbldzat).
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1. tablazat: A globadlis problemak megitélése a kisérleti csoportban

1 . igen nem

globalis probléma N % N %
tulnépesedés 19 63,3 11 36,7
vizhiany 15 83,3 5 16,7
klimavaltozas 30 100 0 0
depresszio 2 6,7 28 93,3
jarvanyok 12 40 18 60
erddirtas 25 83,3 5 16,7
dohanyzas 13 43,3 17 56,7

A kontrollcsoport a klimavaltozast szintén magas szamban jelolte meg globalis problémakeént.
Ugyancsak problémanak tartjak az erddirtds kérdését, a vizhidnyt, a talnépesedést is. A de-
presszidt magasabb aranyban jeldlték problémaként, mint a kisérleti csoport tagjai (2. tabla-
zat).

2. tablazat: A globdlis problémak megitélése a kontrollcsoportban

e , Igen nem

globalis probléma N % N %
tulnépesedés 74 77,1 22 229
vizhiany 80 83,3 16 16,7
klimavaltozas 91 94.8 5 5,2
depresszio 28 29,2 68 70,8
jarvanyok 48 50,0 48 50,0
erddirtas 86 89,6 10 10,4
dohanyzés 65 67,7 31 32,3

A Kkisérleti és a kontrollcsoport véleménye kozotti eltérést (/. abra) a minta elemszdmanak
alacsony voltabol adéddan nemparaméteres statisztikai probaval hasonlitottuk dssze. A Mann-
Whitney vizsgélat eredményei alapjan jelentds eltérés mutatkozik két globalis tényezd veszé-
lyességének megitélésében (depresszid: Z=-2,5 p=0,01; dohanyzas: Z=-2,3 p=0,01). A kont-
rollcsoport 1ényegesen veszélyesebb elemként jelolte meg a depresszio €s a dohanyzas kérdé-
sét a kisérleti csoportban részt vevo hallgatoknal.

Ez az eredmény segit ravilagitani az eldadéassorozat egy olyan hianyossagara, amely megko-
veteli, hogy a depresszio és a dohanyzéas kornyezet ¢és egészségkarositd hatasanak kérdését
hangsulyosabban, tagabb Osszefliggésben kell megvitatni a mithelymunka soran.
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A globalis problémak sulyossaganak megitélése

tulnépesede vizhiany  klimavaltozas depresszio jarvanyok erddirtas dohanyzas
m kisérleti csoport kontrollcsoport

1. abra: A globalis problémak sulyossagdanak megitélése a kisérleti és a kontrollcsoport altal

Holisztikus egészségszemlélet
Mar a legOsibb egészségfelfogasok {6 jellemzdje is a holisztikus szemléletmod volt, amely a
hangsulyt az egyénen beliili, az emberek kozotti és a kdrnyezettel kapcesolatos egyensulyi al-
lapotokra helyezi [16]. Vannak kutatok, akik az egészséget Gigy hatarozzak meg, mint az ah-
hoz sziikséges mindségek, valamint a testi-lelki betegségek hidnyat. Az ilyenfajta szemlélet-
modot tiikr6z6 meghatarozasokat negativ egészségdefinicioknak nevezziik. Masok azokat a
tartalmi OsszetevOket probaljak megkeresni és megnevezni, melyek magara az egészségre
vonatkoznak. Az el6z6 megkdzelitésmaoddal ellentétben, ahol valaminek a hidnya jelentette az
egeészseéget, ezekben a definiciokban valaminek vagy valamiknek a megléte utal az egészség-
re. Az ilyenfajta pozitiv egészségdefiniciok rendkiviil széles skalan mozognak [17]. Az
Egészségligyl Vilagszervezet (WHO) elfogadott, jelenleg érvényes meghatarozasa szerint, az
egészséget nem csupan a betegség hidnya, hanem a testi, szellemi, tarsadalmi jolét jellemzi.
[6]
Vizsgalatunk soran megkértiik a hallgatokat, hogy probaljak meg megfogalmazni, mit takar a
holisztikus kifejezés az egészséggel O6sszhangban. A kisérleti csoportba tartozé 30 hallgatd
kozil 9 nem vélaszolt a kérdésre, de 21 hallgatd megkozelitéleg pontosan megfogalmazta a
holisztikus egészségfelfogas mibenlétét.
A kontrollcsoportban részt vevo hallgatok koziil minddssze két személy tudott megkozelitdleg
helyes definiciét meghatarozni a fogalommal kapcsolatban:
1)) ,,A holisztikus kifejezés az egészséggel kapcsolatban azt jelenti, hogy a beteget testileg,
lelkileg kezelik, védik a teljes egészséget.”
2.) ,, A holisztikus kifejezés olyan gyogyitasi mod, mikor az ember fizikai, mentalis és szocialis
dllapotat is figyelembe veszik.”
A kontrollcsoportba tartozo tobbi részvevd (N=94) vagy iiresen hagyta a valaszlehetdséget,
vagy
azt felelte, hogy nem hallott még a fogalomrol.

A holisztikus megkozelités fogalma mellett maganak az egészségfogalomnak a meg-
hatarozésara is megkértiik a vizsgalatban részt vevo hallgatokat. A kérdést tobbszords valasz-
tasi lehet0ség formdjaban lehetett megvalaszolni, az egészség fogalma jelentheti a betegség
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hidnyat, a testiink egészségét illetve a lelkiink egészségét. Azt vartuk a hallgatoktol, hogy az
egészséggel kapcsolatban megszerzet ismereteikre alapozva a test és a 1élek egészségét jelolik
meg. Azt a valaszt is elfogadtuk, ha a két tovabbi lehetdség mellett megjelolték a betegség
hianyat is. Ha csak egy lehetdséget jeloltek be, vagy pedig egyediil a betegség hidnyat adtak
meg valaszként, akkor ugy tekintettiik, hogy nem ismerik megfelelden a pozitiv egészség fo-
galmat.

A kisérleti csoportban részt vevo hallgatok koziil 17 olyan személy volt a 30-bol, akik az el-
varasnak megfeleléen bejelolték a test és a 1élek egészségét is. Tovabbi 7 résztvevd volt, aki
mindharom valaszt jelolte.

A kontrollcsoport tagjai koziil 71 személy (a minta 74%-a) adta meg valaszként a test és a
I¢lek egészségét, tovabbi 15 személy (a minta 16%-a) a masik két valasz mellett a betegség
hianyat is jelolte. A minta minddssze 10%-a nem adott helyes valaszt a kontrollcsoportban.

Az egészség fogalmanak dinamikus egyensulyi allapota tehat azt jelenti, hogy az

egyén szervezete, testi és szellemi allapota, valamint a természeti, targyi és tarsadalmi kor-
nyezet altal kifejtett hatds kozott alakul ki [6]. A kornyezetet tehat komplex rendszerként kell
szemlélni, ahol az egyes torténések (példaul a természeti kdrnyezet karosodasa) hatdssal van a
rendszer tobbi elemére is. A vizsgélat sordn megkérdeztiik a résztvevoket, hogy véleményiik
szerint a természeti kornyezetben, a tarsadalmi kdrnyezetben vagy a gazdasagi kornyezetben
felmeriilé problémak veszélyeztetik-e az ember egészségét. Helyes valaszként azt fogadtuk el,
ha mindharom valaszt bejelolték a hallgatok.
A Kkisérleti csoportba tartozo 30 hallgatd koziil minddssze 5 volt, aki mindharom lehetdséget
bejelolte. A kontrollcsoport 96 résztvevoje koziil pedig csak 27-en (28%) valaszoltak megfe-
leléen. Mindkét csoportban a gazdasagi kdrnyezetet érintd hatasokat tartottak legkevésbé atro
tényezonek az egészségre nézve.

Mivel a kisérleti csoport altal adott valaszok nem voltak teljes mértékben kielégitéek
az ebben a témakorben felvetett kérdésekre, igy az eredmények alapjan mindenképpen indo-
kolt a pozitiv egészségfogalom és a holisztikus egészség-és kornyezetszemlélet fogalmanak
beépitése a kdrnyezeti nevelést és egészségnevelést c€lzo programokba, el6adasokba.

OSSZEFOGLALO

Vizsgalatunkban igyekeztlink felmérni a Fenntarthat6 mentalis egészség mithelyben részt ve-
vO hallgatok fenntarthatdsaggal €s a pozitiv egészségmagatartds fogalomkorével kapcsolatos
tudéasat. Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy mindenképpen sziikséges a témakdr meg-
vitatasa tanterven kiviili foglalkozasok formajaban is, mert pozitiv irdnyba befolyéasolja a
hallgatok fenntarthatésaggal és pozitiv egészségfelfogassal kapcsolatos ismereteit. Jelen eset-
ben ez mithelymunka keretein beliil tortént, de mas, tanterven kiviili, intenziv jellegli fenn-
tarthatosaggal és egészségneveléssel kapcsolatos események megvaldsitasa is indokolt lehet.
Elsésorban olyan komplex programok kidolgozasa lehet célravezetd, amelyek a természeti,
tarsadalmi és gazdasagi Osszefiiggésekre ravilagito, kozvetlen tapasztalatszerzésre is alkalmat
ado6 tevékenységekre éplilnek.

A mithelymunkaban feldolgozott témakorok és megvalositott tevékenységek hatasvizsgalata-
nak eredménye ramutatott arra, hogy az Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Karan minden-
képpen folytatni kell azokat a torekvéseket, amelyek az egészségnevelés és a fenntarthatod
fejlodés pedagodgiai céljainak megvalositasara vonatkoznak.

Pedagdgusképzd intézményként végsd célunk, hogy a tarsadalmi kihivasokra reagald, innova-
tiv modszerekkel, online alapu eszk6zok hasznalata altal hozzajaruljunk a hallgatok komplex
egészségtudatanak fejlesztéséhez, ezzel felkészitve a leendd pedagogusokat a kornyezet- és
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egészségnevelési feladatok ellatdsara, a modszerek gyakorlatban vald alkalmazasara és a jovo
generacidinak a globalis kihivasokra torténd felkészitésére.
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A KOZELKERULES MUVESZETE
Az intuitiv pedagogia és a waldorf-képzések osszefiiggései

Timea MESZAROS !

"Think of truth as an activity. In this case the true meaning of intuition emerges."
Par Alhbom

Abstract

Intuitive pedagogy is the name of a relatively new pedagogical movement that started in
Sweden about 40 years ago at the initiative of Pir Ahlbom, a Waldorf teacher of music
and composition. The underlying principle on which the whole movement is based is the
emphasis on intuition in teaching. In their understanding, intuition means something
concrete related to attention and presence. This dedicated attention and presence is
practiced in intuitive teacher education through movement games, musical improvisation,
visual art. In the following, ideas and assumptions about intuition are briefly presented,
followed by some exciting approaches to the phenomenon. The concept will be analysed
mainly from the perspective of psychology and education. The aim of the paper is to
provide an insight into recent interpretations of intuition through each of these
approaches and introducing intuitive pedagogy as part of the Waldorf educational
palette.

Keywords
Intuition, intuitive pedagogy, creativity, Waldorf pedagogy

BEVEZETO

Az intuicio rendkiviil megoszté fogalom. Egyesek misztikus képességként vagy azonositha-
tatlan érzésként hivatkoznak rd, méasok a dontéshozatalaik hétkoznapi részének tekintik, és
akadnak olyanok is, akik szkeptikusan viszonyulnak hozza. Mig az ugynevezett kreativ ipar-
ban nyiltan beszélnek az intuiciordl, addig a pedagodgiaban 6vatosan, bizonyos fenntartassal
emlitik, nehogy aldassa a tandr szakmai hitelességét. A miivészetpedagogia teriiletén azonban
a tanarok masfajta, nagyobb szabadsaggal rendelkeznek. Ugy véljiik, pedagogiai kontextus-
ban az intuici6 hasznalata, illetve az arra val6 torekvés, szorosan dsszefligg a tanari autondmi-
aval, leginkabb a gondolkodas és a dontéshozatal szabadsaga tekintetében.

1. AZ INTUICIO FOGALMI BEHATAROLASA

Az intuicidval kapcsolatos megkozelitések sokfélesége folyamatosan 6sztonzi a jelenség tisz-
tazasara iranyulo erdfeszitéseket. Elméleti és gyakorlati szakemberek egyarant probaljak ido-
rél-idére 1) meglatasokkal kiegésziteni a régi megallapitasokat, megfogalmazni egy egységes
definicidt. Ennek ellenére maig nem létezik olyan atfogd értelmezés, amelyet a tudomany
minden teriiletérdl érkezo laikus és szakmai kozonség altalanosan elfogadna. Annak ellenére,
hogy mindennapjaink része, az intuicio 6rzi latszolagos titokzatossagat.

2. INTUICIO A PSZICHOLOGIABAN

! Mgr. Mészaros Timea, Selye Janos Egyetem Tanarképz6 Kar, Koméarom, meszarost@ujs.sk
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Sigmund Freud (1856-1939), az emberi tudat és viselkedés kutatasanak uttéréje, még
nem foglalkozott kozvetleniil az intuicid6 fogalmaval. Pszichoanalitikus elmélete és
munkdassaga inkabb az 6sztonokre, az alvasi folyamatokra, az almokra, az ontudatra és
az emlékezetre Osszpontositott. Freud pszichoanalizisétdl inspiralva a korabeli
pszichoterapeutdk az intuiciot nagyrészt a tudattalan elmére valo figyeléshez hasonlitot-
tak. Carl Gustav Jung (1875-1961) svajci orvos, pszichologus és pszichoterapeuta intu-

crcr

személyiségelméletének csak egy részét elemezziik, az intuicidra fokuszalva.
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1. ébra: Jung személyiségelmélete (Gyokossy 1984)
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»A tudat olyan, mint egy felszin, vagy mint egy bor egy hatalmas, ismeretlen kiterjedésii
tudattalan teriileten* [1] Jung szerint az ego vagy ,.en“ két 0sszetevobdl all: A minket
koriilvevd vilagrol és onmagunkrol alkotott teljes tudatossagunkbol €és az emlékeink-
bdl. Az ego a tudatossag fokusza, mert az ,,n“ nélkiil, amelyre a tudatossag vonatko-
zik, semmi sem lehet tudatos. Az ,,én* a legért€kesebb komplexumunk, ,,mindig a fi-
gyelmiink és a vagyaink kozéppontjaban 4ll, €s ez a tudatossag abszolat poétolhatatlan
kozpontja“ [u.0.] Jung kiilonbséget tesz a tudat ektopszichikus és endopszichikus funkcioi
kozott. Mig az ektopsziché a tudatunk és a kdrnyezetbdl szarmazo informéciok kozotti
kapcsolatokat kozvetiti, addig az endopsziché a tudatunk és a tudattalanban zajlé dolgok
kozotti kapesolatokkal foglalkozik. Valdjadban a tudattalanban zajlé pontos folyamatokat
nem lehet kozvetleniil vizsgalni. Csak a tudat azon termékeit vehetjiik gércsé ala, ame-
lyekrél ugy gondoljuk, hogy a tudattalanbol eredhetnek. Az intuici6 a tudat
ektopszichikus funkcioi koze tartozik, és ezekbdl 0sszesen négy van: érzékelés, gondol-
kodas, érzés és intuicio.

Jung szerint ezek koziil az intuici6 az egyetlen olyan funkci6, amely nem az érzék-
szervekre tdmaszkodik, hanem a tudattalan birodalmabol merit, és mégis az észlelés
egy bizonyos moddja. Jung azt irja, nem tudja pontosan, hogyan miikddik az intuicid, de
., természetes funkcio, sziikseges, mert azzal foglalkozik, amit nem tudunk érzékelni, gon-
dolni vagy érezni, mert nincs valosdga [U.0.] Az intuicionak koszonhet6en képesek va-
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gyunk eldre 1atni a valosag jovobeli iranyat, annak ellenére, hogy ez a logika szempontja-
bol lehetetlen. Ez a funkcid megteszi helyettiink, és habozas nélkiil elhissziik [u.0.] Az in-
tuiciot azokban a helyzetekben hasznaljuk, amelyek ismeretlenek szamunkra. Bizonyos
szakmak, vagy személyiségtipusok jobban tdmaszkodnak az intuicidra, mint masok, ezek
tobbnyire uttorok, feltalalok, ujitok, akik belsé hangjukra, megérzéseikre hagyatkoznak.
Ezzel szemben azok az emberek, akik egyfajta rutinban, sztereotipidkban élnek, kevésbé
tudjak hasznalni az intuitiv képességiiket.

Ezeknek a funkcidknak a hasznalata kiilonb6z6 modon kondicionalhato. A kiilonbség csak
abban van, hogy ki milyen mértékben hasznalja az egyes pszicholdgiai funkcidkat.
Ugyanis mindegyiknek van egy bizonyos mennyiségii sajatos energiaja, és valamelyik
funkcidban valtozatlanul tobb van ebbdl az energiabdl, mint a tobbiben. Ezt a funkciot
nevezziik dominans funkcidénak. Méasrészt pedig van az alsobbrendii funkci6, amely a
legkevesebb energiaval rendelkezik. Az alsobbrendi funkciot mindig a dominans hata-
rozza meg, mivel ezek ellentétesek. Nem meglepd modon a gondolkodés az érzelem
ellentéte, az intuicié pedig az érzékelésé. Ez azt jelenti, hogy ha valaki gondolkodo
tipus, akkor az érzelmei masodlagosak, és forditva. Ha valaki leginkabb az intuiciot
hasznalja, az érzékelése hattérbe szorul. Az intuitiv tipusti emberek tehat nem érzék-
szerveikkel figyelik meg a részleteket, hanem a helyzetet a maga teljességében érzéke-
lik, és csak ebbdl a teljességbdl, a tudattalanon keresztiil jon 1étre egy bizonyos kdvet-
keztetés, amely vezérli dket.

A 20. szdzad mésodik felében kialakulo 0j kutatasi teriilet: az itéloképesség és dontéshoza-
tal pszichologidja mar a kognitiv pszichologia teriileté¢hez tartozik, eredményei gyakorlati-
lag barmely tudoményagban felhasznalhatok, amelynek figyelembe kell vennie az emberi
viselkedés sajatossagait is. Kezdetben elsésorban a kdzgazdasagtan, az orvostudomany
vagy a kozigazgatas teriiletén hasznaltak dket. [2]

A kutatasi eredmények azt mutattak, hogy a résztvevok gyakran olyan tényezdk alap-
jan hoztak dontéseket, amelyeket a kutatok irrelevadnsnak tartottak, vagy akar logikat-
lan dontésekhez vezettek, ami tovabbi kutatasokat indukaltak az irracionalis dontések
feltarasara. A dontéshozatali folyamatot magyarazé elméletek koziil két olyan irdnyza-
tot mutatunk be, amelyek figyelembe veszik az intuicid jelenségét.

Az elsO, az un. szomatikus marker elmélet, szorosan kapcsolédik a dontéshozatali fo-
lyamat neurobioldgidjahoz. Mar a dontéshozatal els6 szakaszaban megtorténik
a valasztas érzelmi értékelése a limbikus rendszeren keresztiil, és kialakul egy ugyne-
vezett szomatikus marker. A szomatikus markerek a tanulas révén alakulnak ki, és a
jutalmazas és biintetés oktatdsanak eredményeihez is hasonlithatok, ahol bizonyos in-
gerek kellemes vagy kellemetlen fizikai reakcidhoz kothetdk. Azaltal, hogy
a valasztasainkat érzelmi toltésii élményhez kapcsoljuk, befolyasoljuk a késébbi valaszta-
sunkat vagy elutasitasunkat az itéletalkotas soran. Ezeknek a hatasoknak a gyokerei
altaldban tudatosan nyomon kovetheték. Néha azonban a psziché egy tudattalan dssze-
tev6jébol erednek, ilyenkor intuiciordl beszélhetiink. [2]

A masik irdnyzatot a kettos folyamatelméletek képviselik, melyeket Jonathan St. B. T.
Evans és Peter C. Wason irtak le 1982-ben megjelent A deduktiv érvelés pszicholdgidja C.
miviikben. Felfogasuk szerint az emberi érvelés mogott két kiilonbozé rendszer all. Az
egyik teljesen kontrollalt és tudatos, mig a masik automatikus és a tudattalanbol fakad.
Ezeknek az elméleteknek a mésik k6zds jellemzdje az a feltételezés, hogy eldszor a tudat-
talan, automatikus informaciofeldolgozas zajlik, €és csak akkor 1ép mitkodésbe a kontrollalt,
racionalis rendszer, ha ez nem vezet egyértelmii eredményre.[2] Ami e két rendszer megje-
161ését illeti, talalunk olyan elnevezéseket, mint intuitiv-tapasztalati vs. analitikus-
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racionalis rendszer [3], System 1 vs. System 2 [4], vagy heurisztikus vs. analitikus rend-
szer. [5]

Relevansnak tekinthetd még Daniel Kahneman kozgazdasagi Nobel-dijas pszichologus
2013-ban megjelent Gyors és lassu gondolkodas c. mive, amely egyfajta Osszegzés, fo-
kuszban a folyamattal, amelynek eredményeként dontéseket hozunk. A modern dontésel-
méletben heurisztikdnak nevezziik azokat a dontéshozatalt megkonnyitd eszkozoket, ame-
lyek segitségével korlatozott szamu informacio birtokaban probalkozasok utjan, a korabban
megszerzett tapasztalatok felhasznalasaval jutunk el az eredményhez. A pszichologusok
tobb tucat ilyen heurisztikat azonositottak be, ezekre jelen irds keretein beliil nem térlink
Ki. A cimben szereplé gyors gondolkodas ismérvei, hogy automatikusan torténik, gyakori,
érzelmi, sztereotipizald, tudattalan. A lassti gondolkodas jellemzdje, hogy erdfeszitést igé-
nyel, ritka, logikus, kalkulald, valamint tudatos. [6]

3. AZ INTUICIO ES A PEDAGOGIA

A neveléstudomany feldl kozelitve két olyan neves pedagdgust fontos kiemelni, akik
nagyjabdl egy idében kezdtek el beszélni az intuiciordl. Egyikiik Rudolf Steiner (1961-
1925) osztrak filozofus, a Waldorf-pedagogia megteremtéje, aki 1923-as eldadasaiban az
ember és az emberi tudat természetét irja le, amelyet antropozofianak nevezett el. Steiner
szerint a tudatossagnak hét allapota van — a mi mai, jelenlegi tudatunk a k6zéps6, azaz e
skala negyedik helyén all. Ezt harom ugynevezett sotét allapot el6zi meg: a transz, az alom
nélkiili alvas és az dlomalvads. Ezt koveti harom ugynevezett magasabb allapot: a mentalis
tudat - képzelet, az inspirdcios tudat - ihlet, és végiil a legmagasabb spiritualis tudat - intui-
cio. Az intuici6 Steiner felfogasaban csak tiikkorképe a valddi intuitiv tudasnak, amelyhez
csak akkor férhetiink hozz4, ha beavatassal a szeretetre vald képességilinket a maximumra
fejlesztjiik [7] Igy jutunk spiritualis egységbe a vilaggal, a novényekkel, az allatokkal, az
asvanyokkal, minden emberi 1énnyel, s6t onmagunkkal és el6z6 életeinkkel is. Tehat Stei-
ner szerint az intuicidé egy magasabb szintli, spiritualis megértés, amely nem a logikai gon-
dolkodas vagy az empirikus tapasztalat eredménye, hanem egy mélyebb spiritualis tudas,
amelynek sordn az ember kozvetlen kapcsolatba keriil az univerzalis tudéassal vagy a koz-
mikus rendszerrel. Steiner gy véli, hogy az intuiciot az egyéni spiritualis fejlddés soran
lehet elérni, és ehhez sziikség van az onreflexiora, a meditaciora és a szellemi gyakorlatok-
ra. Az intuicio segitségével az ember képes a mélyebb értelemben megérteni az univerzum
miikddését és az emberi 1étezés mélyebb értelmét. [u.0.]

Az intuicié oktatasban vald szerepének masik uttoréje Jerome Bruner (1915-2016)
amerikai pszicholdgus és pedagdgus. Az 1960-as és 1970-es években lefektetett elmé-
leteiben megfogalmazott gondolatai kézvetleniil tiikrozédtek a tantervi dokumentumok
jellegében és az oktatds altaldnos szemléletében. Mar ebben az iddszakban beszElt az
intuicidrol €s az intuitiv gondolkodasrol a nevelésben, de masképp, mint Steiner.
Bruner gondolatai tobbnyire a tanuldknak szoéltak, de a tanarokra is alkalmazta dket.
Bruner szerint az ,,intuicio — az az intellektualis technika, amelynek segitségével plauzibi-
lis, de elézetes megfogalmazdsokra jutunk anélkiil, hogy végigmennénk azokon az anali-
tikus léepéseken, amelyek az ilyen megfogalmazasokat érvényes vagy érvenytelen kévet-
keztetéseknek mindsitenék.” [8] Bruner allitdsa, miszerint az intuitiv gondolkodas vagy a
"megérzések" a tanulok szdmdara a megismerés hasznos forrasat jelentik, a korszakban va-
l6ban eléremutato volt.

Nel Noddings (1929-2022) amerikai matematikus, oktatasfilozofus meghatarozasaban az intu-
ici0 ,,(... ) az a funkcio, amely kozvetleniil kapcsolatba lép a jelenségekben lévo targyakkal. Ez
a kozvetlen kapcsolat olyasvalamit eredményez, amit tudasnak nevezhetnénk, mivel ez irdanyit-
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ja cselekedeteinket, és sajat értelemkeresésiink altal eldideézett”. [9] Bruner és Noddings meg-
kozelitésében az intuiciot a logikatol vagy tudastdl fliiggetlen, hirtelen felismerésként latjuk.
Ez az a képesség, amely lehetévé teszi, hogy az ismert informaciokat atrendezziik, vagy a
tényeket teljesen 0j kontdsben lassuk.

Jack Miller, kortars kanadai oktataskutatd szerint a hagyomanyos oktatas és alapvetden a
nyugati kultara a logikat és az értelmet helyezi el6térbe, az intuiciot és az érzelmeket pedig
leértékeli. Miller tobb mint 40 éve jarul hozza a holisztikus nevelés kutatdsahoz. The Holistic
Curriculum (2019) miivében a tantargy, a gondolkodas, a kdzosség, a 1€lek, a test-elme és a
fold (subject, thinking, community, soul, body-mind, and earth) k6zotti kapcsolatokat vizsgal-
ja. Transzdiszciplindris megkdzelitését elsd értelmezésben ,tantervnek” nevezi. Az emberre,
mint egymassal kolcsonhatasban 1évé (fizikai, intellektualis, érzelmi és spiritualis) dimenzidk
rendszerére tekint. Kitér arra is, hogy a nevelésben a holizmus hogyan képes egyensulyt te-
remteni az ego ¢€s a Iélek kozott, és hogyan kapcsolja 6ssze az értelmet az intuicidval. Kiemeli
a holisztikus megkozelitést olyan tanitdsi és tanulasi stratégidk és tantervi keretek alkalmaza-
saval, amelyek célja a tanulok jollétének ¢és teljesitményérzetének fejlesztése. [10]

4. AZ INTUITIV PEDAGOGIA FOGALMI BEHATAROLASA - A KOZELKERU-
LES MUVESZETE

Az intuitiv pedagogia egy svéd alternativ pedagogiai koncepcio, amely az 1960-as évek vé-
gén sziiletett Waldorf-tanarok kezdeményezéseként. A koncepcid szellemi atyja Par Ahlbom
(1932) zeneszerz6 és improvizator, aki zenetanarként és tandrképzoként is dolgozott a Wal-
dorf-szeminariumban. Itt fokozatosan kialakult koriilotte egy k6zosség a hasonléoan gondol-
kodo tandrokbol, akik aztan az éltala egy Dél-Svédorszagban alapitott kisérleti iskola (Solvik)
tanari karanak magjat alkottdk. Az intuitiv pedagogia joval nagyobb hangsulyt fektet a felndt-
tek Onfejlesztésére, mint a gyerekekkel vald tényleges munkéara. Nem célja megmondani,
hogy mit és hogyan tanitsunk. A konszenzus az, hogy a gyermek alkalmassaga Osszefiigg a
feln6tt alkalmassagaval. Az egyik legfontosabb torekvése, hogy az embert visszahozza a jelen
pillanatba, megtanitva arra, hogy teljes mértékben érzékelje a jelen pillanatot €s sajat érzéseit
az itt és most-ban. A legfObb nevelési eszkdz maga a jatékban levés, mindez véltozatos esz-
kozokkel, melyek leginkabb kiilonféle mozgasokhoz kapcsolodnak. Jellemzd a futds, a ma-
szas és az ugralas, 1épés stb. ezen kiviil a vizualitasnak is kiemelkedd szerep jut. A felsoroltak
esetében tobbnyire csoportos jatékokrol beszélhetiink, ahol mindig egy egésznek vagyunk a
részei, illetve részesei. [11]

Az intuitiv pedagdgia felfogasaban a gyermek a felndtteknél tisztdbb é€s spiritualisabb 1ény
jelenik meg. A felnéttek, és igy a pedagogusok is elfelejtették, milyen gyermeknek lenni,
jatszani €s szabadnak lenni. Ebbdl adodik a felvetés, hogy a tanar nem érti a gyerekeket, és

a gyerekek sem értik a tanart. Ahlbom és kollégai ezt az akadalyt szerették volna elhéritani,
ezért elkezdtek szabadidejiikben talalkozni, jatszani, €s igy jobban megérteni a gyerekek
vilagat. [12]

A generaciods kiilonbségek gondolatat a jol ismert, autizmussal foglalkozd pszicholo-
gus, Iris Johansson mélyebben vizsgalja. Thomas Pedroli, az intuitiv pedagdgia masik
tovabbfejlesztéje és terjesztéje 2019-ben jelentette meg az Intuitivni pedagogika:
Rozhovory s Iris (Intuitiv pedagogia. Beszélgetések Irissel) cimii konyvet, amelyben
megirja meglatasait a kommunikaciés dimenzidk fejlodésérdl és a legfiatalabb genera-
ciokra hato valtozasokrol. Ezek a valtozasok Johansson szerint olyan jelentdsek, hogy ha
mi, tanarok ¢és sziilok nem valtoztatunk a gyermekeinkkel szembeni hozzaallasunkon, ak-
kor nem leszlink képesek hatékonyabban kommunikalni egymassal. [13]
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5. MILYEN EGY INTUITIV PEDAGOGIAI WORKSHOP?

Az intuitiv pedagogia olyan iskolarendszert eredményez, amely a tanuld természetes sze-
mélyiségfejlodését helyezi eldtérbe, €s a tanar a szavak helyett a cselekedeteivel és belsd
hozzaallasaval olyan példaképként miikddik, akitdl a tanuldk tanulnak. Az intuitiv pedago-
gia célja tehat a tanarok képzése €s természetes intuiciojuk fejlesztése a jatékokon keresz-
tiil. Vizsgalddasanak részeként e tanulmany szerzdje maga is részt vett tobb ilyen tanfo-
fejlesztése szempontjabol.

2023. marciusa ¢s juliusa kozott 3 alkalommal volt lehetdéségem részt venni intuitiv pedagogi-
al workshopon Jaték és intuicio néven a solymari Waldorf Pedagogiai Intézet szervezésében.
Az elsé két alkalommal 1 egész napot toltottiink egyiitt, harmadjara egy hétvégét, igy 0ssze-
sen 4 teljes napot. A workshopon a testtel vald ,,jaték” keriilt a fokuszba, amely soran olyan
intenziv kétoldali gyakorlatok révén probaltuk legy6zni a megszokott mozdulatokat, amelyek
integraljak a test bal és jobb oldalat, a karokat és labakat, a bal és jobb agyféltekét, a hangos
¢s csendes, gyors €s lassii mozgéasokat. Az ilyen tipust gyakorlatok egyik velejardja az inten-
ziv 6rom érzése, amely lehetové teszi, hogy legydzziik a nehezen kezelhetd blokkokat. Ezek a
mozgasos jatékok jellemzden csoportban zajlanak, a valtozatos gyakorlatokon keresztiil ma-
gas fokon edzik az érzékszervek hasznalatat.

,‘I): -

1. abra: Jaték dobofakkal (Pedroli 2022)

Az intuitiv pedagdgia gyakorlatait és tanitasi folyamatait kordntsem konnyt leirni, ugyanis az
itt eléfordulo jatékok, gyakorlatok koziil sok megtalalhatdo mas pedagdgiak képzéseiben is. Ha
kozelebbrdl megvizsgaljuk ezeket az elemeket, azt talaljuk, hogy nem pusztan arrél van szo,
hogy mit csinalunk, hanem sokkal inkabb arrol, hogy hogyan. Talalunk bizalomjatékokat a
csapatépitésben, vakjatékokat a kisgyermekkori jatékokban, énekes improvizaciot a gydgype-
dagogiai foglalkozasokon, kommunikacios tréninget a coachingban, tapsolast az Orff-
modszerben, érzékszervi tréninget a természettudomanyos oktatasban, intuitiv festést a terapi-
as foglalkozasokon. Amitdl kiilonlegessé valik, hogy mindezek az intuitiv pedagdgidban
egyiitt jelennek meg egy holisztikus kontextusban.
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2. abra: Jaték seyemel (a szerzo felvétele, 2023)

A Jaték és intuicio workshop jellemzdi:
e valtozd csoportlétszam Onkéntes alapon (12-80 6),
e 2 facilitator, akik kiilonbozo teriileten képzettek, példaul szinjatszas és kommunikacio,
szinjatszas és festészet,
e a jatékok és a mozgasok kozponti szerepeben, a workshop idejének nagy részét kitolt-
Ve,
e rengeteg hely a mozgasra,
e bdséges 1d0 (jelen esetben alkalmanként 1 teljes nap).
Eldszor egyszertien ,.talalkozunk™, és sok mozgast, koordinacids gyakorlatot végziink. A leg-
tobb résztvevd a mély relaxacid olyan allapotaba keriil, amelyet a mindennapi életben ritkan
tapasztal. Ez egy olyan kornyezethez kapcsolodik, amelybdl hianyzik az értékelés és a szdm-
szerlsités. Legtobbiink kora gyermekkorunktol kezdve olyan kornyezetben élt, amely tele van
értékeléssel és elvarasokkal, amelyek arra késztetnek, hogy tobbre és jobb eredményekre to-
rekedjiink. Az ilyen kdrnyezet hatuliitdje a kreativitds és a belsd motivacionkkal vald kapcso-
lat elvesztése. Van, akinél pont ezt kell lebontani, mert az hatraltatja. A szorongasokat, me-
lyek arrol szolnak, hogyan kellene ,,jo1” csinalni Legtobbiink szdméra 6romteli élmény, ami-
kor Gjra felfedezziik sajat kreativitasunkat.
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3. d&bra: Jaték selyemmel (a szerzd felvtee, 2023)

A masodik réteget a jatékok soran felmertilo érzések és érzelmek alkotjak, amelyek hozzafé-
rést biztositanak a benniink rejlé bolcsességhez. A fokozatos gyakorldssal, az atélt 6rom mel-
lett, kapcsolatba keriiliink sajat blokkjainkkal és mindenféle dologgal, ami megakadalyozza,
hogy tgy cselekedjiink és viselkedjiink az életiinkben, ahogyan szeretnénk. Ahhoz, hogy fel-
oldjuk ezeket a blokkokat, 0j szinapszisokat kell 1étrehoznunk, hogy legydzziik a régi reflexe-
ket. Ez lehetséges, de szabad akaratot és kitartd gyakorlast igényel. Az intuicid itt azt jelenti,
hogy nincs ellentmondas a gondolkodasunk és a cselekedeteink kozott, és hogy egy adott cse-
lekvés vagy reakcid pontosan annak felel meg, ami az adott pillanatban a legésszertibb.
Mindkettd tudatosan torténik.

A tanulmany szerzdje sajat tapasztalatai alapjan meger6siti, hogy a Jdték és intuicié workshop
valdban hasznos lehet az 6nmagunkrol valo gondolkodasunk, a sajat viselkedésiink megisme-
résére. A kilonféle targyi eszkozok altal azonnali visszajelzéseket kapunk fizikai sikon. Az
egyetlen fenntartds a minimalis mennyiségii elméleti eldadasok mennyisége a jatékok meny-
nyiségéhez képest. Ez azonban azzal a ténnyel magyarazhatd, hogy a workshop facilitatorai
szabadon akartak hagyni a résztvevoket az egyéni értékelésre.és nem akartdk visszamendleg
elemezni ezeket a spontan kialakult folyamatban 1évé és ritkan iranyitott jatékokkal feliilirni
az élményeket.

A mindennapi életben a relaxaciot és a tudatossagot altalaban egymast kizaronak tekintik.
Amikor ellazulunk, hajlamosak vagyunk almodozni, amikor pedig koncentralunk, kdnnyen
érezziik a fesziiltséget a testiinkben. Az intuicionk edzése soran azt tessziik, ami elsére nagyon
nagy kihivasnak tlinik, egyszerre csindljuk mindkett6t. Az intuitiv pedagogia szdmos gyakor-
lataban és jatékaban legalabb két, egymasnak ellentmondani latsz6 utasitast kapunk. Példaul:
~Koncentradlj a labadra, és csindlj valami mast a kezeddel”, vagy ,,Mozogj természetes folyé-
konysaggal, és ugyanakkor tudatosan keriild a masik emberrel valo taldalkozast”. Ezekkel a
gyakorlatokkal teret teremtiink valami ujnak és varatlannak, fejlesztjiik az intuiciot.

Az intuitiv pedagogia elsésorban jaték a mozgassal, az érzékekkel, a latvanyokkal és az
érintésekkel, az életorommel. Nagyon Osszesliritve: a testtel vald jatékok sokasdga. Dieter
Schwarz, Pdr Play-oktatoé szerint itt egy olyan pedagogiai megkozelitésrol beszélhetiink az
oktatasban, amely nem gyerekekre alkalmazhaté moddszer, hanem pedagogiailag aktiv
felndttek onképzesi utja, amely segit felfedezni €s fejleszteni a sajat intuicios képességeket.
Ennek kozéppontjaban az Gn. Pdr Play, a gyakorlat és a jaték all. Tovabbi tartalomként Iris
Johansson kommunikacioés miivészete és Merete Loviie intuitiv festészete is bekertil. [14]
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4. ébra: Intuitiv festés (a szerzo felvétele, 2023)

A Pdr Play-gyakorlatok koziil sok olyan tapasztalatot nyujt, ami elsére lehetetlennek tiinik.
Képzeljiink el egy gyakorlatot két emberrel. Az egyik all egy bottal a kezében, a méasik eldtte
all, hattal neki, majd lassan elére sétal. Egy bizonyos id6 utan az alloé személy a botot a sétalo
személy hataba dobja. Utdbbinak az a feladata, hogy észrevegye, amikor a botot hatulrél dob-
jék, megforduljon és elkapja a botot. Ebben a gyakorlatban felfedeztiik, hogy pontosan meg
lehet kiilonboztetni, hogy a sétalo személy érzékeli-e, hogy a mogotte alld személy mikor
dobja el ténylegesen a botot, vagy mikor kapja az impulzust a bot eldobasara. A dobo és az
elkapo kozotti csere révén mind az elkapo felfedezheti sajat észlelési- és reakcidtevékenysé-
gét, mind pedig a dobo felfedezheti az impulzusai és a cselekedetei kozotti megfelelés mérté-
két, és egyre pontosabban kezelheti azokat.

p -

5. 4bra: Jaték dobotakkal (Pedroli 2022)

A gyakorlatok altal fejlodik egyrészt az érzékszervi észlelés, az érzékelés, a szinkronizacio és
a szocialis készségek. Masodszor, kideriil, hogy az emberek mennyire kiilonb6zé modon al-
kotnak fogalmakat, aminek kovetkeztében arra vallalkoztam, hogy megtanulom minél tobbet
érzékelni abbdl, hogy egy konkrét ember éppen hogyan alkot Uj fogalmakat, ami nem mas,
mint tanulds. A fejlodés akkor a legerdsebb, amikor valoban jatszunk, és nem ,.eljatszunk”
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vagy megjatszunk dolgokat. Mert a jatékban egyszerii tapasztalatként ,,felismerjiik”, hogyan
folyik az élet természetes modon — és azt is, ami oly kdnnyen feliilirja ezt a természetes aram-
last: az elképzelt érzéseinket és gondolatainkat.

BEFEJEZES

Az intuici6 iranti érdeklédés a pszicholdgiaban Freudnak koszonhetd. Az egyik elsd pszicho-
logus, aki atfogobb képet alakitott ki az intuiciérol, Jung volt. A kortars pszichologidban egy
Uj kutatasi teriilet alakult ki, amely kifejezetten a dontéshozatal pszichologiai folyamataira
Osszpontosit, és az itélkezés és dontéshozatal pszicholdgidja nevet kapta. Jelenleg az intuicio
jelenségét a pedagogiai és didaktikai szovegekben tobbnyire csak érintdlegesen emlitik. A
pedagogiaban az intuicioval inkabb a tanar implicit vagy tacit tuddsanak kérdésével 6sszefiig-
gésben taldlkozunk. A Waldorf-pedagogia kiemeli az intuicid oktatdsi folyamatra gyakorolt
hatasat.

Az intuitiv pedagogia mint pedagdgiai irdnyzat azon a feltételezésen alapul, hogy a tanulok
nem kizarolag a tanar verbalis értelmezésébdl, hanem a tanar belsd attitidjébdl is tanulnak. Ez
a bels6 attitiild az, ami biztositja, hogy a tanulok elfogadjak, amit a tanar tesz. A Waldorf-
pedagbgia az itt és most megélésének fontossagardl valé meggy6zddésbdl (nem csupan) a
tanarképzés és - tovabbképzés szamdra indit kurzusokat és szeminariumokat. E workshopok
célja segiteni a tanarokat abban, hogyan legyenek dnmaguk a tanitvanyaik el6tt, és hogyan
fejlesszék az intuiciot a jatékon keresztiil. Az dnfelfedezés €s az Snmagunkkal valé 6sszhang
folyamata megnyitja a kornyezetb6l érkez6 informaciok kiildésének és befogadasanak lehet6-
ségét. Az intuitiv pedagogia a sajat pedagogiai gyakorlatot termékenyiti meg. Alapvetd érzé-
seinket - 6rom, szomorusag, félelem és harag - fejlddésiink eszkozeiként hasznaljuk. Ami
kiilondsen értékes, az a biztonsagos, itélkezésmentes, értékelés nélkiili kdrnyezet, amelyben a
masokkal egylittlevés soran rengeteg kreativitést, jatékossagot, koncentracidt, nyugalmat és
dinamikat, a figyelmet, 6nmagunkhoz és masokhoz val6 kapcsolodas élményét tapasztalhat-
juk meg.

Mint azt az Understanding intuition: The case for two forms of intuition (2010) c. tanulmany
szerzOi irjék, ,,az intuicio tulajdonsagainak keresése sordan arra a felismerésre jutottunk, hogy
a legkiilonbozobb teriiletekrol, tobbek kozott a menedzsment, a pszichologia és a filozofia
teriiletérol, valamint a miivészek és tudosok kiilonbozo teriiletekrol szarmazo valamennyi tu-
domanyos vagy gyakorlati beszamolo két fo teriiletet emlit, ahol az intuiciot hasznaljdk: neve-
zetesen a dontéshozatal és a kreativ probléemamegoldas.” [15] Ennek értelmében az intuitiv
észlelésnek két 16 teriilete van. Mindkét teriilet, azaz a dontéshozatal terhe, valamint a kreativ
problémamegoldas sziikségessége, bdségesen jelen van a pedagdgiai gyakorlatban. A fentiek
alapjan érdemes tovabb vizsgalni, hogyan nyilvanul(hat) meg az intuicié napjaink pedagogia-
ban, azon beliil a kreativ gondolkodas fejlesztésében? Milyen szerepet jatszik az intuicid a
tandr tevékenységeiben, dontéshozatalaban? Hogyan érdemes ra tamaszkodni a tanitasi-
tanulasi folyamatokban, és hogyan fejleszthetd?
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KOZOSSEGI MUVESZET A TANARKEPZESBEN

Timea MESZAROS! and Csilla NAGY?

Abstract

Education for creativity and, in this context, the development of the ability to learn, are
nowadays high on the list of general education objectives. Preparing student teachers for
an ever-changing future naturally affects teacher education as well. The primary aim of
this paper is to highlight the potential of creativity education in the context of community
art projects, to highlight the specificities of some initiatives in the international visual arts
scene in the context of creativity. At the same time, we will present a community art pro-
ject implemented within the framework of Hungarian teacher training in Slovakia and
discuss the theoretical considerations that determine its content.

Keywords
Creativity, visual education, community art, ceramics

BEVEZETO

A komaromi Selye Janos Egyetem Tanarképzé Karan zajlé vizudlis nevelés €s alkotomiihely
kurzusok dedikalt feladata a kozdsségben valdo gondolkodas megerdsitése, a hallgatok alkotoi
helyzetbe hozadsa. A résztvevok a kiilonbozdé keramia technikakkal vald ismerkedésen tul
olyan elemi-analog szines képalkoto eljarasokat probalhatnak ki, ahol az egylittes munkalko-
das mellett a masik kulcsszo a jaték, ill. a jatékossag. Bar hangzasuk hasonlo, a két fogalmat
el kell kiiloniteni. A jaték tevékenység, a jatékossag pedig magatartasi forma, alapelv. Segit-
ségével jatszva, jatékosan tanulunk, egyiitt, egymastol. Ilyen értelemben foglalkozasainkon a
jatékossag azt jelenti, hogy konnyed, finom, kivancsi energiaval nyulunk a legvaltozatosabb
eszk6zokhoz ¢és ¢€ljiikk meg az alkotast egyiitt, sosem egymastol elszigetelt alkotéi maganyban.
Az egyiittalkotds soran megtapasztalhatjuk, hogy elézetes terveinktdl eltérden legtobbszor
egészen mashogy alakul a folyamat, mikézben az adott mii megsziiletik.

1. A KOZOSSEGI MUVESZET FOGALMA

Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatanak 27. cikke kimondja, hogy ,,minden személynek
Joga van a kozésség kulturdlis életében valo szabad részvételhez, a miivészetek élvezéséhez,
valamint a tudomany haladasaban és az abbol szarmazo jotéteményekben valo részvételhez.”
[1] A kozosségi miivészet tulajdonképpen ezzel az emberi joggal kezdddik €s célja, hogy azok
szamara is lehetdvé tegye az aktiv miivészi onkifejezést, akik nem rendelkeznek a sziikséges
eszkozokkel, 1ll. eroforrasokkal.

A community art vagy community-based art, azaz a kozosségi miivészet fogalmat az angol-
szasz nyelvteriileten, majd pedig Nyugat-Europa nagy részén az 1960-as évektol elterjedt al-
kotd modszer altalanos megnevezéseként hasznaljdk. A mannheimi kdzosségi miivészeti koz-
pont (COMMUNITYartCENTERmannheim) prospektusa szerint ennek lényege, hogy az
adott kozdsségek szamara késziild vizualis miivészeti munkak megbizott alkotdja a mii terve-

! Mgr. Mészaros Timea, Selye Janos Egyetem Tanarképz6 Kar, Koméarom, meszarost@ujs.sk
2 Nagy Csilla DLA, Selye Janos Egyetem Tanarképz6 Kar, Komarom, nagyovac@ujs.sk
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z¢ésébe, ill. esetenként a kivitelezésébe is bevonja az adott kozdsség tagjait, azok képességei és
részvételi hajlanddsaga fliggvényében. Az alkotas folyamatat egyenrangu résztvevok egylitt-
miuikddése jellemzi, akik Uj kifejezési formakkal dolgoztak egyiitt, lehetévé téve ezzel az
empowermentet, valamint 0j nyilvanos diskurzusokat. [2] Skandinaviaban a kzosségi miivé-
szet kifejezés gyakran utal kortars miivészeti projektekre.

Az alkotasok barmilyen miivészeti médiumban megvalosulhatnak, és kozos jellemzdjiik, hogy
szorosan kapcsolddnak az ket 1étrehozo kozosséggel. Tovabbi jellemzok:

e Részvétel: a kozosség tagjai aktivan részt vesznek az alkotdsi folyamatban. Az
elkésziilt mli egy szélesebb kor kreativitasanak eredménye.

o Ko6z0s cél: a kozosség erdsitése, az Osszetartozas érzésének novelése €s a kdzosségi
parbeszéd elémozditasa. Az alkotdsok gyakran kozosségi problémakra vagy iigyekre
reflektalnak.

e Nyitottsag ¢és befogadas: barki szdmara elérhetdk, fiiggetleniil a korosztalytdl,
képzettségtdl vagy hattértol.

o Koz0s alkotas: a résztvevok kozosen hoznak létre miiveket vagy projekteket, ez a
folyamat szténzi a kooperativ gondolkodast és a kozdsségi egylittmiikddést.

o Koz0sségi helyszinek: a folyamat gyakran olyan nyilvanos vagy kozosségi helyeken
zajlik, ahol a szélesebb kdzonség konnyen hozzaférhet az alkotasokhoz és az alkotasi
folyamathoz.

2. KOZOSSEGEPITO MUVESZETI KEZDEMENYEZESEK: AZ AGYAG

A miivészeti projekteken keresztiil torténd kozosségépitésnek szamtalan formaja 1étezik. A
ko6zos mi 1étrehozasa valtozatos technikdval vagy alapanyag bevonaséaval torténhet, lehet tér-
vagy sikbeli, idotallo vagy efemer alkotas. Olyan médiumot kerestiink, amely a sz6 legszoro-
sabb értelmében elérhetd, illetve az oktatdsi folyamatban megjelenithetd, kapcsolddo, igy
esett valasztasunk az agyagra.

Az agyaggal valdo munka tobbek kozott azért jelentds, mert az emberiség torténetében és fej-
16désében nagy szerepet jatszott. Tekinthetlink ra dsi anyagként, amely évmillidk alatt alakult
ki, és amelyet az ember sokoldallian hasznal a mai napig. Az agyag a kozOsségi miivészet
rendkiviil adaptalhat6d €és rugalmas médiuma. Minden korosztaly bevonhato az alakitasaba, a
tanulds kozben jatékos modon kezelve az anyagokat és eszkdzoket. A fazekassag, az iparmii-
vészet, dizdjn és képzOmiivészet csak egy szelete annak a kozegnek, ahol az agyagot és annak
kiégetett valtozatat, vagyis a keramiat hasznaljak. Az iparban is fontos szereppel bir. Sokolda-
luan hasznaljak additiv anyagként is, de még a gydgyaszatban is eléfordul. Ugyanakkor az
oktatasban alig talalkozunk vele; a Tanarképzd Kar ujonnan érkez6 hallgatdi koziil csak egy
kis hanyadanak van ismerete az agyagrol vagy tapasztalata a keramiakészités menetérdol. Mi-
kozben az agyaggal valé manipuldlas mind az 6vodai, mind az iskolai tevékenységekben
megjelenik — papiron.

A képzdmiivészetre specializadlodott oktatasi intézményeken, ill. foglalkozasokon kiviil az
agyagozas és keramiakészités mint kézmiives térbeli tevékenység nem igazan jut el a széle-
sebb kozonség felé, sem egyéni, sem kozosségi tevékenység forméjadban. Az agyag ugyanak-
kor tobb mint idealis médium az interakcid létrehozasara, tovabba vilagszerte kapcsolddik a
kulturalis hagyomanyokhoz. Az évezredekkel ezeldtt kialakult agyagot mindenki kénnyen
tudja formalni, kortol, szocialis hattértdl, kultiratol vagy képességtol fliggetleniil. Az agyag-
ban valé nyomhagydssal, annak alakitasaval a készitdk egy adott iddben és helyen kozos kul-
turalis emléket hagyhatnak maguk utan.

Az agyaghoz ma mar kdnnyli a hozzaférés. Készen csomagolt, optimalis viztartalommal ren-
delkezik, kibontas utan azonnal hasznéalhato, nem sziikséges rajta semmilyen eldmunkalatokat
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elvégezni a megfeleld plaszticitas eléréséhez. Ez egyrészt praktikus, hiszen nem sziikségesek
eszk0zok, berendezések vagy nagy fizikai erdkifejtés ahhoz, hogy a szaraz agyagot bedolgoz-
zuk. Masrészt a készen kapott csomagolt agyagnal elveszik az anyag tulajdonsagaira vonatko-
70 ismeret egy része, amely pont a feldolgozassal boviilne.

A tovéabbiakban a teljesség igénye nélkiil néhany olyan k6z0sségi miivészeti példat mutatunk
be, melyekbdl a sajat hallgatdink szamara kidolgozott agyagalapu projekthez inspiralédtunk.
Figyelemreméltd a londoni székhelyii, kreativ szakemberekbdl allo Clayground Collective
tevékenysége, amelyet Duncan Hooson ¢s Julia Rowntree hozott 1étre 2007-ben, valaszul az
iskolai agyagozasi ismeretek erdteljes csokkenésére és a felsdoktatdsban miikodé keramia
tanszékek bezarasara. Ugy vélték, egyre siirgetébb a civil szféra és kiilonboz6 intézmények
kozotti egylittmikodés. Fiiggetlen miivészként gyakorlati megkozelitést alkalmaznak ezeknek
a kérdéseknek az elemzéséhez, és kdzosségeket hoznak dssze az egyéni és kollektiv kreativi-
tasuk felfedezéséhez. Részt vallalnak részvételi alapu nyilvanos akcidkban, az oktatasban és
kutatasban egyarant, valamint szamos kozosségi projektben 6tvozik ezeket a tevékenységeket.
A Thinking Hands? (2014) cimi kutatasuk példaul a kéziigyesség szerepét vizsgalja a latas-
ban, a gondolkodasban és a tanuldsban. Kutatasi eredményeiket az agyag és a kéziigyesség
fejlesztésének tamogatasara ajanljak formalis és kozosségi tanuldsi kdrnyezetekben. Jelentd-
ségiiket az is bizonyitja, hogy az elmult 15 év alatt mintegy 100 000 ember vett részt az alta-
luk szervezett workshopokon és nyilvanos projektekben. Allitasuk szerint ,, Az agyag kozos.
Kozos birtoklassal és formalassal kézkincset hozhatunk létre beldle. Mindeniitt fellelheto és
univerzalis, olyan médium, amelyet két kézzel kell megragadni, hogy rugalmas és alkalmaz-
kodo kozosségeket épitsiink. Reméljiik, hogy értékét hamarosan az iskolai tanulas alapveto
részeként ismerik majd el és a tanulason tul is lehetéség nyilik alkalmazasara. * [3]

A Clayground Collective olyan, napjainkban égetd témakra is ramutatott, miszerint az
agyagmunka nemcsak a készségek atadasaban jatszik szerepet, hanem a természeti eréforra-
sokhoz valé kapcsolddasban és a kozosségek tanulasi képességének erdsitésében is. [u.0.]

1. ébra: A varos névtelen alkotoinak ideiglenes emlékmiive (2015), a kozonség altal 6t
tonna agyagbol készitett szobor a Regent's Canal mellett, Kings Cross, London.

Forrés: Caroline Gervay

Az emberi evolicid soran a kézmiivesség kritikus szerepet jatszott a tanulasban, az alkalmaz-
kodésban és a talélésben. Az eszkdzok €s anyagok formaldsa az alapja a nyelv és az absztrakt
fogalmak fejlédésének, és ezen keresztiil a tanuldsnak. Roger Lemon angol neurofiziologus
szerint tizszer annyi informacié aramlik a kezeinkbdl az agyunk felé, mint forditva. igy nem-
csak azért mozgunk, hogy megvaltoztassuk a kornyezetiinket, hanem azért is, hogy érzékszer-
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vi, Un. haptikus visszajelzéseket generdljunk. Ezek a visszajelzések lehetové teszik szamunk-
ra, hogy érzékeljiik €és alkalmazkodjunk a targyi vilag valosagahoz. A kreativ alkotas tehat
tovabbra is rendkiviil fontos szereppel bir a tanulasban. [4]

A Thinking Hands? jelentésbdl az is kideriil, hogy a kiilonb6z6 (neveléstudomany, orvostu-
domany, képzOmiivészet, design stb.) szférakban tevékenykedd szakemberek részérdl felme-
riilnek olyan kezdeményezések, amelyek siirgetik az oktatason beliil a kézmiives tevékenysé-
gek ¢és anyagismeret Ujrabevezetését, kiegyensulyozva ezzel a digitdlis eszk6zok
tulhasznélatat. Masrészt a részvételi oktatasi stratégidk aktualitasa jol dsszecseng a kozosség-
¢épitéssel, amelyhez a kézmiives ill. miivészeti projektek remek lehetdségeket biztosithatna-
nak. Ugyanakkor ez a feladat nem hérulhat csupan az esztétikat vagy vizualis nevelést oktato
szakemberekre, és nem szerencsés csak a miivészeti oktatas kereteibe szoritani. A tantargyko-
zi megkozelités alapvetd és szamos izgalmas egyiittmiikodés alakulhat ki mas tantargyak be-
vonasaval az ismeretek elmélyitése céljabol.[u.o.]

Az agyag vizzel valo keverése és annak begytrasa dnmagaban is lehet kozosségépitd, ahogy
azt Joel Pfeiffer amerikai kerdmia- és livegmiivész is felismerte. O tobb mint szaz ,Clay
Stomp “-ot, vagyis koz0s agyagtaposast szervezett vilagszerte, tilnyomd tobbségiikben isko-
lakban, miivészeti vagy kozosségi kozpontokban, azzal a szandékkal, hogy egy alland6 miial-
kotast hozzon 1étre az 6sszegyurt agyagbol. Az agyagtaposas 1974-ben kezd6dott, annak kolt-
séghatékony modjaként, hogy Pfeiffer, aki akkoriban rajztanar volt, agyaghoz jusson a miivé-
szetéhez. A viz €s a poritott agyag kézzel vagy labbal torténd dsszekeverése, taposasa sokkal
olcsobb volt, mint az elére bekevert agyag megvasarlasa. Azonban az évek soran a Clay
Stomp esemény tobb lett, mint gyakorlati torekvés, Pfeiffer és a résztvevok is felismerték ko-
z0ssegepitd szerepét. [5,6]

Az egyik leglatvanyosabb alkotas, amelyet a kozosség erejével sikeriilt megépiteni, az a kozel
11 méter hosszt és 3 méter magas kerdmia dombormii 1989-bdl, amely az Amerikai Egyesiilt
Allamok és a Szovjetuni6 kozos békeprogramja kapcsan valdsulhatott meg. A t5bb szaz szov-
jet és amerikai résztvevd bevonasaval, kerdmiaelemekbdl megalkotott ,,Leningradi béke dom-
bormii*“ ezt kdvetéen a Milwaukee General Mitchell nemzetkozi repiilétér falat diszitette,
amig a 2022-ben kitdrt orosz-ukran haborti aprop6jabol el nem takartak.[7]

2. abra: A leningradi béke dombormii (1990), foto: Joel Pfeiffer, forras:
https://urbanmilwaukee.com/2022/03/22/plenty-of-horne-airports-soviet-peace-mural-
covered-up/ [Letoltve: 2023.8.20.]

3.
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4. A KREATIVITASRA NEVELES LEHETOSEGEI A KOZOSSEGI
MUVESZETI PROJEKTEKBEN

A kreativitasra nevelés lehetOségei széles korben alkalmazhatok a kozosségi miivészeti pro-
jektekben. Az aldbbiakban néhany lehetséget és megfontolést sorolunk fel:

e Tamogatd kornyezet kialakitasa: fontos, hogy a kozosségi miivészeti projektek egy
olyan kornyezetet teremtsenek, amely 6sztonzi a résztvevoket az otleteik megosztasara
¢s kisérletezésre. A bizalom ¢&s a pozitiv visszajelzések segitik a kreativitést.

e Nyitott ¢és szabad tervezés: Hagyjuk, hogy a résztvevok szabadon kifejezhessék
Otleteiket ¢és kreativitasukat. Ne korlatozzuk Oket szigoruan meghatarozott
szabalyokkal vagy iranyelvekkel.

e ToObb mivészeti médium kiprobalasa: a projekt soran biztositsunk lehetoséget a
résztvevoknek, hogy kiilonb6z6 miivészeti médiumokkal, példaul festéssel,
szobraszattal, zenével, szinjatszassal vagy irodalommal ismerkedjenek meg. Ez segit
kibdviteni a kreativ gondolkodas korét.

e Kreativ problémamegoldas gyakorldsa: olyan feladatokat és projekteket tervezhetiink,
amelyek kreativ problémamegoldast igényelnek, példaul olyan helyzeteket, amikor a
résztvevoknek korlatozott eréforrasokkal vagy szokatlan anyagokkal kell dolgozniuk.

e Kooperativ munka: a kozdsségi projektek sordn az egyiittmiikddés és a csoportmunka
lehetdséget teremt arra, hogy a résztvevok kreativ otleteiket megosszék és egyiittesen
dolgozzanak azokon. Ez inspirald lehet és ij néz6pontokat hozhat a gondolkodasba.

o FErtékelés és reflexid: az elkészillt mivek értékelése és reflektalas az alkotoi
folyamatra segit a résztvevOknek fejleszteni kreativ készségeiket és tanulni az alkotés
soran.

5. KOZOSSEGI MUVESZET A TANARKEPZESBEN — AZ EGYETEMI TOTEM
C. PROJEKT

A tovabbiakban egy olyan k6zosségi miivészeti projektet mutatunk be, amelyben hozzavetd-
leg 50 6vopedagdgus, kdznevelés és pedagogia, tanitd és tanar szakos hallgato vett részt. A
szakmai iranyitast €s feliigyeletet a Tanarképz6 Kar vizudlis neveléséért felelos oktatoi, mii-
vészetpedagdgusai biztositottak. Ennek keretében a kar hallgatoi egy kozosségi alkotasba be-
kapcsolddva sajatithattak el kiilonb6z6 keramiatechnikakat, mikozben elkészitették a kart
szimbolizalo totem egyes elemeit. Az alkot6folyamat fokuszaban a kozosségépités allt, az
alapvetd keramiatechnikdk elsajatitasa masodlagos fontossaggal birt. Az oszlopok elkészitése
egy honapon keresztiil zajlott, a résztvevok aktivan részt vettek minden folyamatban, a terve-
z¢stol egészen az installalasig. Ezen keresztiil egyedi és értékes tapasztalatokat szereztek, lat-
hatova valt szamukra, hogyan valik munkajuk része egy nagyobb egésznek. Elmondhato,
hogy maga az alkotdfolyamat és a kivitelezéssel kapcsolatos munkalatok olyan 0j ismereteket
¢s tapasztalatokat nyujtottak a résztvevOknek, amelyek hasznosak lehetnek a jovOben a tanari
hivatasuk soran.
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6. abra: Mithelymunka, 202

Az egyetemi totemet gylirlis szerkezetli oszlopként terveztiik meg, amelynek egyes elemei
egymasra €piilnek. Csak az épitmény alapszerkezetét hataroztuk meg — az elemek nagysagat,
hosszlisagat — ezen tilmenden a hallgatok sajat elképzelésiik szerint diszithették az egyes
elemeket.

Ahhoz, hogy ennyi résztvevdvel harmonikusan miikodjon a munka, elengedhetetlen az egyes
munkafolyamatok megszervezése, ami magaban foglalja az egyéni képzettségi szintek becslé-
sét és a megvalosithato feladatok kiosztasat. A munkafolyamatokat etapokra bontottuk, ahol
minden hallgatd6 megtapasztalhatta az egyes munkafazisokat a sajat tempojaban. Az agyag-
gylirtik elkészitése utan a dekoralds kovetkezett raépitett elemekkel, kivalyassal, bekarcolas-
sal, vagy ezek kombindldsaval. Az elemek szaritdsa és égetése utan a mazakkal valé dekora-
las, végiil a masodégetés kovetkezett. Miutan az elemek készen élltak az installalasra, csupan
a totem megépitése maradt hatra.

J
7. abra: Dekoralt agyaggytirti, 2022

Az agyaggylriik megformalasdhoz egy 6si modszert valasztottunk — agyaghurkakbol fokoza-
tosan, szintenként épiiltek meg az egyes elemek. A hallgatok mindenféle eldtanulméany vagy
gyakorléds nélkiil kezdtek hozz4 a feladathoz, amely az Osszes munkafazis koziil a legnehe-
zebbnek bizonyult. Ennek ellenére a tobbségnek sikeriilt a format egyenletesen felépitenie,
akar egyediil, akar egymast segitve. A projekt legizgalmasabb része volt, mikor egy-egy ke-
ramia elemen egyszerre két-harom hallgato6 is dolgozott. Mivel a szobrot alkoté agyag rendki-
viil képlékeny, barmelyik pillanatban eldéallhatott olyan helyzet, amelyre gyorsan és egylitt
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kellett reagélni, hogy az elem stabil maradhasson. Ez a kooperacid pedig minden egyes elké-
szilt ,,gyliri” esetében fontos volt ahhoz, hogy végiil 6sszedllhasson az oszlop.

Az alkotas szabadsaga a diszitésnél érvényesiilt igazan, ahol a hallgatok sajat elképzeléseik
alapjan dekoralhattdk a feliiletet, amelyet a mazak szineivel méginkabb kiemelhettek. Ez a
folyamat egy sokkal felszabadultabb hozzaallast igényelt, ahol mar nem a monoton épitésre és
statikara kellett figyelni. Az elemek diszitése spontan médon valosult meg, ahol mindenki
képességeinek megfelelden immar a sajat motivumkészletével dolgozhatott. Az oszlopok mo-
tivumrendszere a sokszinli kozdsséget hivatott képviselni, melynek minden tagja kiilon szere-
pet kap a kdzds egészben, ugyanugy, ahogy az egyes szegmensek a keramia dombormiiben.

A projekt a Kisebbségi Kulturdlis Alap (KULTMINOR) tamogatdsaval valosult meg. Az
Egyetemi totem felavatisara 2022. december 15-én keriilt sor a Tanarképzd Kar eldcsarnoka-
ban.

P

i
5-6. abra: A totem oszlopai kozelrdl, 2022

5. A KOZOSSEGI MUVESZETI PROJEKTEK SAJAOSSAGAI

A hazai tanarképzés értékelési kultarajat napjainkban még mindig leginkabb a tesztek, a be-
adandok és a szabvanyokban gondolkodas jellemzik, rdadasul kevésbé kapcsolodik a hallga-
tokat és a tanarokat koriilvevé kozeghez vagy kozosséghez. Ezzel szemben a kozds alkotas
¢lménye Osszekapcsolja a miivészet és az oktatas filozofidjat a kultura és a kozosség tagabb
szféraival. Ily modon a k6zdsség olyan oktatasi térré valhat, amelyben mind a tanarok, mind a
hallgatok motivaltabbak arra, hogy egymdstol tanuljanak egy olyan kolesonds kapcesolat ré-
vén, amely megvaltoztatja mind a tanitas, mind a tanulas dinamikajat. Ebbol kovetkezik, hogy
a muvészet €s az oktatas kultaran és kozdsségen beliili (0jra)kontextualizalasa kovetkezmé-
nyekkel jar mind arra vonatkozéan, hogy mit, mind pedig arra, hogy hogyan tanitjuk. A ko-
z0sségi mivészeti projektekben vald részvétel és egyiittmitkodés lehetdséget kinal arra, hogy
az oktatasban jol alkalmazhaté stratégiakat dolgozzunk ki, amelyek — tobbek kozott — a ko-
z0sség, a demokracia, a kollektiv felelésség, az aktivizmus €s a kornyezettudatossag témako-
rét tartalmazzak, és amelyek elmozdulést jelentenek mind a miivészetrdl, mind az oktatasrol
kialakult felfogashoz képest.
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BEFEJEZES

A fentiek alapjan Ggy véljik, a kozosségi miivészet a tanarképzésben is fontos szerepet tolthet
be. Eldszor is, lehetdséget nyujt a kozosség szamara egyiitt dolgozni egy mi 1étrehozésaban,
ezzel erdsitve a kozosséghez valo tartozas- és az dsszetartozas élményét, Masodszor, lehetéve
teszi a kreativ Onkifejezést, lehetdséget teremt a sajat gondolatok, érzések és tapasztalatok
kifejezésére. Harmadszor, a kozosségi miivészet gyakran foglalkozik jelentds tarsadalmi kér-
désekkel, lehetdséget kinalva a résztvevoknek, hogy hangot adjanak sajat véleményliknek és
értékeiknek. Negyedszer, hozzdjarulhat a kulturalis 6rokség és hagyomanyok megorzéséhez,
valamint tovdbbadasahoz. Otddszor, olyan tanulasi kdrnyezetet teremthet, ahol a hallgatok 1j
készségeket tanulhatnak, fejleszthetik kommunikacids és problémamegoldd képességeiket,
ezaltal ndvelve Onbecsiilésiiket és onbizalmukat. Végiil, de nem utolsésorban az alkotodi rész-
vétel pozitiv hatdssal bir a mentalis egészségre és jolétre, segithet a stressz csokkentésében,
kreativitas ndvelésében ¢és pozitiv élmények 1étrehozasaban. A felsorolt pozitivumok jol mu-
tatjak, hogy a kdzosségi milivészet nemcsak az egyéni kreativitast tdimogatja, hanem a kozos-
ségeket is erdsiti, eldsegitve a tarsadalmi parbeszédet és hozzajarulhat a kulturalis gazdagsag-
hoz. Roviden: olyan eszkdzoket és kereteket nyujt, amelyekkel és ahol a kdzosség és az egyén
aktivan részt vehet a miivészet és kultura alakitdsaban, atélésében, megértésében, valamint
megosztasaban.

Irodalomjegyzék

[1] Council of Europe. Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata (19667?)
https://www.coe.int/hu/web/compass/the-universal-declaration-of-human-rights-full-
version- [Letoltve: 2023. 08. 15.]

[2] COMMUNITYartCENTERmannheim. Handout on Community Art Concept —
Methodology — Experiences www.communityartcenter-mannheim.de [Letoltve: 2023.
08. 15.]

[3] Common Values: How clay can play a part in building communities, Clayground
Collective, (n.a.). http://www.claygroundcollective.org/common-values-how-clay-can-
play-a-part-in-building-communities [Letoltve: 2023. 08. 16.]

[4] Thinking Hands? Report. Symposium to explore the role of hand skills’ development in
seeing, thinking and learning (2014). Clayground Collective.
http://www.claygroundcollective.org/what-we-do/researchers/ [Letoltve: 2023.8.25.]

[5] PRESTON, L. (1990). The politics of clay: The American-Soviet mural project. School
Arts. May 1990, ISSN 0036-6463.
https://www.thefreelibrary.com/The+politics+of+clay%3A+the+American-
Soviet+mural+project.-a08972913 [Letoltve: 2023.8.20.]

[6] OLHSCHMIDT, J. (1988). Soviet mud stomp. Art Muscle, May/July 1988, Vol. 2/5.
https://collections.lib.uwm.edu/digital/api/collection/artmuscle/id/203/download [Letolt-
ve: 2023.8.20.]

[7] HORNE, M. (2022). Airport’s Soviet Peace Mural Covered Up.Urban Milwaukee, [Le-
toltve: 2022.3.22.]

76



15 International Conference of J. Selye University, 2023
Pedagogical Sections

https://doi.org/10.36007/4966.2024.77

CHATBOTOK A TANiT(')KEPZESBEN —~ AMAGYAR NYELV
KURZUS KERETEN BELUL
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ABSTRACT

21st century skills increasingly emphasize the importance of cooperation, self-
development, and lifelong learning. In addition, new information and communication
technologies are appearing, and the possibility of using artificial intelligence in educa-
tion is gaining ground. Within the framework of the Hungarian language course, we used
modern technical achievements in the teaching of semantics and grammatical knowledge
(words, morphology, syntax) in the teacher training course, rethinking the traditional,
frontal, paper-based education, redesigned our lessons based on the SAMR model, and
gave students the task of playing the role of a chatbot, and mind maps and tables were
created with the help of joint document creation. The description and results of this ex-
perimental research and the complex development within it are summarized in this arti-
cle.

KEYWORDS
ICT, Al, chatbot, algorithmic thinking, languages, chatGPT, teaching training, lifelong
learning

BEVEZETO

A gazdasagi, tarsadalmi valtozasoknak koszonhetden napjainkban az oktatas, a tanités-
tanulasi folyamat is szdmos valtozason megy at. El6térbe keriil a frontalis oktatas helyett az
egyiittmiikddés, csoportmunka, az onfejlesztés, az élethosszig tartd tanulds. Az 01j informacios
¢s kommunikacios technologiak adekvat alkalmazasa, valamint az egyre nagyobb teret hodito
mesterséges intelligencia hasznalatanak lehetdsége is teret nyer az oktatdsban. A mai modern
tanulas-tanitas elméletek koziil a pontosan meghatarozott zart végl kérdések helyett a nyitott
végl kérdések segitségével vald tananyag-elsajatitas is eldtérbe keriil [1]. A csoportmunka,
egylittmiikodés soran a tanuld a sajat meglévo tudasat atszervezi a megértés €s tanulas érde-
kében. A 2022/2023-as tanévben a Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Csere Janos Pedagdgi-
ai, Human- és Tarsadalomtudomanyi Karan a tanitdé szakosok szamara meghirdetett Magyar
nyelv kurzust alakitottuk at, és sszefliztiik a tantdrgyak kozotti integracié keretében az algo-
ritmikus gondolkodas fejlesztésével. Felhasznaltuk kutatasunkban a mesterséges intelligencia
(a tovabbiakban MI) €s azon beliil a chatbotok miitkodésének alapjait.

A kiilonb6zd Gjdonsagokra érvényes Hype-gorbe [2] alakulasat végigjatszhatjuk az MI vilaga-
ra is, ezen beliil pedig a chatbotok hasznalatara. Hirtelen nagy szenzacio lett beldle, aztan egy-
re inkdbb elveszitette az emberek érdeklddését. Megjelentek a hatranyairdl, veszélyeirdl sz6lo
hirek. Ahhoz, hogy a megfelel6 felhasznalasat ki lehessen aknézni, at kell gondolnunk az alta-
lunk oktatott tananyagot €és az ismert modszereket. Tovabba azt, hogy hogyan tudunk alkal-

1 Petzné dr. Toth Szilvia, Széchenyi Istvan Egyetem, toth.szilvia@sze.hu
2 Déryné dr. Zabradi Orsolya, Széchenyi Istvan Egyetem, zabradi.orsolya@sze.hu
3 Dr. Sipos Judit, Széchenyi Istvan Egyetem, sipos.judit@sze.hu
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mazkodni ezekhez az 0 technologiakhoz. Mostansag a chatbotok tehat a hype-ciklus tekinte-
tében a kidbrandulds katlana és a megvildgosodas emelkeddjének szakasza kozotti fazisban
vannak. A kidbrandulast egyrészt a chatbotoktol valo jogos félelem is okozza, hiszen az MI
szinte visszatarthatatlan elOretorése az ipari forradalomhoz hasonld munkahelyelvesztéseket
okozhat, mivel rengeteg olyan pozicioban, ahol eddig emberek dolgoztak, ma mar a robotok
veszik at az iranyitast. Mindemellett az oktatasban egyéb veszélyek is felmeriilnek: az MI mar
képes teljes beadandok, verselemzések, olvasonaplok stb. elkészitésére, sot egyéb feladatok
megoldasara, igy a pedagdégusnak még fokozottabban oda kell figyelni a beérkezett feladat-
megoldasokra, €s szembe kell néznie egy “masfajta” plagium-kérdéssel, mint amivel eddig
dolga lehetett.

Mindezek ellenére a chatbotokban az oktatas terén is szdmos, még kiakndzatlan lehetdség
rejlik, amelyek felismerése és kiaknazasa a megvilagosodas emelkeddjére vezethet minket.
Eppen ezért torekedtiink arra, hogy a modern technoldgiat megismertessiik a hallgatokkal,
mikdzben a tananyagot is elsajatitjak.

Tovabba kisérleti oktatasunk sordn felhasznaltuk a SAMR-modellt, melynek 1ényege, hogy az
oktatasi modszereinket Ujraszervezziik, €s a frontalis oktatas helyett elétérbe helyezziik a digi-
talis technologidkat is az ismeretszerzési folyamatokban. Mieldtt a kutatasunk leirdsara ratér-
nénk, bemutatjuk a felhasznalt médszertani megkdozelitéseket, alkalmazasokat.

Oktatasi modszerek, megkozelitések

A 2022/2023-as tanévben a Magyar nyelv kurzust kisérleti jelleggel ujragondoltuk. Felhasz-
naltuk a SAMR-modellt, mely az oktatasi metddus teljes ujragondolasat és egyben digitaliza-
lasat is jelenti. Ekkor eldtérbe kertil a frontalis oktatas helyett az IKT eszkozok segitségével
megvalosuld csoportmunka, egylittes dokumentumszerkesztés. Végiil pedig az egésznek
mintegy dsszekapcsolasaként: a nyelvtani tananyagot a chatbotok algoritmusanak értelmezé-
sére fuztiik fel.

A SAMR-modell

Egy viszonylag Gjnak szamit6 modszer a Ruben R. Puentedura altal kidolgozott SAMR-
modell [3]. Ez a mddszer az 0j technologiak, IKT segitségével boviti vagy éppen atalakitja az
oktatas folyamatat. Ez egy olyan modell, amely soran lathatéva valik a technologia tanulésra
gyakorolt hatdsa. Négy kiilonallo 1épést tesz lehetévé mindez, ahogy az abran is latszik.

~N
* Helyettesités
e * Kiterjesztes
Bovites
/
N
* Modositas
. | * Ujraértelmezés
Atalakulkas
J

1. abra SAMR-modell az oktatasban (sajat szerkesztés, [4])
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Ahhoz, hogy pontosabb képet kapjunk err6l a modellrél, nézziink példakat a SAMR-modell
alapjan végrehajthato tevékenységekre [5]:

S - Helyettesités (substitution)

A technologia egy hagyomanyos eljarast helyettesit az oktatds gyakorlataban anélkiil, hogy
Iényeges valtozas jonne létre. Ilyen tevékenység lehet a tanitoképzésben egy oravazlat tablara
irasa helyett kivetités prezentacié formdajaban, online teszt vagy egy e-konyvként feltoltott
tankonyv.

A - Kiterjesztés (augmentation)

A technolédgia alkalmazésa plusz lehetdséget, funkciot jelent a korabbi gyakorlathoz képest,
de lényegében a hagyomanyos modszertani kornyezet a jellemzd. Ez példaul el6fordulhat, ha
egy online teszt kitoltésekor a hallgatdé azonnali visszajelzést kap a teljesitményérdl a tanartol
vagy tarsaitol, példaul digitdlis eszkdz hasznalataval, és 1atjak, hogy a valaszaik helyesek vol-
tak-e. Ez a fajta visszajelzés plusz motivaciot jelenthet a szamukra, hogy megerdsitést kapnak
tudasukrol és hianyossagaikrol. Ehhez kapcsolodo alkalmazasok példaul a teljesség igénye
nélkiil a Tankocka, Quizizz, Kahoot.

M - Médositas (modification)

A technoldgiaval segitett pedagdgiai atalakulas elsd 1€pése, amelynek sordn a tanuloi felada-
tokat, tevékenységeket a pedagodgusok a korszerti lehetdségek szerint médositjak. A 21. sza-
zadi kompetencidk felhaszndldsa ebben a részben mar erésen megjelenik. Egy projektfeladat
feldolgozasaban gondolkodva, ha az a feladat, hogy a didkok, hallgatdék csoportokban dolgoz-
zanak, egylitt szerkesszenek egy online dokumentumot, keressenek informéciot és egylitt
gondolkodva hozzak 1étre a produktumot. Fontos képességkomponensek, az online kollabora-
cio, kooperacid is fejleszthetd ezzel a szinttel.

R - Ujraértelmezés (redefinition)

A tanari munka, a tevékenységek jragondolésa, Gjraértelmezése, amelynek soran a tanulok
szdmara olyan kreativ, alkot6 feladatokat és megoldando problémakat tervezhetnek, amelyek-
re korabban nem volt lehetdség. Ekkor mar nagyobb Iéptékli problémakon is gondolkodhat-
nak a hallgaték. Tobb tudomdanyteriilet — példaul a matematika €s természettudomanyok —
integralt oktatasa is megvaldsithatd. Legyen ez a probléma a lakohelylinket is érintd valos
problémak megoldasaba vald bekapcsolodas [6].

A MI és a chatbot oktatasi felhasznalhatésaga

Napjainkban mély és sokoldalu oktatasra kell 6sszpontositania a fejlesztésiinknek, hiszen nem
a konkrét tananyag betanitasa a cél, hanem a késObbi relevancidja, alkalmazhatosaga és a
hallgatéi motivacié felkeltése és megtartdsa, valamint a tudastranszfer. A hagyomanyosan
fontos tananyagot szelektiven kell alkalmazni a tudéas érdekében, a lényegi tartalomra €s az
alapvetd fogalmakra kell dsszpontositani, mikdzben az interdiszciplinaritast is biztositani kell
a készseégek fejlesztése kozben. Kérdéskeént vetddhet fel, hogy a MI hogyan segithet javitani
vagy épp atalakitani az oktatast?

A mesterséges intelligencia szamos rendszeren keresztiil segiti a tanulést, ilyen példaul a ta-
nuloi irdsok elemzése, intelligens jaték alapi kornyezetek kialakitdsa, hallgatokat tamogatd
chatbotok, mesterséges intelligencia altal tamogatott tanitas-tanulas funkciok, amellyel az
onfejlesztés, ontanulds megvalosithato.

A mesterséges intelligencia a modern €let egyik kiemelt téméja manapsag, amelyrél minden-
kinek rengeteg felszines informacidja van, de mégis keveset tudunk rola igazabol. A mester-
séges intelligenciaval kapcsolatos kutatdsok kozponti teriilete a digitalis agy feltérképezése
ellentétben a mozgésra képes robotokkal. A mesterséges intelligenciat sokféle médon, kiilon-
b6z6 kornyezetben tudjak alkalmazni. Néhany kutatdé inkébb kiterjesztett intelligencianak
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nevezi, és megtartjdk az emberi agyat, mint az intelligencia forrasat, és a szamitdogépet €s
programjait, mint kifinomult eszkézoket, értik a kiterjesztett intelligencia alatt, amellyel az
emberek javithatjdk vagy kibdvithetik a hianyz6 intellektualis képességeiket. Ebben a megko-
zelitésben szamitogépeket alkalmaznak olyan teriileten, ahol az emberek nehezebben éallnak
helyt, mint példaul a mintak megtaldlésa a hatalmas adatmennyiség esetén [7].

A "chatbot" kifejezés a beszélgetni, chatelni (csevegni) és a robot szobol szarmazik, azaz egy
olyan robotot jelol, amely képes beszélgetni valakivel. Egy chatbot tovabbi emberi beavatko-
zas nélkiil, automatikusan képes kérdésekre valaszolni, képes informaciot keresni az interne-
ten. A kiilonb6z6 cégek ugynevezett avatarokat, kis képeket vagy animéciokat hasznalnak
arra, hogy a chatbot ne tinjon annyira mesterségesnek. Manapsag a chatbotok kiilonb6z6
mesterséges intelligencian (MI) alapul6 alkalmazést hasznalnak a beszélgetések minél gordii-
1ékenyebbé tételéhez. Ennek révén a chatbotok informdciot tarolhatnak, amit felhasznalhatnak
onmaguk tanitdsahoz is. [8].

A chatbotoknak - miikodésiiket tekintve - két fajtajat kiilonboztetjilk meg. Az egyik, amit sza-
balyalapt chatbotnak neveznek, fix kattintds szerkezetet hasznal, a felhaszndl6 nem irhat be
szoveget, csak ,,végigkattintja” a beszélgetést a gombok segitségével, egy eldirt folyamatabra,
algoritmus alapjan halad. A masik a természetes nyelvfeldolgozason (a tovabbiakban: NLP)
alapszik. Egy természetes nyelvfeldolgozason alapuld chatbot hasznalatahoz verbalis beme-
netre van szlikség billentylizet vagy hangos beszéd altal. A chatbot elemzi a kapott szavakat
¢s informaciova alakitja azokat. Mindez a természetes nyelv megértésébdl (Natural Language
Understanding, NLU) és a természetes nyelv 1étrehozasabol (Natural Language Generation,
NLG) all. Szabad szdvegbevitelt tesz lehetdve, és altaldban a természetes nyelvfeldolgozason
alapul, ezt folyamatalapu chatbotnak nevezziik.

A dontési fan alapul6 chatbotok nem tudnak személyes interakciokba belemenni, hiszen eldre
programozott folyamatot kovetnek, ami lehet nagyon egyszerii vagy Osszetett is. Az ilyen
chatbotok eldre kivalasztott widgeteket haszndlnak a feleletvalasztas kiilonb6z6 modjait fel-
kinalva. A felhaszndlonak az eldre meghatarozott lehetdségek koziil kell valasztania. Azért
hasznaljak ezeket a cégek, mert olcsobb létrehozni dket.

Az NLP-n alapul6 chatbot nem ismeri a szavak jelentését, neki azok csupan betithalmazok.

Ha kap egy mondatot, akkor elkezdi szerkezetileg elemezni. Az alabbi abran lathatjuk ezt a
nyelvfeldolgozasi folyamatot [9].
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.
*Az elsd felismert szerkezeti elem a mondatok és szavak kezdete és vége.
*Tudnia kell, hogy nem minden pont jeldl mondatvéget, esetleg fel kell oldania a
roviditéseket. )
.
* A sz0 szotari alakjanak megtalalasa.
*Nagyon hasznos a kiilonboz6 szoalakok szamanak csdkkentése. Ennek megfelelden, a
szamitogép felismeri, ha 2 mondat valdsziniileg ugyanigy kezelendd. )
.
* A harmadik szerkezeti elem a szofaj.
* A szamitogep szamara a fonevek és az igék fontosabbak egy mondat elnagyolt
jelentésének megallapitasdhoz, mint a tobbi szofa;. )
.
*Az alany. targy és az allitmany, valamint egyéb mondatrészek felismerése az utolso
elotti fontos szerkezeti elem. A szamitogép egy szintaktikus elemz6 segitségével végzi
el a mondatelemzést.
J
N
*Az utolso szerkezeti elem a bemenet jelentésére vonatkozik. A szemantikai elemzéshez
a chatbotnak a lehetséges elemek listajara van sziiksége. A chatbot a kulcsszavakat
Osszehasonlitja a listaval, majd pedig a kulcsszavakhoz illeszkedd helyes valaszt ad. )

2. abra Nyelvfeldolgozasi folyamat (sajat szerkesztés)

Megkérdeztiik a ChatGPT-t, mit gondol az NLP-alapt programok miikodésérdl és a késdbbi-
ekben példat is adunk kutatasunkkal kapcsolatban az 6 megoldasarol.

Aléabb olvashato a valasza:

,»Egy NLP-alapi program szovegesen vagy hangutasitasok alapjan is képes megérteni a fel-
hasznald kérését és visszaadni a relevans informaciokat. A késébbi példaban a felhasznald
megkérdezte, hogy van-e szabad terem egy adott idépontban az iskolaban, és a program vala-
szolt a kérdésre a rendelkezésre all6 adatok alapjan. A valaszban az NLP program megadta a
terem azonositojat és tajékoztatast adott arrdl, hogy az adott idépontban szabad-e a terem.

Az NLP-alapt programok rendelkezhetnek egy adatbazissal, amely tartalmazza az iskolai
idépontfoglalassal kapcsolatos informacidkat, és a beérkezé kérdéseket vagy utasitdsokat
ezekkel az adatokkal vetik ossze. Igy a program képes valaszolni a felhasznaloi kérdésekre,
adatlekérdezésekre vagy éppen idopontfoglalasok végrehajtasara.

Fontos megjegyezni, hogy az NLP-alapti programok hatékonysaga és pontossaga a rendelke-
zésre allo adatoktol és az algoritmusok mindségétdl fiigg. Az idépontfoglalassal kapcsolatos
valaszok pontositasa és javitdsa az NLP rendszer folyamatos fejlesztése soran lehetséges.”

A kutatas

A 1II. évfolyamos tanitd szakos, nappali tagozatos hallgatok, 29 f6, a 2022/2023-as tavaszi
félévben kotelezd Magyar nyelv kurzuson vettek részt. A tantargy 0sszetétele elég komplex: a
szofajtani, szdalaktani, mondattani €s szovegtani ismereteket egyarant magaban foglalja. A
félév els6 részében grammatikai (szofajtani, morfologiai) megalapozas tortént, majd a mon-
dattannal egyidében kezdtiink el foglalkozni a MI-val és a chatbotokkal. A Magyar nyelv tan-
targy eldaddsanak keretén beliil megismerkedtek a hallgatok a mesterséges intelligencia fo-
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galmaval ¢és a chatbotok mukodésével. Ezzel egy komplex fejlesztés megvalositasa volt a cé-
lunk, melyben a grammatikai és az algoritmikus gondolkodas fejlesztését tliztiik ki magunk
elé.

A Kkisérleti kurzus leirasa

A Magyar nyelv tantargyat atalakitottuk és a fent emlitett modszereket vezettiink be. A tan-
targy az egész grammatikat magaban foglalja, vagyis a hallgatok szofajtani, morfoldgiai,
mondattani és szovegtani ismereteket kapnak, illetve elemzéseket végeznek. A szemantikai
elemek megtanitasat és elmélyitését az 1j €és manapsag mindenhol megjelend chatbot miiko-
dése alapjan vezettiik be.

A kurzustervezés folyamata:

1. El6szor a nyelvtani alapokkal (sz6fajok, sz6td és toldalék fogalma, szavak szdelemekre bonta-
sa) ismertettiik meg a hallgatokat.

Ezen beliil tértlink ki arra, hogy a chatbotok milyen nyelvtani elemeket figyelnek meg.

2. Utana a MI definicigjat, értelmezését is megbeszéltiik.

3. A chatbotok alkalmazasi lehetdségeinek bemutatasa utan megbeszéltiik, hogy hogyan épiilnek
fel, milyen algoritmus alapjan mitkodnek a chatbotok.

4. Majd chatbottd valtak a hallgatok. Az egyik tanul6 a felhasznald, a masik tanul6 a chatbot sze-
repét toltotte be. Az €16 felhasznald szerepét jatszo tanuld idépontot kivan lefoglalni egy isko-
laban vagy egy tanulmanyi osztalyon valamilyen fiktiv eset miatt. Folyamatabra alapti és NLP
alapu chatbotot is kellett késziteniiik és utana végigjatszani. Ezeket k6zos dokumentumszer-
kesztéssel, tablazatban oldottak meg.

A kisérleti kurzus eredménye

Az elméleti bevezetd és a kutatds végrehajtasanak koriilményei utan ratériink magara a kuta-
tasi eredményre. A nyelvtani alapokat a SAMR-modell els6 szintjén a helyettesités fazisaval
valdsitottuk meg. Prezentdcion keresztiil ismerték meg az elméletet.

A nyelvtani alapok megismerése

Minden természetes nyelv szintekbdl €piil fel. A legalsé szintet a fonémak, vagyis a hangok
alkotjak. Ezekbdl jonnek létre a szdelemek, vagyis morfémak [10]. A szdelemeket 2 nagy
csoportra oszthatjuk: sz6tére €s toldalékokra (ez a késdbbi elemzésiink soran is fontos lesz).
Szbelemekbdl épiilnek fel a szavak, vagyis a lexémak. A szavak szdszerkezeteket, vagyis
szintagmakat hoznak 1étre, amelyek a mondatok alkotéelemei. A mondatokbol épiil fel a szo-
veg, amely a nyelvi szintek koziil a legmagasabban helyezkedik el. A nyelvi szintez6dés tehat
a kovetkezoképpen néz ki:

szint: hangok (fonémadk),

szint: szoelemek (morfémak),

szint: szavak (lexémak),

szint szoszerkezetek (szintagmak),

szint: mondat,

. szint: szoveg.

A 2. nyelvi szinttd]l kezdddéen mar az Gsszes nyelvi elem jelentéssel is bir, kivételt ez alol
csak a fonémak képeznek, amelyeknek 6nallo jelentése nincs, csak jelentésmegkiilonboztetd
szerepiik van (a /k/, illetve /t/ fonéma 6nalldé szemantikai tartalommal nem rendelkezik, vi-
szont jelentésmegkiilonboztetd szerepe van, ettdl nyer mas értelmet pl. a kor és a tor szo).
Tovéabba az is elmondhatd, hogy mindegyik nyelvi elem a nala eggyel feljebbi szinten nyeri el
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a végso jelentését, vagyis a szdelemek a szavakban, a szdszerkezetek a mondatban, a monda-
tok a szovegben stb.

Az 1. nyelvi szinten elhelyezked6 fonémakat a hallgatokkal mar egy korabbi félévben vizsgal-
tuk, igy e félév soran csak a morfémak, a lexémak, a szintagmak, a mondatok (egyszerli €s
Osszetett egyarant) és a szoveg elemzésére kertilt sor.

A mesterséges intelligencia jellemzéinek megbeszélése

Mivel a mesterséges intelligenciara nehéz egységes definiciot taldlni, a tanitd szakos masodik
évfolyamos hallgatokat is megkértiik, hogy csoportokban alkossik meg a maguk
mesterségesintelligencia-meghatarozasat, illetve irjak le, mi jut esziikbe ezt a kifejezést hall-
va. Harom csoportban dolgoztak, ¢s a kovetkezd valaszok, eredmények sziilettek:

1. Az els6 csoport a kovetkez6 szavakra asszocialt: robot, érzelemmentes és objektiv. A definici-
ojuk pedig a kovetkezOképpen hangzik: “Egy program altal vezérelt tevékenységet végez.
Nem biztonsagos, mert hackelhetd, de megkdnnyiti az életiinket.”

2. A masodik csoport a kovetkez6 kifejezésekre asszocialt: érzelmileg nem fejlett, mindenhol ott
van, kis hiba nagy kdoszt eredményezhet. A meghatarozasuk pedig igy szolt: “Az emberek al-
tal létrehozott, technikailag beprogramozott tudas, parancs.”

3. A harmadik csoportnak a mesterséges intelligencia kifejezést hallva az alabbi kifejezések ju-
tottak eszébe: jovd, parancsok, privat szféra eltiinése, adattarolas, széles korii informacio,
emberek helyettesitése, munkahelyek csékkenése. A definiciojuk igy hangzott: “Szamitogépen
megjelend, érzelem nélkiili robotok, amelyek atveszik az iranyitast, és mennyiségileg tobb, de
mindségre nézve gyengébb produktumokat allitanak eld.”

Miutan megnéztiik és megbeszéltiik a sajat elképzeléseiket, elmondtuk azokat a tovabbi in-
formacidkat, amik sziikségesek voltak a tovabbhaladashoz: mesterséges intelligencianak egy
szamitogép szoftver és hardver egyiittesének azon képességét nevezziik, amellyel megteszi
azokat a dolgokat, amelyeket mi emberek intelligens viselkedésnek ismeriink el. Ilyen lehet
példaul egy megfeleld anyag megtaladlasa nagy mennyiségli rendelkezésre allo adatbol, vagy
mintdk felismerése, és abbol hasonlo jellemzdkkel rendelkezd személyek, targyak megtalala-
sa. Az arcfelismerd rendszer is hasonlo6 elven alapul €s tovabbi tevékenység is jarulhat hozza,
példaul ellendrzés, jelzés vagy riasztas. Irasfelismerésre is képes a szamitogép, vagyis érthetd
kézzel irt bemenetet fogad és értelmez olyan forrasokbol, mint a papiralapt dokumentumok,
fényképek, érintéképernydk és egyéb eszkozok. Két fajtaja létezik az irasfelimerésnek. Az
egyiknél az irott szoveg képe "offline" érzékelhetd egy papirlaprol optikai szkenneléssel. A
masodiknal a toll hegyének mozgésa "online" érzékelhetd, példaul egy toll alapu szamitogép
képernydfeliiletén. A harmadik a beszédfelismerés, amikor a gép a kimondott szavakat szo-
veggé alakitja. Ilyen példaul a call center rendszer, amely tetszdleges hangokat képes felis-
merni.

A mesterséges intelligencia elényeiként emlitik sokan, hogy nincs sziiksége alvasra, tovabba a
problémaékat érzelemmentesen képes mérlegelni. Nagy hatranynak és veszélynek érzik, hogy
ha minden teriileten robotok kezdik kivaltani az emberi eréforrasokat, akkor olyan komoly
problémakkal kell megkiizdeniink, mint a munkanélkiiliség. El6fordulhat, hogy az intelligens
gépek nem a megfeleld valasztas az ligyfélszolgalat szamara. Sokan félnek attol, hogy az in-
telligens gépek legydzik az embereket.

A chatbot miitkodése

A SAMR-modell alapjan a kiterjesztés fazisdban jartunk, amikor arra voltunk kivancsiak,
hogyan vélekednek a hallgatok, hol talalkozhatnak chatbottal. A mentimeter alkalmazas szo-
felhdjébe irhattak be véleményiiket. Ahogy az alabbi dbrén is latszik — bar tobb helyen eldéfor-
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dul a kiil6nb6z6 szoalak miatt — az tigyfélszolgalat jon el6 a legtobbszor, majd a weboldalak,
alkalmazésok. Ugy gondoljuk, hogy a hallgatok tisztadban vannak azzal, hogy milyen teriilete-
ken hasznaljak mar a mesterséges intelligencian alapul6 chatbotokat.

Hol taldlkozhatunk chatbottal?

85
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3. dbra Hol taldlkozhatunk chatbottal, hallgatoi vélemények (sajat szerkesztés)
Az NLP-alapti modell

A masik feladat az volt, hogy egy NLP-modellt kellett fejleszteni. Ebben a feladatban a tanu-
10k egy tablazatba gytijtik azokat a kifejezéseket, amelyeket a chatbotnak fel kell ismernie, és
azt is meg kell adniuk, hogy a bemenetre hogyan és milyen valasszal reagal a chatbot ahhoz,
hogy a beszélgetés siman folyjon. Lathatd, hogy nagyon sok helyen vannak hidnyossagok.
Pé¢ldaul a az idépontvalasztasnal nem azt mondjak, hogy adja meg a napot, hanem ,,valasszon
az alabbi idOpontok koziil”. De idOpontot nem ajanlanak fel. Tovabba, ha végigolvassuk, és
mi szeretnénk ez alapjan idépontot foglalni, vagy tigyet intézni, tovabbi nehézségekbe {itko-
ziink. A napokbol bemenetet valasztva azt tapasztaljuk, hogy rogton kozolné veliink a robot,
hogy melyik teremben lesz a megbeszélés, pedig még nem is mondtuk meg, hogy milyen
ligyet szeretnénk intézni. Ezekbdl a rossz példakbdl is jol latszik, hogy a folyamatébra alapt
chatbot-algoritmus létrehozasa konnyebb, hiszen ott egy folyamatot kell végigvinni. Az NLP
alapu chatbot miikodési elve sokkal nehezebb, hiszen nem mindegy, hogy mit ismer fel a be-
menetbdl, €s arra milyen valaszt tanitunk be szdmara.

1. tdblazat Hallgatoi megoldas az NLP alapt chatbot mitkodésére (sajat szerkesztés)

I Bemenet (a felhasznalotol) Kimenet (a chatbottol) !

J6 napot! Szép napot! Jo reggelt! Udvézlém, miben segithetek?

Fogado 6ra Kérem valassza ki, melyik tanarhoz szeretne
menni!

Tanar ur, tanitdo no Kérem véalasszon az alabbi idépontok koziil!

hétfo kedd szerda csiitortok péntek ... teremben lesz a megbeszélés. Kérem

valassza ki gyermeke oktatasi szintjét!

délutani foglalkozas, napkézi kiiktatds, ki | Kérem valassza ki gyermeke oktatdsi szint-
iratkoztatok, étkeztetés, lemondas, készpénz, | jét!
utalés, allergia érzékenység, szakkor
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étkeztetés, befizetés Kérem valasszon az alabbiak koziil: utalas
vagy készpénzes fizetés!

étkeztetés, igénylés Melyik étkeztetést szeretné igénybe venni?

Tizorai, ebéd, ebéd és tizorai Kérem jeldlje meg gyermeke érzékenységét,
allergiajat

délutani foglalkozas, beiratas Kérem jel6lje meg melyik szakkorokre sze-
retné gyermekét beiratni!

alsé tagozat, felso tagozat Jelolje meg gyermeke osztalyat

1,2,3,4,5,6,7,8. Kérem mondja meg gyermeke nevét és uta-
na, hogy ,.kész”

veeen, k€87 Kérem adja meg sajat nevét és mondja, hogy
,,vagyok”!

...... vagyok Kérem adja meg elérhetdségét!

0123456789 kdszondm Oriilok, hogy segithettem!

viszonthallasra, kérdés, kérdezni Amennyiben kérdése van kapcsolatba 1éphet
velem barmikor

Nem taldltam kulcsszot. Sajnalom, ezt nem értem. Kérem fogalmaz-
za meg mashogy!

A ChatGPT sajat megoldasa a problémara

1. megoldas

Itt van egy példa, hogy milyen kérdésre milyen valaszt adhat egy NLP-alapt program az isko-
lai idépontfoglalassal kapcsolatban:

Kérdés: "Van-e szabad terem holnap délutan 2 6rakor az iskolaban?"

Valasz (NLP-alapu program): "Igen, van egy szabad terem holnap délutan 2 érakor az iskola-
ban. Az A105-6s terem éppen szabad ebben az iddpontban."

2. megoldés

Itt van példaként folyamatleiras arra, hogyan miikodhet egy NLP-alapu idépontfoglalo rend-
szer az iskolaban:

Felhasznaloi kérés beérkezése: Egy tanar vagy didk megfogalmaz egy idépontfoglalassal kap-
csolatos kérést, példaul e-mailben, online feliileten vagy hangutasitassal.

Kérés értelmezése: Az NLP-alapu rendszer automatikusan feldolgozza a beérkezd kérést. Az
NLP-algoritmusok elemzik a szdveges vagy hangutasitdsos adatokat, és kinyerik a relevans
informaciokat, példaul az idépontot, a foglalas tipusat (pl. terem, tanar, eszkdz) €s a tovabbi
preferenciakat.

Adatok ellendrzése és lekérdezése: Az NLP-rendszer ellendrzi a rendelkezésre all6 adatbazist
vagy idOpontfoglald rendszert a megfeleld informaciok lekérdezéséhez. Példaul megvizsgalja,
hogy mely termek, tanarok vagy eszk6zok érhetdk el az adott idépontban.

Valasz generdaldasa: Az NLP-alapu program Osszeallitja a valaszt a felhasznalo kérésére ala-
pozva. A valaszban a program visszaadja az idOpontfoglaldssal kapcsolatos informacidkat,
példaul a rendelkezésre allo termeket, tanarokat vagy eszkozoket, valamint azok elérhetdségét
az adott idopontban.

Valasz tovabbitasa: Az NLP-rendszer visszajelzi a valaszt a felhasznalonak. Ez lehet egy szo-
veges lizenet, egy e-mail valasz, egy online feliileten megjelend informacio vagy akar egy
hangutasitasos valasz.
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Ez a folyamat ismétlodik minden egyes idépontfoglalassal kapcsolatos felhasznaloi kérés ese-
tén. Az NLP-alapu rendszer rugalmas ¢és hatékony miikodése lehetdvé teszi, hogy gyorsan és
pontosan kezelje az idépontfoglalasi folyamatot az iskoldban. Idovel a rendszer tovabb fej-
16dhet és finomodhat azéltal, hogy tanul az el6z6 kérésekbdl és valaszokbol, igy optimalizalva
a valaszadast és novelve a felhasznaloi elégedettséget.

3. megoldas
Itt van egy konkrét példa arra, hogyan mikodhet egy NLP-alapt idopontfoglalé rendszer az
iskoldban, néhany fiktiv kérdéssel €s valasszal:

Felhasznaloi kérés beérkezése:

Tanér: "Szeretném foglalni az A105-0s termet holnap délutan 2 6rara egy prezentacidhoz."
Diédk: "Van szabad hely a matek szakkoron szerdan délutan 4 orakor?"

Sziilg: "Kérlek, ird be a lanyom nevét a sziildi talalkozo idopontjaba."

Kéres értelmezése:

Tanér: Id6pont: holnap délutan 2 6ra, foglalas tipusa: terem (A105), tevékenység: prezentacio.
Diék: Id6pont: szerda délutan 4 ora, foglalas tipusa: szakkor (matek).

Sziil6: Szildi talalkozo idépontjaba lanyanak nevének beirasa.

Adatok ellenorzése és lekérdezése:

Tanar: Az NLP-rendszer ellenérzi a rendelkezésre allé termeket az adott idopontra. Megalla-
pitja, hogy az A105-0s terem szabad-e holnap délutan 2 érakor.

Didk: Az NLP-rendszer lekérdezi a matek szakkor rendelkezésre allo idépontjait szerdan dél-
utan. Megvizsgalja, hogy van-e szabad hely a kért id6pontra.

Sziil6: Az NLP-rendszer feliilvizsgalja a sziil6i talalkozo6 idépontjait és lehetoséget biztosit a
lany nevének beirasara.

Valasz generalasa:

Tanar: "Igen, az A105-0s terem szabad holnap délutan 2 o6rakor. Foglalasodat rogzitettiik a
prezentacidhoz."

Didk: "Sajnos a matek szakkorre nincs szabad hely szerddn délutdn 4 o6rakor. Azonban van
egy szabad hely csiitortok délutan 3 érakor. Szeretnéd lefoglalni azt a helyet?"

Sziilé: "Kérlek, ird be a lanyod nevét a sziil6i taldlkozd idépontjdba, amelyre 6 szeretne je-
lentkezni!"

Valasz tovabbitasa:

Tanar: Az NLP-rendszer visszajelzi a tanarnak a foglalast és a terem elérhetdségét.

Didk: Az NLP-rendszer tajékoztatja a didkot a szabad hely hidnyarol a kért idépontban, és
alternativ idépontot ajanl fel.

Sziild: Az NLP-rendszer megerdsiti a sziil6t a lanyanak a sziil6i talalkozoba torténd bejelent-
kezésérdl és rogziti a nevét az idépontba.

BEFEJEZES

Kisérleti kutatasunk soran 1j modszereket vezettiink be a Magyar nyelv kurzus soran, mellyel
a hallgatok motivaciojat, egylittmtikodési képességét és digitalis kompetenciajat is szerettiik
volna fejleszteni. Felhasznaltuk a SAMR-modellt és a chatbotok felépitési alapjait, hogy a
hallgatok a nyelvtani szabalyokkal megismerkedhessenek. A hallgatok sajat folyamatabra és
NLP-alapu chatbotjaik fejlesztésével megértették, mennyire sszetett lehet a nyelv, mikozben
egy olyan programot is fejlesztettek, amely képes reagélni erre az Gsszetettségre. Az emberi
nyelv bizonyosan nagy kihivas a mesterséges intelligencia szdmara. Még nem sikeriilt senki-
nek olyan gépet épiteni, amely teljesen hitelesen szimulalja egy ember beszélgetOpartnerét, de
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mar nagyon jo, szinte tokéletes programok vannak, azonban a nyelvi szerkesztés gyakran még
az emberek kozott sem miikodik tokéletesen. Tovabbi modellek, amik bedgyazhatok a foglal-
kozasokba, példaul a Schulz von Thun négyoldalas modellje, j6 példa annak bemutatasara,
hogy mennyire dsszetett lehet a nyelv az emberek szamara, s hogy az ad6 és a vevo elképzelé-
sei sokszor jelentdsen eltérnek egymastol. A kisérlettel és az 0j tipustt modszerekkel atalaki-
tott Magyar nyelv kurzussal véleményiink szerint elértiik a célunkat, hiszen nemcsak a tan-
anyagot sajatitottak el a hallgatok, hanem szemléletiik és modszertani tudasuk is gazdagodott,
tovabba a digitalis kompetenciajukat €s az egylittmiikodési képességeiket is fejlesztettiik az uj
modszer altal.
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ONLINE SZOBELI VIZSGAKKAL KAPCSOLATOS SZORONGAS
VIZSGAZTATOI TAPASZTALATOK TUKREBEN

SZASZKO RITA!

Abstract

Various forms of online education — including digital remote education — have come into
the limelight among educational experts and researchers in recent years due to several
factors, e.g., the emergency situation of the 2020-2021 lockdown period (Sabin, Jin &
Smith, 2021). Also, there are complex changes and issues in the rapidly changing 21°
century environment and therefore, it can be regarded as a relevant initiative to examine
the challenges that stakeholders in educational processes have had to face of late. In the
present study semi-structured interviews (N=5) were conducted aiming to explore what
affective behaviour patterns the interviewed university professors (N=5) observed during
their online university oral exams. The content analysis of the data aimed to elicit
answers to the research question that what characterises examinees’ online language
exam related anxiety based on the interviewed university professors’ perceptions related
to vivas.

Keywords
Online oral exam, anxiety

BEVEZETES

A kiilonféle digitalis platformok €s egyéb online lehetdségek egyre intenzivebb oktatdsi kon-
textusu jelenléte szamos tényezOnek tudhatd be, tobbek k6zott az infokommunikacids techno-
logiai fejlodésnek, valamint a 2020-2021-es pandémias lezarasoknak. [1] Ennek kovetkezté-
ben a 21. szazadban végbemend komplex valtozasok okan az oktatasi folyamatokban résztve-
v6 szereplOknek is reagalni kell a valtozd koriilményekre. Ezért is keriilt a kiilonféle oktatasi
formak vizsgélata el6térbe, példaként emlitve a digitdlis munkarendben torténd tavolléti okta-
tast is, amikor is a tanulok és a pedagogusok tantermen kiviil, kiilonféle online kornyezetben
vesznek részt az oktatasi folyamatokban. [2]

Jelen kvalitativ tanulmany célkitlizése megvizsgalni az online egyetemi szdbeli vizs-
gak természetét, kiilonos tekintettel arra, hogy a vizsgaztaté oktatok milyennek érzékelték a
hallgaték emocionalis tapasztalatait és reakcioit ezen alkalmak soran. A f6 fokuszpont a vizs-
gakkal kapcsolatos lampaldz/szorongas/stressz (jelen kutatdsi kontextusban szinonimaként
hasznalt kifejezések) affektiv valtozo all. Jelen értelmezésben a lampaldz olyan érzelem,
amely fesziiltséggel teli allapotot jelol, aggalyos gondolatok jelennek meg és fizikai tiinetei is
lehetnek. [3]

Az adatgytijtés félig strukturalt interji protokoll alapjan késziilt 6t egyetemi oktatod
bevonasaval. A vizsgalat azt tarta fel, hogy milyen vizsgdzoi affektiv viselkedési mintadzatok-
kal szembesiiltek a vizsgaztatdo oktatok kiilonféle egyetemi online szdbeli vizsgaalkalmak
soran. Az interjuk tartalomelemzése tobb kutatasi kérdésre adott valaszt, azonban jelen tanul-
many foként arra a kérdésre keres valaszt, hogy az online szobeli vizsgakkal kapcsolatos eset-

! Dr. Szaszké Rita, tanszékvezetd f8iskolai docens, Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem Jaszberényi Campus,
szaszko.rita@uni-eszterhazy.hu
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leges technikai problémak lehetésége hogyan hathat az online szébeli vizsgakon résztvevo
hallgatok szorongasara. Azaz a lampaldz milyen vizsgazoi viselkedés-mintazatokat mutat.

ELMELETI HATTER

A sikeres ¢és hatékony online oktatasi folyamatokat 0sszetett tényezok segithetik, melyek ér-
vényesek az online szobeli vizsgakra és vizsgahelyzetekre is. [4,5,6,7] Furcsa [8] kiemelte,
hogy a kiilonféle digitalis készségek fejlesztésében nagy szerepet jatszik példaul a szocialis és
affektiv készségek ¢és kompetencidk fejlesztése. Azt is hangsulyozta, hogy az infokommuni-
kacios eszkozokhoz (IKT) kapesolodd ) modszerek €s technologiak oktatasi céli felhaszna-
lasa a pedagogusok szakmai fejlodésének része kell hogy legyen. Sinka [9] azt tarta fel, hogy
a tanuldi motivaciokat és attitlidoket hogyan lehet erdsiteni kiilonféle online lehetdségekkel,
példaként emlitve a digitalis torténetmesélést és online videok felhasznalasat. Metaforaelem-
zésiikkel azt is vizsgaltak, hogy a valaszadok milyen egyéni affektiv mintazatokat mutatnak
az IKT-eszkozok oktatasi célu felhasznalasa soran. Magyar et al. [10] szintén a hallgatdi tanu-
lasi motivacidkat vizsgaltdk abban a tekintetben, hogy ezek hogyan véltoztak a pandémias
lezaras (2020-2021) soran, illetve annak koszonhetéen. Magyar és Ambras [11] pedagogu-
sokkal késziilt fokuszcsoportos interjija a digitdlis munkarendben zajlé tavolléti oktatdssal
kapcsolatos tapasztalatait tarta fel. A résztvevok visszajelzése alapjan mind a tanulok, mind a
pedagdgusok érzelmileg megterheldnek ¢élték meg az emlitett iddszakot, mely eredmény
Osszhangban all mas magyar kontextusban végzett kutatasokkal is. [12,13]

Az online oktatés kihivésai koz¢é tartoznak a szobeli vizsgak, amelyek vizsgélata kiilo-
nosen relevanssa valt a hirtelen megjelend pandémias idGszak (2020-2021) alatt. Laurin-
Barantke et al. [14] az 6nkéntes mintavétellel tanuloktol begyiijtott adatok alapjan a vizs-
gakhoz, kiilonosen a szobelikhez kotheto vizsga- és a szocialis szorongas osszefiiggéseire,
atfedéseire hivtak fel a figyelmet. Azt talaltak, hogy a vizsgadrukk-szorongas szintje
magasabb a szobeli, mint az irasbeli vizsgak esetében. A szobeli vizsgahoz kothet6 tarsas
szorongas pozitiv korrelaciot mutatott, ellentétben az irasbeli vizsgaval. Furcsa ¢s
Szaszko [15,16] szakirodalmi attekintése az online szobeli vizsgak kommunikacios jellemzdi-
re és fobb szerepeire fokuszalt a kdvetkezd valtozok mentén: értékelés, etikai kérdések, lam-
paléaz és stressz, felkésziilési mod és megvalodsitas. Tovabba a motivacio €s szorongas affektiv
tényezok tekintetében szamos tanulmany késziilt, [17,18] melyek eredményei azt mutatjak,
hogy az 6nbizalom, mint velesziiletett tulajdonsag alapvetden fontos szerepet jatszik a kiilon-
féle vizsgaszitudciok soran. Minél nagyobb az Onbizalom, annal alacsonyabb a lampalaz
szintje ahogy kozeleg a vizsga id6pontja és ez a stimulalo lampaldz 6sztonzdleg hat a jobb
vizsgateljesitményre. Ezen eredmények alapjan arra lehet kovetkeztetni, hogy az egyéni kii-
lonbségek és a személyes velesziiletett tulajdonsagok dontd szerepet jatszanak és befolyasol-
jak az affektiv tényezdok intenzitasat (kiilonos tekintettel a lampaldzra) a kiilonféle vizsgaszi-
tudciok sordn, beleértve az online szdbeli vizsgakat is.

Ting Graf, Rasmussen and Ruge [19] a vizsgaszituaciokkal kapcsolatos szorongast
vizsgalo kutatasuk soran azt talaltdk, hogy a tanulmanyukban résztvevd dan egyetemi hallga-
tok koriilbeliil harminc szazaléka tapasztalt magasabb szintli lampaladzat szobeli vizsgaik so-
ran kiilonféle online kérnyezetben. Eredményeik szerint erre a jelenségre részben a személyi-
ség faktor, részben pedig a hallgatok kevésbé fejlett digitalis kompetenciai adhatnak valaszt.
Tovéabba az esetleges technikai problémak lehetdsége az online szdbeli vizsgak sordn nagyon
komoly szorongast keltd tényezdnek bizonyult. E dan tanulmany arra is ravildgitott, hogy a
vizsgaztatoknak emocionalis kihivasokkal kell szembenézniiik az online szobeli vizsgak so-
ran, s esetenként a vizsgadzo teljes vagy részleges leblokkolédsa is bekdvetkezhet. A vizsgak-
hoz, kiillondsen a szobeli vizsgakhoz kotheté megterheld érzelmi kihivasok kezelésére a
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Melbourni Egyetem (2023) kiilon weboldalt hozott 1étre hallgatéi szamara ,,Tandcsadas és
pszichologiai szolgélat” elnevezéssel, ahol tdjékoztatjak a hallgatok a vizsgakhoz kotdédo szo-
rongas lehetséges okairol: 1) korabbi negativ vizsgaszituacios tapasztalat, 2) nem megfeleld
modszerek és technikak alkalmazasa a felkésziiléshez és a tudasanyag elsajatitdsahoz, 3) nem
megfelelé gondolatok a vizsgaval kapcsolatban (,,Nem tudom kontrolalni a helyzetet”, ,,Meg
fogok bukni” etc.), 4) perfektcionizmus, 5) félelem a kudarctol, 6) nem megfeleld fizikai fel-
késziilés (alvas, evés, pihenés etc.). Tovabba tanacsokat is megfogalmaznak, melyek alkalma-
zéasaval a vizsgakkal kapcsolatos szorongasi szint csokkenthetd: mddszerek és technikak (pl.
relaxacios) a mentalis és fizikalis felkésziilésre, a vizsgaszitudcioval kapcsolatos gondolko-
dasmod megvaltoztatasara, hogyan lehet a hallgatdé 6nmaga motivaciés coach-a, és hogy ho-
gyan tudnak segitd, tdmogatd szakemberekhez fordulni.

MODSZER

A félig strukturalt interjuk sordn az adatok 6t magyar néi egyetemi oktatotol (O1-O5) érkez-
tek, akik koziil a legfiatalabb az adatgytijtéskor 40, harom 47 és egy 52 éves volt. A valasz-
adok az oktatas, tdrsadalomtudomanyok ¢és a kommunikécié kiilonféle diszciplinateriiletein
oktatnak ¢és kutatnak, valamint a felsfoktatasban 20-t6] 14 évig terjedd tapasztalattal rendel-
keznek. Digitalis kompetenciaik tekintetében elmondhato, hogy a DigCompEdu [20] keret-
rendszerrel torténé oOnértékelés alapjan O3 Bl (Integrator), O1-4: B2 (Expert), 02 C2
(Pioneer) and O5 C1 (Leader) digitalis kompetenciaszintre helyezték magukat. Tovabba, a
valaszadok jartasak foként szinkron, de a hibrid és aszinkron online oktatds terén is. A plat-
formok tekintetében el0szor a Skype-ot, majd a Zoomot és a Microsoft Teams (hivatalos in-
tézményi online feliilet) platformot hasznaltak. Az alkalmazott kutatoeszkoz egy félig struktu-
ralt interju protokoll volt, amely 28 nyilt végii kérdést tartalmazott. A kérdéssor dsszedllitasa
elsddlegesen Joughlin [21] elméletére alapozva tortént. Az interjuk magyar nyelven késziiltek
2022 végén Microsoft Teamsen. A szobeli atiratok feldolgozasa tartalomelemzéssel tortént a
konstans 0sszehasonlitas modszerét alkalmazva [22] a felmeriilé mintazatok és affektiv ele-
mek detektaldsara, jelen tanulmanyra vonatkozoan kiilonos tekintettel az online szdbeli vizs-
gékhoz kapcsolddo szorongas tekintetében.

EREDMENYEK

A kvalitativ adatok feldolgozasanak eredményeként négy jellemzd mintazat rajzolddott ki arra
vonatkozolag, hogy mihez kapcsolhatd az online szdbeli vizsgakhoz kothetd szorongas: 1)
esetleges technikai problémak, 2) velesziiletett személyes tulajdonsagok, 3) koérnyezeti ténye-

z0k, és 4) leblokkolas (1. abra).
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Lampalaz,
mint
velesziiletett
tulajdonsag
Esetleges Online Szituacios
technikai szobeli tényezoktol
problémak ——  Vvizsgak = —— fiiggo
miatti okozta lémpalaz
lampaldaz szorongas
Leblokkolas

1. abra A lampalaz affektiv mintazatai a szobeli online vizsgadk tekintetében

Fontos hangsulyozni, hogy az 1. dbran szereplé négy mintdzat nem elkiiloniilve, izolaltan je-
lenik meg, hanem valtoz6 intenzitassal és mértékben atfedhetik egymast és interakcioban le-
hetnek egymassal (2. dbra). Tovabba, feltételezhetden nem statikusak, hanem dinamikus ter-
mészetliek és kiilonféle intenzitassal valtozhatnak. Az, hogy ez a négy online szobeli vizsga-
hoz kapcsolodo lampaldzforras mikor, hogyan és miért 1ép miikddésbe, és hogyan fiigg dssze,
tovabbi vizsgalatokat igényel.

Lampalaz, mint
velesziiletett
tulajdonsag

2. abra Az online szobeli vizsgak szorongashoz kotheto mintdzatainak feltételezheto dtfedései

Esetleges
technikai
problémak
miatti 15 fugg ?
lampaldz > ampalaz

Szituacios
tényezékté')l

Leblokkolas
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A kovetkezékben hangsulyosan a lehetséges technikai problémak okozta szorongassal kap-
csolatos oktatoi tapasztalatok bemutatdsa kovetkezik a kvalitativ eredmények tiikrében. O2-
OS5 egyet értett abban, hogy megfigyeléseik alapjan nincs nagy kiilonbség az off- €s online
vizsgék okozta szorongas kozott, kivéve az esetleges technikai problémdk miatti stresszt a
vizsga folyaman ¢€s azt megeldzden. O2 meglatasa szerint, mindenkinek a technikai rész volt
az, ami a legnagyobb kihivas jelentette az online oktatas soran, beleértve az online szdbeli
vizsgakat is. Ez foként annak volt kdszonhet6, hogy sokan (beleértve O2-6t is) el6tte nem
hasznaltak online platformokat csoportos hivasra soha, tehat magancélra is esetleg nagyon
ritkan. Ennek koszonhetden eleve félelem volt mindenkiben, mind oktatoban €s hallgatokban,
hogy ez miként fog majd technikailag mikddni. O2 kiilonosen kiemelte a zardvizsgékat,
amiknek fokozottan komoly tétje van, akar off- akar online zajlik, tehat ezért sokan ott na-
gyon izgulnak. A szobeli online zar6vizsgdk soran azért is szorongtak a hallgatok, hogy ne-
hogy valami probléma adodjon. O2 ugy tudja, hogy szigoru értelmezés szerint, ha megszakad
a vizsga, akkor teljesen ujra kell kezdeni. O2, O1 és OS5 is hangsulyozta, hogy nem nagyon
fordult ilyen el6 szerencsére, de meglatasuk szerint emiatt mindenki izgult, hogy meg ne sza-
kadjon a kapcsolat, és igy maga az egész zarovizsga. O2 kiemelte, hogy a lehetséges technikai
probléma esélye foleg a hallgato részére jelentett stresszforrast, mert a protokoll szerint négy
oktatd vizsgaztatott egy zarovizsgan, feltételezve, hogy nem fog mindenkinél egyszerre meg-
szakadni az internet. Ezért a hallgaté volt a gyenge lancszem, mert ha az ¢ részérdl megsza-
kad a kapcsolat, akkor O2 emlékei szerint Gjra kellett volna kezdeni a zardvizsgat. A masik
stresszforrds pedig az ot perces felkésziilési id6 rovidsége volt, ami csupan arra elég, hogy
elolvassa a vizsgazo a tobb soros tételcimet. O3 azt hangstlyozta, hogy inkabb a személyi-
ségbdl fakad a vizsga miatti szorongds, mintsem a szituaciobol. Fontos megemliteni, hogy a
vizsga miatti szorongast a velesziiletett tényezok mellett szamos egyéb korabbi tapasztalat és
mentalis beallitddas befolyasolhatja. [14] Mindemellett osztja azt a véleményt, hogy a vizsga-
zokat az is stresszeli pluszban, hogy mikddni fog-e a technika, megfelelden lehet-e latni, hal-
lani, és ez okozhat némi tobblet stresszt a vizsgaalkalom eldtt és sordn egyarant. Az, hogy ezt
milyen intenziven €li meg stresszként a vizsgazo, O3 szerint szintén attol fligg, hogy a hallga-
to milyen személyiségtipus. Ez egy meghatarozé tényezd, nem pedig a kommunikacio jellege
¢és az online kornyezet. O4 tapasztalata szerint is nagyon izgultak a hallgatok az online szdbeli
vizsgédk soran, kiemelten az esetleges technikai problémak miatt, és az ehhez kothetd kisza-
mithatatlansag miatt. Tehat inkabb féltek attol, hogy valami torténik, nem ugy fog miikddni,
mint attol, hogy 6k hogyan és miként tudnak beszdmolni. O4 meglatasa szerint ebben rutint
kell szerezni. A késobbi félévek azt igazoltak szamara, hogy akinek mar nagyobb rutinja, ta-
pasztalata volt, az kevésbé izgult a vizsgaszituaciotol és az esetleges technikai problémak mi-
att. Ezért 1s fontos, hogy a korabbi negativ vizsgatapasztalatok pozitiv modon feliilirodjanak,
illetve a vizsgadzok megfeleld vizsgafelkésziilési, modszertani, technikai repertoarral és kész-
séggel rendelkezzenek. [14,23]

OSSZEGZES

Jelen kisebb volumenti feltard leird jellegli tanulmany azzal a céllal késziilt, hogy betekintést
nyerjiink az online szébeli vizsgdk jellemzdibe, kiillondsen a lampaladz tekintetében, 6t egye-
temi oktato retrospektiv kvalitativ interjliadatai alapjan. Az adatelemzés feltarta, hogy a va-
laszadok tobbsége szerint, a szdbeli online vizsgazokra jellemzd affektiv viselkedés nagyon
hasonlo jellegli, mint a hagyomanyos, személyes jelenléttel torténd offline szobeli vizsgak
esetében. Tovabba, a lampalaz jellemz6i és intenzitasa, a valaszadok tapasztalatai szerint
egyéni kiilonbségeket mutatott és a vizsgaszituacid hatasait kiilonféleképpen élték meg a
vizsgdzok. Azonban az online szobeli vizsgdkhoz kothetd szorongas legjellemzdbb oka az

93



15" International Conference of J. Selye University, 2023
Pedagogical Sections

esetleges technikai problémak okozta félelem volt. Ezeket az eredményeket Ting Graf, Ras-
mussen and Ruge [19] eredményei is alatamasztjak. Jelen tanulmany nem nyujt arra valaszt,
hogy a négy feltart lampaldz mintazat, azaz az esetleges technikai problémak, személyiségje-
gyek, szituacids faktorok és leblokkolds, miként hatnak egymasra, vagy, hogy milyen kol-
csonhatasban allnak. Ezek vizsgalata jelen kutatés tervezett folytatasa.
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KUTA:FASAII\,{K A FOGYATEKOSSAGTUDOMANY
ES A MUVESZET HATARTERULETEIN

Luca TISZAI, Katalin SANDOR?2

ABSTRACT

Art is a powerful tool for education. It is challenging to map the intellectual abilities of
nonverbal people with severe and multiple disabilities. Although previous educational
concepts associated severe disabilities with low intellectual abilities, constructivist
approaches to education provide a new perspective on education in general, especially in
the case of atypical development. In this study, two ongoing research methods will be
discussed. The first is a new setup within a well-established research of the past 10 years
based on video analysis of listeners of classical music. The second is a new area, a case
study of a new pilot project about receptive visual experiencis through the analysis of the
photos taken in the Fine Art Museum, Budapest taken by a visitor with Down Syndrome.

KEYWORDS
Research methodology, art education, research in art, severe and multiple disabilities,
educational constructivism

BEVEZETO

Kutatasaink soran intellektualis képességzavar jegyeit mutatd felndttekkel dolgozunk.
Intézményben €16 stlyos és halmozott fogyatékossaggal €16 felndtt személyekkel folytatott
miivészeti foglalkozasok soran a miivészetekre valo nyitottsagot tapasztaltunk, raadasul mind
vizualis miivészetekkel mind zenemiivekkel kapcsolatban olyan nyitottsagot, érdeklddést
tapasztaltunk, amely latszélag feliilmulni latszik a miivészetekkel aktivan nem foglalkozo
felndttekét. Jelen tanulmanyban a vizudlis miivészetek és zenei folyamatok befogadasat
vizsgald kutatdsainkat szeretném bemutatni.

A KUTATAS BEMUTATASA

Kihivasok a kutatasok soran

A mivészet és milvészetbefogadas kutatdsmodszertanilag komoly kihivasokat jelent, hiszen a
miivészet hatdsa a maga komplexitdsdban érvényesiil- nagyon nehéz, szinte lehetetlen
konnyen mérhetd ok-okozati faktorokra bontani. Hogy mégis miért valasztottuk a miivészetet,
arra E.H. Gombrich I114zi6 és miivészet cimi tanulmanyaban valaszol. ,,..A miivészet torté-
nete leirhatd mint mesteri kulcsok gyartasa érzékszerveink olyan titokzatos zarjainak a felnyi-
tasdhoz, amelyek kulcsa eredetileg csak a természetnek volt birtokaban. Bonyolult zarak ezek,
amelyek csak akkor nyilnak fol, ha elébb mar kiilonféle csavarok készenlétben vannak, és ha
egyszerre tobb retesz elmozdul. Mint a tolvaj, aki fel akarja torni a kasszat, a miivész sem fér
hozza kozvetleniil a zar bels6 mechanizmuséhoz. [...] El kell ismerniink: az, hogy ezt elérik-
e, bizonyos fokig attdl is fiigg, amit ,,szellemi beallitottsagnak™ neveziink. Masként reagalunk,
ha felhangolt benniinket a varakozas, az igény, vagy neveltetésiink révén kialakult szokasunk.

Dr TISZAI Luca, Selye Janos Egyetem — tiszail @ujs.sk
2 SANDOR Katalin, ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar — sandor.katalin@barczi.elte.hu
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Mindezek a tényezok mar elére meghatarozhatjak, hogy milyen a zar, de nem azt, hogy kinyi-
lik-e, mert ez az utdobbi mégiscsak attol fiigg, hogy a jo kulcsot hasznaljuk-e.” [9], pp 206-
207.

Mig a neurotipikus személyek nagy eséllyel végrehajtanak egy vebdlis csatornan kozolt
feladatot, atipikus fejlédés esetén a megértés kutatasdra hasznalt modszerek gyakran nem
vezetnek eredményre. Ennek sokféle oka lehet, akar a verbalis kod megértésének hidnya, de
akar a kutatdsi alany motivalatlansadga a feladat végrehajtdsahoz. A miivészet viszont a maga
komplexitasaban gyakran magaval ragadja az embert, lenyligdzi, elvarazsolja, motivalja,
érzelmi reakciokat valt ki. Ezeket a reakciokat viszont nehéz megmérni, mérhetd, a jol
definidlhat6 kutatasi mddszerek atalakitasara, testre szabédsara van sziikség. Kutatdsaink soran
erre a specialis populaciora dolgoztunk ki modszereket, ezen moddszerek pilotkutatasait
mutatjuk be.

Fontos alapelv, hogy a miivészetr6l mindig mint aktiv alkotd tevékenységrél beszéliink. A
mivészetpedagogidban gyakran tévesen megkiilonboztetik az  ,aktiv’ alkotd jellegi
tevékenységeket, a milivészet ,,passziv”’ élvezetétdl. Azért félrevezetd ez a szétvalasztis, mert
a mivészetbefogadds mindig aktiv, alkotdé folyamat, az alkotdshoz hasonléan egyedi
interpretacid. Passziv modon jelen lehet lenni a koncertteremben vagy egy képtarban, de
akkor nem beszélhetiink miivészetbefogadasrol. A befogadd Osszekapcsolja a muialkotast a
kiilvildggal és sajat belsd tapasztalataival azaz kibontja, értelmezi, ezéltal 1étrehozza a sajat
hozzajarulasat a teremtd folyamathoz. [7]. Tehat mind az alkotas mind a befogadas aktiv és
konstruktiv folyamatok, vagyis receptiv-befogado, aktiv-alkoto részvétel. [12]

Ertelmi fogyatékossag — kategoriaba sorolas helyett kulcsok keresése

A modern idegtudomany az agy plaszticitasat, az élethosszig tartd tanuldsra vald
huzalozottsagat hangsulyozza [5], [6]. Ez a felismerés képezi a konstruktivista
tanulaselméletek alapjat. A konstruktivista szemlélet azt jelenti, hogy a tanulas soran egy sajat
torvényei szerint miikodo, koherens és logikus, sajat torvényei szerint miikodd tudasrendszert
hozunk létre, amelyet a tapasztalataink altal élethossziglan fejlesztiink [16]. Mindannyian
egyedi modon épitjiik fel ezt a belsd tudasrendszert a megtapasztalt szenzoros informaciok és
egyéb hatasok alapjan. Ebbdl a nézépontbol logikus, hogy egy érzékszervi fogyatékossaggal
¢s mozgaskorlatozottsaggal ¢é16 gyermek mas alapkovekbdl épiti fel a maga tudasrendszerét,
mint egy neurotipikus tarsa, ami nehezen 6sszemérhet6vé teszi a mind a megszerzett tudasu-
kat, mint a tanulasi folyamataikat. Az paradigma fényében tehat az a kérdés, hogy hogyan
ismerhetjiik meg, ezt a sajatosan szervezddott tudasrendszert, és pedagdgusként hogyan segit-
hetjiilk ennek a rendszernek a folyamatos gazdagodéasat. Tapasztalataink alapjan a miivészet
mindkét folyamatban hatékonyan tamogatja a pedagdgiai munkat.

Az 1j megkozelités azért fontos, mert a fogyatékossdgot ma mar nem hidnyallapotnak tekint-
jiik, hanem az emberi sokszinliség egyik megnyilvanuldsanak. Lanyiné 2009-ben igy hataroz-
ta meg az intellektudlis képességzavar fogalmat: ,,azokra a személyekre alkalmazhatd, akik az
intellektualis-kognitiv miikodések, valamint a kortars csoportokhoz viszonyitott adaptiv ma-
gatartas jelentds akadalyozottsagaval jellemezhetéek. E képességzavar kiilonbozd sulyossagu
megnyilvanuldsa nem befolyésolja a kozos emberi sziikségletek birtoklasat, és nem kérdojele-
zi meg az érintettek személystatuszat. Az intellektualis képességzavarral ¢é16 emberek az em-
beri 1étezés egy lehetséges valtozatat képviselik. Fejlodésre, tanulésra, tarsadalmi integraciora
minden ¢életkorban képesek, ehhez tarsadalmi segitséget igényelnek az esélyegyenldség bizto-
sitasa érdekében. Az allapot hatterében 1év0 okok felderitése segiti specialis sziikségleteik
kielégitését a gydogypedagdgiai oktatds, fejlesztés, pedagogiai kisérés, a pszichologiai segitd
beavatkozasok és a kiilonbozd terapias eljarasok tervezésekor. Allapotuk megismerése nem
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csupan akadalyozottsagaik szdmbavételét, hanem erdsségeik felderitését is jelenti az egyén és
kornyezete interakciojanak kontextusaban.” [14], p 17.

Ahhoz, hogy megértsiik a paradigmavaltas 1ényegét, érdemes megismerni ezen koncepciok
tudomanyos, elméleti hatterét. A huszadik szézad elejének tudomanyos gondolkodasat
meghatarozta Darwin evolucids elmélete. Ez a korszak volt a fejlddéslélektan hajnala- a kor
kutatéi ugy gondoltdk, hogy az emberi fejlodés bioldiailag determinalt, vagyis minden
gyermek ugyanolyan fejlédési szakaszokon megy keresztiil, és lehetséges egy iddskalan
pontosan elhelyezni azokat a mérfoldkdveket, amelyek a gyermek fejlodését pontosan leirjak.
Ezen a skdlan meg lehet mérni az Ggy nevezett ,,mentalis kort”, amit a gyermek valds
¢letkoraval Osszehasonlitva meg lehet allapitani, hogy a gyermek megfelelden fejlodik-e,
vagy netan elmaradisai vannak [22]. FErdemes megjegyezni, Binet, az elsé IQ teszt
kidolgozoja arra kapott megbizast, hogy alkosson meg egy olyan tesztrendszert, ami eldre
jelzi a lehetséges iskolai kudarcot- vagyis arra keresett megbizhatdé mutatot, hogy hogy az
adott gyermek képességei elmaradnak-e barmi okbol az els6 osztalyban elvart szinttél. Azt,
hogy az éltala kidolgozott rendszer valoban ezt mérte, mi sem bizonyitja jobban, minthogy ez
az ¢érték fejlesztés hatasara novekedett. [10] Egy beszédes idézet magatol a szerzotol: ,,Az
intelligencia nem olyan egyszerlien skalazhaté dolog, mint a magassag. Sziikségesnek tartjuk,
hogy ragaszkodjunk ehhez a tényhez, mert késobb az egyszerliség kedvéért egy nyolcéves
gyerekre azt fogjuk mondani, hogy hét vagy kilenc év a mentéalis kora. Ha ezeket a
kifejezéseket onkényesen értelmezziik, akkor téveszmékhez vezetnek™ (Binet 1911, idézi [10]
p 158).

A biolédgiailag determindlt fejlodés koncepcidjat a mai tudasunk alapjan tébb ponton
megkérddjelezhetjiik. A legkordbbi kritika a kornyezet a fejlddésben vald szerepének
figyelmen kiviil hagyasa volt [4]. Ma mar tudjuk, hogy a fejlodés soran adaptiv cselekvési
formak alakulnak ki, mig az adott fizikai és tarsas kornyezetben nem adaptiv cselekvések
kisebb eséllyel fognak kialakulni ill. megszilardulni. [15]

Az IQ alapjan torténd besorolds helyett a mai gyogypedagodgia a képességstruktura
feltérképezésére fekteti a hangsulyt. A kordbbi gyogypedagogiai szemlélet fontosanak tartotta
az 1Q alapjan vald tesztelést és bevezette a mentdlis kor fogalmat. Ezt elsésorban
diagnosztikus kategoridk létrehozasa céljabol tette, annak érdeklben, hogy minél pontosabban
meghatarozza a fejléddésbeli elmaradast, és ez alapjan legyen képes a gyermek fejlesztésére.

A mai felfogéssal ellentétben a biologiailag determinalt fejlddés elméleti alapjain kialakult
szakaszos fejlodéselméletek szerint lehetséges olyan, hogy a gyermek megreked a fejlédés
bizonyos szintjén, igy példaul az értelmi fogyatékos személyekrdl azt feltételezték, hogy
sosem jut el a Piaget altal leirt konkrét ill. formalis miiveleti szakaszba. Ezen a ,,szintek”
elérését altaldban olyan feladatokkal szoktak tesztelni, ahol a verbalis kommunikacio korlatai
¢s a megfeleld élettapasztalatok hidnya is adhat fals eredményt. Kutatasaink soran vilagossa
valt hogy a legsulyosabb értelmi fogyatékossaggal diagnosztizalt személyeknél is
megjelennek olyan Osszetett kognitiv funkciokra utald reakciok, mint bizonyos zenei
megoldasok anticipacioja. [24] Tovabb bonyolitja a helyzetet, hogy Az tigynevezett nativista-
modularista elmélet szerint genetikusan Oroklott tudasrendszerekkel, preferencidkkal és
iranyitott tanulasi mechanizmusokkal sziiletiink. [2], [3], [15]. Kérdésiink, hogy talalunk-e
miivészetefogadas kutatasa sordn soran ilyen veliink sziiletett preferencidkat. Az intézményi
keretek kozott felnott személyek kozott sokan vannak, akiknek jol ismerjiik az eldéletét, mert
szinte csecsemoOkora Ota nyomonkdvethetd az intézményi dokumentaciobol, hogy milyen
miivészeti hatasok érték az adott személyt, jart-e miivészeti foglalkozasokra, volt-e valaha
muzeumban, képtarban vagy hangversenyen.
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A zenehallgatas 6rome - Kutatasok a zenebefogadassal kapcsolatban

2013 ota folyd kutatassorozatunk [24], a célcsoport tagjai szamara tartott Kokas Klara
modszerén alapul6 foglalkozasok soran felmeriilt kérdésekre keres valaszt. Azt lattuk, hogy
azok a személyek, akik gyakorlatilag sohasem taldlkoztak tervszerli zenei neveléssel, nem
ismerték meg azokat a klasszikus zenei miiveket, amelyek az altalanos miiveltség részének
tekinthetiink, motivaltak hosszabb, laikus kdzonség altal ,,nehéznek™ tartott zenemiivek meg-
hallgatasara. Altalaban ezek az emberek a zenemiivek hallgatasat folyamatos a hallott zenével
tobb paraméterében 0sszehangolddd mozgassal kisérik. Kutatasaink a zenebefogadd mozdula-
tok videoelemzésén alapulnak. A bevonddas jelei egyértelmiick mind a zenei folyamatokat
pontosan leképezd mozgasok, mind a mimika alapjan, ami megkérddjelezi azt az altalanosan
elfogadott allitast, hogy ezek a személyek sulyos értelmi fogyatékossaggal élnek, és ebbdl
kovetkezden csak rovid ideig képesek koncentralni. [24] A mozdulatok valtozasai gyakran
egy kicsit megeldzik a zenei valtozasokat vagy pont egyidében térténnek, ami arra enged ko-
vetkeztetni, hogy zenei predikciot- bizonyos zenei megoldasok eldvételezését latjuk. Ehhez
pedig sziikséges a figyelem, az elékezet miikddése, valamilyen szabédlyossag felismerése €s
valamilyen megoldas elvarasa. A zenebefogadas idegrendszeri hatterét feltérképezd kutatasok
sokat foglalkoznak ezzel a jelenséggel, mert ezeket tartjdk a zene élvezetének egyik kulcsa-
nak. A zenei predikcié az agy dopamin-rendszerét aktivalja, olyan allapotot idézve eld, mint
fliggdségek esetén sovargdsnak neveziink, mig a vart zenei megoldas a beteljesiilést jelenti: az
agy dopamint termel, amit a kdznyelv ,,boldogsaghormonnak” hiv. [8] Amikor a zeneszerzé
nem az elvart megoldast alkalmazza, de a zenehallgatonak tetszik a ,,zenei vice”, még tobb
dopamin termelédik. Videoelemzéseink soran szamos alacsony intelligenciahanyadossal di-
agnosztizalt személyt taldltunk, aki meglehetésen komplex zenei ,,viccekre” szabalytalansa-
gokra is reagal. [24]

Kutatasaink mddszere
Jelen kutatdsaink soran szeretnénk Osszehasonlitani a stlyos-halmozott fogyatékossaggal €16
nem besz¢€lo felndttek és neurotipikus hallgatok reakcidit a zenei szabalytalansagokra.
A kutatas soran Johann Christoph Bach G-dur Meniiettjében szandékosan ejtett hibdkra vald
reakcidkat szeretnénk elemezni, €s az elemzéseink alapjan tovabbi darabokat valasztunk, ahol
a szerzd hasonld jellegli (dallami és ritmikai) szabdlytalansdgokat rejtett el. Peretz és
Coltheart [18] elmélete szerint a zenei észlelés az idegrendszerben modularisan szervezédik,
az egyik modul az idéi tényezd, a masik pedig a hangmagassag koré, ezért iigyeltiink arra,
hogy mindkét modult megvizsgaljuk.
A mii Lakos Agnes 4 bardtsagos zongoraiskola 4. kotetében taldlhato [13]
o Az eredeti mi 3/8 iitemmutatdban nyolcad feliitéssel indul.
o Formaja: A A (ismétlés) B A A (ismétlés).
o A kottaban Da Capo al Fine bejegyzés van.
o Minden rész nyolcad feliitéssel indul, egyforman 8 titemesek, hangnemi valtas nincs, a
darab végig G-darban hangzik.
A felvételen az eredeti kottdhoz képest a kdvetkezé modositasokat hajtottuk végre:
1) A rész: eredeti hangnemben, titemben, liiktetéssel hangzik fel
2) A rész (ismétlés): bal kéz a kottaban leirtak szerint hangzik, a jobb kézben disszonans
modositott hangokkal kertilt felvételre.
3) B rész: els6 négy iiteme az eredeti kottaban leirtak szerint, a masodik 4 {item szamot-
tevOen lassabb tempoban, az eredeti liikktetésbol kilépve hangzott.
4) A rész (0jbol) eredeti hangnemben, iitemben ¢és liiktetéssel hangzik.
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5) A rész (ismétlés): az eredeti liikktetést parosra valtoztattuk ugy, hogy a feliités megma-
radt, de az iitemekben 4/8-nak megfeleld értékek kertiltek az titemek elsé hangjainak
megismétlésével. A bal kéz sz6lama ehhez alkalmazkodott ritmikajaban, az erede-
ti kiséret megtartasa mellett, az iitemek elsé hangkozei igy hosszabbak lettek.

Az eredmények pontossaga érdekében a zenemiivet felvételrdl hallgatjak meg a kutatas ala-
nyai, olyan csendes, nyugodt kdrnyezetben, ahol mas nem vonja el a figyelmiiket. Kutatdsunk
fokuszcsoportja esetében ez az altaluk jol ismert, csak zenehallgatasra hasznalt szoba. A ze-
nehallgaté mozdulatait videdra vessziik. Minden zenehallgatd haromszor hallgatja meg a mi-
vet, igy arrdl is kapunk informaciot, hogy ismételt meghallgatas soran hogyan valtoznak a
zenehallgat6 reakcidi.

Elsé eredményeink szerint a valtozasok kelléen markansak ahhoz, hogy meglepjék a zene-
hallgat6t, eddig minden kutatasi alanyunk jelzett hibakat — az elemzéseink indikatora a visel-
kedés megvaltozasa (a hangforras, vagy a vizsgalatot végzo személy felé valo tekintés, a mi-
mika valtozasa, az addigi ritmikus mozgas megszakitasa, vagy a csendes figyelem helyett
mozgas). Az ismételt meghallgatdsok soran a hibakra adott reakcid csokken, vagyis a hallga-
tok megjegyzik a hibadkat — ami egy jabb kozvetett bizonyiték lehet a figyelem és emlékezet
miikodésére.

Mizeumi élményséta - Vizualis kutatasaink

A vizualis mivészetekkel kapcsolatos kutatasaink fészerepléje egy Down szindrémaval é16
feln6tt holgy, aki egy szocidlis intézményben nétt fel. Tanulmanyunk soran a Szépmiivészeti
Muzeumban tett latogatasaink tapasztalatait dolgozzuk fel. Kutatasunk a holgy a muzeumban
készitett fényképeinek tartalomelemzésén és a sajat megfigyeléseinken alapul.

A vizualis befogadas kutatasait egy véletlen tapasztalat alapjan kezdtiik. Egy kollégand szines
magazinokat és miivészeti albumokat vitt a foglalkozasara. A tizenkét fOs csoportbol
minddssze egy személy valasztotta a a magazinokat, a tobbiek a miivészeti albumokat
nézegette. Ez azért volt meglepd, mert a magazinokat Ugy tervezik, hogy magara vonja az
ember figyelmét, mig ahhoz, hogy igazan élvezni tudjunk egy festményt, elmélyiilésre, idére,
esetleg elétanulmanyokra van sziikség. Rdadasul az intézmény dolgozdéi korében forditott volt
az eredmény, a kollégak altaldban a magazinokat kezdték lapozgatni. A késobbi
foglalkozasok soran tobbszor  kinalta fel a valasztast a résztvevoknek, és az elsd
tapasztalatokhoz hasonlé aranyokban valasztottak a mlivészeti albumokat. S6t, az is kidertilt,
hogy egy-egy résztvevonek hatarozott prioritasai vannak, megfigyelhetd, hogy hosszabban
nézegetik egy-egy korszak, stilus vagy akar festd képeit, mint a tobbit.

Arra voltunk kivancsiak, hogy mi az, ami megragadja egy-egy személy figyelmét. Olyan
korlatozott szokinccsel rendelkezd személyeket valasztottunk ki, akik jol hasznaljadk a
fényképezdgépet vagy a telefon kamerdjat. Harom alkalommal latogattunk el a Szépmiivészeti
Muzeumba, 2022. januar 1; 2022 jalius 7 €s 2023. januar 6.

A nagyobb lélegzetvétell kutatasbol egyetlen résztvevotdl kaptunk nagyon gazdag (tobbszaz
fényképbdl allo) gylijteményt a hdrom latogatés alatt. A tobbiek koziil volt, aki nagyon kevés
képet csinalt, volt aki kitorolte a képeket, miel6tt megnézhettiik volna. Egy fiatalember a
latogatokbol €s a miivekbdl sajat kompozicidkat készitett, és ezeket fényképezte. Az
eredmény arra hivta fel a figyelmiinket, hogy a kutatasi eszkoz jo, de tobb gyakorlasra van
sziikség ahhoz, hogy a kutatasi szempontnak megfelelé képanyagot kapjuk. (Kezdetben nem
akartuk ,,megtanitani” éket fényképezni, mert nem akartunk otleteket adni arra, hogy a teljes
miualkotast, annak egyes részleteit vagy esetleg egy tobb miialkotast tartalmazo teret
szeretnénk latni a képeken.)
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A kutatasunk foszerepldje 2022 januar elsején 157 képet készitett, ezek els6sorban nagyobb
tereket abrazoltak tobb miialkotassal illetve tobb kép késziilt a Roman Csarnokba. Nemcsak a
csarnokbol, de az emeletrdl is tobb képet készitett errdl a térrél. Egy muzeum hatalmas
csarnokaiban muivészeti alkotdsokkal ,,él0ben” talalkozni lenyligdzé élmény- kirdndulds soran
tObbszor megtapasztaltuk, hogy egy-egy épitészeti remekmi le tudja nyligozni a stlyos-
halmozott fogyatékossaggal €16 latogatdit. A muzeum terei, tdgassaga magaval ragadta a
megfigyel6t. (Sajnos ezt a faktort nem tudtuk biztositani a zenei kutatasok soran- pedig a
koncertterem ¢és az éldzene varazsa és a zenchallgatok kozossége szintén fontos része az
¢lménynek.)

A képek kis szdzaléka a holgy képeket nézegetd baratait abrazolja, mig viszonylag kevés kép
késziilt egy-egy konkrét milalkotasrol. Erdekesség, hogy a kiallitas elején talalhato képernyén
lefényképezett szobor pl. egyike a késobb lefényképezett mitargyaknak, tehat itt is
talalkoztunk a memoria mitkddésével. Gyakori, hogy egy-egy beallitasrol tobb kép is
sziletett, illetve vannak olyan képek, amelyek tobb kategoriaba is besorolhatdk, igy a
tartalomelemzés és kategoridkba sorolds nem lesz olyan egyértelmii feladat, mint terveztiik..
A juliusi latogatds nem volt ilyen produktiv, alig sziilettek képek, mert Hieronymus Bosch
képi vildga megijesztette, és mihamarabb kifel¢ igyekezett a képtarbol. Még Henri Matisse
képeit sikeriilt vele megnézni, néhanyra ramutatott, hogy ,,sz&p”, de érdemi kutatasi anyagot
ezen alkalommal nem sikertilt gyt{ijteni tdle.

A harmadik alkalommal a holgy egy régi baratja is elkisért minket, akinek korabban évekig
dolgozott a keze alatt a festdmiihelyben. Ezen alkalommal Hantai Simon ideiglenes kiallitasat
is tobbszor megnézte. Mivel ebben a teremben nem volt szabad fényképezni, a megfigyelés
eszkoze is bekerlilt az eszkoztarba. A holgy tobb olyan festményhez is Gjra és ijra visszavitte
a kisérgjét, amelyik olyan technikakkal késziilt, amelyet ¢ maga is hasznalt. Erdekes kérdés,
hogy vajon a kozos élmények miatt keriiltek a fokuszba ezek az alkotasok, vagy ha olyan
kisérdvel jarta volna a képtarakat, akivel nincs élménye a kozos alkotasrol, akkor is ezek a
képek ragadtak volna-e meg a figyelmét.

Kiemelt figyelmet érdemel, hogy mennyire kiilonb6zd anyagokkal talalkoztunk a harom
latogatas soran. Illés Aniké [11] ramutat, hogy a miivészi €lményt befolyasolhatja a befogado
pillanatnyi allapota, érzelmei, emlékei, hiszen egy-egy mii szemlélése soran a befogado
raismerhet sajat érzéseire, taldlkozik azok miivészi megfogalmazasaval, ezaltal érzésvilaga
gazdagodik, differencidlodik, verbalis és nonverbalis kommunikativ képessége fejlodik. A
katarzis élményén keresztiil fesziiltségoldas torténik és feldolgozasi folyamatok indulnak el.
Asszociaciok lancolatan keresztiil kap utat a projekciohoz [20].

Bér a tovabbiak soran a fényképezdgép vagy telefon hasznalatat szabalyozni kell, illetve a
tartalomelemzéshez is tobb szempontot kell atgondolni, a fényképezés megfeleld nonverbalis
kutatési eszkoz lehet a miivészetbefogadés kutatasa soran.

OSSZEFOGLALAS

Kutatasaink alapjan egyértelmiien igazolhato, hogy a zenehallgatok reakcidinak valtozasabol
fontos kdvetkeztetéseket vonhatunk le a figyelem és emlékezet miikodésével kapcsolatban. A
a sulyos-halmozott fogyatékossaggal ¢l6 nem beszelo felndttek és neurotipikus hallgatok be-
vonasaval késziilt projekt alatt kapott eredmények tovabbi elemzése nagyban segiti az emlitett
kognitiv folyamatok részletekbe mend megismerését. A kutatasban résztvevd személyek
segitségével a vizualis élmény feldolgozasdhoz kapcsoldddé munkank alapjan elmondhato,
hogy tobb tényezd hatasa egylittesen vagy kiilon-kiilon is okozhatja azt, hogy egy miialkotas
miért tetszik valakinek. Minden ember egyedi izléssel, élményekkel és értékekkel

102



15" International Conference of J. Selye University, 2023
Pedagogical Sections

rendelkezik, igy a mulvészet szubjektiv élmény, és a mialkotasok tetszése egyéni
preferenciaktol fiigg.
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A tanitojeloltek szerepfelfogasanak,
valamint palya- és jovoképének aspektusai

Renata BERNHARDT!

Abstract

The study investigates the views and career orientations of graduate primary school
teacher students in the introductory period of their teacher's career (Rossi et al. [1]). Re-
garding education and training in Hungary, it is typical that - mainly part-time — students
teachers have already had experience in practical teaching and own strong opinions about
education. The research focuses on student teachers' subjective views and perceptions of
their role as teachers and their visions and orientations of the career in terms of practical
experience. The research sample consists of full-time and correspondence students (grad-
uated in 2022) of Eszterhazy Karoly Catholic University Jaszberény Campus. The research
was carried out by using questionnaire survey and metaphor research. According to the
results, the role of the teacher is seen as the traditional aspects of knowledge transfer,
trainer and educator; the teacher's main qualities are love of children, pedagogical sense
and professionalism. The main reason for leaving teacher training or teaching would be a
lack of financial appreciation, but many are planning further studies.

Keywords
teacher training, role, career orientation

Bevezetés

A pedagoguskutatasok eredményei (Anderson és mtsai [2], Falus [3], Vamos [4]) hazai és nem-
zetkozi szintéren is szamottevo ismerettel bovitették a pedeutologia teriiletét, viszont kevesebb
azon kutatasok szama, mely egy bizonyos szintéren oktatokra irdnyul. Az als6foku oktatas, azaz
a tanitoi célcsoport kifejezetten izgalmas, hiszen az iskolaskor egyik prioritasértékii, kezdosza-
kaszaban tevékenykednek, mely id6szak akar az iskola intézményére ¢s a késObb tanulas folya-
matdara, a didkok attitidjére is hatassal lehet.

Jelen tanulmany a pedagdguspalya bevezetd, illetve némiképp a betanitd periddusaban 1évo
végzds tanitoszakos hallgatok nézeteit és palyaorientacidjukat vizsgalja. A tanitojeloltekre az
elején még féleg énkdzpontu a szemléletiik (Fuller [5]), tovabba domindl az indokolatlan opti-
mizmus a szakmai szempontok soran. A hazai oktatas-€s nevelésiigy tekintetében jellemzd,
hogy a pedagdgusképzd intézményekben tanuld — foként levelezd tagozatos - didkok mar pe-
dagogiai tapasztalattal €s hatarozott véleménnyel rendelkeznek az oktatds-és nevelésiigy, vala-
mint a pedagogiai praxis és a palya tekintetében is. Tobbek kozott ezért is 1ényeges, hogy a
valtozo ¢és egyre inkabb szélsdségeket mutato iskolai kdrnyezetben tanitok nézeteit megismer-
juk, és a tanitoképzésben — esetlegesen - sziikséges valtoztatasokat ujragondoljuk.

1 Dr. Bernhardt Renata, Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem Jaszberényi Campus; bernhardt.renata@uni-
eszterhazy.hu
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Elméleti hattér
A pedagogus szerepe
A pedagogusszerep sokféle megkdzelitésen at értelmezhetd, gondolva a feladatokra, partnervi-
szonyokra, tarsadalmi elfogadottsagra, intézményi kornyezetre €s ezek valtozasaira. N. Toth
[6] szerepdefinicidja szerint: ,, Az értékeknek, normdknak, maganak a tarsadalmi tudasnak az
athagyomanyozasa olyan szakemberek altal, akik a rdajuk bizott generacio folyamatos eléreha-
ladasat biztositjak, és ezzel kapcsolatos visszajelzéseket adnak az érintetteknek.” Az OECD
[7] ajanlasa szerint a szerepek kiilonb6z6 szinteken értelmezhetd, mégpedig a) a gyermek, b) a
csoport, ¢) az intézmény, d) a partnerek tekintetében.
Hazai felmérések (Falus [8], Bakonyi-Karcewicz [9]) alapjan a jo pedagogus: szakmai és dlta-
lanos miiveltséggel, széleskorti ismeretekkel rendelkezik, tovabba gyermekszeretet, lelkiismere-
tesség, hivatastudat, igényesség, példamutato magatartas, jo pedagogiai érzék és szuggesztivi-
tas jellemzi. Bernhardt []) korabban mar utalt arra, hogy a tanulok eredményességét tamogatni
tudja a jo pedagdgus azzal is, ha rendelkezik azon transzverzalis képességekkel mint a jo kom-
munikdcio, a probléemamegoldds, a vezetés/iranyitas kreativitas, az adekvat reagalds, az egyiitt-
miikodeésre valo alkalmassag. A pedagdgus fejleszto, oktatd €s neveld szerepe kortdl és hely-
szintd] fiiggetleniil relevans, a 21. szazadban azonban variabilis, sokrétli szerepegyiittes kiséri
a pedagdgiai munkat. A Harmer [10] altal is definialt facilitatori szerep gyakori megjelenését
igényli a kollaboracid igénye és az 6nalld tanulasi utak tdmogatésa is. Nem yjkeletii a tarsadalmi
szerepet illetd elvaras a pedagogus felé, az adminisztrativ feladatok mennyiségi és mindségi
novekedése pedig magaval hozta a hivatalnok, de a kor szellemét kdvetve az innovativ és fej-
lesztd tuddasmenedzser szerep, valamint a forrasanyag és folyamattervezé (Harden és Crosby
[11]), tovabba a tanterviro és -fejleszté szerep kialakulasat. Az intézményi mitkodésben a kol-
laborator és kooperator, a pedagogus Onreflexiojara iranyuld szakmai elvaras miatt a reflektiv
pedagogus szerepe indukalodott. Podr [12] szerint a reflektiv pedagdgus eszkdzrendszerének
fontos eleme a folyamatos dnmonitorozas €s onértékelés, a személyiségkdzponti gondolkodas,
az onfejlesztési technikak készségszintli ismerete, valamint olyan modszeregyiittesek megléte,
amelyek altal a problémak hatékonyan felismerhetdk, elemezhetdk €s megoldhatok. Az egyre
erdteljesebben megjelend tarsadalmi rétegzddés, a csalddban végbemend valtozasok miatt pe-
dig egyre inkabb sziikségessé valik a szocializdacios partneri, tandcsado és mentor szerepek
felvallalésa.
Kisn¢ Bernhardt és Kriegel [13] kutatdsaban a tanitd fogalmat metaforaanalizis segitségével
kozelitette meg, melynek segitségével az alabbi négy konceptudlis tartomanyba rendezddtek a
megadott metafordk €s magyardzataik: gondozd, neveld védelmezo (1); vezetd, iranyito, felfe-
deztetd (2); fejlesztd, alakito, formdlo (3) és éltetd elixir (4). A vizsgalat alapjan plasztikusan
kirajzolodni latszodnak a pedagdgusszerepek, hiszen az irdnyito/tervezd és a 1élekvezetd szerep
dominal, de fellelhetd az értékkozvetitd (,,megmutatja a helyes iranyt), valamint a facilitator
szerep is (tamasz, gondozd, effektiv neveld). A pedagdéguskompetenciak koziil kiemelkedd a
tanulo személyiségfejlesztése, a pedagogiai folyamat tervezése. Az alapvetd személyes kom-
petencidk a kovetkezOk: empatikus, szeretetteljes, tolerans, bizalommal teli, nagytudasu. A ne-
velés-oktatds dominanciaja szintén meghatarozhat6 a tanité fogalomszerkezet alapjan, tovabba
a metaforak a nevelés és oktatas altalanos jellemzo6it hordozzak az alabbiak szerint:

e Dbipolaris

e c¢lja/eredménye van (,,latszik a munkéja gylimolcse™)

e cgyénre szabott (,,az ismereteket gy adja at, ahogyan egy kisgyermeknek arra sziiksége

van”
e folyamatos (,,védGszarnya ala vesz, a megfelelé id6ben pedig hagyja, hogy kirepiiljenek
a biztonsagot ad6 fészekbdl”).
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Fiizi [14] hangsulyozza a pedagogusi szerepmodell fogalmat, mely a szakmai 6nmeghatarozast,
(a nevelésrol és tanitasrol szerzett tudas), a didkhoz valo viszonyt, a személyiség pedagdgusi
feladatok altal mozgositott elemeit (tudatosan vallalt, illetve tudattalanul kdvetett mintak) je-
lenti. A Trencsényi [ 15] altal tanit6é szdmara is evidencia a kordbban méar megfogalmazott stilus-
szerep-funkcié harmas egysége.

A pedagogiai kompetencia

A pedagdgiai tudas az elméleti (ismeretek=deklarativ tudés, pl. a gyermekek gondolkodasarol
vagy a modszertani megoldasokrdl szerzett ismeret), masrészt a gyakorlati tudasbol (képessé-
gek készségek, attitidok = proceduralis tudas, pl. konfliktushelyzetek megoldasa megnyugta-
tasa, IKT eszk6zok hasznalata) valamint a nézetekbdl (pl. az iskolarol, tanulasrol vallott nézet)
tevodik 0ssze (Anderson €s mtsai [16], Falus [17]). Fiizi [ 18] a tanari munka mindsége indika-
torait az alabbi tényezok alapjan foglalta dssze:

* a tanarral kapcsolatba hozhato tanuldi teljesitmény, orai aktivitast és tantargyhoz valé attitiid
ezek valtozasa;

* a tanar tanuloinak korében val6 elfogadottsag;

* a tanar ¢s az altala tartott 6rdn a diakok kozérzete.

Az alabbi (1. szamu) abra a pedagdgiai €s pszichologiai tudastartalmak szempontjabol torténd
csoportositasi lehetdséget mutat, mely Voss €s mtsai [19] adaptalasa nyoman egy ujabb szem-
pontrendszert tesz lehetdvé. .

Altalinos pedagégiai tudis
I A kbzisség L 1 Modszertani | 1. 2 Visszacsatolas, | 1.3 Adaptivitas L 4 Struktira
(oszrdly’ tudis ellendrzés, (az eltérd (az oktatasi célok
esoport) nevelési (a modszerek és értékelés osztalyokkal/ érdekében szervezett és
Jfolyamatdban pedagogiai (a tanulo csoportokkal torténd | tervezett folyamatok, a
eljarasok megtapasztalja a bandsmdd, melyben | tanitdsi 6ra komplex
adaptdldsa és fejlodését érinto ervényesil az tervezése és
variabilis visszajelzés soran esélyteremteés a megvalositasa a
alkalmazasa) adekvat reakciokat) | tarsadalmu-kulturalis | differencidlt wranyitas
sokféleséore) jegyében)
II. Az egyén (6-12 IL.1 Nevelési, fejlodési, tanulasi IL.2 A gyerekek egyéniségével kapcsolatos
éves gyermek) folyamattal kapcsolatos tudas tudas
nevelési (differencialt stratégiak és modszerek (a kiemelt figyelmet 1génylo gyermekekkel
Jfolyamatdban alkalmazdsa az optimalis tartalom igényeinek és szikségleteinek megfeleld, egyénre
kivalasztasaval és alkalmazasaval) szabott pedagogiai eljarasok alkalmazasa)
IIT. Egyéb IIT.1 A fenntarthatésig IIT. 2 A kommunikicié és II1.3 A technoldgia értése
(kizdsségi) célok elvének képviselete szakmai egyiittmiikideés (a digitalis eszkdztar, IKT
érvényesitése (a kornyezeti nevelésben (a kommunikécio kompetens hasznalGja, de
Jfolvamatdban mutatott jartassagra, a sajatossdgainak 1smerete, rendelkezik transzverzalis
kérmyezettudatossaghoz melyben a pedagogust- készsegekkel és
kapesolodo attitidok rugalmassdg, mobilitas és halozatalapi
atadasanak modja) nyitottsag jellemzi) szemléletméoddal is)

romror

1. abra A pedagbgus altalanos pedagogiai tudésa (sajat készitésti abra)

A tanitdi hivatas sordn tehat a kompetencidk és szerepekben valdo megfelelés a folyamatos fej-
16dés alapjat jelentik a rutin, tehat a modszertani repertodr bdvitése; a diverzitds tdmogatasa,
valamint a teriiletspecifikus (tanit6i) professzionalis és transzverzalis kompetenciak és a
reflektivitds mentén.

A metaforakutatas jelentosége a pedagogiai fogalmak vonatkozasaban

A pedagodgiai kutatdsok kvalitativ modszertandban nemzetkozi és hazai viszonylatban is nagy
multra tekint vissza a metaforaanalizis lehetdsége. Lakoff €s Johnson [20] szerint a metaforak
sokkal tobbet jelentenek, mint nyelvi mintakat: a metaforaknak lehetdségiik van a gondolkodas
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strukturdjanak kifejezésére. Munkajuk alapozta meg és 0sztondzte tovabbgondolasra azon ku-
tatokat is, akik a metaforakban rejld lehetdsége kutatasmetodologiai szempontbol is relevans-
nak vélték. Oxford és munkatarsai [21] értelmezésében a metafora "magaban foglalja egy is-
merds targy vagy esemény fogalmi eszkozként vald alkalmazésat egy Osszetettebb targy vagy
helyzet jellemzoinek megvilagitasara". A metafora két eltérd fogalom kozti hasonlosag feltara-
sara képes, mely sziikséges a vilagban valé gondolkodasunk soran (Kovecses [22], Feldman
Narayanan [23]), valamint ,,a metaforizalas a mély rétegekbe torténd leszallast, majd az ott
tapasztaltakkal a felsd szintre valo visszatérést jelenti” valamint ,,a metaforizalads a mély réte-
gekbe torténd leszallast, majd az ott tapasztaltakkal (Vamos [24]. A neveléstudomanyi kutata-
sokban elsdsorban az iskola, a tanar, a tanulo, a tanulds és tanitas fogalmi koncepcioit tarjak
fel, annak érdekében, hogy a kdznevelés szerepldinek €s a tanulasi folyamat iranti elkotelezo-
dést komplex formaban értelmezi (Oxford et al. [25], Saban et al. [26], Vamos [27]). Tovabba
szamos specialis pedagdgiai fogalomra utalo vizsgalat is betekintést nyujtott a nézetek és véle-
mények mélyebb rétegeibe, a metaforak altali analizis segitségével. A tanulds fogalma a nem-
zetkdzi €és hazai kutatasok egyik legnépszeriibb célfogalmaként keriil elemzésre a szakirodalmi
attekintés soran (Vamos [28], Dudas [29], Farell [30], Lawley — Tompkins [31] , Simsek [32],
Bernhardt, Molnar — Furcsa [33]). Az idegennyelvhez ¢és tanitdsdhoz kotddd nézetek kapcsan
Trentinné [34] a kétnyelvii tanar, Bernhardt és Furcsa [35] az idegennyelv kifejezésre iranyulo
nézeteket tarta fel metafordk segitségével. Tekintettel arra, hogy a metaforakutatasokra vonat-
kozo korabbi vizsgélatok eredményei tobb alkalommal is bemutatasra keriiltek a szerz6 altal,
ezért jelen tanulmany az elméleti €s egyéb empirikus vizsgélati eredményekre kevésbé fokuszal
Kisné Bernhardt [36], Bernhardt, Molnar — Furcsa [37], Kisné Bernhardt — Furcsa [38] Kisné
Bernhardt — Kriegel [39], Bernhardt [40]).

A vizsgalati cél, modszertan és minta
A kutatas fokusza a tanit6 szakos hallgatok szubjektiv nézete és felfogésa a tanitoi szereprél, a
palya iranti jovOképrdl a gyakorlati tapasztalatok tekintetében. A vizsgalat eredményei egy
atfogo, a triangulacid elvét képviseld, intézményi céllal késziilt. kutatas egy részét képezik,
melynek modszereiként irasbeli ankét (online kérddiv), interju és metaforaanalizis keriiltek al-
kalmazasra.
Jelen tanulmanyban a kutatasi célnak relevans kvantitativ modszerként végzett kérddives vizs-
galat egyes adatai ¢s az ezekkel Osszefiiggést mutatd kvalitativ metaforakutatas keriilnek be-
mutatasra. A modszervalasztast indokolta a komplexitas elve, mivel a survey-technika, mint
kvantitativ kutatds, a szamszer(i adatokkal alatdmasztott eredmények segitségével igazolja az
eldzetes kérdéseket és hipotéziseket egzakt modon, viszont nem kindl modot a problémaék, az
emberi viselkedés megértéséhez [41]. A kutatasi téma iranya miatt a vélemények, attitiidok,
nézetek is jelentds szerepet kapnak, melynek osszegytiijtésére és elemzésére a metaforaanalizis,
mint mindségi mddszer kifejezetten alkalmas, hiszen az induktiv megkozelités, a rugalmassag
¢s a reflexivitas egyarant eldtérbe kertiilhet.
A kutatas folyamataban az eszk6zok kitoltése online mddon tortént. A kérddiv adatainak in-
terpretalasara leird statisztikai vizsgalatok alapjan keril sor. A metaforaanalizis folyamataban
a célfogalomhoz (tanitd) rendelt metaforak kodolasa, konceptualis kategorizalasa tortént, az
egyes kategoridk tovabbi altartomanyokra bontasaval, majd az egyes tartomanyok elnevezésé-
vel, azaz a forrasfogalmak kialakitdsaval. Az elemzés nem csupan az adott metafora, hanem
elsésorban a metaforakhoz tarsitott magyarazatok alapjan tortént, ennek eredményeként kertil-
tek meghatdrozasra a végso forrasfogalmak is (v6. Vamos [42]).
A metafora kutatasi perspektivaban az alabbiak szerint modot ad arra, hogy:

e az informacidfeldolgozast befolyasolja;
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e az implicit tudas megbizhatova és hozzaférhetéve valjon;

e amegértés és a tudas reprezentacioiként jelenjen meg;

e az automatikus cselekvés példaiként funkcionaljon;

e tlikrozze a tarsadalmi és kulturalis folyamatokat.
A kutatasi kérdésem arra vonatkozik, hogy a tanitdjeloltek miként 1atjak sajat tanitoi szerepii-
ket, illetve a fejlodés lehetdségét, valamint milyen palyaképpel tekintenek a hivatasuk felé?
Feltételezésem szerint a tanité szakos hallgatok szerepértelmezésében megjelennek a tarsa-
dalmi elvarasok, az altalanos vélekedés a tanitéi szereprél, mely a nevelés és fejlesztés domi-
nancidjat is mutatjak. Tovabbi feltételezésem alapjan a tanitéi palya iranti motivacio €s a pa-
lyakép variabilis a hallgatok korében.
Kutatasi mintaként az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Jaszberényi Campus nappali €s
levelezo szakos (N=31) hallgato jelentik, mely egyrészt pilotkutatasként értelmezhetd, masrészt
az intézményben folyd tanitoképzés szamara jelent reflektiv jellegli visszajelzést. A kitoltok
demografiai- és hattéradatainak értelmében a hallgatok kozott minddssze 1 férfi és 30 nd sze-
repelt, 80% levelezd és 20% nappali tagozatosként. A hallgatok 90%-a 6nbevalldsa alapjan mar
rendelkezik gyakorlattal, csupan 10%-uk vallotta tapasztalatlannak magat. A levelezd hallgatok
feliilreprezentaltsaga okan az ¢életkori tényezdk szortak. Az alabbi dbra szerint 20-25 év kozotti
a tanitojeldltek 33,3%,-a, 36 év felett 37,5%-a, 26-30 év kozott pedig 20,8%-a volt az adatfel-
vétel iddszakaban.

@® 1719
® 20-25
26-30
® 2135
@ 36 felett

2. abra A kitoltok életkori jellemzdi

Kutatasi eredmények
Metaforahalo-és analizis a ’tanito’ fogalmi megkozelités érdekében
A metaforakutatas sordn lehetdség nyilt a tanitojeldltek nézeteinek megismerésére, azon tapasz-
talatok €s ¢lmények tudatalatti feltarasara, mely a tanitdval kapcsolatban kialakultak korabbi
¢letiik és a képzés sordn. Amint a 3. abra mutatja, ’tanitd’ célfogalomhoz harom forrasfogalmat
tudtunk kialakitani, mégpedig a NEVELO, VEZETO, FEJILESZTO konceptualis tartoméanyo-
kat. A kodolasok eredményeként a masodik szintli kategorizalds soran tovabbi ,,utak” kialaki-
tasara is lehetdség nyilt, igy a Nevelo forrasfogalmat a gondozo/védelmezd/éltetd alcsoportokra
bontottuk. A 6 tartomany gondozo forrasfogalméahoz tarsitottuk azon nézeteket, melyek a ta-
nitoi szerep kapcsan a gyermek iranti odaaadast, tamogatast és gondoskodast emelik ki, mint
példaul az alabbi metaforak:
,,A tanito olyan, mint

- egy karo, mert tartja az értékes noveényt.

- anap, mert 6 az osztaly kézpontja.”
A védelmezo kategoria fogalmai alapjan a tanito védi és feltétel nélkiil szereti a didkokat, mivel:
,,A tanito olyan, mint
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- egy potanya, mert a gyermeket neveli, szereti és elfogadja.
- egy masodik anya, mert a gyerekek a napot az iskolaban veliik toltik és a csillogo sze-
mek, olelo kezek mindent elmondanak roluk!”

Az élteto forrasfogalom utal azokra a véleményekre, melyek szerint a tanitd nélkiilozhetetlen a
gyermek életében.

,,A tanito olyan, mint

- egy tiindérkeresztanya, mert mindent varazsiitésre megold és darad beldle a szeretet.
A VEZETO forrasfogalmahoz tartoznak a klasszikus tanitoi szerepre vonatkozo nézet, mely a
pedagogus vezetd személyiségét ¢€s a kapcsolat jelentdségét hangsulyozza. Két
altartomanyaban szintén a korabbi kutatasok leggyakoribb metaforait talaljuk, mint a ldmpas
vagy az iranyti kifejezéseket. ,, 4 tanito olyan, mint a lampas, mert utat mutat.” ,, A tanito olyan,
mint az iranyti, mert nélkiile céltalanul bolyongnank.”
Az osszekoto szerepet a hid metafora egyértelmiien szimbolizalja az oktatas kétiranyu, bipola-
ris, de egyben a jovo felé utat mutaté jellegére is utalva.
A harmadik fétartoméany a FEJLESZTO szerepet helyezi fokuszba, melynek a tudas birtoklasa
¢és az ismeret kozvetitése rendelddik ala pedagogusi kompetenciaként. Nagyon érdekes a két
metafora kiilonbsége, mely az informécidohordozok kozti eltérésben mutatkozik meg (nyomta-
tott vs. elektronikai), és melyek magyarazata mégis sz6 szerint azonos volt.

., A tanito olyan, mint a lexikon/szamitogép/, mert mindent tudnia kell.”
Osszességében a kutatis hasonld eredményt mutat a tanitd és tanar fogalma kapcsan végzett
korabbi metaforaanalizekhez (v6. Kisné Bernhardt-Kriegel [43], Szant6 [44], Vamos [45]) és
egyértelmiien kirajzolja a pedagogus szerepeit.

konceptualis tartomany alkonceptualis tartomany | metafora
NEVELO gondozo gyémant, jobarat, kertész,
nap, kar6, menedék
védelmezd anya, masodik anya, potanya,
potsziilo,
élteto csoda, tiindérkeresztanya,
katicabogar, példakép
VEZETO irdnyito lampas (2), iranyti
osszekoto hid
FEJLESZTO ismerethordozo-és dtado szamitogép, lexikon

3. abra A ’tanitd’ fogalom konceptudlis tartomanyai és metaforai

Szerep, palya-és jovokép a kérdoives vizsgalat alapjan

A tanitorol alkotott nézet tudatalatti és tudatos vonatkozasait megjelenité metaforavizsgalatot
leginkabb az az informacio erdsitette meg a kérddiv kérdés koziil, mely a tanito legfontosabb
tulajdonsagaira vonatkozott az adatk6z16k véalaszaiban. A zart, tobbszords feleletvalasztas so-
ran Ballér [46] alapjan keriiltek felsoroldsra a kedvelt pedagdgusokra jellemz6 tulajdonsagok,
melyekbdl harmat kellett a kitoltoknek megjeldlnitik. Az 1. abra alapjan jol lathat6, hogy feliil-
reprezentalt a gyermekszeretet (66,7%), majd hasonl6 ardnyban tartjak fontosnak a pedagdgiai
érzek (45,8%), valamint a szakmai és altaldnos miveltség (41,7%) jellemvonasait. A feltétel
nélkiili elfogadés, hivatastudat, példamutatd magatartés, lelkiismeretesség €s hitelesség a tani-
tojeldltek 15-25% szerint 1ényeges, €s kevésbé tartjak szem el6tt azt, hogy egy pedagogus, igé-
nyes, deriis vagy akar szuggesztiv személyiség legyen (2-4%). Meglepd lehet, hogy az empatiat
csupan 16,7% tartotta voksolasra érdemesnek, am ez talan azzal is magyarazato, hogy a gyer-
mekszeretetre alapvetden egy empatikus személyiség lehet alkalmas.
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+ szakmai és altalanos miveltség
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4. 4bra Melyik az a harom legfontosabb tulajdonsag, amelyek On szerint az idealis tanitot
jellemzik?

A hallgatok arrol is tudtak nyilatkozni, hogy sajat fejlodésiiket mely teriileteken tapasztaltak
leginkabb a tanitoképzés sordn, igy a kérddivben megadott készség-€s képességlistarol (N=18)
az alabbi valasztasok sziilettek (2. abra).
37,5%: az egyes nyelvhasznalati tevékenységekkel 6sszefiiggd szaktudomanyos (nyelvészeti,
kommunikacids, irodalmi stb.) tuddsa; dontési képességek (konstruktiv helyzetalakitas; kreativ
konfliktusmegoldés)

29,2%: szervezdkészség: figyelemmegosztas; onfegyelem; tliroképesség
25%: helyzetfelismer6- és elemz6 képesség

16%: empitia

1 12,5%: az egyes nyelvhasznalati tevékenységek tekintetében a
tanuldsiranyitdsi algoritmusok ismerete; verbdlis képességek;
figyelemkoncentracio; nevelési stilus

——— 8,3%: targyilagossagra valo hajlandosag
5% alart: magatartds; modorossag;
metakommunikativ képesség; humorérzék; ironia- és
agressziomentesség

5. abra Az alabbi jellemzok koziil melyekben tapasztalt leginkabb a képzés altal eldidézett
fejlédést onmagan?

A hallgatoi onreflexiok, illetve az altaluk megjeldlt fejlddési mutatok szerint tulajdonképpen
hét nagyobb kategdridban lehet az egyes képesség-¢és készségteriileteket meghatarozni. A jeldl-
tek kevesebb, mint harmada eléremutatast a szaktudomanyos tudas és a dontési képesség terén
tapasztalt, de a szervezés, figyelemmegosztas, onfegyelem ¢és tlir6képesség terén is csaknem
30% érezte a pozitiv fejlodést. Kicsit kevesebben (25%) vallottak, hogy a helyzetfelismerésben
1s er6sodott. A hallgatok alacsony aranyban jelolték az empatia (16%), a verbalis képességek,
nevelési stilus és figyelemkoncentracio, valamint tanuldsiranyitasi algoritmusokban valo ké-
pességvaltozast  (12,5%), tovabba  elenyész0 a  targyilagossag,  magatartds,
metakommunikativitas, humorérzék és ironiamentesség teriiletén megjelend fejlodés lehetd-
sége.

A kérddivben tudatosan nem keriilt alkalmazasra a pedagdgiai képességek kategorizalasa ko-
rabbi szakirodalmi forrasok szerinti kategorizalasa (vo. Falus, [47]) mégis érdemes Gsszevetni
Sallai [48] ismert csoportositasaval. Amennyiben az egyes készség-és képességteriiletek kuta-
tasi adatibol kialakitott kategoridkat alapul vessziik, nagyon jol észrevehetd a parhuzam a két-
féle szempontrendszer alapjan.
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Sallai kategorizalasa Jelen kutatas adataibdl kialakitott kategériak

1. kommunikécios ligyesség <——— 1. az egves nyelvhaszndlati tevékenységekkel
dsszefiiged szaktudomanyos tuddsa; dontési
képességek

2. gazdag és rugalmas —— 2. szervezdkészség, figyelemmegoszids,
viselkedésrepertoar onfegyelem; tirdképesség

3. gyors helyzetfelismerés <——= 3. helyzetfelismerd- és elemzé képesség

4. egyiittmikodes igénye és o~—— 4. empdfia és
képessége 5. figvelemkoncentrdcio, nevelési stilus

5. erbszakmentesség, ¢~ 6. targyilagossdgra vald hajlandésag;
kreativitas metakommunikativ képesség; humorérzék; irénia-

és agressziomentesség

6. abra A pedagogiai képességek rendszerének Osszehasonlitasa Sallai [] és a jelen kutatas
szerint

Lényeges azon folyamat is, mely szerint a tanitdjeldltek pedagogusi szereprél alkotott nézetei
elsésorban sajat tanuloi tapasztalataik hatasara alakulnak ki (Calderhead — Robson [49]), majd
ez sajat tanitdi tapasztalataik alapjan méddosul. Ezért is 1ényeges ezen adatoknak a kdvetése,
hiszen a képzés soran a reflektivités fejlesztése azért is elsddleges, hogy a hallgatok sajat tanu-
loképiiket modositani tudjak, igy ezzel egyiitt a sajat tanitoi képiikon is képesek legyenek val-
toztatni. Ehhez nem csak a tandri-tanuldi szerepek elméleti megkozelitéseivel kell megismer-
kedniiik, de gyakorlati tapasztalatokra is sziikséges szert tenniiik. A kdvetkezokben a kutatasi
kérdés azon részéhez kapcsolddd eredmények keriilnek elemzésre, melyek a tanitdi hivatés
iranti motivaciot és a palya irani elkotelezddést, jovokeépet vizsgalja. A 4. éves tanito hallgatok
esetében jellemzd az, hogy a praxisban eltdltott 1d6 és tapasztalat alapjan egyre differencialtab-
ban mutatja az elkotelezddést mutatnak a tanitas €s a tanitoi palya irdnt.

A motivacidt szazalékos adatokkal (10-100%) jelolték a kitdltdk, mely alapjan a szakmai iranti
motivacio 100%-os jeldlése kisse visszaesett a 90%-ban térténd tdmogatottsag irdnyaba a gya-
korlati képzésnek kdszonhetden (gyakorlat elétt: N=11/100% és N=0/90% vs. gyakorlat utan
N=7/100% ¢s N=5/90%), tehat 0sszességében a palya irdnti motivacid erdsddése nem mutat-
kozik meg (4. dbra). A minta egészénél kirajzolodik a motivacio jelolésének szortsaga és val-
tozésa, ugyanakkor 0sszességében azonos aranyban érezték motivaltnak magukat a hallgatok a
gyakorlat eldtt és utan is. Amennyiben a motivaltsag 50-100%-os aranyat szamositjuk a didkok
szamara vonatkoztatva, abban az esetben azonos létszamba tartozé hallgatoi csoportot kapunk
(gyakorlat el6tt: N=20, gyakorlat utain N=20).
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a gyakorlati képzés eldtt a gyakorlati képzés utan

7. ébra A tanit6i palya iranti motivacio a gyakorlati képzés tekintetében

Egy képzointézmény szamara mindig visszajelzést jelent a képzést elhagyo hallgatok 1étszama.
Jelen kutatdsban is tovabbgondolasra ad lehetdséget az az adat, mely arra utal, hogy vajon mi-
lyen aranyban fordult el6 a hallgatok korében a tanitd szak elhagyasanak gondolata. A kérdo-
ivben erre a kérdésre 45,8% vallotta, hogy a képzés 4 éve alatt felmeriilt benne, hogy esetleg
abbahagyja a tanit6 szakot. Indoklasként az alabbi vélemények ismerhet6k meg pro és kontra,
melyek a képzés sajatossaga (,,talterheltség, stressz” vs. ,,j6 hely”), a személyes kompetenciak
(,,kovetelmények és matekvizsga” vs. ,,a tanitasban taldlom meg magam” és az élethelyzet
(,,nem tudok megfelelni mindennek™ vs. ,,segitenek a pedagdgusok™) egyes aspektusait tarjak
fel.

Felmeriilt Nem meriilt fel
NE Vl'\/(‘K’u'aMF [ADNI
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ill(uh\ slressz :
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8. abra A képzés feladasanak gondolata

A kitoltok kozott dominans a levelezd tagozatos hallgatdk aranya, akik koziil legtobben mar
rendelkeznek iskolai tapasztalattal (jellemzden pedagogiai asszisztensként), igy a kovetkezo két
kérdést kompetens modon tudtak megvalaszolni. Els6ként azon vélemények lathatok, melyek
megvilagitjak, hogy milyen tényezok jatszanak szerepet a palyan maradas soran (7. abra). A
zart kérdés soran 7 szempontot értékeltek a hallgatok, mégpedig a ’leginkdbb palyan tarthatna’
¢és ’legkevésbé palyan tarthatna’ nézetek alapjan. A kérdés sajatossaga, hogy tulajdonképpen
ugyanazon kérdés egyben ellendrzo kérdésként is szolgalhat. A 4. éves tanitok szerint egyértel-
miien a gyermekszeretet a legerdsebb tényezo a palya iranyaban (N=14), de fontos szamukra a
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tudas atadasanak orome (N=5) is. Felmeriilt az anyagi viszonyok szerepe (N==8), hiszen harma-
dik aspektusként jelolték az anyagi megbecsiilés jelentdségét. A szabadidé (N=3) és a kreativi-
tas (N=1) lehetdsége nem szamottevo a palyan maradas tekintetében.

B - megajulasi lehetdseg M - kreativitas - gyermekszeretet, vi... M - fejlddési, eldrelépési. .

B - = tudas stadasanak srome M - szabadidd M - anyagi megbecsilés

Lk I.JJL

leginkabb a palyan tarthatna legkevésbeé tarthatna a palyan
9. é&bra a palya iranti elkdtelezOdés, a palyan maradas tényezoi

Hasonlo6 koncepcio, de differencialtabb szempontozast mutat az alabbi (7. abra), mivel a palya-
orientacid és palyan maradas kérdésénél arra is valaszt adtak a hallgatok, hogy mely tényezok
tantorithatnak el a palyarol véleményiik szerint. Az el6z0 kérdéshez hasonloan a skala polusain
a ’leginkdbb eltantoritana’ és ’legkevésbé tantoritana el’ valaszlehetdségek tették lehetdvé a
dontést az egyes szempontokhoz rendelve.

Hat eltéré szempont képezte a lehetdségeket az alabbiak szerint: fizetés, feleldsség, adminiszt-
racios teher, érzelmi teher, egyéb allaslehetdség, alacsony tarsadalmi megbecsiiltség. A poten-
cidlis palyaelhagyas legfébb okat az alacsony fizetés jelenti (N=20), emellett az érzelmi meg-
terheléstdl (N=7) is tartanak a hallgatok, és alulreprezentalt egy esetleges 0 allas vagy éppen a
tarsadalmi megbecsiilés hianya. A skala masik oldalat tekintve legkevésbé jatszik szerepet a
palya elhagydsaban egy masik allas lehetdsége, a til nagy felel0sség és az adminisztracido meny-
nyisége (6. abra).

B - nem elegendd fizetés M - t0l nagy feleldsség » sok adminiszfracios tevékenység

B - érzelmi megterheltség M - egyéb allaslehetdség M -+ kevés tarsadalmi megbecsiltség

. Bl

leginkabb eltantoritana legkeveéshé tantoritana el
10. 4bra A tanit6i palya elhagyasanak motivumai

A képzés befejezése utan kezdddik tulajdonképpen a pedagoguspalya ,,bevezetd” szakasza,
ezért Iényeges annak feltarasa is, miként vélekednek a palyara 1épésrol a 4. éves tanitok.

A diploma megszerzése utan onbevallasuk alapjan 58%-uk szeretne elhelyezkedni tanitoként,
29% még bizonytalan a kérdésben és 12% nem kivan tanitani egyaltalan.
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Részletesebb adatokat szolgaltat az alabbi dbra (8. abra), mely 0sszességében hasonld adatot
szolgaltat arrdl, hogy csaknem 60 % a pedagdguspalyat tervezi jovendo hivatasként, viszont
mas szintéren (7,1% 6vodapedagdgusként, 28,6% pedig kdzépiskolai tanarként szeretne inkabb
dolgozni). 21,4% szamara fontos, hogy csak bizonyos tantargyakat tanitson, ez sziikséges lenne
a tanitoi munka vallalasdhoz (a képzésben teljesitett és tantargyakat érintd sikerességet, mod-
szertani adaptivitas a kérddiv egyéb kérdései vilagitjak meg, mely eredmények szintén publi-
kalas alatt allnak). A napkoziben valé munkat csupan 7,1% tartja elképzelhetdnek. Ellendrzd
kérdésként alatdmasztja az el6z6ekben bemutatott eredményt (7. dbra) az az adat is, mely sze-
rint 14,3% nem kivan elhelyezkedni a palyan.

@ S:zeretne a pedagoguspalyan maradni..
@ Szeretne a pedagoguspalyan maradni. ..
@ Szeretne a pedagoguspalyan maradni

@ Szeretne a tanitoként elhelyezkedni, d. . @ Akkor szeretnék tanitani, ha anyagi

@ Szeretne napkozis tanité lenni biztonsagot nydijtana.

@ Nem szeretne pedagdgus lenni. @ Szeretnék mas szakmat is kitanulni, de
® Szeretnék pedagogus lenni, a bérrend. .. gondolkozom rajta, hogy maradok a
@ A jelenlegi munkahelyemen dolgozom palyan

&a

28,6%

11. abra A palyan val6 elhelyezkedés valosziniisége

Utols6 eredményként a tovabbtanulas, onképzés lehetdségét vizsgaltuk, melybdl kideriilt, hogy
a hallgatok 29%-kal szemben 46%-a szeretne még tanulni és 25% bizonytalan ¢ tekintetben.
A részletes valaszok alapjan masodik miveltségteriileti képzést és tanarszakot szeretne a
tanitgjeloltek legtobbje elvégezni, foként a természettudomanyi targyak iranti érdeklddés
kitapinhat6 a valaszok alapjan, de megjelent a Neveléstudomanyi MA, a Pedagogia és és
Pszichologia szakok elvégzése is.
Osszegzés
A tanulmanyban a pedagogus szerepére €és a palyaképre vonantkozd elméleti és gyakorlati
aspektusok keriiltek bemutatdsra. Empirikus vonatkozasban egy kérddives vizsgalat és
metaforakutatds adataival igazoltuk a tanitdjeldltek nézetét a tanitoi szerep €s a palyaképiik
tekintetében. A metaforakutatds elemzése soran a hallgatok tanitdi szereppel kapcsolatos néze-
tei hasonldan a hazai protokollhoz hasonldan kertilt analizalasra (Fabian [50]). Arra a kérdésre,
hogy a tanitojeldltek miként 1atjak sajat tanitoi szerepiiket, illetve a fejlodés lehetdségét, vala-
mint milyen palyaképpel tekintenek a hivatasuk felé, az alabbi valaszokat kaptuk a metafora és
a kérddives vizsgalat segitségével:

e A tanit6 szerepét a hagyomanyos ismeretatado, fejlesztd és neveld szerepben latjak.
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e A tanitd legfobb tulajdonsagaiként a gyermekszeretet, a pedagogiai érzék, valamint a
szakmai ¢€s altalanos miiveltség dominal.
e Egyéni fejlddésiiket a képzés soran legnagyobb mértékben a szaktudomanyos tudas és
a dontési képesség, valamint a szervezés, figyelemmegosztas, dnfegyelem és tliroképes-
ség terén tapasztaltak.
e Palya iranti motivacidjuk kozel azonos aranyu a képzés folyamatdban, viszont magas
szazalékuk gondolkodott a tanulmanyok idd elétti befejezésében, abbahagyasaban (ko-
zel 50%).
e A palyaelhagyas legfobb oka az anyagi megbecsiilés hidnya lenne, viszont a palyan ma-
radok csaknem fele a tovabbtanulast is fontolgatja.
Hipotéziseimet igazoltnak tartom intézményi tekintetben, amely arra utal, hogy a tanit6 szakos
hallgatok szerepértelmezésében megjelennek a tarsadalmi elvarasok, az altalanos vélekedés a
tanitoi szereprdl, mely a nevelés és fejlesztés dominancidjat is mutatjak. Arra is bizonyitast
nyertlink, hogy a tanitoi palya irdnti motivacio és a palyakép varidbilis a hallgatok korében. Az
empirikus kutatds legfobb értéke, hogy az Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem
reflektiv modon tiikrozi.
A kutatas limitaciojat egyértelmiien a kismintan végzett adatfelvétel jelenti, mely a metaforak
mindségében és variabilitdsdban is megmutatkoztak, igy a tanitoi szerep kevésbé dominans és
ujszeri jellegét nem is hordozzak (pl. adminisztratori, differenciald, tanadcsadoi szerep), hanem
a hagyomanyos vezetdi, fejlesztdi, gondozoi szerepeket emelték ki.A kérddiv eredményei
szintén pilotjelleggel alkalmasak az adatok elemzésére és kovetkeztetések levonasara kevésbé
adnak teret. Tovabbi perspektivat és reprezentativ bizonyitasra ad lehetdséget a kutatas
komplex modszertani bdvitése, valamint a hazai tanitoképzd intézmények végzds hallgatodi
véleményének megismerése.
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Abstract

In our always-changing world, it is crucial to have up-to-date knowledge and have
all the necessary skills and abilities to allow us to learn and develop ourselves
during our lifetime. It is more important to those professionals who are working
with children and youngsters, educating them in their everyday work. In the case of
these professionals, lifelong learning is for not only maintaining up-to-date
knowledge, but also being multiplier of the lifelong learning concept in the lives of
the students.

In this study we assess the learning and self-improving opportunities of teachers,
with special emphasis on competence development. In the frame of secondary
research, the study examine the competencies developed in the teacher training
courses. Based on a questionnaire survey, the study explore the teachers’ attitudes
in terms of lifelong learning, and their opinion about the supply available in the
field of self-education. Based on the research results, the study compare the supply
of teachers’ further training options and the teachers’ demand.

Keywords
Lifelong learning, competence developement, teachers’ further trainings, adult
education

BEVEZETO

Eletiink soran folyamatosan szerziink tapasztalatokat, tesziink szert 1ij ismeretekre, tanulunk 1j
dolgokat, készségeink és kompetencidink tudattalanul is fejlddnek legtobbszor ugy, hogy észre
sem vessziik, mivel a kortilottiink 1évo vilag is folyamatos fejlddésben van. Az életen at tartd
tanulas fontossdga a mai modern, felgyorsult vilagban mar nem lehet kérdéses, hiszen ahhoz,
hogy 1épést tudjunk tartani kornyezetiink valtozasaival, elengedhetetlen az 6nképzés.

2023 a készségek europai éve melynek célja, hogy javuljon a versenyképesség, novekedjen a
munkaerépiaci részvétel, tovabba elémozduljon a tehetségek kinevelése és megtartasa. Uj len-
diiletet kivannak biztositani az élethosszig tarto tanuldsnak elérve azt, hogy az eurdpai lakossag
legalabb 60%-a minden évben vegyen részt valamilyen képzésben. (Eurdpai Bizottsag,
2023[1])

Fontos, hogy azok a személyek, akik gyerekekkel, fiatalokkal dolgoznak, mindig naprakész
tudassal rendelkezzenek, és felkésziilten végezhessék oktatodi-neveld munkéjukat egy olyan vi-
lagban, amelyik minden nap tartogat ujdonsagokat. A felndvekvo generaciok mar ebben nevel-
kednek, szamukra ez a természetes, de a szakembereknek nap, mint nap 1épést kell tartaniuk

! Boglarka Bognar-Szilard, Nemzeti Innovacios Ugyndkség Zrt., szilard.boglarka@gmail.com
2 Dr. habil Anik6é Kalman, Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem, kalman.a@eik.bme.hu,
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vele. Lépést annak érdekében, hogy le tudjak kotni a fiatalok figyelmét és hogy hitelesek ma-
radhassanak a fiatalok szemében, mint oktatok.

A tanulmanyban szekunder kutatés keretein beliil vizsgaltuk a pedagdgusok tovabbképzési le-
hetdségeinek tartalmat €s sokféleségét, kitérve arra, milyen készségeket és kompetenciakat fej-
lesztenek, valamint kérdoiv segitségével a pedagdgusok személyes véleménye alapjan felta-
rasra keriiltek ezek megitélése. A kutatas tovabbi célja annak megvizsgaldsa volt, hogy egy mai
pedagogus, aki a lifelong learning koncepcid multiplikatoraként is megjelenik a fiatal genera-
ciok életében, miként viszonyul az életen at tartd tanulashoz.

Lifelong learning

a. A lifelong learning filozo6fiaja,

A lifelong learning (LLL) azaz az ¢lethosszig tart6 tanulds Eurdpa egyetemes oktataspolitikéja
és a neveléstudomany kozos értékévé valt (Ohidy, 2006[2]). Mai értelmezés szerint az élethosz-
szig tarto tanulas elsdsorban a gazdasagi €s tarsadalmi-politikai célokat hivatott megvaldsitani.
Fo célkitlizése a demokracidra nevelés €s a humantdke fejlesztése.

A kiilonb6z6 nemzetkozi szervezetek €s az egyes nemzetek kormanya is az 0j évezred oktatas-
politikajanak lendiiletet ado stratégiaként definialta az élethosszig tartd tanulast (Coolahan,
2007[3]).

A politikai megfontoldsok és gazdasagi novekedés mellett az élethosszig tartd tanulas felé valod
elmozdulés alapvetden emberkozponti mozgalom (Coolahan, 2007[3]). A folyamatos, bolcso-
tdl a sirig valo tanulds eszménye, az egyéni é€letutakra és egyénekre helyez6dd hangsuly, ezt
tamasztja ala.

Személy szemsz0gébdl nézve, az élethosszig tartd tanulds egy dinamikus folyamat, melynek
valtozasa fiigg az ember Onszabalyoz6 és generativ tanulasra iranyulo készségeitdl és motiva-
don, 2011.[4]) Collier (2008[5]) ugy fogalmazta meg az élethosszig tart6 tanuldst, mint a for-
malis oktatast kovetd fejlodést: a tudas és készségek folyamatos fejlodése amit az emberek a
formalis oktatast kovetden tapasztalnak az €letiik soran.

A generativ modell szerint, a résztvevOkben fel kell ébreszteni az 10j, hatékonyabb tudés iranti
vagyat, ¢s megkell ismertetni veliik, hogyan tudjak ezt a vagyat, ezt a szemléletet folyamatosan
fenntartani (Grabowski, 2001[6]).

Az egész ¢€leten at tartd tanulas egyenld esélyeket biztosit az egyén szamara azaltal, hogy meg-
szlinteti a hely, az 1d6, az életkor, a tarsadalmi-gazdasagi hovatartozas, és az iskolai végzettség-
hez fiz6d0 korlatokat (Dinevski & Dinevski, 2004[7]). Emellett az egész €leten at tart6 tanulas,
ami barki szamdara barhol megvaldsuld tanulési tevékenységek sorozata, nem csak arra iranyul,
hogy az emberek 1) ismereteket és készségekre tegyenek szert; célja, hogy beillessze dket a
tarsadalomba, és a tarsadalomi atalakulds részéve tegye Oket (Jarvis, 2009[8]; Demiralay &
Karadeniz, 2008[9]; Demirel, 2009[10])

b. A lifelong learning az Eurdpai Unidban

1967-ben Philip H. Coombs altal megallapitott oktatasi valsagra (Coombs, 1969[11]) adott
nemzetkodzi valaszként dolgoztak ki a lifelong learning koncepciot. 1996-ban, az élethosszig
tartd tanulds eurdpai éve Ota a szemlélet és a program a modern id6k tarsadalmi, politikai és
gazdasagi valtozasaira adhat6 legjobb valasznak szamit Europaban.

Az Eurépa Tanacs 2000-ben a lisszaboni iilésen kovetkezd stratégiai célt fogalmazta meg:
,2010-re Eurdpa legyen a vilag legversenyképesebb ¢€s legdinamikusabb tudasalapt gazdasaga,
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amely képes fenntarthat6 gazdasagi ndvekedés elérésére, egyre tobb és jobb munkalehetdség,
nagyobb tarsadalmi kohézié megteremtésére”® (KSH 2004[12]).
A 2010-ben az Eurdpai Unid Osszes tagallama altal elfogadott Eurdépa 2020 [13] stratégia a
kovetkezd harom, egymast kdlesondsen megerdsito prioritast fogalmazott meg, mint az eurdpai
novekedés alapjat:

o Intelligens ndvekedés: tuddson és innovacion alapuld gazdasag kialakitasa

e Fenntarthatd6 novekedés: erdforras-hatékonyabb, kdrnyezetbaratabb és versenyképe-

sebb gazdasag
e Inkluziv ndvekedés: magas foglalkoztatds, valamint szocialis €s teriileti kohézi6 jelle-
mezte gazdasag kialakitdsanak 6sztonzése.

A prioritasokbol kiérezheté a humantoke fejlesztésének fontossaga, azaz a tanitas, oktatas, fej-
lesztés. A folyamatos technoldgiai fejlodés is sziikségszerivé teszi a gazdasag atalakulasaval
jar6 szakmavaltast, a képzésekbe torténd tobbszori bekapcesolddast, a rendszeres tovabbképze-
seken vald részvételt. Ebben a megkozelitésben a huménerdforrasnak alkalmazkodnia kell a
gazdasag altal megkdvetelt valtozo igényekhez, s ennek a valtozo igénynek a kiszolgalasat biz-
tositja az egyén egész életen at tarto tanulasa.
Europa 2024-ig tart6é idészakaban célul tiizték ki a digitalis kompetenciak még fokozottabb
fejlesztését (European Comission, 2020[14]), hiszen a 2020-as év soran a COVID-19 virus
okozta pandémia egyértelmiivé tette, hogy a digitalis oktatdsnak nem csak a tovabbképzések és
a nem formadlis oktatas teriiletén van létjogosultsaga, hanem az iskolarendszerti, formalis okta-
tasnak is képesnek kell lenni a digitalis megoldasok alkalmazésara. Az elmult egy €év azt is
egyértelmiivé tette, hogy mar a gyerekeket is fel kell késziteni arra, hogy 6ndlloan, digitalis
kortiilmények kozott is tudjanak tanulni (Walters, 2021[15]). Ehhez azonban sziikség van a pe-
dagdgusokra is, akik jelen helyzetben kétségkiviil nagy kihivasok elé lettek allitva.

C. A lifelong learning az oktatasban

A tanulas megtanulasa az oktataspolitika egyik kozponti kérdésévé valik, hiszen a lifelong
learning koncepcidban a tanulas nem ér véget az iskolapadbol valo kikeriiléssel, hanem tovabb
folytatodik mas keretek kozott. A cél az lenne, hogy a kdzoktatasbol olyan 6nallo tanuldk ke-
riiljenek ki, akik rendelkeznek a megfeleld magabiztossaggal és kompetenciakkal melyek lehe-
tove teszik szamukra az egész €leten at tartd tanulas lehetdségét (Coolahan, 2007[3]).

A tanulést elsésorban formadlis keretek kozott értelmezziik, &m a lifelong learning esetében do-
minansan nem a formalis tanulast kell érteni, hanem a kultara €s az emberi ¢élet ujszert kapcso-
latat. A kultara ebben a felfogasban tobb, mint értékmegdrzés, joval inkabb a felndttkori szoci-
alizacid folytonossaganak lehetdsége, mely segit eligazodni a mindennapokban. Az egész ¢le-
ten at tartod tanulas koncepcidja azt feltételezi, hogy az ember a formalis oktatési struktirabol
kilépve sem fejezi be az élete soran sziikséges tudds megszerzését, hanem az kiilonféle nem
formalis és informalis keretek kozott az élete végéig folytatodik. Az oktataspolitikara Dr. Far-
kas Eva (2013[16]) szerint ez kétféle kovetkezménye van:

1. A jelenlegi elfogadott oktatdsi rendszer — vilagos 1épcsdi az altalanos iskolatdl a poszt-
gradualis képzésig — idejétmult, mivel az egész €leten at tartd tanulds szemszdgébdl
kozelitve az oktatas kiilonb6z6 fokozatai egymast metsz6 utak haldzataként jelenik
meg. A koncepcio feltételezi, hogy az embereknek nem csak linearis elérehaladasra van
lehetdsége és ezzel egylitt igénye, hanem a kiilonb6zd tanulasi forméak kozotti rugalmas
atjarasi lehetéségekre egyarant.

3 KSH, 2004 p. 5
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2. Tobbszoros belépési pontot kell biztositani az oktatas kiilonb6zo szintjeire, meg kell
teremteni a lehetdséget a nem formalis és informalis keretek kozott elsajatitott ismere-
tek beszamitasat a formalis oktatasi keretekbe. Ezt tdmasztja ald a munkaerépiac arra
iranyul6 valtozasa, miszerint egyre kevésbé a formalis oktatds keretei kozott megszer-
zett szakmai tudas bir jelentdséggel, sokkal inkabb a munkavégzéshez sziikséges kulcs-
kompetencidk elsajatitasara.

Ahhoz, hogy megalapozzuk a felndttek oktatasat, s lehetévé valjon mindenki szamara az egész
¢leten at tartd tanulas, a gyermekeknek el kell sajatitaniuk a tanulds tanuldsat. Harangi
(2011[17]) szerint* , egyre inkabb uralkodova valik az a nézet és gyakorlat, hogy az iskolaknak
mar kora gyermekkortol kezd6déen olyanoknak kell lenniiik, hogy ott a gyermekek jol érezzék
magukat, ahol az dnbecstilés jolesO érzését €s az ismeretszerzes kellemes izgalmat tapasztalhat-
jék. Az iskola ugyanis csak akkor t6lti be igazan feladatat — allapitja meg az OECD 2000 jelen-
tés —, ha bels6 motivaciotol és az dnaktivitastol inspiralva, a gyermekekben és fiatalokban mar
ebben a korban kifejlédik a tanulas megtanulasanak készsége, az alkotds valamilyen 6rome.”
Az oktatasi intézményeknek olyan moddszereket, munkaformakat, eszkdzoket kell az oktatas
részeként bevezetni, melyek eldsegitik a konstruktiv, kooperativ modszerek alkalmazasat, fej-
lesztik a problémamegoldé képességet, €s eldsegitik a tapasztalati tanulast. (Kalman, 2018[18])
Ezek alapjan elmondhatd, hogy abban, hogy a lifelong learning minden ember életében aktivan
jelen legyen, az iskolaknak és koztiik a pedagogusoknak is nagy szerepiik van. Ebben az értel-
mezésben a pedagogus egyfajta multiplikator szerepet tolt be, hiszen a didkok sokszor allitjak
példaképiiknek egy-egy tanarukat, igy, ha 6k kelld motivacioval tudnak hatni a gyermekekre, a
gyerekek attitlidjében is megjelenik a tanulas iranti vagy, amely meghatarozza a felndttkori
tanulashoz val6 hozzaallast is. Az egész €leten 4t tart6 tanulas megalapozasahoz olyan készsé-
gek megszerzése sziikséges, mint a tanulasi és gondolkodasi technikék elsajatitasa, a tuddsme-
nedzsment ismerete, az Onkifejezésnek, az interperszondlis készségeknek tudatos birtoklasa
(Harangi, 2011[17]).

Nemcsak azért fontos tehat a pedagogusok folyamatos képzése, kompetencidik és készségeik
fejlesztése, hogy eleget tegyenek a kor oktataspolitikai és tarsadalmi elvarasainak az egész ¢€le-
ten at tartd tanuldssal, hanem hogy egyrészt naprakész tudassal rendelkezzenek gyorsan fejlodo
vilagunkban, s ezzel relevans altalanos és szakmai tudast legyenek képesek atadni a gyermekek
és fiatalok szamdra, masrészt mivel multiplikator hatdsuk miatt ezek a szakemberek egyértelmii
hatassal vannak a gyermekek ¢€s fiatalok felndttek életére, az €leten at tartd tanulashoz valo
hozzaallasukhoz.

Pedagogusok tovabbképzése

Ahogy azt az eddigiekbdl is latni lehet, a nemzetk6zi és hazai szakmai allaspontok is azt mu-
tatjak, hogy a tudéasalapu tarsadalom megteremtéséhez, a lifelong learning koncepcio elterjesz-
tés¢hez, és az ehhez sziikséges készségek €s kompetencidk elsajatitasaban a pedagdgusok kulcs-
szerepet toltenek be. Nem véletleniil fogalmaz igy az Utmutaté a pedagogusok mindsitési rend-
szeréhez 2013-ban kiadott 6. valtozata, hogy ,,A didkok iskolai teljesitményét az oktataspolitika
altal is befolyasolhato tényezok koziil elsdsorban a pedagdgusi munka mindsége hatarozza
meg. (....) Az elmult évtized nemzetkozi kutatdsi eredményei arra a kovetkeztetésre vezettek,
hogy a sikeres oktatési rendszerek kdzéppontjdban a pedagdgusok allnak.”® (Oktatéasi Hivatal,
2013[19])

4 Harangi, 2011 p. 24.
® Oktatasi Hivatal (2013) p. 6
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d. A tovabbképzési kotelezettség teljesitésének lehetdségei
A pedagdgusok élethosszig tartd tanuldsat Magyarorszagon korméanyrendelettel tdmogatjak. A
pedagogus-tovabbképzésrol, a pedagdgus-szakvizsgardl, valamint a tovabbképzésben résztve-
vok juttatasairdl és kedvezményeirdl szo6lo 277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet [20] szerint,
minden pedagogusnak az oklevele megszerzésétdl szamitott hetedik évét kovetden egészen az
55. életévéig, hét évenként tovabbképzésen kell részt vegyen.
A tovabbképzési kotelezettség teljesitése legtobb esetben a kdvetkezd két formaban valosul
meg:
e pedagbdgus-tovabbképzési program: alapitasi engedély keretében az oktatasért felelds
miniszter altal jovahagyott tovabbképzési programok
o felsdoktatdsi program: szakirdnyl tovabbképzések formdjaban biztositanak formalis
pedagoégusképzést
A pedagogusoknak a fentieken tal lehetdséglik van mas tovabbképzési programon is részt
venni, am ennek elfogadasat az intézményvezetdjiikkel kell egyeztetniiik. Az intézmény veze-
tdje sajat jogkorben donthet a 120 6ra 25%-anak egyéb, nem akkreditalt képzési korben telje-
sitett tovabbképzések beszamitasarol.
o felndttképzési programok: ide tartoznak a nyelvi képzések, és egyéb felndttképzési akk-
reditacioval rendelkezo képzések
e cgyéb nem akkreditalt képzések: onfejlesztésre iranyuld egyéb tovabbképzési progra-
mok
A felnétteket foleg tudatos tanulési céljaik motivaljak felnéttképzési programban vald részvé-
telre, melynek oka lehet maga a cselekvés és/vagy tudasvagy, a készségfejlesztés személyes
érdekl6désbol és/vagy munkaérdekbdl, a tarsasagkeresés, mig annak okai, mért nem vesznek
részt tovabbképzésen f6leg az idShidnyban és a koltségekben keresenddk. (Sinnet, 1993 idézi
Kalman, 2008[21])

Rendelkezésre allo fontosabb tovabbképzési lehetoségek

e. Pedagdgus tovabbképzések

A pedagogusok hétévenkénti tovabbképzési kotelezettségiiknek eleget tehetnek akkreditalt pe-
dagdgus tovabbképzéseken valo részvétellel. Ezek a pedagdgus-tovabbképzési programok mi-
nimum 30, maximum 120 o6ras képzések formajaban valosulnak meg. Magyarorszagon a peda-
gbogusok jelenleg tobb, mint 1300 akkreditalt Pedagogus tovabbképzés koziil valaszthatnak,
melyek listaja a https://www.oktatas.hu/pir/!IPIR_PUBLIC/publikus-felulet [22] linken érhe-
téek el. Az 0j rendszerre vald atallas miatt jelen adatbazis nehezen kereshetd ¢és adatok nem
exportalhatoak, ami miatt a 2023 jaliusel6tti rendszerbdl elérhetd képzések képezték tovabbra
is az 0sszehasonlitas alapjat. Ezek a képzések témakorok szerint 13 kategoriaba vannak rend-
Szerezve.:
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Pedagdgus tovabbképzések

Tanitds-tanulas

Intézményi nevelés-oktatds (Egészségnevelés,
Szamitastechnika, informatika

Gyodgypedagdgia, fejlesztopedagdgia

Intézményi nevelés-oktatas (Szakrendszer( oktatas)
Intézményi nevelés-oktatas (Mlvészeti nevelés)
Esélyegyenldség

Intézményi nevelés-oktatas (Ovodai nevelés)
Tehetséggondozas

Kozoktatds-iranyitas

Szervezet- és minoségfejlesztés
Mérés-értékelés

Intézményi nevelés-oktatds (Palyaorientdcio)
Intézményi nevelés-oktatas (Szabadid&-kultura)
Egyéb

Intézményi nevelés-oktatas (Kornyezeti nevelés)
Szakképzés

Nemzeti és etnikai kisebbségi nevelés-oktatas
Kozoktatas-fejlesztési tdmogatdsok

Intézményi nevelés-oktatas (Nem szakrendszer(

e 339

I 189
IEESSS——— 145
essssssm—— 116
e 100
meem—— 75
s 70

— 45

— 45

— 42

mmmm 38

26

. 21

m 15

= 13
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1. dbra Pedagogus tovabbképzések megoszlasa

400

Forrdas: https://pedakkred.oh.gov.hu/pedakkred/Catalogue/CatalogueList.aspx /23] alapjin
sajat szerkesztés (letéltve 2021. 01. 06.)

Tanulmany egyik célja, hogy megvizsgalasra keriiljenek a rendelkezésre allo képzések soran
milyen kompetenciak fejlodését célozzak a tovabbképzés szervezoi. Mivel erre vonatkoz6 adat-
tablazat nem érhetd el, igy szekunder kutatas keretében vizsgaltam meg az egyes képzések so-
ran fejleszteni kivant kompetenciakat.

f. A vizsgalat modszertana

A tovabbképzési programok sordn azokra a készségekre és kompetencidkra fokuszaltam, me-
lyek az ,,Utmutaté a pedagégusok mindsitési rendszerében a Pedagogus 1. és Pedagdgus II.
fokozatba Iépéshez” [18] kiadvanyban felsorolt 9 pedagdgus kompetencia, valamint az Eurdpai
Unio altal megfogalmazott 8 kulcskompetencia koziil keriiltek ki. A kereslet és kindlat 6ssze-
hasonlitasa érdekében sajat kutatdsom soran ezen készségek és kompetencidk fontossagara vo-
natkozo kérdésre kellett a megkérdezett pedagégusoknak is valaszolniuk. Ezek:

e Szakmai tudashoz kapcsolodo e SNI-s didkok fejlesztése, beillesz-
o Kommunikacios készség fejlesztése tése, nevelése
e Idegen nyelvli kommunikacid e Csoporttevékenységek tamogatasa
e Digitélis kompetencidk e Onreflexié
e IKT (informacids és kommunika- e Diadkok fejlédésének értékelése,
cios technologia) eszk6zok nyomon kovetése
e Alternativ/modern pedagdgiai mod- e Probléma-, konfliktusmegoldas
szerek e Személyes, szocialis kompetenciak
e Tanulés tanulasa, tanulds tdamoga- e Allampolgari kompetenciak
tasa e Vezetdi kompetenciak
e Pedagogus tevékenységek terve-
zése
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A felsorolt kompetenciak az Oktatasi Hivatal altal kezelt PEDAKKRED rendszerben megtalal-
hato leirasok alapjan keriiltek vizsgélatra. A vizsgalt tovabbképzési programok véletlenszeriien
lettek kivalasztva. A mar fentebb bemutatott témakorokon beliil, minden altémakor koziil vé-
letlenszeriien maximum 5, de ahol ez lehetséges volt, legalabb 2 képzés lett kivalasztva, és
megvizsgalva. Annak, ahol csak 2 képzést vizsgaltam az volt az oka, hogy a képzések az okta-
tott tantargy szakmai tudasanak bovitésére fokuszaltak, a leirasok alapjan tovabbi készségek és
kompetencidk fejlesztésére iranyuld szandék csak elvétve fogalmazodott meg, valamint az
altémahoz tartozé képzések szamossaga se indokolta a nagyobb mintat. Ezzel a mddszerrel az
1514 pedagbdgus tovabbképzési program koziil 168 tovabbképzési program keriilt vizsgalatra,
mely igy az Osszes képzés tobb mint 11 szazalékat teszi ki. A vizsgalt képzéseket az alabbi
tablazat foglalja 6ssze:

1. tdblazat Pedagdgus tovabbképzések kategoridinak vizsgalata

Forras: sajat kutatds

Fo téma Altéma O,SSZ?S V,l ngalt
képzés képzések
Taniigyigazgatas 5 5
Kozoktatas-iranyitas Gyermek- ¢és ifjisagvédelem 26 5
Intézményvezetdi felkészités 14 5
L Mindségbiztositas 4 4
tSézServezet- és mindseégfejlesz- Tanterv-, tananyagfejlesztés 1 1
Szakértd-, mentorfelkészités 37 5
Meérés-értékelés Tanuloi értékelés 38 5
Nemzeti és etnikai kisebbségi | Nemzeti és etnikai kisebbségi ne-
. . . , 8 5
nevelés-oktatas velés-oktatas
Gyogypedagogia, fejlesztépe- | Gyogypedagogia 17 5
dagogia Fejlesztdpedagogia 128 5
Pedagdgiai mddszerek 302 5
. , Tanulas tanulasa 18 5
Tanitas-tanulas - —
Alternativ pedagogiak 13 5
Pszichologia 6 5
Tehetséggondozas Tehetséggondozas 45 5
Integracio 20 5
Esélyegyenldség Hatranyos helyzet 45 5)
Egyenld banasmod 10 5
Iqtezmgnyl neYeles-oktatas Ovodai nevelés 70 5
(Ovodai nevelés)
Magyar nyelv és irodalom 4 2
. . , Matematika 14 2
Intézményi nevelés-oktatas Torténclem &s all Ioarsaei ]
(Szakrendszerii oktatds) orténelem és dllampolgarsagi is- | |, 9
meret
Hon- és népismeret 1 1
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Emberismeret és etika 6 2
Filozofia 1 1
Biologia 3 2
Kémia 2 2
Fizika 8 2
Angol nyelv 9 2
Foldiink és kdrnyezetiink 7 2
Enek-zene, hangszer 5 2
Tanc és drama 8 2
Mozgokép és médiaismeret 4 2
Eletvitel és gyakorlati ismeretek 3 2
Testnevelés és sport 26 2
Német nyelv 2 2
Orosz nyelv 1 1
g}:ﬁi‘gﬁ:ﬁgg:ﬁ&oﬁzﬁs) Nem szakrendszer(i oktatas 3 2
%ﬁizvfse;eﬁ EZXZE;"“WS Miivészeti nevelés 100 2
Int,é zmér}yi r}eY’elés-oktatés Pélyaorientacid 26 2
(Palyaorientacio)
igfj;;‘g?gg?ﬁf&fj) Oktatds | g abadidé-kultira 21 2
Intézményi nevelés-oktatas Egészségnevelés és mentalhigiéné | 146 5
(Egészségnevelés, mentalhigi- | Prevencid 9 2
ene) Erdszak- és konfliktuskezelés 55 2
Intézményi nevelés-oktatas Komyezetvédelem 1 1
(Kornyezeti nevelés) Ko6rnyezettudatossagra nevelés 12 2
Szémitastechnika. informatika Szamitastechnika, informatika 55 5
’ Infokommunikécios technoldgia 134 5
Szakképzés Szakképzés 9 5
Ké%oktatés-fej lesztési tamo- Kozoktatas-fejlesztési tdimogatasok | 5 5
gatdsok
Egyéb Egyéb 14 5
g. A vizsgalat eredménye

Altalanossagban megallapithato, hogy minden egyes tovabbképzési program ad a szakmai tu-
dashoz kapcsolodo ismeretanyagot, igy a vizsgalt tovabbképzési programok mindegyike kinal
az adott témakorhoz kapcsolodo relevans szaktudast. A vizsgalt tovabbképzések mindegyike
(kivéve a mar emlitett tantargy specifikus tovabbképzések) tobb készséget és kompetenciat is

fejleszt.
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Készségek és kompetencidk fejlesztésének megjelenése a pedagdgus
tovabbképzések kozott (%)

Idegen nyelvii kommunikacio

Onreflexio

SNI-s didkok fejlesztése, beillesztése, nevelése
Allampolgari kompetencik

Vezet6i kompetenciak

IKT (informécids és kommunikécios technoldgia) eszkdzok
Digitalis kompetenciak

Probléma-, konfliktusmegoldas

Didkok fejlédésének értékelése, nyomon kovetése
Kommunikacios készség fejlesztése
Alternativ/modern pedagogiai modszerek
Csoporttevékenységek tamogatasa

Személyes, szocialis kompetenciak

= 357

714

- 714
7,74
11,31
13,69
— 14,88
I 23'21
e )3 21
—— )3 2]
e )5
I 25[6
— 35 12

Tanulas tanulasa, tanulas tdmogatasa 39,29
Pedagogus tevékenységek tervezése 39,88
Szakmai tudashoz kapcsolodo 100
0 20 40 60 80 100 120

2. abra Készségek és kompetencidk a pedagdgus tovabbképzésekben
Forras: alapjan sajat szerkesztés

Az é4bra azt mutatja, hogy az Osszes vizsgalt tovabbképzés koziil az egyes készségek ¢és kom-
petencidk fejlesztése hany szazalékban jelentek meg. Jol lathatd, hogy a vizsgalt képzések alap-
jan az idegen nyelvli kommunikéci6 fejlesztése szinte alig jelenik meg, mely a nyelvtanarok
szempontjat tekintve meglehetdsen problémas. A tablazatbol lathato, hogy angol nyelvtanarok-
nak 9 db, német nyelvtanaroknak mar csak 2 tovabbképzési program all rendelkezésiikre. A
német szakos pedagoégusok még a ,,Nemzeti és etnikai kisebbségi nevelés-oktatas” témakorébol
valaszthat maguknak tovabbképzést, azonban az itt fellelhetd 9 db tovabbképzési program ko-
ziil csupén 2 foglalkozik a német kultiraval. Ez azért is probléma lehet, mivel a kozépfoka
oktatést zaro érettségi tantargyak kozott kotelezden lennie kell egy idegen nyelvnek, s a peda-
gbdgusok szamdra nem elegendd és megfeleld idegen nyelvii tovabbképzés, kihatassal lehet a
didkok sikeres érettségi vizsgdjara ¢és felsdoktatasi tanulmanyaik megkezdésére is.

Tovabbi érdekesség, hogy az allampolgari kompetencidk fejlesztése is alig-alig jelenik meg
néhany tovabbképzési programban, pedig az Eurdpai Uni6 irdanymutatasai szerint ennek a kom-
petencidnak a fejlesztése kulcsa az egyének élethosszig tartd tanulasanak.

Pozitivnak tekinthetd, hogy a tovabbképzések tobbsége hangsulyt fektet arra, hogy a pedago-
gusok tevékenységek tervezését segitsék, valamint, hogy hozzajaruljanak a tanulés tanulasdhoz
¢s tanulas tanitasahoz. Nagy aranyban jennek meg a személyes és tarsas kompetenciak fejlesz-
tése is, mely kozvetetten hozzéjarul a didkok tdrsadalomba val6 beilleszkedéséhez, a sokszinii-
ség elfogadasdhoz. Ennek a modern tarsadalomban kiemelkedd szerepe van, hiszen az internet-
nek €s a kozosségi médidnak koszonhetden egy mai fiatal olyan mértéki ,,figyelemnek” s ez
altal online bantalmazasnak van kitéve, mint par évvel ezeldtt egy kozszerepld. Ennek feldol-
gozasaban nagy szerepe van a pedagdgusoknak (1évén a fiatalok idejlik nagy részét az oktatasi
intézményben toltik), s a fiatalokkal foglalkozo6 egyéb szakembereknek, hiszen tobb olyan ese-
tet is feljegyeztek mar, mely az online bantalmazas miatt a fiatalok ongyilkossagahoz vezetett
(példaul Amanda Todd https://www.youtube.com/watch?v=eHhDtrD9ioY [24]).

Egyre tobb tovabbképzési program kinalja alternativ/modern modszertanok megismertetését,
elétérbe kerlilnek a csoporttevékenységek s ezzel egyiitt a projektfeladatok alkalmazasara ira-
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nyulo6 képzési programok is. A COVID-19 jarvany okozta digitalis oktatas ezeket a modszerta-
nokat athelyezi az online térbe, mely igy magéval hozta a digitalis készségek és kompetencidk
fejlodését mind oktatdi, mind tanuldi szinten.

Noha a tovabbképzések 11 szazalékanak vizsgalatdbol nem lehet messzemend kovetkeztetése-
ket levonni, az lathat6, hogy vannak hidnyossagok a pedagogus tovabbképzések korében. Ezt
tdmasztja ala primer kutatdsom is, mely soran vizsgaltam azt, hogy a pedagégusok szerint mely
kompetenciak fejlesztése lenne fontos, valamint azt is, hogy mi a véleményltik a jelenleg ren-
delkezésre all6 képzési palettarol.

h. Pedagogus szakvizsgés képzések

A kotelez6 hétévenkénti tovabbképzési kotelezettséget Pedagogus Szakvizsga Szakiranya To-
vabbképzés [25] keretében is teljesithetik a pedagégusok. Ebben a kategoéridban 0sszesen 534
tovabbképzés koziil valaszthatnak a pedagdgusok témakor és szervezo intézmény alapjan. Té-
makor alapjan 115 szakvizsgas tovabbképzés all a pedagogusok rendelkezésére, 31 felsdokta-
tasi intézmény tobb helyszinén, nappali, illetve levelez6 munkarendii szervezésben. 2020-ban
10 1j témaju pedagogus szakvizsgas képzést inditottak a felsdoktatasi intézmények, €s kiveze-
tésre keriilt 3 tovabbképzés, igy 2021. marciusaban frissitett adatbéazis szerint a pedagodgusok
115 kiilonbozo témat feldleld szakvizsgas tovabbképzeés koziil valaszthatnak.

Kutatdsi modszertan
A kutatds mintdjat Magyarorszagon oktatoi-neveldi munkat végzd pedagogusok képezték, fiig-
getleniil attol, hogy milyen intézménytipusban dolgoznak.

Pedagdgusok intézmények szerinti megoszlasa 2020

A\. — = Altalanos iskola

ﬁ
b Szakiskola és készségfejlesztd
‘ iskola
Szakkozépiskola
* Gimnazium

= Szakgimnazium

3. dbra Pedagogusok intézmények szerinti megoszlasa
Forras: KSH alapjan sajat szerkesztés [26] (letoltés 2021.03.25)

A KSH adatai alapjan szerkesztett diagram szerint 2020-ban oktaté-neveld tevékenységet
végzd 149.362 pedagdgus koziil 51% dolgozott altalanos iskolaban, 21% 6vodaban, 13% gim-
naziumban, 10% szakgimnaziumban, 4% szakkozépiskolaban, és csak a pedagogustarsadalom
1%-a tevékenykedett szakiskolaban és készségfejlesztd iskoldban. Az el6z6 évek tendenciait
figyelve kijelenthetd, hogy egyre kevesebb pedagogus van a tanari palyan, szamuk évrdl évre
csokkend tendenciat mutat. A tandri palyan lévOok szamanak ilyen mértékii csokkenése sok kér-
dést vet fel a jovovel kapcsolatban, ami tovabbi kutatasok témait is adhatja. A jovOben érdemes
lehet vizsgalni hogyan befolyésolja tanari palyan 1évék szamanak csokkenése a pedagdgusok
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tovabbképzésekhez vald hozzaallasat, sajat maguk fejlesztésének igényét az atszervezések ¢€s
novekvo oraterhelések tiikrében.

A pedagogusok attitiidvizsgalata

I. Kutatasi kérdések, hipotézisek

A pedagdgusok attitidje az élethosszig tartd tanulashoz vald hozzaallas kapcsan, valamint a
szamukra jelenleg elérhetd képzési kinalat megitélése, kérddives felméréssel kertil vizsgalatra.
A kérddives felmérés célja, hogy megvizsgaljam a pedagodgusok hozzaallasat az élethosszig
tartd tanulashoz, valamint, hogy valaszt kapjak arra, mi a véleménytik a jelenleg szamukra el-
érhetd tovabbképzési palettardl, kiilonos tekintettel a megszerezheté kompetencidkra. A kuta-
tasi kérdések alapjan harom hipotézis keriil megfogalmazasra, melyek a primer kutatas soran
keriilnek vizsgalatra:

H1. A pedagdgusok inkabb egyetértenek azzal, hogy a tudas alapu tarsadalom elérésének
egyik kulcskérdése az oktatas mindsége, emiatt nem csak azért jarnak tovabbképzésre, mert az
a palyan maradas zaloga.

H2. A jelenleg elérhetd pedagogus tovabbképzések — legyen az szakvizsgas, pedagogus
tovabbképzés, felndttképzés, vagy egyéb mas kompetencia fejlesztd tevékenysége — kielégitik
a pedagogusok altal timasztott igényeket.

H3. A jelenleg elérhetd pedagdgus tovabbképzések — legyen az szakvizsgas, pedagdgus
tovabbképzés, felndttképzés, vagy egyéb mas kompetencia fejleszté tevékenysége — azokat a
kompetencidkat fejlesztik, amelyekre a pedagdgusoknak sziiksége van.

J. Kérdoives felmérés

A kérdoiv soran tobbségében zart tipust kérdésekre adhatnak valaszt a megkérdezett pedago-
gusok, megadva szamukra az egyéb lehetdséget, ahova 6nélléo gondolataikat is megoszthatjak.
A kérdéiv egy Likert-skala tipust kérdéscsokrot tartalmaz, mely 1-6-ig — ahol 1 a legkevésbé
igaz, 6 a teljes mértékig igaz — terjedd skaldn méri a pedagoégusok preferenciait. A skala tuda-
tosan nem 5 1épcsds, mellyel célom, hogy a valaszadéknak mindenképp el kelljen mozdulniuk
valamelyik irdnyba, ne tudjak az ,,arany kozéputat” valasztani.

A kérdoiv egy olyan kérdést tartalmazott, melyre a pedagdgusok szabadon fogalmazhattdk meg
gondolataikat, amiben arra kértem a kit6lt6t, ossza meg velem milyen lenne a szdmadra idealis
képzés, milyen készségeket és kompetencidkat fejlesztene, és milyen témakort dlelne fel.

A kérdéiv utolso szakasza demografiai kérdéseket tartalmazott, mint példaul miodta van a tanari
palyan, milyen iskoldban tanit, vagy milyen legmagasabb iskolai végzettséggel rendelkezik.
Ezen kérdéseket azért tartottam fontosnak megkérdezni, hogy megvizsgalhassam az egyes de-
mografiai adatok tiikrében valtozik-e az ¢€lethosszig tartd tanulashoz vald hozzaallasuk, vagy
sem.

A kérddives lekérdezés soran legalabb 118 f6 pedagdgus lekérdezése volt a cél, mivel 2019-
ben a KSH adatai szerint 118.308 {6 pedagdgus (nem szdmolva az 6vodapedagdgusokat) volt
a palyan, mely igy az Osszes pedagogus 0,1%-at jelentette volna. A sikeres lekérdezésnek ko-
szOnhetden a magyar pedagdgus tarsadalom 0,14%-anak véleményét tudtam feldolgozni.

A felmérés soran a pedagdgusok egy 0sszesen 11 kérdésbol alld kérdodivet toltottek ki, mely
online, google lrlap forméjaban allt rendelkezésiikre 2021. februéar 15. és 2021. marcius 15.
kozott (1. szamua melléklet). A kérddiv egy kivételével zart kérdéseket tartalmazott, megadva a
lehetdséget a kitoltonek, hogy a rendelkezésre 4ll6 opcidkon tulmenden 6nalld valaszt is meg-
adjon. A kérddiv Magyarorszagon oktato-neveld munkat folytaté pedagogusokhoz lett eljut-
tatva s lettek felkérve arra, hogy tantestiiletiikben, oktatasi intézményiikben a kollégaiknak is
juttassak el azt. Ezzel a modszerrel az egy honap alatt 205 relevans kitoltést sikeriilt elérni.
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K. Eredmények
A primer kutatasban dsszesen 205, kiilonb6z6 intézményben és teriileten oktato-neveld tevé-
kenységet végz6 pedagogus vett részt.

Milyen tipusu iskoldban tanit?

= Ovoda

= Altalanos iskola
Szakiskola és
készségtejleszto iskola

Szakkdzeépiskola

= Gimnazium

= Szakgimnazium

4. dbra Pedagogusok intézmények szerinti megoszlasa
Forras: sajat kutatas

Noha a kutatds nem reprezentativ, a KSH 4altal kozzétett adatok megoszlasa és az aranyok a
kutatas soran is kirajzolddni latszik. A kitdltok kozott altalanos iskolaban tanité pedagdgusok
voltak a legtobben (50%), ezt kdvette a gimnazium (17%) és szakgimnazium (13%), feliil rep-
rezentativ volt a szakiskola és készségfejlesztd iskola - Szakiskola, Egységes Gyogypedagdgiai
Modszertani Intézmény (EGYMI), Pedagogiai szakszolgéalat, Kollégium, Felndttképzeés,
Nyelviskola — (12%) ezt a kategoriat koveti az 6voda (5%), majd a Szakkozépiskola (3%). Ku-
tatdsombodl az is kideriilt, hogy a megkérdezettek 95%-a csupan egy intézményben tanit, 4%-
uk kettd, mig a maradék 1% harom intézményben is végez neveld-oktatd tevékenységet.

A kérdodives felmérés soran eldszor is arra kerestiik a valaszt, hogy a kérddivet kitoltd pedagod-
gus hol szokott tovabbképzést keresni, keres-e egyaltalan.

Az eredmények azt mutattak, hogy a megkérdezettek zome nem keres, vagy az iskola igazgatoja
hivja fel a figyelmét az elvégezhetd képzésekre, vagy kollégak ajanljak szamukra. Csak a meg-
kérdezettek 20-30%-a keres kiillonféle magyar honlapokon, pedagdgus-tovabbképzési rendszer-
ben vagy a pedagogus szakvizsga szakiranyu tovabbképzési rendszerben.

A kutatas vizsgélta azt is, hogy a megkérdezett pedagégusok mi alapjan valasztanak képzést.
Az erre adott valaszok alapjan elmondhatd, hogy legtobb pedagogus a téma, valamint az alapjan
valasztja ki a képzést, hogy az azon megszerzett tudast tudja-e az iskoladban alkalmazni, s csak
kicsivel tobb mint a megkérdezettek fele dont a megszerezhetd tudas €s fejleszthetd kompeten-
ciak alapjan. A valaszadok csupan 20,5%-nak fontos a képzésért kaphato kreditérték. Ezek
alapjan mar feltételezhetd, hogy a pedagdgusok elsddlegesen a tudds megszerzése €érdekében
valasztanak tovabbképzést és nem a kotelezd kreditgyiijtés miatt.

A kutatas kovetkezd kérdése azt vizsgalta, hogy a megkérdezett pedagdogusok mely kompeten-
cia fejlesztését részesitik eldnyben. A kérdéiv kitoltdi szerint a tovabbképzések sordn az a leg-
fontosabb, hogy szakmai tudasuk gyarapodjon (83%). Ezt koveti a digitalis kompetencia fejlo-
dése, mely a COVID-19 okozta pandémia miatt keriilhetett ennyire el6térbe, hiszen a pedago-
gusoknak ¢és didkoknak szinte egyik pillanatrol a masikra kellett tavolléti, digitalis oktatasra
atallniuk. Nagyobb csoportot - a valaszadok kozel fele - képez azon pedagogusok kore, akik a
digitalis oktatas (101), az alternativ/imodern pedagogiai moédszerek (96), a tanulas tanulésa ta-
nulds tamogatasa (93), a probléma és konfliktusmegoldés (83), az IKT eszk6zok hasznélata
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(80), és az SNI-s didkok fejlesztése, beillesztése (69) kompetencidk fejlodését emelte ki priori-
tasnak. A kovetkez6 csoportot a megkérdezett pedagdogusok 10-20%-a vélte fontosnak, ide tar-
tozik a csoporttevékenységek tamogatasa (43), didkok fejlodésének értékelése,
nyomonkovetése (42), kommunikécios készség fejlesztése (40), személyes, szocialis kompe-
tencidk fejlesztése (32), pedagdgus tevékenységek tervezése (30), vezetdi kompetenciak fejlo-
dése (30), az idegen nyelvii kommunikacios készség fejlesztése (23), és az onreflexiod tdmogatas
(20). Az Eurdpai Unio altal meghatarozott 8 kulcskompetencia koziil az allampolgari kompe-
tenciak fejlodését a megkérdezett pedagdgusok alig 2%-a véli fontosnak.

Az attitlid vizsgalat soran arra kerestiik a valaszokat, hogy a pedagégusok mennyire értenek
egyet az egyes allitdsokkal. Jol lathato, hogy a legtobben fontosnak érzik, hogy fejlesszék ma-
gukat, é¢s mindig naprakész tudassal rendelkezzenek, valamint, hogy a megszerzett tudasukat
tudjak hasznalni a szakteriiletiikon.

Mennyire igazak Onre az allitasok?

140
120
100
80
60
: Nl &
28 P — —
Fontosnak tartom, hogy Fontos, hogy mindig Akkor is mennék Nehezen talalok az
folyamatosan fejlesszem naprakész tudassal képzésekre, ha aznem  igényeimnek megfeleld
magam rendelkezzek lenne kételez6 tovabbképzést

m]. egyaltalannem ®m2 ®m3 =m4 m5 mo6. teljes mértekben

1. abra A pedagogusok attitiid vizsgalata 1/3
Forrds: sajat kutatas

Nagyon eltéréen vélekednek a megkérdezett pedagogusok arrdl az allitasrol, hogy nehezen ta-
lalnak igényeiknek megfeleld tovabbképzést. Szinte minden valaszlehetdséget egyenld mérték-
ben jeldltek, ami miatt SPSS rendszerben is vizsgélatra keriilt a gorbe. A vizsgalat szerint a
kérdésre adott valaszok atlagértéke 3,28 (a mediadn 3,5), a széras 1,59, a ferdeségi mutatd pedig
+0,44. Ebbdl is 1athatd, hogy nagyon nehéz eldonteni, hogy a vélaszold pedagdgusok inkabb
egyet értenek az allitassal, vagy nem. Nagyon minimalisan, de az mondhato, hogy a valaszadok
inkabb nem értenek egyet, vagyis azért taldlnak az igényeiknek megfeleld képzést. A késObbi-
ekben ezt az allitast tovabbi kérdések soran is vizsgaljuk.

Az édbra jol szemlélteti, hogy a megkérdezettek fontosnak tartjak, hogy folyamatosan fejlesszék
magukat és hogy mindig naprakész tudassal rendelkezzenek. Ebbdl arra lehet kdvetkeztetni,
hogy nem azért képezik magukat, mert térvényi kotelezettségiik, hanem azért, mert egyetérte-
nek a tovabbképzések fontossdgaval €s a legtobben akkor is mennének, ha az nem lenne kote-
lezd. Mivel a hipotézisek egyike az, hogy a pedagdégusok nem azért mennek tovabbképzésre,
mert az kotelez6, az allitast SPSS rendszerben variancia vizsgalattal is kiértékelésre keriilt, hogy
a kor €s a palyan eltoltott évek elore haladasa befolyasolja-e a tovabbképzésekhez valo hozza-
allasukat. Noha nem szignifikansan, de a vizsgalat azt mutatta, hogy a palyan eltoltott évek
szamanak novekedésével, a pedagdgusok tovabbképzésekhez vald hozzaallasa és lelkesedése
is enyhén csokken.
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Mennyire igazak Onre a 4llitasok?
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Fontos, hogy a A kotelez6 kreditgyiijtés  Szivesen fizetnék olyan  Fontos szamomra, hogy
szaktertiletemen miatt olyan képzésre is képzésért, ami a képzés soran tobb
hasznalni tudjam a elmegyek, ami szamomra igéretes kompetenciam is
megszerzett tudast szamomra kevésbé tudast biztosit fejlodjon

relevans tudast biztosit

m . egyaltalinnem W2 m3 =4 m5 m6. teljes mértékben

2. abra Pedagogusok attitlid vizsgalata 2/3
Forras: sajat kutatds

A valaszadok nagy része (kozel 45%) nem megy el ,,csak” a kotelezo kreditgyiijtés miatt olyan
képzésre, aminek tudasat nem tudja beépiteni mindennapjai sordn az oktatasi helyzetekbe.

A diagram jol mutatja, hogy a pedagoégusok nagy része hajlando fizetni a képzésért, ami azt
mutatja, hogy fontosnak tartja a képzéseken megszerezhetd tudast. Ezt a kérdést direkt modon
is feltettem, aminek hasonlé kimenete lett. A valaszadok 40% egyértelmiien fizetne a tovabb-
képzésekért, 40% jeldlte azt, hogy talan fizetne érte (ennek oka a képzés feltételezett mindsé-
gével hozhatd parhuzamba), €s csupan 20% volt az, aki teljes mértékben elutasitja azokat a
képzéseket, amelyekért fizetni kell. Az SPSS rendszerben elvégzett variancia és post-hoc elem-
z¢€s értelmezése szerint azok a pedagogusok, akik fizetnének a képzésért szivesebben mennének
képzésekre akkor is, ha az nem lenne kotelezd, mint azok, akik nem, vagy csak talan lennének
hajlandéak fizetni a képzésért.

Az abran lathato, hogy a pedagdgusok szamdra inkabb az a fontos, hogy a tovabbképzésen
megszerzett tudast mindennapi munkajuk soran hasznositani tudjak, nem az, hogy barmilyen
képzésre elmenjen, amelynek kreditértékét be tudjak szamittatni.

Mennyire igazak Onre az allitasok?
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A jelenleg elérhetd A képzések soran Mindig talalok olyan Csak olyan
képzések azokat a tudatosan figyelek a képzést, amire épp tovabbképzésen veszek
készségeket és készségeim ¢és sziikségem van részt, ami beszamithato a
kompetencidkat kompetencidim tovabbképzési
fejlesztik, amire a fejlédésére kotelezettség
szakembereknek teljesitésébe

sziikségiik van
m . egyaltalinnem m2 m3 =4 m5 m6. teljes mértékben

3. abra Pedagogusok attitlid vizsgalata 3/3
Forras: sajat kutatds
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A valaszadok szerint a jelenleg elérhetd képzések inkabb azokat a készségeket €s kompetenci-
akat fejlesztik, amire a pedagdgusoknak sziiksége van. A skala soran megjelolt értékek atlaga
3,68 szorasuk 1,21, a ferdeségi mutato pedig -217, ami azt tdmasztja ala, hogy inkabb egyetér-
tenek az allitassal. Jelen attitlid mérést 0sszevetve egy masik kérdéssel (Mi a véleménye a ren-
delkezésre allo képzési palettar6l?) az lathatd, hogy azok, akik jobban egyetértenek az allitassal
(A jelenleg elérhetd képzések azokat a készségeket és kompetencidkat fejlesztik, amire a szak-
embereknek sziikségiik van) ugy vélik, hogy boséges a képzési kinalat €s sok jo tovabbképzés
érheto el. Azok, akik szerint nincs sok képzés, de azért talalnak relevansakat és azok, akik sze-
rint sok képzés érhetd el, de kevesebb szamukra relevanst taldlnak, azok valaszainak atlagos
értéke 3,39 és 3,48 és nincs szignifikans kiilonbség kozottiik, ellenben azokkal, akik szerint sok
jO képzés érhetd el, mert az 6 atlaguk 4,51. Ehhez a témakorhoz tartozik az az allitas, amely
azt mondja, hogy ,,Mindig talalok olyan képzést, amire épp sziikségem van”. Az abran az lat-
hato, hogy a valaszadok bizonytalanok ebben a kérdésben, nem is értenek teljesen egyet az
allitassal, de nem is gondoljak tigy, hogy nincsenek szdmukra megfelelé tovabbképzések. An-
nak érdekében, hogy ezt az allitast is tisztdbban lassuk, ismét az SPSS rendszer ferdeségi mu-
tatojanak szamitasat alkalmaztuk. A vizsgalat eredménye szerint a valaszok atlaga 3,65 (0,15-
tel a median felett), szorasa 1,44 és a ferdeségi index -0,104. Ezek alapjan az mondhato el, hogy
bar nagyon minimalisan, de a gorbe ive a magasabb értékek felé csticsosabb, tehat a megkérde-
zettek inkabb ugy vélik, hogy mindig talalnak olyan képzést, amire €pp sziikségiik van.

A skala utolso allitasa szintén azt hivatott vizsgalni, hogy a valaszadok a kredit gyiijtés miatt
mennek-e tovabbképzésekre, vagy akkor is mennének, ha a krediteket nem tudnak beszamit-
tatni. Az abra jol mutatja, hogy a kitoltok nagy része (36,6%) nem csak olyan képzésre megy
el, amelynek kreditértékét be tudja szamittatni a tovabbképzési kotelezettség teljesitésébe, mig
csupan a kitoltok 7% megy kizarolag olyan tovabbképzésre, amelynek kreditértéke beszamit-
hat6. Ebbdl a megallapitasbol is arra lehet kovetkeztetni, hogy a pedagdgusok tovabbképzési
kotelezettsége kevésbé befolyasolja sajat maguk képzése iranti hajlanddsagot és elkotelezettsé-
get.

A kutatas fontos részét képezte a pedagdgusok tovabbképzésre valo jelentkezésének motivacio
vizsgalata.

Az eredmények szerint, a valaszadok 83% jeldlte azt, hogy fontosnak tartjak, hogy folyamato-
san képezzék magukat €s naprakészebb tudassal rendelkezzenek (63%). A kitoltok 1/3-a tartja
szem elott, hogy a didkjai elére menetelében és €lethosszig tartd tanulasaban példakép szerepet
tolt be, s sajat tovabbképzéséhez vald hozzaallasa multiplikalo hatdssal birhat didkjai tanulas-
hoz val6 hozzéaéllasahoz. Csak a valaszadok 28% jelolte, hogy azért jelentkezik tovabbképzésre
mert kotelezd a palyan maradashoz.
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Mi avéleménye a rendlekezésre allo képzesi palettarol?

= Bdséges, sok jo képzés érhetd
el.
= Sok képzési lehet6ség van, de
— keveslem a szamomra

18%

magamnak megfeleldt.

Nincs sok, és azok koziil sem
talalok magamnak megfelel6t.
= Nem tudom, nem foglalkoztam

még vele.

8. abra Jelenlegi képzési paletta pedagdgusok altali megitélése
Forras: sajat kutatas

relevansakat.
Nincs sok, de azért talalok

A megkérdezett pedagdgusok 28%-a gondolja tigy, hogy jelenleg sok jo képzési lehetdség ér-
het6 el, s csak 18%-uk mondja azt, hogy nincs sok, de taldl maganak megfelelt. Az abran
lathato, hogy a pedagdgusok zome (46%) véli tigy, hogy sok képzési lehetdség érhetd el, de
azok kozott kevesebb olyat talalnak, melyek relevansak szamukra, és megfeleld tudast igér, mig
4% gy latja, hogy kevés a rendelkezésre allo képzés és a kinalat mindsége sem kielégitd. A
kérdésre adott valasz hasonld képet mutat, mint az attitlid vizsgalat soran a képzési palettara
iranyuld kérdések. A valaszok alapjan nehéz egyontetiien azt allitani, hogy megfeleld vagy sem.
Ha a képzések mindsége szerint a pozitiv vélekedéseket 6sszegezziik, akkor azt latjuk, hogy a
megkérdezett pedagdgusok 46%-a taldl igényeinek megfeleld tovabbképzést, még akkor is, ha
a kinalat mennyisége szerint nem mindig felel meg elvarasaiknak. Ugyan ezt a szamitést elvé-
gezve azokkal a valaszokkal, melyek a képzések mindségét tekintve negativ képet festenek azt
latjuk, hogy a megkérdezett pedagodgusok 50% nem talal az igényeinek megfeleld tovabbkép-
zést. (A fennmarado6 4% azon pedagdgusok szama, akik a palyan eltoltott éveiket tekintve még
nem kellett részt vegyenek tovabbképzési programban.)

A megkérdezett pedagogusok a kérddiv kitdltése soran egy alkalommal lehetdséget kaptak on-
alléan megfogalmazni, milyen lenne szamukra az idealis képzés, milyen készségeket kompe-
tencidkat fejlesztenek. Ez a kérdés jellege miatt nem volt kotelezd, azonban még igy is a va-
laszadok tobb mint fele megosztotta igényeit. A valaszok kozott nagyon sokan megjelolték a
sajatos nevelési igényii (SNI), és a beilleszkedési, magatartasi, tanulasi nehézségekkel (BTMN)
kiizdo tanulok, fejlesztését, azzal indokolva, hogy egyre tobb ilyen tanuloval talalkoznak mun-
kajuk soran, s egyre nagyobb sziikség van arra, hogy 6ket megfeleld modon tudjak kezelni és
fejleszteni. Ezzel 6sszekotve jelent meg a probléma megoldas és konfliktus kezelés fontossaga.
Nagyon sok pedagdgusnal megjelentek az alternativ, modern pedagdgiai modszerekre és esz-
kozokre iranyuld tovabbképzések igénye. Ezt legtobben a didkok motivalasaval, a tandrak szi-
nesebbé tételével indokoltdk. Fontosnak tartjak a tanitas tanuldsdnak minél nagyobb mértékii
elsajatitasat, s ezaltal a tanulas timogatasanak megvalositasat.

Nem kétséges, hogy a 2020/2021-es tanév legmeghatarozébb eseménye a COVID-19 virus mi-
att kitort pandémia volt, mely az oktatasra is nagy hatassal volt. A mindennapi oktatas jelenléti
formarol az online térbe helyezddott at, s a pedagogusoknak és a tanuldknak egyarant szembe
kellett néznilik az online tanorakkal, €s a digitalis oktatassal. Ennek nyoman nagyon sok meg-
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kérdezett pedagdgus fogalmazta meg a digitalis kompetencidk fejlesztésére iranyuld tovabb-
képzések sziikségességét, vegyitve az egyes alternativ modszerekkel, kooperativ tanitasi for-
makkal.

Gyakran leirt igény volt a gyakorlatias tovabbképzések iranti vagy, mindemellett fontosnak
tartjak a szakmaisag meglétét, az 0j ismeretanyag atadasat. A megkérdezettek olyan tovabb-
képzéseken vennének részt, melyek kell¢ szakmai hatteret, de gyakorlati megvaldsitast igér,
melyeket a gyakorlatban, mindennapi munkéjuk soran is tudnak alkalmazni.

A Pedagogus Tovabbképzések vizsgélata soran az idegen nyelvii kommunikéciora iranyuld to-
vabbképzések hianya mar kitlint, melyet a megkérdezett pedagogusok is alatdmasztottak. Meg-
latasuk szerint alig talalnak olyan tovabbképzést, amely idegen nyelven lenne megtartva. igy,
ha idegen nyelvli kommunikécids készséget kivannak fejleszteni kiilfoldi konferencidkon, eset-
leg kiilfoldi képzéseken kell részt vennilik, melynek koltségvonzata joval magasabb, mint a
hazai tovabbképzéseke.

A leirasokbdl az is kidertil, hogy nem csak a pedagdgus szakmai tovabbképzésekre lenne sziik-
ség, de olyan jellegli képzésekre is, melyek a pedagdgussal, mint emberrel foglalkoznak. A
pedagoégusok fokozodo leterheltsége, valamint a pedagdgus bértabla méltatlansaga nagyon sok
pedagdgus kiégését, a szakmatdl vald elfordulasat eredményezi.

A hipotézisek vizsgalata, kutatdsi kérdések megvdlaszoldasa

1. Hipotézis

A pedagbdgusok inkdbb egyetértenek azzal, hogy a tudas alapu tarsadalom elérésének egyik
kulcskérdése az oktatas mindsége, emiatt nem csak azért jarnak tovabbképzésre, mert az a pa-
lyan maradas zéloga.

A primer kutatas soran tobb olyan kérdést is megfogalmaztunk, melyek a hipotézis alatdmasz-
tasat szolgalta. Az attitlid vizsgalat soran a megkérdezettek tobbsége jeldlte azt, hogy inkabb
egyetért a tovabbképzéseken valo részvétel fontossagaval, s akkor is mennének, ha az nem
lenne kotelezd a palyan maradashoz. A megkérdezettek nagy ardnya lenne hajlandé fizetni a
tovabbképzésért, amibdl szintén arra lehet kdvetkeztetni, hogy fontos szamukra a tovabbkép-
zéseken valo részvétel, szivesen aldoznak tudasuk bdvitése, készségeik és kompetenciaik fej-
lesztése érdekében.

A megkérdezett pedagdgusok tobbsége az ide vonatkozo kutatasi kérdések soran ugy nyilatko-
zott, hogy fontosnak tartja szakmai tudasanak naprakészen tartasat €s bovitését, készségei ¢és
kompetenciai fejlesztését. Azzal, hogy a pedagdgusok nem csak azért vesznek részt tovabbkép-
zésen, hogy annak kreditétékét beszamittassak, arra enged kovetkeztetni, hogy dnmaguk fej-
lesztése érdekében olyan képzéseken is részt vesznek, melyek egyéni érdeklddésiiket is kielé-
giti, még akkor is, ha azok a tovabbképzési kotelezettség teljesitésébe nem szamithatoak be. A
pedagogusok 1/3-a elismeri multiplikator szerepét és fontosnak is tartja, hogy didkjai szdmara
jO példat mutatva folyamatosan képezze magat, tanuljon, tovabbadva ezzel az élethosszig tartd
tanulds szemléletét s sziikségességét. Ez a pedagdgusok tanulés iranti elkdtelezédését mutatja.
Osszegezve, a vizsgalat soran az deriilt ki, hogy a pedagégusok nem csak azért mennek tovabb-
képzésre, mert az kotelezd szdmukra a palyan maradashoz, hanem sokkal inkabb azért, mert
egyetértenek azzal, hogy a tudas alapu tarsadalom megteremtése az oktatds mindségében rejlik,
fontos szdmukra a folyamatos tudasbdvités, ismereteik és 1atokoriik bovitése.

2. Hipotézis

A jelenleg elérhetd pedagogus tovabbképzések — legyen az szakvizsgés, pedagdgus tovabbkép-
z¢s, felnbttképzés, vagy egyéb mas kompetencia fejlesztd tevékenysége — kielégitik a pedago-
gusok altal tdmasztott igényeket.

137



15 International Conference of J. Selye University, 2023
Pedagogical Sections

Az 4llitas alatdmasztasaban a pedagogusok attitiid vizsgalatanak, az 5. és 7. abra egy-egy alli-
tasa, a ,,Nehezen taldlok az igényeimnek megfeleld tovabbképzést.”, valamint a ,,Mindig talalok
olyan képzést, amire épp sziikségem van.” voltak mérvadoak. Mindkét esetben a pedagdgusok
valaszai meglehetdsen eltéréek voltak, nehéz egyértelmiien eldonteni, hogy mennyire vannak
megelégedve a jelenlegi képzési kinalattal. Az abra szerint az mondhatd, hogy inkébb nincse-
nek megelégedve a kinalattal és inkabb nehezen talalnak igényeiknek megfeleld tovabbképzést.
Ennek alatdmasztasa érdekében SPSS rendszer segitségével végeztiink atfogdbb vizsgalatot.
Az eredmények alapjan az mondhat6 el, hogy a megkérdezettek minimalis tobbségben, de in-
kabb talalnak igényeiknek megfeleld tovabbképzési lehetdséget.

A hipotézis alatdmasztasaban segitséget ad az a kérddivbéli kérdés is, melyben arrol kérdeztiik
a pedagbdgusokat, mi a véleményiik a rendelkezésre allo képzési palettarol. A pedagdgusok eb-
ben a kérdésben is nagyon kiegyenlitetten gondolkodnak, szinte 50-50% azon pedagdgusok
szama, akik meg vannak elégedve a képzésekkel, s mindig talalnak igényeiknek megfeleldt, és
azoké, akik szerint a jelenleg elérhetd képzési paletta nem az igényeiknek megfeleld.

A szekunder kutatas kitért a jelenlegi tovabbképzési kindlat vizsgalatara, mely alapjan elmond-
hatd, hogy a pedagogusok tobb mint 2000 akkreditalt, dedikaltan pedagdgusoknak szant to-
vabbképzés koziil valaszthatnak, valamint tobb ezer olyan egyéb felndttképzési program érhetd
el, melyekkel a tovabbképzési kotelezettség kivalthato.

Azt is meg kell jegyezni, hogy attol is fligg a pedagdégusok megitélése, hogy milyen szako(ka)t
oktatnak, hiszen vannak olyan témakorok, melyek koré joval tobb tovabbképzési programot
szerveznek — mint példaul a pedagdgiai modszerek, az egészségnevelés és mentalhigiéné vagy
az infokommunikacios technologia -, de kiilonféle tantargyspecifikus tovabbképzésbdl mar jo-
val kevesebb érhetd el — példaul a fizika, a kémia, a biologia stb. Az egyénileg megfogalmazott
visszajelzésekbdl is kitlinik, hogy a pedagdégusok hidnyoljak ezeket a tovabbképzéseket.

A kutatés azt mutatja, hogy nem egyértelmiien eldonthetd, mennyiben elégiti ki a pedagdgusok
igényeit a jelenlegi tovabbképzési kinalat, tovabbi vizsgalatok lehetnek sziikségesek. Az 1at-
hatd, hogy szamossagat tekintve nagyon sok akkreditalt tovabbképzés all a pedagdgusok ren-
delkezésére, valamint tobb olyan koziil is lehet valasztani, amely igazgatdi jogkodrben besza-
mithato a tovabbképzési kotelezettségbe. Vannak, akik az altalanosabb témakorok koziil bosé-
gesen tudnak valogatni, azonban a tantargyspecifikus tovabbképzések hidnyosak.

3. Hipotézis

A jelenleg elérhetd pedagogus tovabbképzések — legyen az szakvizsgas, pedagdgus tovabbkép-
z¢s, felnbttképzés, vagy egyéb mas kompetencia fejlesztd tevékenysége — azokat a kompeten-
ciakat fejlesztik, amelyekre a pedagdgusoknak sziiksége van.

A harmadik hipotézis alatdmasztasaban a pedagogusok altal adott visszajelzések, valamint a
pedagogus tovabbképzések vizsgalata soran kapott adatok képezik a vélaszt, kiegésziilve az
attitiid vizsgalat egy allitasaval.

A megkérdezett pedagogusok koziil kevesen allitottak egyontetiien azt, hogy a jelenleg elérhetd
képzések egyaltalan nem azokat a kompetenciakat fejlesztik, amelyekre sziikség van, de azt
sem, hogy teljes mértékben meg vannak elégedve ilyen téren a tovabbképzési kinalattal. A va-
laszadok tobbsége a hat fokt skalan 3,4,5 valaszokat jelolték, mely szerint inkabb egyetértenek
azzal, hogy a jelenleg elérhetd képzések azokat a készségeket és kompetencidkat fejlesztik,
amelyekre a pedagogusoknak sziiksége van. Ezt a megallapitast az el6z6 részben leirt vizsgalat
is alatamasztotta.

A pedagodgusok altal adott valaszok és a pedagogus tovabbképzések soran feltart kompetenciak
Osszehasonlitdsa érdekében mind a két esetben ugyan azokat a kompetencidkat kerestiik. A
vizsgalt kompetenciak az ,,Utmutaté a pedagdgusok mindsitési rendszerében a Pedagogus 1. és
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Pedagogus II. fokozatba 1épéshez” dokumentumban felsorolt pedagdgus kompetenciak és az
Europai Uni6 altal meghatarozott 8 kulcskompetencia koziil keriiltek ki. A kovetkezd tablazat
foglalja 6ssze, a pedagogus tovabbképzések vizsgalataval talaltak kompetencidk megjelenésé-
nek gyakorisagat és a pedagogusok altal adott visszajelzések szerint sziikséges kompetenciak
Osszesitését csokkend sorrendben.

2. tablazat Fejlesztend6 készségek és kompetencidk a pedagogus tovabbképzésekben és a pe-

dagdgusok igényei
Forras: sajat kutatds

Pedagdgus tovabbképzések vizsgalata Pedagdgusok igényei
1 Szakmai tudashoz kapcsolodo Szakmai tudashoz kapcsolodo
2 | Pedagdgus tevékenységek tervezése Digitalis kompetencidk
3 | Tanulas tanuldsa, tanulds tdmogatasa Alternativ/modern pedagdgiai mddszerek
4 | Személyes és szocialis kompetencidk Tanulas tanuldsa, tanulds tdmogatasa
5 | Csoporttevékenységek tdmogatasa Probléma-, konfliktus megoldas
6 | Alternativ/modern pedagogiai mdodszerek | IKT (informdacios és kommunikacios
technologia) eszkdzok
7 | Kommunikécios készség fejlesztése SNI-s didkok fejlesztése
8 | Diakok fejlodésének értékelése, Csoporttevékenységek tamogatasa
9 | Probléma-, konfliktus megoldas Diakok fejlodésének értékelése,
10 | Digitalis kompetencidk Kommunikacios készség fejlesztése
11 | IKT (informécids €és kommunikécios Személyes ¢€s szocialis kompetenciak
technologia) eszk6zok
12 | Vezetdi kompetenciak Pedagogus tevékenységek tervezése
13 | Allampolgari kompetenciak Vezetdi kompetencidk
14 | SNI-s didkok fejlesztése Idegen nyelvii kompetencidk
15 | Onreflexié Onreflexi6
16 | Idegen nyelvii kompetencidk Allampolgéri kompetencidk

A tablazat jol szemlélteti, hogy mely készségek és kompetencidk fejlesztésére van igénye a
pedagdgusoknak €s ezzel szemben melyekre fektetnek hangstlyt a jelenlegi pedagogus tovabb-
képzések. A pedagdgusok visszajelzései alapjan az lathatd, hogy a COVID-19 vilagjarvany
okozta tavoktatas soran felértékelddtek a digitalis kompetenciak €s az IKT eszkdzok hasznalata.
A valaszaddk nagy aranyban jelezték azt, hogy ezen készségek és kompetenciak fejlesztésére
nagy sziikség lenne. Erdemes ezen a ponton dsszehasonlitani a tablazat masik oldalan talalhato,
a pedagogus tovabbképzések altal fejlesztett készségeket és kompetenciakat. Jol latszik, hogy
ebben az oszlopban a digitalis kompetenciadk fejlesztése csak a 10. helyen allt, mig az IKT esz-
kozok a 11. helyre kertiltek. A pedagdgusok altal szabadon kifejtett igények kozott sokszor
jelent meg az SNI és mas nehézséggel kiizdé tanuldk fejlesztésének igénye, mely a tablazat
pedagoégusok igényei oszlopaban a 7. helyen szerepel, mig a képzési kindlatban a 14. helyre
kertilt.

A pedagogusok igényeivel szemben a jelenleg elérhetd tovabbképzések nagyobb hangsulyt fek-
tetnek a pedagdgus tevékenységek tervezésére, a személyes €s szocialis kompetenciak fejlesz-
tésére.

Osszegzésként elmondhatd, hogy a jelenleg elérhetd képzési kinalat javarészt azoknak a kész-
ségeknek és kompetenciaknak a fejlesztésére fokuszal, amelyekre a pedagdgusoknak sziiksége
van. Az elmult évek eseményei felértékeltek egyes kompetencidkat, amit tigy tlinik a piac még
nem tudott lekdvetni.
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BEFEJEZES

A tanulmény célja az, hogy megvizsgéljuk a pedagogusok élethosszig tartd tanulashoz vald
hozzaallasat, valamint felmérjiik, hogy a jelenleg elérhetd tovabbképzési kindlat mennyiben
elégiti ki a pedagdgusok igényeit.

A kutatas soran a jelenleg elérhetd képzési kinalat elemzésére kertilt sor, vizsgalatra keriiltek
azok a tovabbképzési programok, melyek a pedagdgusok szdmara a kotelezd hétévenkénti to-
vabbképzés teljesitésébe beszamithatoak. Az elérhetd képzések mennyisége €s témakdrei mel-
lett a pedagdgus tovabbképzések tartalma is vizsgaltra kertilt, kiilonds tekintettel arra, hogy a
kinalat milyen készségek és kompetenciak fejlesztésére helyezi a hangsulyt.

Kérddives kutatas segitségével felmértiikk a pedagogusok attitlidjét, az €leten at tartd tanulas
megitélését, a jelenlegi képzési kinalat mennyiségi €s mindségi megitélését. Kivancsiak voltunk
a pedagogusoknak milyen készségek és kompetenciak fejlesztésére lenne sziikségiik, s hogy a
jelenleg szamukra elérhetd tovabbképzési programok ezeket az igényeket kielégitik-e.

A hérom hipotézis koziil az els6 alatdmasztasra keriilt, vagyis ,,a pedagogusok inkdbb egyetér-
tenek azzal, hogy a tudas alapti tdrsadalom elérésének egyik kulcskérdése az oktatds mindsége,
emiatt nem csak azért jarnak tovabbképzésre, mert az a palyan maradas zaloga.” Kutatasbol
kidertilt, hogy a megkérdezett pedagdgusok fontosnak tartjak, hogy folyamatos szakami to-
vabbképzésen vegyenek részt, bévitsék tudasukat, fejlesszék készségeiket és kompetenciaikat.
A masik két hipotézis megddlt, hiszen a pedagdgusok altal megosztott informacidk, és a to-
vabbképzések vizsgalata azt tamasztja ala, hogy bar sok elérhetd képzés koziil valaszthatnak a
pedagdgusok, azok nem feltétleniil felelnek meg igényeiknek, s nem azokat a készségeket és
kompetenciakat fejlesztik, melyekre sziikségiik van.

A valaszad6 pedagdgusok véleménye alapjan kirajzolodik, hogy a szakmaban dolgozo6 szakem-
berek mind fontosnak tartjak, hogy képezzék magukat, ez akkor is igy lenne, ha nem lenne
kotelezden eldirt szamukra tovabbképzéseken valo részvétel, de az egyre tobb szakmai kihivas,
andvekedo osztalylétszamok, az egyre tobb problémasnak itélt gyerek, az alulfizetettség, a nem
az igényeikre szabott tovabbképzéseken vald kotelezo részvétel — hogy csak a leggyakrabban
elhangzottakat emlitsiik — egyre tobb motivalatlan és kiégett pedagogust fog eredményezni.
Ennek vizsgéalata azonban mar egy kdvetkezd kutatas témajat szolgalhatja.
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Az ovodapedagogusok tovabbképzésének jellegzetességei
Szlovakiaban és Magyarorszagon

Diana BORBELYOVA?, Emese PATAKI TOTHOVA?

Abstract

The 21st century teachers must possess a wide range of responsibilities, competences and
attitudes to maximize their effectiveness in teaching and learning. This requires continuous
self-improvement throughout their career. This is in line with the European Union
education policy principles that increasingly emphasise Life Long Learning (LLL). This
study focuses on the professional development systems of pre-school teachers in Slovakia
and Hungary, using a questionnaire survey to investigate practical aspects, similarities
and differences. It provides insights into the experiences of kindergarten teachers in-ser-
vice training. The research explores opinions on the practical implementation of in-service
training, identify real motivations for attending such training, and investigate teacher
investigation with it. Furthermore, it seeks to identify the motivational factors that
encourage pre-school teachers to participate in training. The aim of the study is to explore
characteristics of the professional development systems for pre-school teachers in Slovakia
and Hungary, shedding light on practice variations based on the opinions and perceptions
of teachers in both countries. Drawing from the research data, it is evident which factors
of the continuing education system are considered to be decisive by Hungarian-speaking
kindergarten teachers in Hungary and in Slovakia, and to what extent the content of
continuing education aligns with teachers’ expectations. Additionally, the research
highlights differences, along with identifiable similarities, that significantly pedagogical
practice. Notably, the most striking difference lies in the field of network learning, a
concept largely unfamiliar in Slovakia.

Keywords
Hungary, Slovakia, kindergarten teachers, professional training.

BEVEZETES

XXI. szdzadunk rohamosan fejlodd vildgaban modern korunk pedagogusai olyan magas és
szinte a nyugdijig tartd kihivasokkal szembesiilnek, melyek a felgyorsult tempdban ¢és folya-
matosan valtozo vilaggal vald 1€pés tartasara Osztonzik Oket. Ennek érdekében kénytelenek
¢lethosszig tanulni, szilinteleniil tovabb képezni magukat. Nem tdmaszkodhatnak csak a
(szak)kozépiskolaban, illetve az egyetemen megszerzett tudasra, mivel az csupan kiindulépon-
tot ad a szakma elkezdéséhez. A tovabbiakban, a hivatas végzése sordn nagy szerep jut a jar-
tassagok megszerzésének €s a tovabbi szakmai fejlodésnek. Tobb szakember is egyetért abban,
hogy napjainkban egyre nagyobb szerepet kap a pedagdogusok szakmai tovabbképzése [1] [2].
Hangstlyozzak, hogy a tovabbképzés szerepe egyre erdteljesebb, mert még egy mindséges
szakkozépiskolai vagy egyetemi képzés sem képes minden szempontbol felkésziteni a pedago-
gusokat az egyre dinamikusabban valtozo vilagunk igényeire. Ugyanis ahhoz, hogy a pedago-
gus hivatasat magas szinten tudja miivelni, a gyermekeket/tanuldkat felvértezze azokkal a kész-
ségekkel, tudéssal és latdismadddal, melyre a tovabbtanuldshoz és az életben valo boldogulashoz

1UJS v Komarne, Bgatislavské cesta 3322, 945 01 Komarno, borbelyovad@ujs.sk
2 Materska §kola — Ovoda, 941 23 Andovce 163, emesetoth1994@gmail.com
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sziikségiik van, a szakmaban szerzett tobbéves gyakorlat/jartassdg megszerzése mellett elen-
gedhetetlen magat képeznie, ismereteit és tudasat folyamatosan megujitani és bovitenie. A tan-
tigy reformjanak €s mindségfejlesztésének is elofeltétele a pedagogusok tovabbképzése, onfej-
lesztése [3] [4] [5].

1 Elméleti kiindulépontok

A szakirodalomban a szakmai tovabbképzés (esetliinkben specifikusan: a pedagoégus-tovabb-
képzés) és kontinualis képzés szokapcsolatokkal talalkozhatunk. Utobbit inkdbb a szlovak szak-
irodalom preferalja, mig elobbi a magyarorszagi szakkifejezések tarhazat erdsiti. Mindkét kife-
jezés a pedagdgusok szakmai fejlodését, szakmai kompetencidik tokéletesitését foglalja ma-
gaba [6]. A szlovak szakirodalomban a kontinualis képzés alatt a pedagogusok formalis, nem
formalis és intézményen kiviili képzési rendszerét értjiikk, mely konkrét funkcidkat tolt be, a
kitlizott oktatasi célok elérésére iranyul és az egész ¢életen at tarto tanulas egy specifikus alrend-
szerét alkotja. Ezen kiviil bizonyos alapelvek mentén szervezddik és az adott allam iskolapo-
litikajat fejezi ki [7]. A képzési rendszernek a szakemberek véleménye alapjan az egyének és
az intézmények sziikségleteihez €s igényeihez kellene igazodnia, illetve segitenie kell a peda-
gogusok, az iskola és a tarsadalom szandékait, céljait beteljesiteni [8].

A pedagdgusok szakmai tovabbképzésének f6 iranyvonala, mely lényege a szakmai
megujulas, az élethosszig tartd tanulds filoz6fidjabol indul. Az élethosszig tartd tanulds (Life
Long Learning- LLL) eszméje az utdbbi évtizedekben az egyik legfontosabb pedagogiai para-
digmava valt egész Eurdpaban, ugyanis az Eurdpai Uni6 oktataspolitikai alapelvei egyre hang-
sulyosabban emelik ki annak szerepét. Az egész életen at tartd tanulds minden, életiink soran
folytatott olyan tanulasi tevékenység, melyet a tudas, a készségek és kompetenciak fejlesztésé-
nek céljaval folytatunk egyéni, allampolgari/civil, tarsadalmi és/vagy foglalkoztatasi perspek-
tivaban [9]. Magaba foglalja a tanulas minden szintjét, formalis (formal learning), informalis
(informal learning) és nonformalis (non-formal learning) titon megszerzett ismereteket, tudas-
halmazokat [10] [11]. Az egész életen at tart6 tanulas lehetévé teszi a pedagdgusok pedagogiai-
szakmai tevékenységének végzéseéhez sziikséges készségek, jartassagok, tudas, szakmai kom-
petencidk megtartasat, megujitasat, tokéletesitését és kiegészitését, szem eldtt tartva a hagyo-
manyos intézményi jellegli nevelési €s oktatasi szinterek, iskolak modern intézményekké valo

Az egész ¢leten at tartd tanulas stratégidja tehat minden egyes EU-s tagallam oktataspo-
litikajanak szerves része €s a tovabbképzési rendszer alapjat is képezi, ugyanis megszabja a pe-
dagogusok tovabbképzési rendszerének elveit €s irdnyat, melyek a tovabbiakban torvények és
rendeletek formajaban konkretizalédnak. A pedagdgus-tovabbképzésben valo részvétel lehe-
tdség, mert bizonyos meghatarozott keretek kozott a pedagogus donti el, hogy mikor és mit
szeretne tanulni, azonban a legtobb orszagban kotelezettség is. A kotelezettségek mértéke azon-
ban rendszerint orszagonként eltérd.

Nyilvanvald, hogy a legtobb orszagban a tovabbképzés irdnyvonalat az orszag oktatas-
politikai eszméi szabjak meg és az szervesen illeszkedik a nemzeti oktatasfejlesztési trendek-
ojat, ezért kiemeli a pedagoégusok szakmai tovabbképzésének fontossagat, az onfejlesztés és a
tudés folyamatos bovitésének szerepét. Ez tiikr6zodik a hatalyos jogszabalyokban is. A peda-
gbégusoknak allando jelleggel képezniiik kell magukat (2019-t61 ez nem csak lehetdség, hanem
kotelezettség is) sajat szakteriiletiikon beliil, pedagdgiai €s didaktikai téren, valamint egyéb mas
sziikséges diszciplindkban is fejleszteniiik és tokéletesitenilik kell tudasrendszertiket és jartas-
sagaik tarhazat, hogy rugalmasan tudjanak reagélni a tarsadalmi elvardsokra és az oktataspoli-
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tikai szabalyozasokra. Azonban mivel az egyes orszagok szabadon dontenek arrdl, hogy meny-
nyire rigorézusan szabdlyozzak a tovabbképzéseken valo részvételt, eltérd gyakorlatokkal ta-
lalkozhatunk. Példdul Finnorszagban minden pedagdgusnak kotelezd a kitlizott nevelési és ok-
tatasi célok elérése érdekében tanévenként legalabb harom nap tovabbképzési, tervezési mun-
kaban részt venni. Ezeken a tovabbképzéseken az orszagos oktataspolitikai kérdésekrol, az
iskolak nevelési/oktatasi programjair6l és helyi aktualitdsokrdl hallhatnak a pedagogusok.
Ausztriaban az 4j tantervi programok bevezetésével kapcsolatban szerveznek kotelezo tovabb-
képzéseket, az egyéb tartalmll és témaju tovabbképzések onkéntesek. A tovabbképzéseket a
pedagogus-tovabbképzé intézetek koordinaljak [12]. Szerbidban a tanitonak 5 év alatt mini-
mum 120 pontot kell a tovabbképzéseken 6sszegylijtenie [13]. Magyarorszagon is pontosan
meg van hatarozva a tovabbképzéseken valo részvételi kotelezettség oraszama. Szlovakiaban
2019-t61 kotelezd a regionalis oktatds minden szintjén dolgozé pedagdégusoknak aktualizacids
képzésen részt vennie €vi meghatarozott draszamban (a 2022/23-as iskolai évben ez minimum
20-24 ora volt). Hazankban jelenleg a NIVAM (Narodny institat vzdelavania a mladeze - Or-
szagos Kozoktatasi és Ifjusagi Intézet) szervezésében zajlanak tovabbképzések az alapiskolat
megcélzo jelentds reform kapesan.

A szakirodalmi vonatkozasok attanulmanyozésa kapcsdn 4ltalanossagban megallapit-
hat6, hogy fiiggetleniil attol, hogy a tovabbképzés fakultativ (mint példaul Spanyolorszagban,
Portugalidban, Izlandon, Bulgaridban, Lengyelorszagban és Szlovénidban), vagy kotelezd jel-
legli (mint példaul Magyarorszagon, Belgiumban, Esztorszagban, Maltan, és 2019-t31 Szlova-
kidban is), jelentds mértékben meghatarozza a pedagogusok elémenetelét. Megfigyelhetd az is,
hogy orszagonként eltérd a képzés decentralizaltsaga. Mindemellett nyilvanvald, hogy a XXI.
szazad gyakorlo pedagdgusainak tovabbképzési igényei a napi munkdjuk soran jelentkezd ki-
hivasok ismerétében fogalmazddnak meg. Azonban, hogy ez mennyire korespondal az adott
orszag tovabbképzési rendszerével, a képzési kindlattal, az orszagonként szintén eltérd lehet.
Kutatasunk soradn erre a tényre is igyeksziink majd ravilagitani a két vizsgalt orszag kapcsan..

Nyilvanvalod, hogy az eurdpai térben szakmai diszkurzusok allandé témajava valt a pe-
dagogusok szakmai tovabbképzésének koncepcidja. Folyamatos innovacids folyamatok zajla-
nak Szlovékidban és a kdrnyezd orszdgokban is, melyek célja a mindségi valtozas. Ezeket a
valtozasokat foként az orszadgok jogalkotd folyamatai tiikrozik. Szakmai kdrokben megoszla-
nak a vélemények, hogy ezek a politikai torekvések €és rendszerszintii valtozasok dsszhangban
vannak-e a pedagdgusok elvarasaival, ugyanis az intenziven zajlo politikai vita kozéppontjaban
gyakran inkabb érvényesiilnek a politikai érdekek, mint szakmai szempontok. Tobb szakember
is ugy véli, hogy mikdzben a pedagogusokkal szemben tdmasztott kovetelmények jelentdsen
noének, aggasztd jelek mutatkoznak arra nézve, hogy egyes orszdgokban nyomas nehezedik a
szakma tamogatasadhoz sziikséges kulcsfontossagu tényezokre. Véleményiik szerint az allam-
nak szisztematikus és koherens politikdra lenne sziiksége a pedagdgusi palya tdmogatasanak
érdekében. A tanari palyat tamogato szilard és atfogo politikat prioritasként kellene kezelnie a
korményoknak, és a politikai irdnyvonal kialakitasat konzultalniuk kellene a pedagdgusokkal,
azok érdekképviseleteivel [14].

Ezen elméleti felvetések mentén fogalmazddott meg benniink a gondolat, hogy meg-
vizsgaljuk a szakmai tovabbképzési rendszer gyakorlati aspektusait az dvodapedagdgusok
szemsz0geébdl. S nem csak hazankban, hanem egy hozzank kdzel 4116, hasonl6 szocio-kulturalis
hattérrel rendelkez6 masik orszagban is, hogy a kapott eredmények inspiracioként szolgalhas-
sanak az egyes orszagok oktataspolitikai torekvéseinek modositasaihoz, illetve hogy javaslata-
ink révén a szakmai tovabbképzések gyakorlati megvalositasanak eredményesebbé tételéhez is
hozzajarulhassunk.
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2 A Kkutatas iranyvonala és megvaldsitasanak indoklasa

A tanulmany a szlovékiai és magyarorszagi 6vodapedagogusok szakmai tovabbképzésével fog-
lalkozik, vizsgalja annak hasonlosagait és kiilonbozdségeit, elemzi a pedagoégusok tapasztala-
tait és meglatasait. Célja feltarni a két orszag aktualis tovabbképzési rendszerének kiilonbozo-
ségeit, valamint kérddives kutatas segitségével elemezni, értékelni és dsszehasonlitani a szlo-
vakiai és magyarorszagi 6vodapedagdgusok szakmai tovabbképzésének gyakorlati apektusait
a pedagodgusok gyakorlati tapasztalatai alapjan.

Az egész ¢€leten at tartd tanulds és a pedagogusok szakmai fejlodésének vizsgalataval a
képzés kiilonbozo szintjein szdmos szakember foglalkozott, akiknek abban megegyezett a vé-
leménye, hogy a tarsadalom igénye egy magasan ¢€s jol képzett, elkotelezett és hatékony peda-
gbgusra soha nem volt siirgetobb, mint napjainkban [15][16] [17] [18] [19]. Tény azonban,
hogy az 6vodapedagdgusok szakmai tovabbképzésének vizsgalataval sokkal kevesebben fog-
lalkoztak hazankban, mint a nevelés és oktatds magasabb szintjein dolgoz6 pedagdgusok szak-
mai tovabképzésének kutatasaval. Ezek koziil szeretnénk kiemelni az egyik kutatast, mely az
ovodapedagdgusok igényeit, meglatasait, véleményét vizsgalta, illetve monitorozta ezirdnyu
sziikségeleteiket. Ez a kutatds 2021-ben valosult meg Szlovékiaban az allami fenntartasu, a
Szlovak Koztarsasag oktatasiigyi, tudomanyos, kutatasi és sportminisztériuma altal miikodtetett
Pedagogiai-modszertani Kozpont dolgozoi altal (szerzok megj.: a kozpont 2022-t61 a NIVAM-
ba tagolodott). Tobb szinten intézményvezetdket szolitottak meg (Osszesen 291-et), melyek
kozt volt 60 évodaigazgatd is. A kutatds soran kvantitativ és kvalitativ modszereket, online
kérddivet és fokuszcsoportos interjut (Focus group) alkalmaztak. A felmérés alapjan nyilvan-
valéva valt, hogy az é6vodapedagogusok a személyes részvétellel megvaldsulo képzéseket pre-
feraljak (86,70%), illetve 83,30%-uk igényelné a kiégés megeldzésére, a szakmai Ut megterve-
zésére ¢s kiértékelésre, de a szakmai portf6lié 0sszeallitasara iranyuld képzéseket is. 81,70%-
uk érdeklddik a dramapedagogiaval kapcesolatos képzések irant, valamint 65%-uk nyitott lenne
a sajatos nevelési igyénli gyermekekkel valo munkaval kapcsolatos képzésekre [20]. Ezen ku-
tatds segitségével aktualis képet kaptunk az 6vodapedagdgusok meglatasair6l, véleményeirdl
¢és igényeirdl, és tulajdonképpen ez a kutatds képezte a jelenleg is formalodo tovabbképzési
rendszer kialakitdsanak kiindulopont;jat.

A téma kapcsan attanulmanyozott szakirodalomra tamaszkodva, illetve az eddigi kuta-
tasokra alapozva, arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy az 6vodapedagdgusok a legkevésbé
preferalt csoport a tovabbképzések vizsgalata kapcsan, ezért kutatasunk soran ezt a specifikus
csoportot valasztottuk a pedagdgusok halmazabol. Azonban mieldtt megvizsgalnank a két or-
szagban dolgoz6 6vodapedagdgusok tovabbképzésének gyakorlati aspektusait, fontosnak tart-
juk roviden bemutatni és 6sszehasonlitani a két orszag tovabbképzési rendszerét (Isd. 4 fejezet).
Mindkét orszagban torvény és rendelet szabalyozza a pedagdgusok tovabbképzési rendszerét.

Szlovdkiaban a hatalyos jogszabdly a Pedagogiai- és szakalkalmazottakrol szo6lo
138/2019-es torvény, mely szabalyozza a pedagdgiai- és szakalkalmazottak munkavégzését,
szakmai fejlédését, és a szakmai fejlodésiik ellenérzését [21]. Tovabbi jogi szabalyozas a
361/2019-es szamu Szlovak Koztarsasag oktatasiigyi, tudomanyos, kutatasi és sportminisztéri-
uma altal kiadott rendelet a pedagdgusok tovabbképzésérdl és szakmai fejlddésérdl, mely pon-
tositja az emlitett torvényt [22].

Magyarorszdgon a jelenleg is hatalyos torvény a 2011. évi CXC. toérvény a nemzeti
koznevelésrdl, amely érvénybe 1épése Ota tobb modositason esett at. [23] A térvény 17. pont-
jaban a pedagogiai — szakmai szolgaltatasok keretén beliil eldirja a pedagégusok képzésének,
tovabbképzésének és onképzésének segitését, szervezését. A pedagdgus ¢letpalya-modelljét a
326/2013. (VIIL. 30.) Kormanyrendelet a pedagdgusok eldmeneteli rendszerérél [24] és az
1992-es évi kozalkalmazottak jogallasarol szold XXXIII. Torvény szabalyozza [25].
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3 A pedagégusok tovabbképzési rendszere Szlovakiaban és Magyarorszagon

Els6 korben szeretnénk roviden ismertetni egy korabbi kutatasunk eredményét, melyben a szlo-
vakiai €s magyarorszagi tovabbképzési rendszer 6sszehasonlitd elemzését végeztiik el, s amely
soran feltartuk a jogszabalyok alapjan a tovabbképzési rendszer hasonldsagait és kiilonbségeit.
A torvények és kormanyrendeletek esetében a szoveg tartalmi elemzését végeztiik el [26]. Arra
voltunk kivéancsiak, hogy van-e kiilonbség a két orszag tovabbképzési rendszerében. A jogsza-
balyok 0sszehasonlitd elemzését egy sajat magunk altal 9sszedllitott szempontrendszer alapjan
valositottuk meg. Az elemzés alapjat a kovetkezo f6 szempontok adtak: pedagdgus palyafokok
kategorizacidja, akkreditalt tovabbképzések megléte, tovabbképzések kotelezd volta, a tovabb-
képzések fajtainak behatdrolasa a jogszabalyokban, anyagi juttatasok. A két tovabbképzési
rendszer vizsgalata soran megallapithatéak voltak azonossagok és eltérések. Mindkét orszag-
ban a pedagdgusok gyakornok (kezd6 pedagogus) pozicidoban kezdenek, amelybdl szakmai mi-
nésitést kovetden Iéphetnek az 6nalldé pedagogus palyafokba. Majd bizonyos gyakorlat meg-
szerzése utan lehetséges a magasabb palyafokba valo 1épés (Magyarorszagon az egyes palya-
fokokba vald 1épéshez sziikséges gyakorlat hossza joval hosszabb: 2-9-6 év, mig Szlovakiaban
ez 1-5-5 év). Mindkét orszag tovabbképzési rendszere az akkreditalt képzésekre helyezi a hang-
sulyt (kivétel képez Szlovakidban az adaptacios €s az aktualizacios képzés, mely az intézmény,
illetve fenntart6 jogkore). Magyarorszdgon a pedagdgusoknak hét évenként kotelezden kell to-
vabbképzéseken részt vennilik szabadon valasztott témaban. Akkreditalt tovabbképzési forma-
ban 120 tantervi 6rat kell teljesiteniiik ezen iddintervallum alatt. Szlovékiaban a pedagégusok-
nak évente kdtelezO aktualizacids képzésen vald részvétel soran megujitani szakmai tudasukat
(nem akkreditalt formaban - eddig évi 10 6ra, 2023-t61 évi min. 20 — max. 24 ora terjedelemben
az allam altal eldirt t¢émakban). A szlovak jogszabaly részletesen felvazolja a tovabbképzések
fajtait, mig a magyarorszagi rendelet csupan a tovabbképzések tartalmi és funkciobeli lehetd-
ségeit vazolja fel. JelentOs eltérést véltiink felfedezni a tovabbképzések utan jard pénzbeli jut-
tatasok terén, ugyanis mig Magyarorszdgon nem jar juttatds a tovabbképzések elvégzéséért,
addig Szlovakiaban bizonyos fajtak abszolvalasa utan fizetési potlékot lehet igényelni [27]. Az
anyagi juttatast bizonyos motivacios tényezdként értelmezhetjiik, amely ndveli a pedagogusok
hajlandosagat a kiilonbozd tovabbképzési formdakban valo részvételre, amit mas kutatasok is
megerdsitenek [28].

A tovabbképzés legfobb célja Magyarorszdgon, hogy javitsa az oktatdsi intézmények fo-
kozatosan boviilé szolgaltatasainak a mindségét [12]. Az akkreditalt pedagdgus tovabbképzé-
sek jegyzéke, melyen aktudlisan 1537 tovabbképzes van bejegyezve pedagogusok szamara az
Oktatasi Hivatal engedélyével, a PedAkkred feliileten talalhato [29]. Azonban jelenleg folyik
az atallas egy Ujabb rendszerre, ugyanis PedAkkred rendszert az idei évtdl felvaltja/felvaltotta
a Pedagbdgus-tovabbképzési Informacids Rendszer (PIR).

Szlovakidban az aktudlis akkreditalt képzések, és a képzést nyljtd szervezetek
(MSVVa$ SR; tovabbiakban Minisztérium) biztositja. A jegyzék a képzések egyes kategorai
alapjan csoportositva, ill. szdmszeriisitve elérhetd a minisztérium honlapjan, mely alapjan tab-
lazatban Osszesitettiik a képzések €s a képzést biztositod szervezetek szdmat (Tablazat 1). Meg
kell azonban jegyezniink, hogy ezen képzések a regionalis oktatas kiilonbozd szintjein dolgozd
pedagogusok szamara vannak akkreditalva, tehat joval kevesebb az 6vodapedagoéusok szamara
rendelkezésre allo képzés. A kvalifikacids és specializacios képzés példaul nem érinti az dvo-
dapedagdgusokat, akik tobbségében innovacios képzésre, esetlegesen atesztacio elotti képzésre,
illetve igazgatodi poszt betdltése vagy megpalydzasa esetében vezetoképzésre jelentkezhetnek.
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Tablazat 1: Akkreditalt képzések és a képzést biztosito szervezetek osszesito tablazata (sajat
tablazat). Forras: Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a sportu SR, 2022 [30].

A képzés Kategoria Az szerint szamszeriisitve, A képzést biztosito/
fajtaja hogy ki hagyta jova a progra- szolgaltatok szama
mot: programonként és mo-
dulonként.
Az akkreditalt képzések
szama:
Kvalifika- | Kiegészitd pe- | Minisztérium altal jovéhagyott | 102
ciés kép- | dagogiai tanul- | programok ¢s programok mo-
z¢€s manyok (DPS) | duljai
Fdiskolak/egyetemek rektorai al- | 21
tal jovahagyott programok és
programok moduljai
Szakbdvités Minisztérium altal jovahagyott | 1
programok és programok modul-
jai
Fdiskolak/egyetemek rektorai al- | 27
tal jovahagyott programok és
programok moduljai
Vezetoképzo 31
Specializacios képzés Minisztérium altal jovahagyott | 9
programok és programok modul-
jai
Foiskolak/egyetemek rektorai al- | 1
tal jovahagyott programok és
programok moduljai
Atesztacio elotti képzés 3
Innovéacios képzés Minisztérium altal biztositott jo- | 129
gosultsaggal rendelkezd szerve-
zetek, szolgaltatok
Foiskolak/egyetemek rektorai al- | 2
tal biztositott jogosultsaggal ren-
delkezd szervezetek, szolgélta-
tok.
Osszes aktualis akkreditalt tovabbképzés szama 325
Atesztacios szervezetek 6

A két rendszert dsszehasonlitva megallapithatjuk, hogy a Magyarorszagon jelenleg az akkre-
ditalt tovabbképzések szama jelentdsen magasabb (1537, mig Szlovakidban csak 325) és tartal-
milag is szinesebb skaldju. 2019 eldtt ez a szam Szlovakidban is més volt, ugyanis a Szlovak
Koztarsasag oktatasi, tudomanyos, kutatasi €és sportminisztériumanak adatbazisa alapjan az
akkreditalt pedagdgus tovabbképzések szama 2010 és 2018 kozt 1867 volt. Ebbdl az akkori
hatalyos torvények alapjan megnevezve: vezetoképzo 51, aktualizacios képzés 1193, kvalifika-
cios képzés 43, innovacios képzés 379, specializacios képzes 66 és atesztacid elotti képzés 135
volt [31]. A jelenlegi alacsony szam nagy valdsinliséggel azzal magyarazhatd, hogy 2019-ben
valtozott a torvény €s a nehézkes atdllasnak koszonhetden ez alatt a par év alatt minezidaig
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csupan ennyi képzést sikeriilt akkreditalni. Illetve a bizonytalansag és a térvényhozasban ak-
tualisan jelen 1évé kaotikus helyzet is kihatdssal van ra. A tovabbképzéssel kapcsolatos tor-
vényt és rendeletet jelenleg is mdodositani szeretnék, a folyamat éppen zajlik.

Egy a kozelmultban végzett kutatas alapjan Szlovakiaban az utobbi 10 évben az inno-
vacios ¢és aktualizacios képzéseken vesznek részt leggyakrabban a pedagdgusok. Nyilvan ennek
okai koz szerepel az is, hogy az aktualizacds képzés kotelezd €és az innovacios képzés elvégzése
utan fizetési potlékot lehet igényelni a térvény alapjan [32].

Fontosnak tartjuk kiemelni azt is, hogy a két szomszédos orszag kozt szakmai egyiitt-
miukddés jott 1étre, ami foképp a magyar nemzetiségi 6vodakat érinti pozitivan. A Nemzetpoli-
tikai Allamtitkarsag 2016-ban inditotta el a nagyszabasu Karpat-medencei 6vodafejlesztési
programot, melyben a Szlovakiai Magyar Pedagogusok Szdvetsége (SZMPSZ) a magyar kor-
many szakmai stratégiai partner lett. Az 6vodafejlesztési program két részbdl all, infrastruktu-
ralis fejlesztésbol és szakmai tovabbképzésekbdl. Az SZMPSZ egyiittmiikodott a felvidéki
ovodak feltérképezésében. Els6 korben 58 6voda nyert anyagi tamogatast a fejlesztéshez. A
program keretei kozott 6,2 milliard forint tdmogatas érkezett a Felvidékre. Az infrastruktiara
fejlesztése mellett fontos része a programnak az 6vodapedagdgusok tovabbképzése. Elsé kor-
ben 24 pedagdgus vett részt magyarorszagi tovabbképzésen (négy témaban hat-hat pedagdgus).
Majd folyamatosan zajlottak/zajlanak a képzések. A régids képzéseken magyarorszagi mento-
rok segitték/segitik a képzés koordindlasat. A képzéssorozat lefedi a teljes Felvidéket.

Szeretnénk kihangsulyozni, hogy  szlovékidban a magyar ajki pedagdgusok
tovabbképzében nagy szerepe van a civil szervezeteknek is, ugyanis a szlovékiai magyar peda-
gogusok igényeit az anyanyelven folyo tovabbképzések terén nem tudja kielégiteni az allam.
Ezek a szervezetek gyakran egyiittmiikodnek magyarorszagi szervezetekkel, lektorokkal. Ezal-
tal a szlovakiai magyar pedagogusképzésben az identitds-megdrzést tamogatjak és az anya-
nyelven vald miivel6dés jogat biztositjak [33].

4 Az ovodapedagogusok szakmai tovabbképzési sajatossagainak feltérképezése

Szerettiik volna feltérképezni egy konkrét specifikus csoport, az dvodapedagogusok altal ab-
szolvalt tovabbképzések sajatossagait, illetve kivancsiak voltunk a célcsoport véleményeire,
meglatasaira, ezért kérddives kutatast valositottunk meg.

4.1 A kutatas moédszertana
Kutatasunk kvantitativ jellegli elemzésének téméja az 6vodapedagdgusok szakmai tovabbkép-
zése, annak jellegzetességeinek feltarasa. Célja Osszehasonlitd vizsgalat soran kérdov segitsé-
gével feltarni a szlovakiai és magyarorszagi tovabbképzések jellegzetességeit, ramutatni a két
orszagban megvaldsuld képzések hasonlosagaira és kiilonbozdségeire, azokat az dvodapeda-
gogusok szemszogébdl vizsgalva (Szlovakiaban specifikusan a magyar ajki 6vodapedagogu-
sok bekapcsolasaval), illetve feltérképezni a pedagogusok véleményét, nézeteit.
Kutatasunk részcéljai a kovetkezok:
e vizsgalni a szlovakiai tovabbképzési rendszer jellegzetességeit az 6vodapedagdgusok
szemszdgeébdl €s az azzal kapcsolatos igényeket,
e vizsgalni a magyarorszagi tovabbképzési rendszer jellegzetességeit az 6vodapedagogu-
sok szemsz0gébdl és az azzal kapcsolatos igényeket,
e akapott eredményeket komparacid utjan 6sszevetni.
A kutatas sordan a kovetkezo kutatasi problémakat boncolgatjuk:
e atovabbképzési rendszer és az pedagdgusok altal abszolvalt tovabbképzések jellegze-
tességei,
e clégedettség a tovabbképzési rendszerrel €s a konkrét tovabbképzésekkel,
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e atovabbképzésekkel kapcsolatos igények feltérképezése,
e akét orszag rendszerének hasonldsagai és kiilonbozoségei.

A kutatas soran a kdvetkez6 kérdésekre kerestiik a valaszokat:
1.) meg szerettiik volna tudni, hogy az 6vodapedagdégusok milyen gyakran vesznek részt
tovabbképzésen;
2.) apedagogusok mennyire elégedettek a képzési kinalattal, a képzések mindségével és az
azzal kapcsolatos jutalmazassal,
3.) apedagdgusoknak milyen tovabbi elvarasaik, tovabbképzési igényeket vannak;
4.) a pedagdgusok felhasznalhatonak tartjak-e a képzéseken szerzett tudast; illetve meny-
nyire preferaljak az egyes formakat (pl. halozati tanulas).
Gyakorlati tapasztalataink, a szakirodalom attanulmanyozasa, az elméleti felvetések és a fel-
meriild kutatasi kérdések alapjan a kovetkezd hipotéziseket fogalmaztuk meg:
H1: A magyarorszagi pedagogusok gyakrabban vesznek részt tovabbképzéseken, mint a szlo-
vakiai pedagdgusok.
H2: A magyarorszagi pedagogusok elégedettebbek a tovabbképzési rendszerrel és a kinalattal,
mint a szlovakiai pedagdgusok.
H3: A pedagdgusok mindkét orszagban leginkabb a mddszertani tudas bovitésére iranyuld kép-
zéseket igénylik a leginkabb.
H4: A szlovékiai pedagogusok kevésbé elégedettek a képzések tartalmaval, az ott szerzett tudas
felhasznalhatosagaval.
HS5: A magyarorszagi pedagégusok nagyobb aranyban preferaljak a halozati tanulast, mint a
szlovékiai pedagogusok.

A kutatési kérdések megvalaszolasanak érdekében a kvantitativ jellegli kérddives vizsgalatot
tartottuk a legmegfelel6bbnek. Sajat kérdéivet készitettiink, melyet online feliileten tettiink el-
érhetévé. Ez az eljaras a folyamatokban kozvetleniil nemigen észlelhetd, bensdségesebbb szfé-
raba tartozo tényezok feltarasara javasolt, mint példaul a motivumok, az attitidok, nézetek, vé-
lemények vagy érzelmek [34]. Azért valasztottuk, mert mi is a pedagogusok véleményeire,
nézeteire voltunk kivancsiak. A névtelen online kérddiv eldnye, hogy nincs kérdezdbiztosi tor-
zitds és a névtelenség az dszinte valaszokat valdsziniisiti.

A felmérés tehat egy sajat szerkesztésii, 32 kérdésbdl allo elektronikus kérddiv segitsé-
gével tortént a Google Urlapok program segitségével. A kérddiv hat részbél allt. Az elsé rész-
ben 0sszegyljtottiik a demografiai adatokat. A kérdések a kutatasban részt vevé 6vodapedago-
gusok nemére, lakhelyére, valamint korara és iskolai végzettségére irdnyultak. A masodik rész
az 6vodapedagogusi hivatassal kapcsolatos alapkérdéseket tartalmazta. A szakmai gyakorlat
hosszara és az intézmény tipusdra vonatkozé kérdésekre is valaszokat vartunk, valamint a pe-
dagogusok altal betdltott karrierpoziciokat tudakoltuk meg. Ebben a részben voltak megtalal-
hatéak azok a kérdések is, melyek az intézményvezetd/ fenntartd hozzallasara, timogaté atti-
tidjére iranyultak. A harmadik és a negyedik rész a tovabbképzési rendszerrdl, illetve a peda-
gogus altal abszolvalt konkrét tovabbképzésekrol tartalmazott kérdéseket. Ez a két rész alkotta
a kérdoiv magjat. Elsé korben szerettiik volna megtudni, hogy az é6vodapedagdgusok honnét
tdjékozdodnak a tovabbképzésekrdl, hany tovabbképzésen vettek részt az utobbi 10 évben és
hogy milyen gyakran latogattak tovabbképzéseket, s azt milyen indittatasbol tették, illetve mi-
ért tartjak fontosnak a tovabbképzéseken valo részvételt. Tudni szerettiik volna az is, hogy
milyen tipusu tovabbképzéseken vettek részt leginkabb €s hogy a kdrnyezetiikben elérhetdek-e
a szamukra az igényeiknek megfeleld tovabbképzési lehetdségek. Fontosnak tartottuk meg-
tudni azt is, hogy milyen teriileteken tudjak hasznositani a tovabbképzéseken elsajatitott tudast.
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Majd arra kerestiik a valaszt, hogy mennyire elégedettek altaldnossagban az orszaguk peda-
gogus-tovabbképzési rendszerével, a konkrét tovabbképzések tartalmaval, illetve a képzések
utdn jaré juttattassal (ha van ilyen). Tovabbi kérdéseink arra irdnyultak, hogy az évoda, mely-
ben a pedagdgus dolgozik, biztosit-e szabadnapot a tovabbképzések latogatasara. Majd
azt kutattuk, hogy az 6vodapedagdgusok részt vettek-e kiilfoldi tovabbképzéseken (ha igen,
akkor hol), vagy abszolvalnak-e online képzéseket. A pedagdgusokat arra is megkértiik, hogy
osszak meg véleményliket, meglatasaikat a képzések (online képzéseket is beleértve) kapcsan,
emeljék ki azok elOnyeit és hatranyait. Az 6tddik rész a halozati tanulds fogalmanak ismeretérol
tajékozodott, hogy mennyire ismert ez a fogalom az évodapedagogusok korében, illetve ab-
szolvaltak-e mar ilyen képzési format, s azt mennyire tartottdk hatékonynak. A hatodik részben
az ovodapedagogusok javaslataikat, véleményeiket oszthattak meg a tovabbképzésekkel kap-
csolatban. Féként arra voltunk kivancsiak, hogy mi az amin valtoztatnanak, illetve, hogy mire
lenne sziikségiik.

Fo kérdéseink a probléma kutatasra 9sszpontositottak, mig a kiegészitd kérdések az in-
formacidszerzés megbizhatosaganak novelésére voltak hivatottak demografiai, bevezetd, kont-
roll és levezetd kérdések formdjaban. Nyilt, félig zart és zart valaszlehetdségeket adtunk meg.
A zart kérdések esetében feleletvalasztast és Osszehasonlitd rangsorolast alkalmaztunk.

A kutatés soran az alapsokasagot a pedagdgusok, a mintavételi keretet az 6vodapedag6-
gusok képezték mindkét orszagban. A vizsgalati, ill. célpopuléciot tehat az 6vodapedagdgusok
alkottak, ezen beliil is a magyar nyelvet beszéld pedagdégusok mindkét orszagban. Tudatosan
olyan 6vodapedagdgusokat szolitottunk meg, akik mar legalabb 15 éve a szakmaban dolgoz-
nak. Kutatdsunkban minden olyan 6vodapedagogus bekapcsolddhatott dnkéntes alapon, aki
részt vett legalabb két tovabbképzésen az utobbi 10 évben. Mindemellett feltétel volt, hogy
Szlovéakiaban vagy Magyarorszagon dolgozzon és beszélje a magyar nyelvet, ill. magyar tani-
tasi nyelvii 6vodaban dolgozzon.

A kutatast 2022-ben valdsult meg, melyben 100 szlovakiai és 76 magyarorszagi évoda-
pedagbgus vett részt.

4.2 A kutatas eredményei
Ezen fejezetben a tanulmany terjedelmének korlatai miatt a kutatas fobb eredményeit ismertet-
juk. A kérddivre adott valaszok Osszegezése altal megtudtuk, hogy Szlovakidban az dvodape-
dagogusok joval nagyobb aranyban vettek részt tovabbképzéseken, mint a magyarorszagi kol-
1égaik: 30 pedagogus 10, vagy annal tobb tovabbképzésen is részt vett az utdobbi 10 évben, mig
Magyarorszagon a legtobb pedagogus, azaz 60 csupan 4-6 tovabbképzésen vett részt az utobbi
10 évben. Nagyon érdekes eredmény ez annak fényében, hogy Szlovakiaban 2019-ig nem volt
kotelezd a tovabbképzéseken vald részvétel (mint Magyarorszagon). Mindkét orszag pedagd-
gusai leginkdbb a tudast meg;jitod és aktualizald képzéseken vettek részt. A képzésekrdl a pe-
dagogusok leginkabb az internetrdl tajékozodtak mindkét orszagban. Mindkét orszag pedago-
gusainak majdnem a fele (Szlovékidban 46,46% ¢és Magyarorszagon 44,74%) vett mar részt
online képzésen. Erre nagy kihatassal volt a 2020-as és 2021-es években a COVID-19 vilagjar-
vany is. A megkérdezett pedagogusok az online tovabbképzések elonyeiként emlitették, hogy
nem kell utazni, kényelmes, maguknak osztjak be az idejiiket. Legnagyobb hatranya vélemé-
nylik szerint a személyes kapcsolat hidnya, valamint tovabbi hatranyok az esetleges rendszer-
hibak és a tanagyag ilyen formaban vald kovetésének nehézsége.

Az intézményvezetOk hozzaallasa kapcsan megtudtuk, hogy a hozzaallas mindkét orszag-
ban tobbségében tamogaté (Isd. Abra 1). Azonban a kérdéivben tobben is kifejtették, hogy mig
az igazgatd tdmogatoan all a tovabbképzésekhez, gyakran eléforul, hogy a fenntartd sajnos
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nem (ennek okaként foként a munkahelyi mulasztast, a helyettesités megoldasat és az anyagi
okokat jelolték meg Szlovakiaban).

Intézményvezet6 hozzaallasa
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Abra 1: Intézményvezetd hozzadlldsa

A tovabbképzési rendszerrel vald elégedettség vizsgalata sordn megtudtuk, hogy magyaror-
szagi kitoltok altalanossagban véve elégedettebbek orszaguk tovabbképzési rendszerével, mint
a szlovakiaiak. A magyarorszagiak inkabb elégedettek a legnagyobb szazalékban (42,1%), mig
a szlovakiaiak kdzepesen elégedettek (59%). A magyarorszagiak koziil a teljes mértékben elé-
gedettek aranya joval magasabb (19,7%), mint a megkérdezett szlovakiai pedagogusoké (8%).
Azok szdma, akik nem elégedettek a rendszerrel mindkét orszagban alacsony. A szlovakiai to-
vabbképzés kapcesan az elégedetlenség okai kozt a gyakori reformok szerepelnek, melyek az
elmult 4-5 évre jellemzdek. Ezéltal a tovabbképzési rendszer a gyakorlatban nehezen épiil ki,
hianyoljak a pedagogusok az allanddsagot, illetve a képzési kinalatot is gyengének tartjak. Ne-
hezményezik, hogy a képzési vonal az allam részérdl ,,reformkozpott”, az ingyenes képzések
inkdbb csak a reformokra és torvények értelmezésére irdnyulnak, kevésbé kapcsoldédnak a mod-
szertanhoz, a gyakorlathoz. Az 6vodapedagogusok hianyoljak a sajatos nevelési igénnyel kap-
csolatos képzéseket is annak ellenére, hogy ez a képzési igény mar az allami részérdl készitett
kutatasban is ki volt mutatva 2021-ben [20].

Fontosnak tartottuk vizsgalni a pedagdgusok véleményét azon a téren is, hogy elégedet-
tek-e a tovabbképzések utan jard jutalmazassal. Ezért 6sszehasonlitottuk, hogy mennyire elé-
gedettek a magyarorszagi, illetve a szlovéakiai pedagogusok a tovabbképzéseken valo részvétel
utani jutalmazassal. Magyarorszagon a tovabbképzések utan nem jar kdtelezden anyagi juttatas,
ez a fenntartotol fligg (ezért ritka). Szlovakiaban viszont a torvénybdl adodoan 2019-ig a kre-
ditpontok utan kreditpotlék volt koteles fizetni a fenntartd, 2019 6ta pedig szakmai tovabbkép-
zésért jaro fizetési potlékot. Ennek fliggvényében érdekes eredmények sziilettek. Mindkét or-
szag pedagdgusai koziil a legtobben ugy gondoljak, jobban is tdmogathatnak a tovabbképzése-
ken valo részvételt. Tehat a szlovakiai pedagogusok sem elégedettek nagyobb mértékben annak
ellenére, hogy fizetési potlékot kapnak (Isd. Abra 2).
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Pedagdgus-tovabbképzések jutalmazasa

Nincs juttatas 6 .l 1
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Abra 2: Pedagdgus-tovabbképzések jutalmazdsa

A tovabbiakban azt szerettiik volna megtudni, hogy a pedagégusok milyen indittatasbol 1ato-
gatjak a tovabbképzéseket. A két orszdgban hasonl6 eredmények sziilettek. Magyarorszadgon is
¢és Szlovakiaban is az dnképzés/onfejlesztés, a személyes érdeklddés, valamint a tudasvagy a
leggyakoribb inditéka a tovabbképzések latogatasdnak. Szlovakiaban jelentds motivacios fak-
torként jelent meg a képzések utan jaro pénzbeli juttatas is.

A tovabbképzésekkel vald elégedettséget kiilonb6zd szempontok alapjan vizsgaltuk. A
magyarorszagi pedagogusok a hazajukban abszolvalt tovabbképzéseken az eldadasmoddal a
legelégedettebbek, de mindkét orszagra jellemzd, hogy a tovabbképzések araval a legkevésbé
elégedettek, illetve a gyakorlatiassaggal.

Tovabba megtudtuk azt is, hogy a megkérdezett pedagdgusok koziil 47 pedagogus vett
részt kiilfoldi tovabbképzéseken. Ebbdl 43 szlovakiai magyar pedagdgus Magyarorszagon is,
de 5-en Romanidban, 2-en Szerbidban is voltak. Illetve a magyraorszagi pedagogusok koziil
Horvatorszagban 1, Szlovékidban 1, Anglidban 2 és Németorszagban 1 pedagdgus vett részt
kiilfoldi tovabbképzéseken. A kiilfoldoi képzésekkel minden szempont alapjan egyértelmiien
elégedettek voltak a pedagogusok, egyediil az arnal mutatkozott elégedetlenség.

A tovabbiakban arra a kérdésre kerestiik a vélaszt, hogy a pedagogusok a tovabbképzések
soran elsajatitott ismereteket hol — milyen teriileten tudjak a legnagyobb mértékben hasznosi-
tani munkajuk soran, orszagonkénti 6sszehasonlitasban (Abra 3). Szlovakiaban leginkabb a di-
agnosztizalas/mérés €s a kompetenciafejlesztés teriiletén alkalmazzék a pedagdgusok az elsa-
jatitott tudast. Magyarorszadgon szintén a diagnosztizalas/mérés terén alkalmazott felhasznéalha-
tosag a leggyakoribb, illetve az intézményvezetés és kompetenciafejlesztés teriiletén hasznosit-
jak a tovabbképzések soran elsajatitott ismereteket a pedagdgusok.
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A tovabbképzéseken elsajatitott tudas felhasznalasa
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Abra 3: A tovabbképzéseken elsajdtitott tuddst hasznositisa

A tovabbképzések jelentdsége kapcsan megtudakoltuk, melyek azok a szempontok, amelyek
miatt a pedagogusok fontosnak tartjak a tovabbképzéseket. A valaszokat kulcsszavak alapjan
csoportositottuk. A pedagdgusok a legfontosabbnak egyértelmiien valamilyen 01j tudas, ismeret,
képesség, jartassag, készség vagy tapasztalat elsajatitasat, bovitését tartjak. Szintén fontosnak
tartjak onmaguk képzését, fejlesztését, valamint az Gjszer(i, innovativ, illetve naprakész és friss
modszerek és informaciok megismerését. Meglepd eredmény is sziiletet, ugyanis kidertilt, hogy
a pedagogusok a legkevésbé tartjak fontosnak a torvények ismeretét és a kiégés megeldzését.

A pedagbdgusok igényeinek feltérképezése kapcsan megtudtuk azt is, hogy a megkérdezett
pedagdgusok a legnagyobb mértékben a gyakorlatiassagot, szt k modszertani simeretek atada-
sat/megszerzését hianyoljak a tovabbképzésekbdl. Véleményiik alapjan a tovabbképzéseknek
inkabb a gyakorlati tudasra kéne 6sszpontositani, ugyanis az ilyen alapu tudast tudjak a legha-
tékonyabban hasznositani munkajuk soran. A pedagdgusok tovabba igénylik a tovabbképzések
anyagi tamogatasat, az ingyenes tovabbképzéseket.

Kutatasunk rendkiviil érdekes részének tartottuk azt, amelyben felmértiik, mennyire is-
mert a pedagogusok korében a halozati tanulds. Megallapitottuk, hogy a fogalom Szlovakiaban
kevésbé ismert, mint Magyarorszdgon. A szlovakiai pedagégusok 26%-nem hallott rola és tobb
mint fele, hallott ugyan rola, de nem tudna definialni a fogalmat. A tovabbiakban a halozati
tanulds alapu képzésen vald részvételt vizsgaltuk (Isd. Tablazat 2). Minddssze 36% jeldlte be
azt a lehetdséget, hogy részt vett ilyen tipust tovabbképzésen.

Tablazat 2: Halozati tanulas alapu képzésen valo részvétel

Nem vagyok benne Nem, mert nem Nem, bar volt

Igen biztos volt lehetéségem lehetéségem
Szlovakia 7 19 64 4
Magyarorszag 29 10 42 2

A vélemények szerint ez a képzési forma hasznosnak bizonyult a tapasztalatcsere szempontja-
bol (34% jeldlte meg) és a gyakorlatkozpontisaga miatt (24% szerint). A pedagogusok a kap-
csolatépités szempontjabol is eldnydsnek tartottak ezt a képzési format (18% jeldlte meg).
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A kérddiv tovabbi részeiben az 6vodapedagdgusok javaslataikat, véleményeiket oszthat-
tak meg a tovabbképzésekkel kapcsolatban. Foként arra voltunk kivancsiak, hogy mi az, amin
valtoztatnanak, illetve, hogy mire lenne sziikségiik. Legtobben azt nehezményezték mindkét
orszagban, hogy tobb fenntart6 negativan all a képzéseken vald részvételhez, ami abban nyil-
vanul meg, hogy nehézkessé teszi a részvételt. Mindkét orszagban ugyanis a pedagoégusuk sza-
mara az 6vodavezetdnek, illetve fenntartonak biztositania kellene a torvény altal eldirt minima-
lis mennyiségii szabadnapot. A kutatas soran azonban megtudtuk, hogy sajnos ez nem minden
esetben van igy. Szlovakiadban ezt csupan 38 pedagogus szamara biztositottak a 100-bol, mig
Magyarorszagon 42-nek. A tobbiek részt vehettek ugyan a képzéseken, de le kellett dolgozniuk
maskor. Azonban sajnos Szlovakiaban 10, Magyarorszagon 5 esetben egyaltalan nem tette le-
hetové a fenntartd/igazgato a képzéseken vald részvételt, ezért mas modon kellett megoldaniuk
(pl.szabadsag alatt, stb.).

A tovabbképzések elérhetdsége kapcsan Szlovakiaban a pedagogusok 44 %-a nehezmé-
nyezte, hogy gyakran messze vannak a képzések (a lakhelyiiktdl vagy a munkahelyiiktdl tobb
mint 60 kilométerre). Ebbdl 32%-nak nem akadaly a tavolsag, nem gatolja meg Oket a részvé-
telben. Viszont 12%-uknak nehéséget okoz az oda vald eljutas. Valoszinilileg ez azzal is
magyarazhad, hogy a szlovékiai magyar ajki pedagégusok tobbsége szeretne inkdbb magyar
nyelvii képzésen részt venni, ami gyakran tavolabb van. Magyarorszagon ez az arany sokkal
kisebb, csupan 11,08 és 10,5 %.

Tovabbi fontos észrevételek Szlovakiaban arra vonatkoztak, hogy az ingyenes allam éltal
biztositott képzések sokszor csak elméleti jellegliek és tobbségében a torvényi valtozasok, sza-
balyozasok kovetésére iranyulnak. Illetve gyakran az eléadasmadd is nagyon gyenge és ,,szaraz”.
Valamint javasoltak, hogy az allam ne szabja meg kotelezOen az aktualizacios képzések tartal-
mat, mert az 6vodak szeretnék sajat igényeikhez szabni azokat. Magyarorszagon pedig soknak
tartjak a hét évre kotelezéen megszabott képzéseket mennyiségét. Valamint az d6vodapedago-
gusok abbéli igényliknek adtak hangot, hogy nagy igény lenne foként Szlovakiaban a sajatos
nevelési igényli gyermekekkel valoé nevel6-oktatdé munkéaval kapcsolatos képzésekre, hiszen
egyre tobb az ilyen gyermek az 6vodakban (vannak, akik mar diagnozissal rendelkeznek a be-
1épéskor, de sok esetben az dvodapedagdgusnak kellene felismernie a problémat), illetve az
integracid- inkluzid szorgalmazésa is egyre inkabb teret kap.

4.3 Kovetkeztetések és ajanlasok

A kutatasi kérdések és hipotéziek kapcsan tehat bebizonyosodott, hogy Szlovékidban az 6vo-
dapedagdgusok joval nagyobb aranyban vettek részt tovabbképzéseken, mint a magyarorszagi
kollégaik. A magyarorszagi 6vodapedagdgusok viszont elégedettebbek orszadguk tovabbkép-
z¢si rendszerével, a képzési kinalattal és képzések mindségével, mint a szlovakiaiak. A ma-
gyarorszagiak inkabb elégedettek a legnagyobb szazalékban (42,1%), mig a szlovéakiaiak csak
kozepesen elégedettek (59%). A magyarorszagiak koziil a teljes mértékben elégedettek aranya
joval magasabb (19,7%), mint a megkérdezett szlovakiai pedagdgusoké (8%). Azok szdma,
akik egyaltalan nem elégedettek a rendszerrel mindkeét orszagban alacsony. A szlovakiai peda-
gogusok kevésbé elégedettek a képzések tartalmaval, az ott szerzett tudas felhasznalhatosaga-
val, gyakorlatoprientaltsagaval. Viszont mindkét orszagban egyforman elégedetlenek a képzé-
sek utdn jaro6 jutalmazassal (a legtobben ugy gondoljak, jobban is tAmogathatndk a tovabbkép-
zéseken valo részvételt: Szlovakiaban 49 %, Magyarorszagon 31 %). Szlovakidban a pedago-
gusok 29 %-a ugy gondolja hogy az elény0sebb juttatas jobban motivalna a pedagdgusokat.
Magyarorszagon ezt 18 % gondolja igy. Tehat a szlovakiai pedagdgusok nem elégedettebbek
annak ellenére, hogy magyarorszagi kollégaikkal szemben a torvény alapjan fix anyagi juttatast
kapnak.
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Az 6vodapedagogusok mindkét orszagban inkdbb preferaljdk a jelenléti forméban meg-
valdsul6 képzéseket, mint az online formakat. A magyarorszagi 6vodapedagdgusok viszont na-
gyobb szamban preferaljak a halozati tanulast, ami Szlovakidban szinte alig ismert forma. A
szlovékiai pedagogusok esetében legtobbjiiknek még csak lehetésége sem volt ilyen tovabb-
képzésen részt venni. Illetve magat a fogalmat is nagyon kevesen ismerték.

Mindkét orszagban igényelnék a torvény altal megszabott szabadnapok biztositdsat a
fenntartotol. Szlovakidban pedig leginkabb a modszertani jellegli, gyakorlatorientalt képzéseket
hianyoljak. Illetve a pedagogusok tobbsége hianyolja a sajatos nevelési igény felismerése ira-
nyulo és a sajatos nevelési igényl gyermekekkel vald pedagdgiai munkaval kapcsolatos képzé-
seket.

Ezen eredmények tudatdban mindenképp ajanlanank a tovabbképzések tartalmi szabalyo-
zésait modositani: példaul az aktualizacids képzések esetében Szlovakiaban azok tartalmat az
intézmény pedagogusainak, illetve a vezetd megitélésére bizni, hiszen 6k (6) tudjak a legin-
kabb, hgy mire van igény, sziikség az adott 6vodaban. Nem vitatjuk bizonyos képzésfajtak ko-
telezd voltat, azonban tartalmuk allami szabalyozasat mar igen. Valamint javasolndnk mindkét
orszagban tobb szakmai-modszertani, a gyakorlathoz kapcsolddé képzést kindlni. Szlovakia
esetében pedig kiemelten fokuszalni a kinalatban a sjadtos nevelési igénnyel kapcsolatos kép-
zésekre. Magyarorszag esetében ugy véljiik, hogy az amugyis alacsony 6vodapedagogus bérek
mellett motivalod hatast lenne a képzések utan jard bizonyos anyagi juttatas.

Tudataban vagyunk, hogy e tanulmany csupan kutatasunk egy szeletébe adott betekin-
tést €s a tovabbiakban a megszerzett adatok alapjan mélyrehatobb elemzések is megvaldsitha-
toak, hiszen akar a pedagdgusok neme, lakhelye, kora és iskolai végzettsége is lehetéséget ad
kiilonféle osszefiiggések feletarasa. Illetve a vélemények és igények feltérképezését a jovében
nagyobb mintan is szeretnénk elvégezni. Bar ezen hattérvaltozok koziil a kutatasunk soran a ku-
tatasban részt vett pedagdgusok €s a képzési részvétel kozti osszefliggést mar vizsgaltuk. Ku-
tatasunk eredményei ezen a téren nem csengetek Ossze Bozat, Bozat és Hursen (2014) [35]
allitasaval, akik szerint az egész ¢leten at tartd tanulasrol alkotott felfogas a pedagdgusok kora-
nak fliggvénye. Ugyanis azt allapitottuk meg, hogy az id0sebb korosztaly 36-45 és 46-55 év
kozti pedagdgusok is époly aktivan részt vesznek a képzésen, mint a fiatalabbak. SOt Szlovaki-
aban a fiatalabbak tovabbképzésen valo részvételi aranya az innovacios képzéseken kissé ala-
csonyabb is volt, mint id6sebb tarsaiké. Valosziniileg ez azzal magyarazhatd, hogy 6k még nem
érzik a sziikségét tudasuk megujitasanak, hiszen nemrég kezdték a palyajukat és az iskolaban
megszerzett tudast aktudlisnak tartjak. Illetve kotelezden atesnek az adaptacios képzésen, vala-
mint az aktualizacios képzésen, ami szintén tovabbképzési forma és a kezdetekben sok terhet
16 rajuk. Kutatasunk eltéré eredménnyel szolgalt mas hazai kutatasoktol [36], melyben azt al-
lapitottdk meg, hogy szignifikans Osszefiiggés mutathatd ki a pedagdogusok kora €s a képzése-
ken valo részvétel kozt: az idésebb pedagdgusok egyre kevésbé hajlanddak tovabbképzéseken
részt venni (minél idésebb egy pedagogus, annal kevesebb képzésen vesz részt). Viszont telje-
sen egyetértiink Homokival [12], aki kutatasaban feltérképezte az akkreditalt tovabbképzési
rendszer kinalati jellemz6it Magyarorszagon, majd Osszevetette azt a valos pedagogus igények-
kel, sziikségletekkel. Megéllapitasai szerint mind a keresleti, mind a kinalati oldalon alulrepre-
zentaltak a pedagogusok készség- €s képességfejlesztését nevelését eldsegitd képzési tartal-
mak.
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BEFEJEZES

A mindségi oktatas fontos feltétele, hogy a pedagogusok a tanulmanyok befejezése utan is ké-
pezzek magukat, részt vegyenek szervezett tovabbképzésben. Kutatasunk soran igyekeztiink
egy hataron ativeld kvantitativ vizsgalatot végezni, amely foként a tovabbképzések gyakorlati
megvaldsitasara ¢és a pedagogusok véleményeire fokuszalt Magyarorszagon €és Szlovakiaban:
igyekeztiink feltarni a tovabbképzéseken valo részétel valds inditékait, a pedagogusok elége-
dettségét tobb sikon is (mint példaul a tovabbképzések tartalmaval és a gyakorlatban valo ki-
hasznalhatosagaval valo elégedettséget), a képzések utan jard anyagi juttatasok mértékét, és
azokat a motivacios faktorokat, melyek 0sztonzik a pedagogusokat a a képzéseken vald rész-
vételre

Eredményeink 6sszecsengenek Laal és Salamati (2011) [37] vizsgalati eredményeivel,
akik megallapitottak, hogy a pedagdgusok a tovabbképzések elsédleges hozamanak az Gj tudas
megszerzesét tartjak, amely segit nekik alkalmazkodni a valtozasokhoz €s segit az 01j technold-
giak gyakorlati alkalmazasaban. Valamint motivacios faktorként és hozamként is kiemel-
ték a vele jaro anyagi juttatast, magasabb fizetési kategoridba vald besorolast.

Bizonyitottuk, hogy a képzéseken valo részvételt Szlovakidban nagyban befolyasolta,
illetve vonzova tette az anyagi juttatas. Ez a megallapitasunk 6sszecseng Pisoniova (2017) [28]
kutatasanak eredményével is, aki megallapitotta, hogy a pedagogusok 69%-a szerint az anya-
giak motivaljak dket a képzések abszolvalasara. 57%-uk szerint ez mindenképp az egyik leg-
fontosabb hozadéka a tovabbképzéseknek. Magyarorszagon ez nem jatszott dontd szerepet
(ugyanis ott a képzések utdn nem jar kotelezden fizetési potlék, vagy egyéb juttatds ). Ebben
az orszagban a hétévenkénti tovabbképzési kotelezettség a kényszeritd faktor. Magyarorszag
esetében ugy véljikk, hogy ha a pedagdgusok a képzések utan anyagi juttatast kapnanak és
ezaltal emelkedne a fizetésiik, valoszintileg a jelenlegi pedagdgushiany is csokkenne némileg
(hiszen annak jelenlegi oka leginkébb a nagyon alacsony bérezés - ezt kezdd és gyakorl6 peda-
gogusok elmondasaibdl, illetve szakmai forumokrol, konferencia beszamolokbol is tudjuk; va-
lamint mindkét orszagi bérezési tdblazata hozzaférhetd).

Ugy véljiik, hogy a kapott eredmények hozzajarulhatnak a képzések hatasfokanak javi-
tasdhoz, ugyanakkor tovabbi kutatdsokra 0sztonoznek, hiszen a pedagdégusnak tartania kell a
1épést a fejlodéssel, s erre kitlind lehetdséget kinalnak ezek a szakmai tovabbképzések. A kuta-
tas eredményei mindenképpen alapul szolgalhatnak az elkdvetkezendd években induld képzé-
sek latogatottsaganak noveléséhez, mindségének javitadsahoz, amennyiben az allam ¢€s a képzést
biztosito szervezetek figyelembe veszik a célcsoport erre vonatkozd véleményét, hozzaszola-
sait, javaslatait.
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POVOLANIE UCITEL - QUO VADIS V 21. STOROCI?

Ludovit GASPARL, Iveta GASPAROV A2

Abstract

Teacher profession - quo vadis in the 215 century?

More than two thousand years ago, the Roman philosopher, teacher and educator
Seneca criticized the (educational) tasks of the school, which were too little oriented
to everyday life: "Non vitae sed scholae discimus”. In today's technological and
globalized era, school is a place where a person of today's world is formed, who
should have, in addition to knowledge, skills that will help him live a fulfilling life.
Fulfillment of this mission is expected from schools, and thus from teachers. And
precisely because the acquisition of information and knowledge is different today
than in the past and the areas of responsibility of the school are changing, the
teaching profession will be more important than ever to be able to turn Seneca's
criticism into a program statement "non scholae sed vitae discimus". The purpose
of our work is to demonstrate the fundamental challenges for the education system,
conditioned by globalisation, standardisation and digitisation. These factors affect
all levels of the education system. For higher education is the application of the
Standards of the Slovak Accreditation Agency for Higher Education (SAAVS) a key
element. Quality Assessment Boards have a major role and responsibility in
developing, implementing and monitoring the quality of education. The aim of our
work is also to highlight the need for continuous, lifelong education in the health
and medical sectors in order to improve the health status parameters of the
population of the Slovak Republic.

Keywords
Learning in the 21% century - role of the teacher — empathetic approach —
standardization - digitization — skills — artificial intelligence

UvOoD

Rimsky filozof, uditel a vychovavatel Seneca pred viac ako dvetisic rokmi kritizoval
(vychovné) ulohy Skoly, ktoré boli prili§ malo orientované na kazdodenny Zivot: ,,Non vitae
sed scholae discimus®. V dne$nej technologickej a globalizovanej dobe je Skola miestom, kde
sa formuje Clovek dneSného sveta, ktory md mat’ okrem vedomosti aj zrucnosti, ktoré mu
pomoéZzu 7it’ plnohodnotny Zivot. Naplnenie tohto poslania sa ocakava od $kol, a teda od
ucitelov. A prave preto, ze ziskavanie informacii a vedomosti je dnes iné nez v minulosti a
oblasti zodpovednosti Skoly sa menia, ucitel'ské povolanie bude dolezitejSie nez kedykol'vek
predtym, aby bolo mozné premenit’ Senecovu kritiku na programové vyhlasenie ,,non scholae
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sed vitae discimus®. Edukdcia je proces, ktory prebieha kontinualne v ¢ase. Prave v nom sa
prejavuje i osobnostnd zrelost’ pedagogov vo vztahu k rozvoju osobnosti dietat’a. Na kazdom
stupni Skolského systému sa na uéitel'ov kladu vysoké poziadavky, pricom sa vyzaduje sulad
medzi pedagogickymi schopnostami a moralno-etickymi principmi. Ucitel musi mat’ na
pamiti, ze existuju psychologické a somatické Cinitele, ktoré ovplyviiuju stav a vykon ziaka.
Uloha ugitel'a je pri rozvoji osobnosti diet'at’a nezastupitel'na, pric¢om jeho I'udsky, empaticky
a individualny pristup je nevyhnutny. Osobitnou kapitolou je samotné postavenie ucitel’a
Vv spolocnosti. VSeobecne sa sice akceptuje vyznam ucitela a Skolstva ako takého pre d’alsi
rozvoj, avsak finan¢né ohodnotenie jeho prace je neadekvatne, teda nizke. Ak teda ziadame od
pedagoégov kvalitu - je to v celospolocenskom zaujme - tak treba pre nich vytvorit’ i adekvatne
motivacné materidlne zabezpecenie. Profesia ucitela znamena povolanie, nie zamestnanie.
Preto je dolezit¢ vo vzdeldvacom procese klast doraz nielen na pregradudlne, ale
i postgradualne vzdelavanie, ako je realizované napriklad v rezorte zdravotnictva. Pozitivnym
prikladom moze byt Eurépska akadémia ucitelov vo vSeobecnom lekarstve (EURACT;
European Academy of Teachers in General Practice/Family Medicine). Jej ilohou je vytvarat,
aktualizovat’ a implementovat’ medzinarodné Standardy vo vyucbe vSeobecného lekarstva na
urovni pregradudlnej, postgradudlnej a celoZivotnej. Je odbornym garantom vzdeldvacich
kurzov, ktorych cielom je dlhodobo a systematicky zlepSovat' kvalitu vyucby lekarov -
Skolitel'ov z celej Eurdpy [1]. EURACT pravidelne organizuje vyucbové konferencie a kurzy
ucitel'ov vo vS§eobecnom lekarstve. Tieto kurzy, realizované i na Slovensku, su rozdelené na tri
odborné urovne, ktoré na seba nadvédzuji a vyucuju ich skuseni eurdpski ucitelia v§eobecného
lekérstva. Vzdelavanie vSeobecnych lekarov je odlisné od vzdeldvania inych Specializacii,
pretoze prebieha nielen na klinikdch, oddeleniach, ale vyznamna Ccast’ tvori vyucba
v ambulanciach, d’alej v prirodzenom prostredi pacienta, ¢i v domovoch socidlnych sluzieb.
Této priprava, s dorazom na celostny pohl'ad na ¢loveka, je nastrojom i prostriedkom pre lepsie
zabezpecenie fungovania zdravotnej starostlivosti pre pacientov. Je to nevyhnutné, ked’ chceme
Vv Slovenskej republike (SR) zvrétit nepriazniva situdciu napriklad v kardiovaskularne;j
umrtnosti. Kym ostatné krajiny OECD za 20 rokov (2000-2019) znizili mortalitu na koronarnu
chorobu srdca 0 46 %, SR 0 33 % a v redukcii mortality na cievne mozgové prihody je rozdiel
eSte vacsi, redukcia v krajinach OECD o 52 %, kym v SR len 0 13 % [2].

CIELE PRACE

Poukézat’ na zdsadné vyzvy pre vzdelavaci systém, podmienené globalizaciou, Standardizaciou
a digitalizaciou. Tieto faktory ovplyviiuji vSetky stupne vzdelavacieho systému, priCom pre
vysoké skoly je kI'i¢ovym prvkom uplatiiovanie Standardov Slovenskej akredita¢nej agentury
pre vysoké skolstvo (SAAVS). Poukéazat na prinos Rady pre vnatorné hodnotenie kvality
vysokych $kol pre vzdelavaci systém definovanim, implementovanim a kontrolou standardov.
Chceme zdoraznit’, ze u€itel’ v ramci pedagogického procesu nema len odovzdavat’ vedomosti
a zrucnosti, ale doraz sa kladie skor na rozvoj zru¢nosti Studentov, t. j. na to, aby Studenti boli
kompetentni a schopni vhodne a cielavedome tieto aplikovat’ v praxi.

DISKUSIA

Vzdelavaci proces sa dynamicky meni, pretoze i spolocnost’ prechadza vyvojom a objavuju sa
stale nové vyzvy. Na ich zvladnutie je nevyhnutne potrebny ucitel’, ktory je vSestranne
pripraveny na svoju tlohu. Zmeny na zaciatku 21. storo€ia su zasadné a d’alekosiahle. Mozno
ich vyjadrit troma kIiCovymi slovami, a to: ,globalizacia®, ,Standardizacia® a
»Hdigitalizacia.* Globalizacia
znamena integraciu a vzajomnu zavislost’ krajin, 'udi a ndrodov v ekonomickej, spolocenske;,
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kultarnej, technologickej i ekologickej sfére. Mladez v tomto procese globalizacie spolocnosti
zohrava osobitnu ulohu, ked’ze nie je len nositelom myslienok globalizacie, ale aj jej
Specifickym sprievodnym javom, priCom globalizacia rozdel'uje, ale aj zjednocuje.
Zdravotnicke a geopolitické témy a problémy (pandémia COVID-19, vojna na UKrajine,
masova migracia z krajin severnej Afriky do Eurdpy) su i predmetom réznych konspira¢nych
teorii. Kvalitny, komplexny vzdeldvaci proces mdze napomoct’ ku znizeniu vulnerability
mladez na dezinformacie a napomahat’ ku kritickému mysleniu pri spracovani obrovského
mnozstva roznorodych informécii.

Pojem $tandardizacie vo vzdelavani vznikol ako reakcia na neuspokojivé vysledky réznych
vzdelavacich $tadii pri porovnavani kvality vysledkov vzdelavania. Identifikuje klucové
kvalifikacie alebo kompetencie. Vo veku trhovo orientovaného vzdeldvania sa Standardy l'ahSie
kontroluja a porovnavaji. Standardizacia ale neméa potladat’ kreativitu pri hladani novych
rieSeni. Aj pre vysokosSkolské vzdelavanie na Slovensku je velmi dodlezité previazanie
vzdelavania s tvorivymi ¢innost’ami, priCom Urovei a zameranie tvorivej ¢innosti zodpoveda
stupitu  vysokoskolského vzdelavania a vystupom vzdelavania prisluSného Studijného
programu. KIi¢ovym prvkom je uplatiiovanie Standardov Slovenskej akredita¢nej agentiry
pre vysoké Skolstvo (SAAVS). Je to verejnopravna ingtitucia, ktorej ulohou je vykonavat
¢innosti externého zabezpecovania kvality vysokoSkolského vzdelavania v Slovenskej
republike [3]. Bola zriadend zakonom ¢. 269/2018 Z. z. ako prévnicka osoba so sidlom v
Bratislave. Poslanim agentury je prispievat’ k zlepSovaniu kvality vysokoskolského vzdelavania
modernymi nastrojmi v sulade s Europskymi Standardmi pre zabezpecovanie kvality
vysokoskolského vzdelavania (ESG 2015). Agentura ma poskytovat’ zrkadlo kvality vysokym
Skolam a rozhodovat’ o udeleni prislusnych akreditacii v zmysle zakona. Agenttira nahradila
¢innost’ dovtedajSej Akreditacnej komisie, poradného organu vlady SR, pri posudzovani
ziadosti vysokych 8kol a tieZz prebrala rozhodovaciu pravomoc ministra Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR. Osnovou pre akreditacnu ¢innost’ agentry st Standardy, ktorych navrh
agentura zverejnila spolu s vyhodnotenim pripomienok zaslanych verejnostou a predkladacou
spravou po vyjadreni Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR. Sposob implementécie
standardov SAAVS v praxi je uvedeny v Uvodnych ustanoveniach z 2. 7. 2020. Ich poznanie
je nevyhnutné pre uplatiiovanie vnatorného systému kvality vysokych $kol.

Standardmi pre vniitorny systém zabezpe&ovania kvality vysoko$kolského vzdelivania sa
rozumie subor poziadaviek na vnitorny systém kvality a spdsob jeho implementécie. Subor
postupov, kritérii a ukazovatel'ov, prostrednictvom ktorych pracovné skupiny vykonnej rady
agentury a zamestnanci agentiry vyhodnocuju plnenie Standardov a opatreni na zabezpecenie
suladu vnutorného systému alebo jeho implementacie so Standardmi pre vnltorny systém, je
stanoveny v Metodike na vyhodnocovanie §tandardov, ktort vydava agentura. Standardy pre
vnutorny systém vychadzaji zo Standardov a usmerneni na zabezpelovanie kvality v
Eurdpskom priestore vysokoskolského vzdelavania z roku 2015 a zohladnuju vSeobecne
zaviazné predpisy, ktorymi s zékon €. 269/2018 Z. z. o zabezpecovani kvality vysokoSkolského
vzdelavania a o zmene a doplneni zdkona €. 343/2015 Z. z. o verejnom obstaravani a o0 zmene
a doplneni niektorych zédkonov v zneni neskorSich predpisov a zakon ¢. 131/2002 Z. z. o
vysokych skoléch.

Digitalizacia v Skolskom kontexte smeruje ku digitalnej prezentaciu informacii, ale aj ich
ziskavaniu pomocou digitdlnych néstrojov. Najd’alekosiahlejSie zmeny v dosledku digitalizacie
zaznamenalo samotné vyucovanie. Dostupnost’, ziskavanie a aplikacia vedomosti ¢i informacii
sa tak moze realizovat’ v novych formach a konceptoch, zalozenych na digitalnych moznostiach
[4]. Je to profesiondlna vyzva i pre samotnych pedagdégov. Dnesny, priam neobmedzeny pristup
k informaciam, posilfiuje heterogenitu Skolskych vzdelavacich skupin. V ramci pedagogického
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procesu sa kladie vel’ky doraz na rozvoj zrucnosti Studentov, t. j. na to, aby Studenti boli
kompetentni a schopni vhodne a ciel'avedome aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti
[5]. Digitalizacia skoly otvara nové dimenzie vyucovacich metod, ktoré povedu ako ku zmene
vyucovacieho spravania ucitel'ov, tak i u¢ebnému spravaniu ziakov, s cielom dosiahnutia ich
medialnej kompetencie [6]. Celkovo by medidlna kompetencia mala pouzivatel'ovi umoznit’ s
istotou zvladnut’ nové moznosti spracovania informacii, t. j. elektronické technoldgie. Naviac,
bude nevyhnutné sa v poc¢itacovom medialnom svete i spravne zorientovat’ a odlisit’ pravdivé
informécie od hoaxov. Prave uvedomelé pochopenie a zodpovedné pouzivanie digitdlnych
médii, bude v budicnosti ddlezitou ulohou, priam kompetenciou, vSetkych ucitel'ov. Pre mo-
derné chépanie ulohy ucitela v 21. storoci je dolezité si uvedomit’, ze do popredia vlastnej
pedagogickej Cinnosti vstupuje individualne i kolektivne narabanie s poznatkami vo forme
poradenstva, inSpiracie, konsStruktivnej spitnej vézby, diskusie a povzbudzovania. Ucitelia
pracuju s informaciami a vedomost’ami. Musia ovladat’ svoj predmet, odborni terminologiu
anové koncepty. Tieto skutocnosti musia vsak prepojit’ s pedagogickymi znalost’ami, ako su
motivécia ziakov a individudlny pristup. Kazdé dieta je totiz neopakovatel'na individualita.
Individualne rozdiely sa prejavuju v intelekte, type nervovej ststavy, temperamente,
v adaptabilite, sile reakcii na podnety, ale i pohybovej obratnosti.

Nikdy v minulosti nebol jednotlivec konfrontovany s takou zaplavou informacii ako v dnesnom
svete. Je preto dolezité pri ziskavani vedomosti tieto pochopit’, spracovat’ a zaradit, ¢o je
zakladom pre dalsi individudlny rozvoj s adekvatnou flexibilitou iV pracovnom procese.
Je to doélezité iz aspektu nastupu aSirokého vyuZivania umelej inteligencie.
Ked'Ze sa poziadavky na znalosti vo vi¢Sine povolani budd rychlo menit, bude nutné¢ zmenit
aj systém na pripravu, vzdelavanie a Skolenie sicasnych aj budicich generacii. NielenZe si nova
digitdlna ekonomika bude vyzadovat’ mnozstvo technickych znalosti, ale va¢sina pracujucich
si tieto znalosti bude musiet’ pocas svojho pracovného Zivota kontinualne dopiiat. A na to bude
treba inovacie v oblasti vzdelavania na Grovni $tatu, organizacii, firiem, ale aj jednotlivcov [7].
Digitilna a informacna gramotnost’ sa stdva zdkladnou podmienkou uspechu na pracovnom
trhu buduacnosti. Mladi T'udia by dnes uz pred vstupom nan mali vyhladavat a ochotne
nadobudat’ vedomosti z tejto oblasti, aby chapali, ako funguji pocitace, rozumeli praci v
prostredi internetu, vedeli pouzivat’ r6zne softvérové nastroje na pracu s textom ¢i obrazom a
tiez boli schopni svoje zariadenia dostatocne chranit. Ked’ ide o dosah umelej inteligencie na
pracovny trh, s istotou sa da predpovedat, ze vo vSetkych povolaniach vznikne potreba
kontinudlneho vzdeldvania [8]. Z ucenia sa stane celozivotna put, kariéra bude musiet’ byt’
neustale dopiiiana ¢ prerusovana vzdeldvanim. Nezastupitelné miesto tu buda mat® uditelia,
ktori budii musiet byt vyzbrojeni nielen odbornymi znalostami, ale aj potrebnymi
pedagogickymi zrucnost’ami. V tejto stivislosti mé vel’ky vyznam i samotny vyber kandidatov
— Studentov - ku povolaniu ucitel’a s ich komplexnou podporou univerzitného prostredia pre
uspesné Studium [9].

ZAVER

Globalizécia, Standardizacia a digitalizacia takmer vSetkych oblasti zivota je osobitnou vyzvou
pre Skolu 21. storocia, ktord ma zabezpecit', spolu s d’alsimi CinitelI'mi, predovsetkym rodinnym
z4zemim, osobnostny rozvoj ziaka z aspektu vedomosti, zru¢nosti a moralnej integrity. Vyuco-
vanie je tvorivy proces, s rozmanitymi u¢ebnymi materidlmi a formami, vzdy treba ale prihlia-
dat’ na parametre kvality. Velky vyznam tu maji Rady kvality a Rady pre vnutorné hodnotenie
kvality vysokych §kol, ktoré monitoruju a periodicky vyhodnocuju stilad politik, Struktar a pro-
cesov so Standardmi pre Studijné programy, Standardmi pre habilitacné konania a inaugura¢né
konania a standardmi pre vnutorny systém zabezpecenia kvality vysokoSkolského vzdelavania

164



15 International Conference of J. Selye University, 2023
Pedagogical Sections

vydavanymi Slovenskou akreditaénou agentirou pre vysoké $kolstvo (SAAVS). Aj v sektore
zdravotnictva, vo vyucbe lekarskych i nelekarskych odborov, je nevyhnutné aplikovat’ mo-
derné, progresivne formy vyucby, s cielom zabezpecenia vysokej kvality absolventov $tadia,
ako nevyhnutného predpokladu zlepSenia i parametrov zdravotného stavu obyvatel'stva Sloven-
skej republiky.
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(’)VODAVEZETSSI KII:IiVASO}( A KOLI:E(’}AK SZAKMAI
FEJLODESENEK TAMOGATASABAN

Tiinde LANTOS!

Abstrakt

The continuous change in social and labor market expectations and needs of teachers
requires a new pedagogical approach and the acquisition of new methods from all
teachers. It is not easy, but it is the basic task of every teacher to continuously train and
learn. In the context of professional development, the encouragement and support of the
institution's management plays an important role, not only for the new teacher, but also
during the professional development of the teacher who has been in the field for several
years. As early as 2010, the issue of support in the continuous professional development of
teachers was given special emphasis in EU policy. The purpose of this study is also to give
an idea of the factors that enable or hinder the role of the kindergarten head as a supporter
of kindergarten teachers during their professional development.

Keywords
kindergarten manager, support role, motivation, kindergarten teacher, professional
development

BEVEZETES

A pedagogusok szakmai fejlodésének vizsgalatakor nem elég csak a személyes tényez6k [12];
[17] figyelembevétele. A pedagdgusok szakmai fejlodését a szervezeti tényezdok és a rendszer-
szintli elemek [25] is meghatarozzak, egyiittesen befolyasoljak.

A szakirodalom a szakmai fejlodést olyan tevékenységként értelmezi, amely a valtozas, fejlodés
érdekében fejleszti az egyéni képességeket, tudast, szakértelmet. A kozoktatasi rendszer kiilon-
b6z szintjein bekdvetkezett valtozassal (személyes, intézményi, orszagos szint) segiti a tanulas
eredményeinek javulasat. Az intézményben zajld, a pedagdgusokra vonatkozo6 szakmai fejlédés
szempontjabol meghataroz6 feltétel az intézmény vezetése [5].

Az Europai Unids oktatési stratégidk egyik kiemelt Osszetevdje a pedagdgusok folyamatos
szakmai fejlédésének tamogatasa az oktatas-nevelés mindségének javitasa céljabol [24].

A KUTATAS SZAKIRODALMI ATTEKINTESE

A pedagdgusok szakmai tanulasanak kiilonb6zd tényezdit szdmtalan elméleti munka és empi-
rikus kutatas vizsgalta, melyek a szakmai tanulas szervezeti tényez6ire fokuszaltak [14]; [11],
s ugyan eltéré elméleti megkozelitéseket hasznalva, de kimutattak a szervezet hatasat.

Hazai viszonylatban fontosnak tartom kiemelni az ELTE PPK Neveléstudoményi Intézet: ,,A
pedagogusok folyamatos szakmai fejlodési modelljeinek vizsgalata a kéznevelési rendszer, a
szervezet és az egyeén szintjen”’, rtoviden MoTeL (Models of Teacher Learning) cimii projektjét
(2019-2022), amely a hazai pedagdgusvizsgalatok halmazaban a pedagogusok tanulasanak mé-
lyebb megismerésére torekszik. A négyéves kutatas atfogd célja a pedagdgus munka eredmé-
nyességét meghatarozo Osszefliggések feltarasa, kiilonds tekintettel a folyamatos szakmai fej-
16dés ¢és tanulas rendszerét alkotd tényezdkre.
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Mivel Magyarorszagon kevés kutatés tortént az 6vodapedagodgiaval kapcsolatosan, a kozneve-
1és mas szintjeihez viszonyitva kevesebb figyelem harul az 6vodapedagogusok szakmai fejlo-
désére, ezért indokoltnak tartom a tanari szakmai fejlédést vizsgalo kutatasok oldalardl valo
megkozelitést.

A kutatas kontextusa

A kontextus, amely hatassal van a szervezeten beliili szakmai fejlédésre, tanulasra, maga az
intézmény (6voda). A tanulas eredményeit ma mar nem értelmezhetjiik a tanulas koriilményei,
a tanulas folyamatanak — elsésorban tarsas — koriilményeinek hatasa nélkiil [10] [22]. A kon-
textusnak meghatarozo szerepe lehet abban, hogy milyen mértékli és mindségii szakmai fejlo-
dés valosulhat meg az intézményben: a tanuldst tdmogatd szervezeti kultura alapvetd szerepet
jatszik ebben [25].

A pedagdgusok szakmai fejlodés kontextusa szamos tényez6t magaban foglal, ide sorolhat6 a
szocialis, a rendszerszintii és az infrastrukturalis kornyezet és annak hatdsanak egésze, beleértve
a sziil6i kozosség viselkedését, a munkahelyi kozosséget és a horizontalis tuddsmegosztast le-
hetévé tevo haldzatokat. Jelen kutatds a szervezeten beliili, az 6vodavezetd tdmogatd szerepét
vizsgalja, amely kdzvetlen hatassal lehet a pedagdgusok szakmai fejlédésének alakulasara.

Az oktatasi intézmény, mint szervezet

A szervezetek olyan sokcélu, sokfunkcidju rendszerek, melyeknek — kiilondsképpen a magéan-
szektorban — 1étiik és miikodésiik alapvet6 feltétele, hogy ismerjék és kiszolgaljak a szolgalta-
tasaikat igénybe vevo személyek és partnerek sziikségleteit, igényeit, kivansagait [28].
Napjainkban mar nem szokatlan jelenség az oktatési intézményekre, mint szervezetekre tekin-
teni. Az 6voda is egyértelmiien szervezetnek tekinthetd, hiszen ,,t6bb személy egyiittmiikodese,
tevékenységenek ésszerii koordindcioja zajlik kereteik kozott valamilyen kozosen kinyilvanitott
szandék és cél megvalositasara a tevékenységi korok megosztdasa és a felelosséghierarchia
alapjan” [27].

Amennyiben az iskolat (jelen esetben az 6vodat) szervezetként fogadjuk el, akkor biztosak le-
hetiink, hogy egy szervezeti strukturaval talaljuk szemben magunkat, ezaltal pedig egymastol
vildgosan, akar funkcionalisan is elvald csoportokat, alegységeket.

Az 6voda szervezeti felépitése

Az dvodéak szamos tekintetben kiilonboznek egymastol: mas az intézményi 1égkor, az értékva-
lasztas, a méretiik, struktarajuk, a szokdsaik, a kdzdsségeik, de mint szervezet vannak jelen a
kdznevelési rendszerben.

A szervezet leirhato Uigy is, mint a szervezeti célok elérésére kialakult statuszok (pozicidk) €s
szerepek funkcionalis dsszekapcsolodasa, halozata [30]. Ez alatt azt értjiik, hogy a szervezeti
célokért dolgozod emberek meghatarozott feladatokat végeznek, mikozben a feladat végzjétol
meghatarozott teljesitményeket és viselkedéseket varnak el. A feladatok meghatarozottak, azaz
formalisan el6irtak, elvégzésiikhoz specializalt tudasra van sziikség. A szervezet nemcsak egyé-
nekbdl all, hanem pozicidk egyiittese, mely poziciokat az egyének elhagyhatnak, helyiikre vi-
szont masok 1éphetnek [18] Hatalom és kockazat, jog és feleldsség egyenldtleniil oszlanak el a
pozicidk kozott. Ez eredményezi a pozicidk egymas kozotti ala- és folérendelddését, kialakitva
a poziciok vertikalis struktardjat. A vertikalis struktura, masként a pozicidk kialakult hierarchi-
dja, biztositja a tevékenységek folyamatos koordinalasat, ezen keresztiil a szervezeti célok el-
érését [18]. Az ovoda szervezeti felépitésének megértését az alabbi abra segiti:
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1. abra: Az 6voda szervezeti felépitése (sajat szerkesztés)

Az intézmény — a jogszabalyi eldirdsoknak megfeleléen — alapitd okiratdban foglaltakat be-
tartva a Szervezeti ¢s Miikodési Szabalyzatban részletezi mikodésének szabalyait.

Az dvoda €lén az dvodavezetd all, aki az intézmény egyszemélyi feleldse. Feladatait, felelds-
ségi koréit az Nkt. 69.§-a hatarozza meg [31]. Hataskorébe tartozik a rendelkezésre alld kolt-
ségvetés alapjan az intézmény mitkodéséhez sziikséges személyi és targyi feltételek biztositasa.
Munkaltatoi jogokat gyakorol.

Az dvodavezetd feladatai a kdvetkezo teriiletek szerint csoportosithatok:

¢ pedagogiai,

e munkatigyi

e gazdalkodasi

e taniigy-igazgatasi.

A vezet0 szerepe

Az iskolai eredményesség vizsgalatai soran csak az 1990-es évektdl indult meg a térekvés olyan
modellek megalkotasara, mely az eredményességet differencialtan kezelik, hisz figyelembe ve-
szik a pedagogiai kuntextusok eredményességének eltérhetoségét. Azaz az eredményesség
nemcsak a tanuloi teljesitmények kognitiv teriiletére fokuszal (Creemers—Kyriakides, 2008).
Az eredményességet leird elméleti modellek tobb diszciplina, mint a kézgazdasag, a szociolo-
gia és pszichologiai nézépontokat is értelmez.

A vezetd szerep komplexitasat, vezetéselméleti differencialodasat Bass (1990)[6], illetve
Kriiger és Scheerens (2012) elméleti kutatasain keresztiil ismerhetjiik meg [19].

A vezetéselméleti modellek négy csoportba sorolhatok:

(1) a személyiségbeli sajatossagok, mint vezetdi szerep

(2) a vezetési stilus a vezetd értékeit és vezetési mechanizmusait értelmezik

(3) szituativ megkozelitések — a kontextus meghatarozo erejét helyezi kozéppontba

(4) magatartaselméletek a vezetd viselkedését elemzik.

A modern vezetéselmélethez tartozé modellek koziil a transzformacids (atalakito) vezetésel-
méletet kivanom réviden ismertetni, ami a kutatas szempontjabol relevans. Transformational
modell szerint a vezeto feladata, hogy olyan valtozasokat inditson el, melyek a szervezeti kul-
turat a kollegialitds, a kozos célok mentén torténd tervezés és fejlodés értékei felé mozditjak
[19].
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A transzformacios vezeté (transformational leadership) elsdsorban a sajat és a beosztottak ér-
dekeinek 0sszekapcsolasan, a szervezet és a szervezeti célok felé torténd elkotelezettség kiala-
kitasan munkalkodik [7]. A vezetés €s a beosztottak Gsszekapcsolasa egyiittes fejlodésiiket is
indukalja. Ennek elérése érdekében egyéni tamogatast ad az alkalmazottaknak, gondoskodo6 és
bizalmi légkor fenntartasara torekszik, részvételen alapulo iskolai szerkezetet hoz 1étre és konk-
rét célok kitlizésére koncentral. Az érdekek Osszeolvadasa magéaval hozza az érintettek kolcso-
nos ,,atalakuldsat” is, hiszen ndvekszik tudatossaguk a szervezeti célok és az azok eléréséhez
vezetO Ut tekintetében is. A vezetd altali transzformacio tehat nem csak a szervezetre, hanem
benne a pedagogusok és onmaga mitkddésére is vonatkozik. A vezetd sajat fejlodésén keresztiil
lesz képes tamogatni a kolcsonos valtozast és a szervezeti meguajulast [13].Carmeli és munka-
tarsai (2013) megallapitottdk, hogy a transzformécios vezetésnek pozitiv hatdsa van a munka-
tarsak kreativ problémamegoldasi kapacitasara azaltal, hogy biztonsagos pszichologiai kdrnye-
zetet teremt meg a reflektiv folyamatok segitségével [8].

Az OECD ’Tanulasi keretrendszer 2030’ stratégidja mar explicit modon hangstlyozza a
reflektivitas jelentdségét. A reflexioé alatt olyan kognitiv képességet értenek, amely lehetové
teszi a kritikus dontések, valasztasok és cselekedetek soran a szituacid elemzését és mas nézo-
pontok bevonasat. A kompetencidk fejlesztésének egyik zaloga ennek értelmében a megfeleld
reflektivitas [24].

A VEZETES ESZKOZEI

Motivalas, Osztonzés

A vezetd akkor lesz eredményes, ha szervezetének teljesitménye jo, és egyre jobba valik. Cél-
szerll hat szamba venniink, hogy altaldban milyen tényezok jarulnak hozza a teljesitmény no-
vekedéséhez, szakmai fejlédéséhez, milyen modon torténik a motivalas a vezetd részérdl.

A motivacio — motivum — osztonzes fogalmak értelmezése roviden:

A motivacio belso késztetés, a motivalas pedig kiilsé 6sztonzés. A motivacid kifejezést a vi-
selkedés hatterében allo pszicholdgiai folyamat jelolésére hasznaljak [21]. A ,,belsé motivacié”
a motivum. Motivumok alatt a viselkedés viszonyitasi pontjaiként funkciondlé azon szemé-
lyiség-Osszeteviket értjlik, amelyek alapjan tudatos vagy tudattalan dontést hozunk egy visel-
kedés megkezdésérdl, folytatasardl. Tanulasi motivumok — mint a tanuldssal kapcsolatos don-
tések alapjai — példaul a célok, az 6nhatékonysag vagy a tanulasi énkép [10].

Amig a motivum az ember belséveé tett sajat hajtdereje, az 6sztonzés valamiféle kiilsé erd. Min-
denkor tartalmazza a kényszerités valamely formajat.

A motivalas kiilsé 0sztonzés. A motivald az, aki hatni tud masokra és 6sztonzéssel segiti, ta-
mogatja az egyént céljai elérésében. Az 6sztonzok olyan kiilsé tényezok, amelyek a szerve-
zetben (vallalatban) dolgozok helyzetén, érdekein keresztiil, kzvetve befolydssal vannak azok
magatartdsara és cselekvéseikre.

Motivalas a tanulasi folyamtokban

A szakmai fejlodést tamogato tényezdk a szervezeten beliil:
» ,,avezetés elkotelezettsége a tanulds mellett
» tanuldsra képes vezetdség
» vonzo, mozgosito kozds jovékep és stratégia
» tanuldsi képesség egyéni, csoport és szervezeti szinten
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» erdforrdsok mozgositisa a tanuldshoz

¥ teljesitmény-értékeld és visszajelzd rendszerek miikédtetése

» tuddsmegosztas” [3].

>

A tanul6 szervezetté valas csak akkor lehetséges, ha a szervezet eredményes tanulasi modokat
mikodtet.

A vezetés tanulas melletti elkotelezettsége nélkiil a szervezetben csak esetlegesen jelenik meg
a tanulas. A vezetésnek a tanulasi folyamatok terén is példaval kell a csoporttagok el6tt jarnia,
igy fontos tényezdvé valik, hogy a vezetés tagjai maguk is képesek legyenek a tanuldsra, valto-
zasra ¢s nyitottan fogadjak a kozosség tagjainak visszajelzéseit sajat munkajukra €s a szervezet
miitkodésére vonatkozoan is [3].

A vezet6 elkotelezettsége biztositékot ad kollégai tanuldsanak tamogatasara, bizalmaval meg-
erdsitést nyer, hogy az 4ltala is fontosnak tartott mindenkori tanulds hasznos és szakmai fejlo-
désiik javat szolgalja. Ez a bizalom pedig a tanuldsi motivacidt erésiti. A szakmai fejlodést
megerdsitd vezetdi elismerés, tanulas soran szerzett ismeretek megosztasanak lehetésége noveli
a tanarok sikerélményét, onbecsiilését, 6sztonzoleg hat jovobeni tanulasukra. A vezetd részérdl
biztositott bizalom és tisztelet is erdsiti a tanulasi hajlandosagot [31].

A rugalmas vezet6 engedi és teret adva a kollégak egyéni kezdeményezéseinek, jol kommuni-
kalva biztatja 6ket céljaik elérésére az adott feltételektdl fiiggetleniil [15].A vezetd nemcsak
elkotelezett a pedagdgusok szakmai fejlédése irant, hanem maga is aktiv részese a tanulési te-
vékenységeknek, ezzel is biztositva timogatasat. A vezetd részérdl biztositott bizalom és tisz-
telet erdsiti a tanulasi hajlanddsagot [29].

A szakmai fejlodést gatlé tényezok

Az eredményes szakmai fejlodést eldsegitd tanulasi helyzetek sajatossagai mellett szamos
olyan tényez0 van, ami gatolhatja a tanarok tanuldsat.

,,a tanuldst tamogato vezetoi attitiid és elkotelezettség hianya

a tanulashoz sziikséges vezetdi kompetencidak hianya

bizonytalan, konszenzust nélkiil6z6 intézményi jovokeép és stratégia hianya

rovid tavu teljesitménykényszer

merev, tagolt hierarchia, centralizdltsag

pénziigyi valsaghelyzet” [3].

YV VVYVYYVYYVY

A gatlo tényezok kozott Darling-Hammond (2017) az alabbiakat emliti, mint a szakmai fejl6-

dést a leginkabb akadalyozod tényezoket [11]:

a) Forrashidny.

b) A k6z0s vizid hidnya arrol, milyen a mindségi tanitas.

c) Idéhiany egy 1j tanitasi gyakorlat megtervezésére, kiprobalasara és implementalasara.

d) Ellentmondas a tanulasi eredményeket és az elvart kovetelményeket illetéen (elsajatitandod
tananyag vs. haladasi id0).

e) Tudashiany: a megfelelden megalapozott szakmai tudéas hidnya valamennyi szereplo rész¢é-
rol.

f) Bizalomhiany: A bizalomhidny passziv, az ujdonsagok irant kevésbé érdekld magatartést
eredményezhet.
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A KUTATAS BEMUTATASA

Egy oktatasi intézmény mindségi munkajanak egyik garanciaja a pedagdgusok folyamatos
képzése, tanulasa. A koznevelés, kozoktatas folyamatos fejlesztése minden oktatasban részt-
vevotol megkoveteli a mar megszerzett pedagogiai ismeretek frissitését, 0j ismeretek, tudas-
elemek, készségek elsajatitasat.

A kutatas célja / a kutatas kérdései:

A kutatas célja, hogy az egyéni szakmai fejlodést és annak tdmogatasdhoz kotddo vezetdi vé-
lekedéseket, tapasztalatokat 6sszegezze, gondolkodasi utakat tarjon fel.

Célom, annak megismerése, hogy:

(1) Az 6vodavezetdk, hogyan vélekednek az intézményben dolgoz6 évodapedagdgusok szak-
mai fejlédésérdl, a tanulas iranti motivaltsagukrol?

(2) A vezetdként mennyire tartjak fontosnak a pedagdgusok folyamatos tanulasdban valdé mo-
tivalast, timogatast?

(3) Az 6vodavezetdnek milyen motivacids eszkdzok, technikdk allnak rendelkezésére a peda-
gogusok szakmai fejlodésének folyamataban?

(4) Az 6vodavezetdnek milyen kihivasokkal kell szembenéznie az intézményben dolgozé pe-
dagogusok szakmai fejlodésének megvaldsitasa érdekében?

Minta és méodszer

A minta meghatarozasa tobb tényezo6tdl fiigg. Féleg a kutatasban kitlizott céloktol, a hipotézi-
sektol, azoktol a feltételektdl, amelyben végrehajtjuk a kutatast, illetve az alkalmazott mddsze-
reket [21].

A mintavétel un. rétegzett mintavétellel tortént [2]. Az interjialanyok kivalasztasakor fontos-
nak tartottam, hogy minél nagyobb valtozatossag legyen az alabbi teriileteken: a szakmai ta-
pasztalat, az intézmény, mint szervezet (1-2 csoportos 6voda vagy €épp tagintézmény, esetleg
Osszevont 6vodak intézményvezetdje), az d6voda fenntartdja szerint, a telepiilés tipusa szerint,
ahol dolgoznak.

A vizsgalat idOpontjaban (2022. 11. ho és 2023. 03. ho kozott) a KIR-STAT adatbazisaban
elérhetd adatok alapjan vélasztottam ki az interjialanyokat. A kutatas soran 2 esetben a ,,ho-
labda”-modszerrel is tagitottam a mintat, amikor is az egyik adatkdzldm altal jutottam el egy
kovetkezd személyhez [9]. A kivalasztott interjialanyok (30 dvodavezetd) részére kikiildott
felkérd elektronikus levél utan 12 esetben nem jott visszajelzés, ami a kutatas idoben vald ha-
ladésat korlatozta. Csak a telefonos megkeresés utdn kaptam meg a valaszokat, hogy nem ki-
vannak részt venni a kutatasban.

A 18 interjualannyal félig strukturalt interjut készitettem, online - Google Meet-en keresztiil.
A kutatésetikai szabalyoknak megfelelve keriilt sor az interjuk elkészitésére. Az interjualanyok
a vizsgalatban val6 részvételiikrol beleegyezd nyilatkozata megtortént €s a kutatds céljardl ta-
jékoztatast kaptak

Az interjuk legépelését kovetden a kvalitativ tematikus tartalomelemzés modszerével tortént
az elemzés.

Santha Kalman értelmezésében: ,,4 kodolas hermeneutikai-interpretativ orientaltsagu, a folya-
mat gyakran interaktiv, ahol a kodok interpretacio alapjan dllnak elo, és ahol a szovegértelme-
zés és a kodolds szorosan dsszefiigg az emberi teljesitménnyel, az értelmezéssel [26]. Az elébbi
gondolatokra hivatkozva a f6-, és alkategoridkat a szakirodalmi hattérhez alkalmazkodo, sajat
értelmezési keret mentén hoztam létre.
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A mintaban szereplok demografiai adatai
Eletkor
szerinti
oszlas
Fo
Szakmai
sZama
Fo
Vezetoi
szama
Fo

meg-

4 22% 12 67% 11%

évek

1 6% 3 17% 8 44% 33%

évek

9 50% 6 33% 2 11% 1 6%

1. téblazat: Az interjualanyok életkori, szakmai és vezetdi éveinek eloszlasa (N=18) (sajat

szerkesztés)

Az interjualanyok esetében az életkort tekintve magasnak mondhat6, 78%-a 50 év feletti. Fel-
tételezésem szerint az eldregeddben 1évo pedagdgustarsadalom és a tobb tizéves szakmai gya-
korlat utani vezetdi ambicidk, a szakmaban valo elére 1épés igénye tamasztja ala ezt a magas
szazalékot (1. abra). A szakmai €s vezetOi évek adatainak elemzésekor (2.4bra) beigazolodott a
feltevésem, hogy mig a 15 év alatti szakmai évvel rendelkez6 vezetd 1 {0, a 35 évnél tobb éve
van a palyan 6 f6 a megkérdezetteknek. A vezetdi éveket vizsgalva lathatjuk, hogy az 1 és 10
év kozotti vezeto beosztasban 50 %-a van, ezt koveti a 11-20 év kozotti 33%-kal és aki két
évtizede vagy annal tobb éve van az intézmény €lén, azok kevesebb, mint 20 %-ban vannak
jelen. 1 6 31 éve dolgozik ebben a pozicidban.

A KUTATAS EREDMENYEI

(1) Az 6vodavezetdk vélekedése az 6vodapedagégusok tanulasi hatékonysagarol:

Kevésbé, de motivalhatéoak

Teljes mértékben jelen van a
bels6 motivacié a tanulas
irant

A tobbségnél fennall a tanu-
lasi vagy, a tobbiek motival-
hatéak

1.A.3.”Abszolut motivalt tarsa-
sag. Van fiatal kolléga is, van
idésebb kolléga is, huzoerdk.”

1.A.8. ,,Abszolut motivalt kol-
lektiva.”

1LLA.4.,,A kozosség osszetételet
tekintve, olyan fiatalok vannak,
akik nagyon lelkesek és na-
gyon szivesen mennek képze-
sekre. Meg olyan kolléga is
van, ... akik masoddiplomaként
szerezték meg az ovodapeda-
gogusi diplomat, és 40 évesen
vagtak neki ennek a szakma-
nak. Jobban lehet Sket dszto-
nozni, mint a nyugdij elott al-
lokat”

1.A.2/13.,,Lehet oket motivalni.
... de fel kell nekik ajanilani ...”

1LA10.,,Alapvetoen motivaltak”

LA:S. ,Kollégaimra, ... tudtam
olyan hatassal lenni, ... A ta-
pasztalatom az, hogy legin-
kabb varjak, hogy a vezetd mit
fog mondani, mit jelol ki.”

La.14. ,,4 példamutatas nagyon
fontos, ... ezt képviselem, ezt
probadlom dtadni. Valaki foge-
kony rd, valaki nem, ... igy a
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t6bbi dolgozora is hatassal le-
het.”

LLA.11/18.,,Nagyon motivaltak” | 1.A.6./7/9. ,,A generaciokban LLA.16. ,,Nagyon valtozo. Nehe-
latom a kiilonbséget.” zebb mar, nem beliilrdl jon, ...
ha mar kotelez6, megcsindlja.
A képzéseket nekem kell ajan-
lani.”

1.A.12. Motivdltak, de viszont LA.1/17. ,, A tobbség 50 év fe-
egy életkori sajdtossag, ugye lett van, sokat tapasztaltak, ke-
aki mar a szakmai palydjanak | vésbé nyitottak az vjra.”

a vége felé kozeledik, nyilvan ¢
mar nem annyira elkotelezett
és nem annyira intenzitdassal
Jelentkezik a képzésekre.”

3.tdblazat: Az interjualanyok vélekedési az ovodapedagogusok tanulasi hajlandosagarol
(N=18) (sajat szerkesztés)

A kutatasban részt vett 6vodavezetok 2/3-a gy nyilatkozott, hogy Motivaltak az 6vodapeda-
gogus kollégak a tanulés irdnt, fontosnak tartjak a szakmai fejlédésiik érdekében.

A motivalatlansagot tobb esetben az iddsebb, 50 év feletti korosztalynal tapasztaljak a vezetok,
csak elvétve fordul eld, hogy palyakezddként valaki nem nyitott az Gjra.

(2) Vezetéként mennyire tartjak fontosnak a pedagégusok folyamatos tanuliasaban valé
motivalast, tiamogatast?

Az interjlialanyok (N=18) egyontetiien fontosnak tartjak a pedagogusok folyamatos tanulasa-
ban val6 motivalast, timogatast.

(3)Az 6vodavezetonek milyen motivacios eszkozok, technikak allnak rendelkezésére a pe-
dagogusok szakmai fejlodésének folyamataban?

Az 6vodavezetdi interjuk elemzése soran az 6vodapedagdgusok szakmai fejlodésének 6sztonzo
tényezdit 6t f6 kategoria koré rendeztem (3. abra):
1. az online képzésekhez;
. az egymastol valé tanuldshoz;
. a pozitiv reflexidhoz;
. a belsd képzésekhez;
. a tobblet anyagi juttatasokhoz kapcsolodo témak.

DN bW

Bakacsi és mtsai (2006) [3] altal 6sszegzett szervezeti jellemzok tamogatdi tényezbivel hasonld
moddon a jelen kutatas interjualanyai is kiemelték a tuddsmegosztas fontossagat és az eréforra-
sok mozgositasat. Alderman (2008) is kiemeli a financialis tAmogatast, mint 6sztonzo tényezot,
bar van egy hatar mig ez érvényesiilni tud [8].
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Informalis,

B Gyors B kozvetlen

Apo;ltl\{ Helyileg kozel L -
visszajelzés [gu Elvéras oka
Sz van
motivalo
. Dolgozé létja Koltség-
m Kényelmes [ Gyors a vezetd — haték
elhivatottsagat ——
B Koltség- B  Vezetdi B  Ismerds
hatékony iranymutatas emberekkel

o Csaladbarat

2.abra: A tanulast motivalo tényezok az ovodapedagogusok szakmai fejlodésének tamogatdsa-
ban

A Covid 19 pandémia helyzetbdl adodoan egyre inkabb az online képzések keriiltek el6térbe.
Ennek eldnyét (koltséghatékony, konnyen hozzaférhetd, akar otthonrdl is végezhetd, csaladba-
rat stb.) megtapasztalva szivesebben valasztjak a pedagogusok az online képzéseket. Hogy mi-
ért lehet a pedagdgus szamara ez motival6? Gyors, kényelmes és legtobb esetben olcsobbak is,
mint a jelenléti képzések. Nem kell utazni, a munkahelyrdl vagy otthonrdl végezhetd, ezaltal
megsporolja az utazasi koltséget és idéhatékony.

Az interjialanyok tobbsége a belsé képzéseket is kiemelte a szakmai fejlédés szempontjabol.
Nagy jelentdséggel bir az intézményen beliili tudasatadas vagy képzések szervezése az intéz-
ménybe, lehetséget biztositva kiilsé szakembertdl valo tanulasra. A bels6 képzések koltségha-
tékonyabbak, helyben megvalosithato, és az idével valo gazdalkodas is pozitiv irdnyban tendal.
Motivalo tényezoként emlitették a vezetdk a tobblet anyagi juttatast, akar egy szakvizsga el-
végzése utan.

(4) Az 6vodavezetonek milyen kihivasokkal kell szembenéznie az intézményben dolgozo
pedagogusok szakmai fejlodésének megvalositasa érdekében?

A tanulési motivaciok vizsgalatanak fontos része a tanulas eredményességét gatld tényezok
megallapitasa is. Kivancsi voltam arra, hogyan vélekednek az 6vodavezetdk, mely tényezdk
gatoljak, hogy az 6vodapedagogusok a szakmai fejlodésiik érdekében képzésekre, tovabbtanu-
lasra jelentkezzenek. A vezetdk altal elmondottak nem voltak meglepdek (4. dbra), ismerve a
pedagodgustarsadalom helyzetét napjainkban. A négy {6 kategdridba rendelhet6 teriilet megmu-
tatja, hogy az intézményvezetonek milyen gatld tényezdkkel kell szamolni a kollégak folyama-
tos szakmai fejlddésének tamogatasa érdekében.
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Fiatalok benne Extra
vannak a idéraforditast Id6igényesek
tanulasban igényel

Legtobb keépzés
draga

Anyagi tAmogatas korosztaly mar Csaladtol tobb
hianya tobb mindenen 1d6t vesz el

"Befektetés"
anyagilag nem [
tértil meg

Belefektetett
Kényelmetlen [ energia nem tériil
meg

képzéseket
fiatalok jobban

KE( A

2. dbra: A tanulast befolyasolo tényezok, mint gatlo tényezok

A szakmai tovabbképzések finanszirozasa sok esetben problémat okoz az intézményvezetdnek,
ovodapedagdgusnak egyarant. Az intézmény koltségvetésébol kikeriilt tovabbképzési tamoga-
tasra fordithat6 koltség nélkiil egyéb megoldasokat keres a vezetd. Palyazatokon keresztiil jut-
tatja képzésekhez a kollégakat, vagy ingyenes képzéseket ajanl, esetleg helyben szervezi azo-
kat.

Az ¢életkor is meghatarozd, hogy ki mennyire nyitott a tanuldsra — mondjak a vezetdk. Mig a
fiatalabb korosztaly az online képzéseket preferalja, addig az idésebbek a személyes jelenlétii
tovabbképzésekre mennek szivesebben. Az id6 és pénz hianya szinte minden interji kapcsan
szoba keriilt. A palyakezdo és a 30-40 év kozotti kollégandk inkabb a rovidebb képzéseket
veszik igénybe, a tobb 10 éve palyan 1évok, azaz a 40 év folottiek mar a 120 oras, szakirdnyu
képzéseket, de akar a diplomara épiilé képzést is valasztjak. Ez 0sszefliggésben lehet a kisgyer-
mekes csaladanyadk id6gazdalkodésaval is. Szintén kiilonbség van a képzések idejét illetden.
Tobbségiik nem hajlandé munkaido utan, esetleg hétvégén a szabadidejét a képzésre forditani,
¢és pénzt aldozni az amugy is alulfinanszirozott pedagdogusbérbdl. A képzések finanszirozasa az
egyik legsarkalatosabb tényez0, hiszen joggal elvarhato lenne, hogy ha valaki tobblet tudasra
tesz szert, akkor tobblet anyagi juttatdsban részesiiljon. Ez az elvaras azonban sok esetben nem
az dvodavezetd dontése alapjan teljesithetd, nem az 6 hataskorébe tartozik.

KOVETKEZTETES
Vizsgalatom eredményei ravildgitanak arra, hogy az 6vodavezetok miként latjak az 6vodape-
dagogusok tanulési hajlanddsagat és a tanulas motivalasa érdekében, milyen 6sztonzé tényezo-
ket kell alkalmazniuk:
(1) Az 6vodapedagogusok tobbsége szakmai munkajaban nyitott az ij befogadasara, valtozta-
tasra és ennek érdekében képezi magat, belsd igényként jelentkezik tudasanak bdvitése.
Azonban vannak kevésbé motivalt kollégék is, akik vagy az életkorukbol fakadolag vagy
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az érdektelenség miatt nem tartjak fontosnak a tanulast. Ilyen esetekben még hangstlyosabb
az intézményvezetd feladata, hogy azokat a pedagogusokat is bevonja, megfeleld eszk6zok-
kel 6sztonozze a tanulasra.

A kutatasban résztvevd dvodavezetok egyontetiien ugy nyilatkoztak, hogy az 6vodapeda-
gogusok szakmai fejloddését, tanuldsat fontosnak tartjak. Ennek érdekében igyekeznek minél
hamarabb megismerni a kollégakat, (er6sségeiket, gyengeségeiket), hogy személyre szabot-
tan tudjak a tAmogatast megadni.

A pedagdgusok szakmai fejlodésében, tanulasaban nélkiilozhetetlen tartjak a folyamatos
pozitiv visszacsatolast, a dicséret motivalo erejét, a timogatd kozeg megteremtését. Osz-
tonzo tényezoként még a belsd képzések lehetdségének megteremtése és a tobbletanyagi
juttatas fogalmazddott meg. A megfeleld intézményi kommunikacios 1égkor kialakitasaval
biztositott a pedagogusok folyamatos parbeszéde, a tevékenységekre valo reflektalas, ezal-
tal a problémak felvallalasa, k6z6s megoldasa [20].

Az intézményvezetd kihivasai az 6vodapedagogusok tanulds timogatasa soran: az anyagi
fedezet hianya (koltségvetésbol megvont normativ tdmogatas); az életkorbdl fakado nehéz-
ségek (pl. az IKT kompetenciak hianya egy online képzésen vald részvétel esetén); és az
idéhiany jelentkezett, mint gatld tényezo. Pl. egy személyes jelenlétii képzés esetén az oda-
utazas (a képzéshelyszin tavolsaga) is id6t vesz igénybe vagy éppen munkaidon tul, esetleg
hétvégén zajlik a képzés. A képzések idotartama is befolyasolja a pedagdgust, hogy részt
vesz-e rajta.

A kutatas eredményeit a fent vazolt szakirodalmakkal osszevetve elmondhatd, hogy hasonld
modon egyes 6sztonzd vagy gatlo tényezok jelen vannak az 6vodapedagdgusok szakmai fejlo-
désének tamogatdsa soran is. Az intézményvezetés feladata a szakmai tovabb-fejlddési iranyok
meghatarozasa, megvaldsitasanak tamogatasa a kitlizott célok elérése érdekében [23].
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Evangéliumkozpontu nevelés Victor Gabriella két vilaghaboru
kozott megjelent pedagogiai miiveiben

Kamilla ACKERMANNE KELO !

Abstract

The purpose of this research is to present the scientific and religious foundation of Gabri-
ella Victor's pedagogy. The name of the Victor family is inseparable from the cause of the
reformist revival and the internal mission. Gabriella Victor (1891-1971) was the first
teacher of the Reformed Teacher Training School in Kecskemét, and the head of the
Lorantffy Zsuzsanna Association. She published a number of articles, children’s bible,
youth novels and informative books for parents and teachers. She had a doctorate of
philosophy (1917) and theology (1950) as well. The main topics of her scientific work are
women's education, Christian family education, and religious education in school. In this
study, we present the activities of the Victor family in the internal mission, Gabriella
Victor's opinion on women's issues and her views on the characteristic of the female psyche.

Keywords
women 'education, Reformed teacher-training school, religious education, women’s
profession, reformed internal mission, faith education

Bevezeto

Victor Gabriella (1891-1971) a Kecskeméti Reformatus Taniton6képzé elsé rendes tanara, aki
az intézet 1918-as megalakulasatol kezdve 1938-ig nem csupan annak nyelvi tanszékét vezette,
de a képzé lelki életének aktiv formaléja, vezetdje volt. Elete szamos szallal kapcsolodik a 20.
szazad elején kibontakoz6 gyermektanulmanyhoz. Novendékként keriilt kapcsolatba Nagy
Laszloval, akihez a késObbiekben barati szalak flizték. Tandra személyisége és a tudomany ér-
dekében végzett allhatatos munkdja megalapozta késdbbi kutatdi gondolkodésat, témavalaszta-
sat és neveldi szerepértelmezését.

Eletének masik meghatarozé motivuma csaladja részvétele az 1880-as évektdl kibontakozo, a
reformatus egyhaz belsé megujulésat szorgalmazo6 belmisszidi mozgalomban. A csaldd, ezen
beliil Victor Gabriella tevékenysége jelentdés mértékben hozzéjarult a reformatus egyhazban
végbement ébredéshez. Tizenhat 6nallo irasa jelent meg, szamos Ujsagcikket és traktatust pub-
likalt, nevét a gyermek- €s ifjusagi irok kozott jegyzik. Kutato, tandr, lelki vezetd, testvér, gyer-
mek, feleség, eldadod és irodalmar egy személyben. Mindezen szerepeken és kotelezettségeken
tul és mindenekel6tt Isten €s az egyhaz elhivott szolgajanak vallja magat, akinek leghdbb célja
¢€s vagya, hogy mindenkihez eljusson a szeretet {izenete.

E tanulmany célja, hogy torténeti kontextusba agyazva, az 1925-1958 kozott megjelent szak-
¢s szépirodalmi miivein keresztiil ravilagitson Victor Gabriella szerepére az 20. szazad elejének
belmisszios torekvéseiben, valamint bemutassa gondolatait a nérél és a ndiségrol.

! Ackermanné Keld Kamilla, mesteroktatd (Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagogiai Kar) kelo.ka-
milla@kre.hu
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Csaladja a belmisszio szolgalataban

Victor Gabriella 1891. oktober 9-én sziiletett Budapesten, a reformatus egyhaz ébredési moz-
galmaban ¢s a belmisszid ligyében aktiv szerepet vallaloé csaldd masodik gyermekeként. Az
evangéliumi belmisszioval nagyapjan, Victor Bernaton (1825-1923) keresztiil talalkozott el6-
szor, aki Johann H. Wichern (1808-1881) tanitvanyaként, a hamburgi Raues Haus-ban dolgo-
zott Bruder-ként. Ott ismerte meg a szeretet-parancson alapuld szocialis elkotelezettség és ko-
zOsségteremtés elveit, valamint a vasarnapi iskola munkajat [1]. Hatast gyakorolt r4 Wichern
misszioteologiaja, amelyben kifejti, hogy a misszi6 minden keresztyén ember kotelezettsége,
ezért a laikus egyhaztagokat is ki kell képezni a munkéra. Ugy vélte, hogy mindezeknek a gyii-
lekezetekbdl kell kiindulnia, de az egyesiileti format is legitimnek tartotta. Wichern hangst-
lyozta a belmisszié hazafias vonasat, hitt abban, hogy Isten orszaganak épiilése a nemzetek
felemelkedését eredményezi [2]. Victor Bernat késébb a Brit és Kiilfoldi Bibliatarsulat munka-
tarsaként talalkozott a Skot Misszioval, amely 1841-ben kiildte elsd misszionariusat Magyar-
orszagra. Victor Bernat fiai, Janos és Agoston a Skét Misszié budapesti munkajaba kapcsolod-
tak be, Victor Agoston (1862-1956) a misszi6 elemi iskolajat 1928-ig vezette. Victor Janos
(1860-1937), Victor Gabriella apja az iskola tanara, a Vasarnapi Iskolai Szovetség utazo titkara,
a Lorantffy Egyesiilet korhdzanak vezetdje és lelkigondozodja, a fasori gyiilekezet presbitere, a
Németajku Reformatus Egyhazkozség kantora, a Hozsanna cimmel megjelent énekeskonyv
osszeallitoja [3]. Eletrajzaban Szabo Imre (1881-1955) a Budapesti Reformatus Egyhazmegye
els6 esperesének gyermeke, Szabo Eva (1924-2011) igy emlékszik vissza munkajara: ,,Victor
Janos bacsitol egész életre megtanultam, hogy a Jézus-kdvetés harc, de mar megkiizdott harc.
Jézus gy6zott a biin, a Satan és a halal folstt, és mi az O gyézelmének részesei vagyunk”[4 :
28]. Victor Gabriella batyja, ifj. Victor Janos (1888-1954) teoldgiai tanar, a Budapest-Szabad-
sag téri Reformatus Egyhazkozség lelkipasztora, az ébredés ligyének és a belmisszid gondola-
tanak apoldja, a Magyar Evangéliumi Keresztyén Didkszovetség (MEKDSZ)? alapitoja. A csa-
1ad lelki ébredésének hatterében tehat egyarant megjelennek a Wichern-i német és a skot misz-
szi61 hatasok. Késobb bekapcsolddnak az amerikai ébredés kovetkezményeként 1étrejovo didk-
egyesiiletek munkajaba, de aktiv kapcsolatot apolnak holland testvérekkel is.

Neveldi tevékenysége

Pedagodgiai gondolkodasara elsésorban Nagy Laszl6 (1857-1931) hatott, aki az 1907-ben felal-
litott VI. keriileti allami tanitoképzd intézetben tanitotta pedagodgiara.® Nagy Laszlo 1908-ban
érkezett a tanitoképzobe. Figyelme és tudomanyos munkassaga ekkor mar teljesen a gyermek-
tanulmanyozas felé fordult [5]. A vilagszerte kialakitott fejlédéslélektani kozpontok mintajara
a taniton6képzOben —az orszagban egyediilallo médon— 1909 februarjaban felallitotta 1¢lek-
tani laboratoriumat, melyet egyrészt a hazai és kiilfoldi érdeklddok, masrészt az intézmény ta-
nuloi szamara nyitott meg. Az 0j diszciplina eredményeit beépitette didaktikai, mddszertani és
tantervelméleti eldadasaiba. A kutatdémunka és az adaptéacio a gyakorld iskolaban tortént, ahol
egyrészt a vizsgalati modszertan (megfigyelések, kisérletek) tokéletesitésére torekedtek, mas-
részt lehetdség nyilt az eredmények gyakorlatban térténd kiprobalasa. E mithelyben vetette meg
alapjait Victor Gabriella tudomanyos gondolkodésa. 1909-ben az iskola 6nképz0 kore altal kiirt
palyazaton A gyermekjatékok lélektana cimi dolgozattal indult. Elemzésében foglalkozott a

2 A MEKDSZ 1926-ban a Magyar Diakok Pro Christo Szdvetsége nevet vette fel. Elndke 1945-1949 kozott Ka-
racsony Sandor volt. 1989-ben a régi nevén alakult ujja.

3 Nagy LészI6 hatdsa egész életére meghatdrozta pedagogiai gondolkodasat. Az 1933-ban Kecskeméten megjelent
Mesedélutan. Gyermekeknek és azoknak, akik mesélni fognak cimii miivét az alabbi szavakkal ajanlotta tanaranak:
,,Halas kegyelettel ajanlom ezt a konyvet a gyermekek nagy baratja, tudds, lelkes tandrom, Nagy Laszl6 emléké-
nek.”
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szépség megjelenési formaival, a természet, a miivészet €s a gyermeki jaték esztétikumaval,
részletezte a jaték lélektani motivumait, végiil a jatékoszton életkoronkénti megnyilvanuldsat
targyalta. A dolgozat birdlatdban Nagy Laszl6 kiemelte a gazdag szakirodalmi attekintést, va-
lamint az 6nall6 feldolgozast [6:24]. 1908-ban a Magyar Gyermektanulmanyi Tarsasag a gyer-
mek érdeklddésének vizsgalata targyaban orszagos felmérést végzett, amelynek keretein beliil
Nagy Lész16 a negyedéves tanitondvendékekkel adatgytijtést végzett a gyakorld iskola 2-6. 0Sz-
talyaiban. A vizsgalat koriilményeirdl és a kérdéssorrol részletesen A gyermek érdeklodésének
lélektana cimli munkéban szamol be [7:7]. Az irasban 8sszegyllt, mintegy 375 adatot Victor
Gabriellanak adta feldolgozasra, aki 122 oldalas elemz6 dolgozatban mutatta be az eredménye-
ket [8:11]. Victor tudomanyos vizsgalatokon alapuld gondolkodasat a tovabbiakban is megha-
tarozta a Nagy Laszlo-1 6rokség. A I€lektani jelenségek megfigyelésének modszertanat alkal-
mazta az 1923-t6l induld, a gyermeki ima fejlédésére irdnyuld kutatdsaban is.*
A budapesti egyetemen magyar-német szakos bolcsész diplomat szerzett. 1916-17-ben a Nagy-
varadi Reformatus Tanitoképzoben tanitott. Ekkor védte meg A gyermek nyelve. A gyermek-
nyelv irodalmdanak ismertetése foként nyelvészeti szempontbol cimii doktori értekezését, amely-
ben els6sorban nyelvészeti megkozelitésbol, statisztikai modszerekkel tarta fel a gyermeki
nyelv szokészletét [9].° Tudomanyos munkassaganak elején tovabbra is a gyermek nyelvi fej-
16désének vizsgalataval foglalkozott [12].6 Mar korai értekezésében is érinti a gyermeki figye-
lem terjedelmének jellemzdit, mely az 1920-as évektdl, az ima fejlédésének kutatisa soran az
egyik kozponti kérdésévé valik.

1918-ban Nagyvaradrol Murakozy Gyula (1892-1961) reforméatus lelkész hivasara Kecske-
métre érkezett az ujonnan alakuld reformatus tanitonoképzé nyelvészeti tanszékének élére. Bar
az intézmény vezetésére kinevezett Pasthy Karoly (1850-1920) nyugalmazott polgari iskolai
igazgatd a kdvetkezd tanévben meghalt, az iskola vezetésével Ollés Sarolta, a természettudo-
manyi tanszéket palydzat utjan elnyerd, korabbi zilahi reformatus 6vondképzd-intézeti igazga-
tot biztak meg, aki egészen 1948-ig allt az intézet élén. A képzo alakuldsa utani évben Victor
iranyitotta az interndtust, Murakdzyvel mintegy kozos lelki vezetoként. Nevelési elvei talmu-
tattak a keresztyén-nemzeti identitdsformalas céljan, a protestans vildgnézet mellett ,,evangéli-
umi lelkiiletet” is igyekezett a gyermekekbe oltani, a ,,cselekvd szeretetet” pedig a tanulok a
vasarnapi iskoldaban gyakorolhattak, ahol negyedévtdl 6nallo koroket vezettek. Az intézet ne-
veldi vallottak, hogy a legkeresztényibb és leghatdsosabb nevel6eszkdz a szeretet. Victor a
nyelvészeti targyakon kiviil a tanari kar felallasaig 1élektant, modszertant, neveléstorténetet,
szépirast és ndi kézimunkat is tanitott, valamint iranyitotta a didkok tanitasi gyakorlatat [13]. A
képzében —fOként az internatusi €let soran megfigyeléssel— szerzett 1¢lektani tapasztalatait

4 A témaval kapcsolatos korai ismereteket a Gyermek imdadsdga cimii eldadasaban mondta el a Vasarnapi Iskolai
Szovetség 1923. évi Orszagos Konferencidjan. Az el6adas nyomtatdsban megjelent formajaban a megfigyelési
szempontsort is mellékeli. Eredményeit 1936-ban publikalta: A gyermek imadsdaga. Gyermeklélektani tanulmany
a 12 éven aluli gyermekek vallasanak korébol, pedagogiai vonatkozdsokkal cimii, Debrecenben megjelent tanul-
manyaban.

5 A dolgozat elsd részében a hazai és kiilfoldi irodalmat szintetizalja, masodik részében a Stern-féle vizsgalati
mddszereket alkalmazva, a nyolchonapos Kovacs Matild nyelvfejlddésének vizsgalati eredményét kozli. Ebben a
munkajaban megallapitja, hogy a magyar gyermektanulmany inkabb a nyelvészetbe kapcsolodott be, szemben a
kiilfoldivel, amelyben tobb a lélektani elem. Elismer6 kritikat kozol Rubinyi Mozes nyelvész, az MTA tagja [10].
Ertekezésére Bakonyi Hugé az Orszagos Pedagogiai Konyvtar munkatérsa A gyermeknyelvi szokincs fejlodése
cimil tanulmanyaban hivatkozik, s a kdvetkez6 sorokkal illeti Viktor Gabriella dolgozatat: ,,Utobbi munka foleg
Stern és Meumann nyoman nagy alapossaggal késziilt s amellett a szerzének igen szabatos és értékes megfigyelé-
seit, valamint a gyermeknyelvre vonatkozo teljes magyar bibliografiat is adja.” E cikkeben tobb példat is talalunk
Victor gyermekmegfigyelésen alapulé modszertanara [11].

® Ebben a dolgozataban new yorki Gtjanak vizsgalati eredményeit 6sszegzi. Az 1913-as Ut eredetileg az amerikai
leanymissziok mitkodésének megismerésére iranyult, de Victor nyelvészeti kutatomunkat is folytatott.
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beépitette a ndnevelésrdl vallott nézeteibe, melyeket a késdbbiekben részletesen targyalunk.
Kecskemétrdl 1938-ban nyugdijba vonult, késdbb a solti egyhdzmegye ndszovetségi utazotit-
kara lett, majd Karcagon €s Sopronban éraaddként mitkodott. 1931-ben Kolozsvaron tett lelké-
szi vizsgat, 1950-ben teoldgiabol is doktoralt, dolgozatanak cime: A megujulo ujszévetségi
theologia feladatarol és modszerérol. 1971 oktoberében halt meg.

Belmisszioi munka, kozéleti tevékenységek

Victor Gabriella életét és nevel6i munkajat a 19. szazad végétdl kezdédden kibontakozo vallasi
mozgalmak és a belmisszio hataroztak meg. Az ébredésben részt vevo egyhazi és vilagi sze-
mélyek célja elsdsorban az egyhaz belsé megujitasa volt [14]. A belmisszio mellé allo lelkészek
az egyhazon beliil is er0s ellenallasba iitkdztek, hiszen sokan ugy vélték, hogy az ,,ij reforma-
ci6” képviseldi a kalvini tanokat veszélyeztetik. Ezt a kifejezést egyébként Forgacs Gyula
(1879-1941), a belmisszid hazai jeles képvisel6je hasznalta elészor. Ifj. Victor Janos inkabb a
»részleges reformacid” fogalmaval €lt, amellyel jelezni kivanta, hogy a torténelmi reformécio
egyszer mar végbement, jelen helyzetben az egyhaz bels6 feladata az egyhaztagok lelki ndve-
kedésének tamogatasa, az evangelizalas és a diakonia [14:191, 203]. Victor Gabriella testvére
allaspontjan volt, beliilrdl latta a Magyar Reformatus Egyhaz népegyhazi jellegének hibait,
amelyek elsdsorban abbol eredtek, hogy az egyhazba belesziiletettek a gyermekkeresztséggel
¢és a konfirmacioval egyhaztagga valhatnak [15:114-119]. 1926-ban igy fogalmaz: ,,Valéban
keresztyénnek nem azt az embert nevezem, akinek a vilagfelfogasa, hitvallasa keresztyén, ha-
nem azt, akinek életében érvényesiilnek a keresztyénség erdi. Ertehetébben probalom kifejezni:
a valoban keresztyén emberen — Krisztus tanitvanyan —Krisztus hatasa latszik meg és az éle-
tet, jellemet atformalo Gjjateremtd hatas™ [16:15].

Az ébredési mozgalomhoz tartozo lelkészek, teologus és vilagi tagok a misszid tobb teriile-
tén is jelen voltak. A Victor csalad igehirdetésekkel, evangélizalassal, hitmélyitd hetek szerve-
zésével, egyesiileti munkaval, irodalmi tevékenységgel, és kiilfoldi iratok forditasaval vette ki
részét a misszioi tevékenységbdl. Kiemelt szerepet szantak a gyermek- és ifjisagi munkanak,
az egyeslileti ¢let szervezésének ¢€s a folyoirat-terjesztésnek. Ifj. Victor Janos szerkesztésében
1909-ben jelent meg a Diakszovetség lapja Diakvilag’ cimmel, amely egyben a Victor Gabriella
altal vezetett Leanydiakszovetség kozlonye is volt. Bekapcsolddott a Lorantffy Zsuzsanna
Egyesiilet Olajag cimii lapjanak; 1917-t6l az Er6 cimii didklap szerkesztésébe; 1928-ban tars-
alapitdja a Reformatus FigyelOnek; id. Victor Janos pedig a Vasarnapi Iskola Szovetség kiada-
sdban jelentette meg a Fecske cimii kiadvanyt, 1913-ban. E folyoiratokra egységesen jellemzd
az evangéliumi célkitlizés, az egyhaz megelevenedését célzo, felekezetkozi jelleg, valamint a
didkszovetségi és a vasarnapi iskolai munka mddszertandnak bemutatasa.

Victor Gabriella 1913-1935 kozott rendszeresen megjelent a protestans folyodiratokban. Szé-
les latokdrére és evangéliumi célkitiizésére jellemzd a cikkei altal megszolitott korosztaly sok-
szinlisége. A Kecskeméten megjelend Reformatusok Lapja ,,Gyermekeknek” cimi rovatar ve-
zette, ahol sajat meséit is kozreadta. Az 1920-30-as években tobb mesekdnyvet és szinmiivet
irt.8

Victor Gabriella 4hitatok, bibliadrak és konferenciaeldadéasok altal jelentOs tevékenységet
folytatott a reformatus taniton0képzo hallgatoi korében. Ezeken az alkalmakon buzditott a bib-
liaolvasasra, a rendszeres imdra és a ndiség megélésére. Ismerte és szerette a Bibliat. Minden

" Digkvilag: 1909-1936. Kozben: Akarat: 1917-1919, Utobbi cime: Pro Christo: 1936-1944. Tarslapja a K6zlemé-
nyek az evangéliumi lednydiak szovetség munkajabol, 1914-; Olajag: 1901-1928; Erdé: 1917-1932; Fecske:
1913/14, 1920-1944, Reformatus Figyels: 1928-1933. Folytatas: Reformatus Elet [17].

8 Mesekonyvei: Ella néni meséi (1921); Ella néni Gjabb meséi (1922); Mesedélutan (1933) Szinmfivek: Szegé-
nyek karacsonya (é.n.), A kolt6 anyja (1922).
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eldadasaban szerepeltetett vonatkozé szakaszokat, melyeket magyarazott is, ezzel elérevetitve
teologusi szerepkorét. A képzdben folyd evangéliumi munkat a belmisszi6 kiilonbozd teriilete-
inek megismerése és gyakorlasa céljabol, 1923 szeptemberében a Lorantffy Zsuzsanna Egye-
stiletbe szervezték. ,,Célunk Istent k6zos munkaban, a Szentirds tanulmanyozasa altal megis-
merni, ¢letlinkkel €s munkankkal szolgalni, hogy majdan, mint tanitonok, az egyhazunkban
rankvaro (sic!) feladatoknak is megfelelhessiink [18:2].” Az egyesiiletbe tomdoritették a nove-
dékek altal vezetett bibliakoroket, a vasarnapi iskolai munkat, a diakoniat (szegényhazakban,
tanyakon, bortonben), az iratterjesztést, valamint az adomanygytjtést. [18:13]. A tematikus bib-
liadrakat évfolyamonként tartottdk, a tanulmanyozas sordn érintett jelentdsebb témakorok: Jé-
zus példazatai; a Biblia ndalakjai; a Mester jelleme; Jézus Krisztus tanitasi és neveldi modsze-
rei. A bibliakoroket vezetd novendékeket Victor Gabriella kiilon foglalkozasok keretében ké-
szitette fel az alkalmakra. Megallapithato, hogy Victor érdeklédése mar ekkor a ndkérdés, a
lelki novekedés és Jézus Krisztus neveld hatasanak vizsgalatara terelodott, gondolatait husz év
érlelés és teologiai tanulmanyok utan, az 1958-ban megjelend Jézus a legnagyobb tanitomester
cimi tanulmanyban 6sszegezte [19].

Rendszeresen elvitte didkjait az ¢bredési mozgalom nyari és téli konferenciaira (Papa, Tahi,
Budapest, Kecskemét), ahol eléadott, vagy a vasarnapi iskolai munka modszertani bemutatojat
tartotta. Az éves kecskeméti konferencidkra, melyek nyitottak voltak a varos minden didklanya
szdmara, a hazai és kiilf6ldi belmisszi6 jelentds alakjait hivta meg. A Victor csalad amerikai és
holland kapcsolatai révén gyakran jutott anyagi természetli timogatashoz a tanitonoképzo
[20:12], de a nemzetkdzi kapcsolatrendszeriik révén gyakran latogattak az intézetbe kiilfoldi
szOvetségek utazotitkarai is. Miutan 1930-ban a Kolozsvari Teoldgiai Akadémian letette elsd
lelkészképesitd vizsgajat, Ravasz Laszlo (1882-1975) pilispok a kecskeméti gyiilekezet
belmisszidi munkatarsava nevezte ki [21]. Igy munkakore hivatalosan mar nem csupan az ok-
tatas volt, hanem a gylilekezet lelkészi koréhez is tartozott, bar ,,palastos” feladatokat nem 1at-
hatott el. A gyiilekezeti munka felvétele kapcsan tetten érhetd testvére, Victor Janos teoldgiai
tanar belmissziorol alkotott véleménye, amelyben elismerte és fontosnak tartotta az egyesiile-
teket, de ,,az egyhazat és annak gyiilekezeteit minden egyesiilet vagy csoport tevékenységei elé
helyezte” [14:175]. Ugy vélte, hogy az intézményes jelleg a mozgalmi elem érvényesiilését
segiti [15:116-120]. A gyiilekezettel térténd szorosabb kapcsolodas ugyanakkor elésegitette az
egyhazkozség mint fenntartd azon torekvését és elvarasat, hogy a képzobdl ,,ligybuzg6 s a re-
formatus egyhaztarsadalmi munkaba beill6 tanitondk kertiljenek ki [20:10].

Kozéleti tevékenysége szertedgazo volt. Vezette MEKDSZ Leanydidk-bizottsagat, tagja volt
a Protestans Irodalmi Térsasag debreceni korének, az Orszagos Reformatus Tanaregyesiiletnek,
a Magyar NOk Misszioi Szovetségének, a Tanitoképzd Intézeti Tanarok Orszagos Egyesiileté-
nek, a Kecskeméti Protestans Egyesiiletnek, A Magyar Nyelvtudomanyi Tarsasadgnak, valamint
az [rodalomtorténeti Tarsasagnak. Mindezekben a szervezetekben aktivan vett részt, konferen-
cidikon —sokszor csaladtagjaival egyiitt— szervezOként és/vagy eléadoként vett részt.
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A noémozgalmakkal kapcsolatos allaspontja

A feminizmus kérdéskorével kapcesolatban leanykorokben elhangzott eléadasaiban fejti ki vé-
leményét. A feminizmus fogalmat hasznalja, ezért ezt a kifejezést hasznaljuk jelen tanulmany-
ban, habar Kéri Katalinnal értiink egyet a tekintetben, hogy érdemes kiilonbséget tenni a 19.
szazad végén kibontakozo ndi torekvések és a 20. szazad elején megjelend feminizmus kozott.
A feminizmus Kéri értelmezésében keveseket érintd, tartalméban azonban bévebb, magéaban
hordozva a nemek ko6zotti kapcsolatrendszerben bekovetkezd forradalom hatéasait [22]. Megal-
lapithato, hogy Victor a ndmozgalmak korai szakaszardl besz¢l, amikor a feminizmus kifejezést
hasznalja. Habar érti és elismeri a feministak torekvéseit a nok politikai, gazdasagi, tarsadalmi,
valamint jogi helyzetének javitdsara, véleménye szerint a fenti torekvések helyett fontosabb a
,.n6i 1élekkel” foglalkozni. Ugy vallja, hogy a 1élekben bekdvetkezd valtozas hatasara a né si-
keresebben meg tud felelni kora igényeinek, mint az emancipacios torekvések eredményeinek
segitségével. A ndmozgalmakkal kapcsolatos allaspontjat Baart de la Faille, a német keresztyén
leanydiakszovetség vezetdjének hatasara alakitotta ki, aki szerint a keresztyén néknek nem sza-
bad kivonniuk magukat a némozgalmakbol, s6t a keresztyénségbdl szarmazo nagyobb erkolcsi
erdt latba vetve kell a mozgalmak ¢élére allniuk. A nék helyzetével kapcsolatos tarsadalomtor-
téneti elemzése 4 nd hivatdisa cimii eléadasaban hangzott el [23]. Ebben megallapitja, hogy a
kozépkor hozza meg a ndk szamdara a tarsadalmi valtozast. Az egyhaz kiterjeszti aldasait a
nokre, ezaltal Ok is az lidvosség birtokosava valhatnak. Az elsd keresztyén gylilekezetekben a
noknek feladatuk volt, aktiv résztevoi voltak a kdzosségnek, a csaladi teenddkon tul a szegé-
nyek, betegek gondozasa. Az dsegyhaztol torténd eltavolodads azonban a test elhanyagolasat, a
vilag 6romok és szépség megvetését eredményezték, melyet a nék zardaba vonulasa jelképez.
A vilagtol tavol €16 né mély lelki életet élt ugyan, de nem hatott a vilagra, a kdzéletben befolyast
nem gyakorolt. Tarsadalomtorténeti fejtegetése soran a reformacio ndalakjanak feladatat ismét
a csaladban latja. Kélvinra hivatkozik, aki szerint a nd {6 erényei a szemérmetesség, az enge-
delmesség és a haziassag s az Gjkor nagy gondolkodoi, Locke, Rousseau sem latnak tal a csalad
szolgélatdn mint a n6 elsddleges hivatasan. ,,A né élvezdje a miiveltségnek, de nem vesz részt
tevékenyen annak létrehozéasaban; a kor szellemi kincseit megszerezheti, de nem gyarapithatja;
hazaja sorsaért lelkesiil, de rajta valtoztatni nincs modjaban. Hivatdsa az, hogy anya legyen s
hogy megossza férjével most mar nemcsak annak anyagi, de szellemi javait is” [23:6]. Torténeti
attekintése végén eljut a 20. szézad elejére, amikor a ndmozgalmak hatasara lehetdség nyilik a
ndk csaladon kiviili érvényesiilésére, az egyetemi végzettség megszerzésére €s a hivatasgya-
korlasra. Victor szerint belathatd, hogy a ndk bizonyitottak a jogi, orvosi, tanari stb. palyakon
valo alkalmassagukat. Ugyanakkor nemcsak tobb jogot vallalt a nd, de 1) kotelezettségeket is,
hiszen ezeken a palyakon kemény kiizdelem az osztalyrésze. Kialakult tehat egy 10j, 6nallo,
masok segitségére nem tdmaszkodd ndtipus, akit a munka erdssé €s batorra tett. Victor reflektalt
kora tarsadalmi vitajara, mely a csaladanya és a karrierért €16 néideal kozott fesziilt. Felhivta a
figyelmet, hogy a kozéleti, hivatasbeli helytallas legnagyobb veszélye, az eldurvulas fenyegeti
a ndt, mely végso soron a ndiességet, az érzékenységet, és a kifinomultsagot eltorli, igy a ndi
lelket az 6nzové és kiméletlenné valas fenyegeti. Megértette azokat a sziiloket, akik féltették
leanyukat a halad6 gondolatoktol, de megallapitja, hogy a korszellemmel senki sem vetekedhet.
A két néeszmény —a csaladcentrikus, gyermekeit neveld anya és a céljaiért €16 karrierista —
szembedllitdsat nem tartotta helyes megkozelitésnek. E valasztasi kényszer helyett mas utat ja-
vasolt. Ugy vélte, nem az okoz szerepkonfliktust, hogy egy né a csaladban, vagy a hivatasban
all-e helyt. A n6i hivatas a né természetes hajlamaibo6l fakad, vagyis akkor tud érvényesiilni, ha
a munkakdre személyiségével harmoniaban van, ha 6nazonos. ,,Mi az a lelkiilet, ami a n6 bar-
milyen munkajat hivatassa avatja? Mi lehet, ha nem az édesanya lelkiilete; az 6nfeldldozés. Ez
teszi nOveé a ndt, ez teszi igazan ndivé barminemi munkajat... Amikor Isten megalkotta a not,

188



15" International Conference of J. Selye University, 2023
Pedagogical Sections

akkor azt szabta hivatasul, hogy segitétars s hogy édesanya legyen. Hogy ne magénak éljen és
ne magaért, hanem ¢életét masokért dldozza fel. Ezen az 6rok ndi hivatason nem valtoztathat az
id6 forgataga” [23:10-11]. Ebben az értelemben tehat a né barmely hivatasban megtalalhatja a
boldogsagat, ha megéli abban az 6nzetlen, masokért végzett munka 6romét. Victor Gabriella
idedlja az onfeladldoz6 nd, amely kifejezés mai szohasznalattal €lve legkdzelebb az altruizmus-
hoz all. Vallotta, hogy ezt a fajta 6nfelaldozast leginkabb Krisztus keresztje alatt értheti és ta-
nulhatja meg az ember. Mivel a keresztyénség az onfelaldozo szeretet vallasa, tanitasa felé a no
természetes hajlamainal fogva vonzodik. Az ilyen, Krisztustdl tanult dnfelaldozéassal dolgozé
not szivesen kovetik masok is. A feminizmussal kapcsolatos felvetések kapcsan igy Osszegez-
hetjiik gondolatait: ,,Az igazi nének mindig vannak jogai, mert a kotelességet tekinti legna-
gyobb joganak — és ha ujabb jogokat kap, azokban mindig szent kotelességet 1at” [23:13].
Victor Gabriella buzditott mind a csalddban betoltott szerep boldog megélésére, mind a nék
elott megnyilo Uj hivatasok betoltésére, mert ,,a né Onfelaldoz6 szeretete nyomaban hit tamad
¢és reménység” [23:14].

Noi példaképek

Victor Gabriella nevelési mddszerei kozott kiemelt helyen all a példaadas, mely jellemzden
hitvallo keresztyén példaképek allitasdban valosul meg. Az idedlis keresztyén ndi jellemvona-
sokat az amerikai keresztyén leanyegyesiilet vezetdje, Miss Elisabeth Wilson személyében latja
megvalosulni, akivel 1913-ban new york-i utja soran ismerkedett meg. Miss. Wilsont a mun-
kajaval megelégedett, faradhatatlan, dolgos, deriis, adakoz6 ndéként mutatja be, akit nem jel-
lemzett a magamutogatas s aki minden munkajat Isten dicsdségére végezte. ,,Ehhez a hitvallo
¢lethez nem feltétlen kellenek a szavak, elég, ha a tettek beszélnek” [16:22]. Masik néi tipusat,
a ,,szenvedd not” édesanyja jellemvonasai rajzoltak, aki sziilés kozben bekovetkezd sériilése
miatt halala eltt tizenot évig szenvedett. Igy vall édesanyja hitérol: ,,Betegdgya mellett, néman
tlird szenvedésébdl tanultam meg, tanultuk meg mindnyéjan gyermekei a keresztyénséget. Is-
tenben megnyugovo kereszthordozasa nagyobb prédikacid volt szamunkra a vildg minden szo-
nokanak ékesszolasanal. [...] Aldom Istent azért, hogy édesanyamban ezt a néi idealt ismerhet-
tem meg. [...] T6le, az 6 példdjan tanultam meg, hogy a keresztyén nd legszebb tulajdonsagait
a szenvedés érleli meg. Isten a legnagyobb néi erényeket, a hdsies kereszthordozast, a meg-
adassal valo tlirést a szenvedd ndnek adja jutalmul. Nagy titok ez, a szenvedés felséges kivalt-
saga, melyet az Ur az 8 legkedvesebbjeinek nyujt osztalyrésziil” [16:26-27].

Irodalmi munkai kozott ez a példaallitas A pataki var gyongye [24] cimii miivében testesiil
meg, amely Loranntffy Zsuzsanna ifjukorat feldolgoz6 regény. Lorantffy Zsuzsanna Victor
Gabriella gyermekkori eszményképe volt. Tobb olyan karaktert is megjelenit a miiben, akik
hordozzak az eldadasaiban bemutatott kovetésre méltd vagy keriilendd személyiségjegyeket.
Murakozy Gyula szerint ,,evangéliumi életidealt vilagit felénk”, ugyanakkor ,,protestans és egy-
haztorténelmi szempontbdl nyereség és segitétars ez a bontd munka” [25]. A Magyar Lanyok
1926-ban e szavakkal illeti: ,,Az irond a magyar lednydidkmozgalmak egyik leghivatottabb
munkasa, kinél jobban kevesen ismerhetik a fejlodé leanylelket” [26]. A mii megirasat a Vic-
torra jellemzd tudoményos igényli politika, - tdrsadalom-, valamint egyhaztorténeti kutato-
munka elézte meg. Lorantffy Mihdlyné Borbala asszony, Zsuzsanna édesanyjanak karaktere
szinte teljesen megegyezik sajat betegagyan fekvo édesanyjanak eléadasokban bemutatott jel-
lemrajzaval. Ha Victor feminizmusra adott reflexiojara visszaemléksziink, nem nehéz parhuza-
mot vonni Zlinszky Aladér, Napkeletben megjelent kritikajaval: ,,E fejlddésrajzban legszebb az
a rész, mely Zsuzsannanak az egyhazi €s vilagi ¢lethivatas kozti kiizdelmét rajzolja s az utdbbi
javara donti el anélkiil, hogy amaz valamit is veszitene” [27].
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Eletrajzi forditasok és Indiabol hazatért misszionariusok elbeszélése szolgalt alapul Az India
nyomorultjainak anyja cimii, Pandita Ramabai életrajzat 6sszefoglaldé munkahoz. A hindubdl
keresztyénné valt tudds no €letének bemutatasaval az Victor Gabriella célja, hogy a fiatal 1a-
nyokat tanuldsra, magas idealok allitdsara, kitarto munkéra és valddi megtérésre buzditsa.
Pandita Ramabai személyében legfontosabb neveldi jellemvonésként az imadkozo életformat
emeli ki. ,,Hatrahagyott Biblidjaban feljegyezve taldljuk névendékei nehézségeit, amiket imad-
sagaiban Isten elé vitt” [28:16].

Noi jellemvonasok

Mint korabban utaltunk ra, oktatéi munkaja mellett nagy hangsulyt fektetett a lednyok interna-
tusi —f6ként vallasos — nevelésre, ugyanakkor az ébredési mozgalom keretein beliil évente
tobbszor adott eld az ifjusagi mozgalmak altal szervezett konferencidkon. Vallotta, hogy annak,
aki a magot veti, meg kell ismernie a termétalajt, hiszen nagy kiilonbségek vannak a lanyok
kozott a tarsadalmi €s csaladi hattér, az iskolazottsag, a lakohely, valamint a valldsos kornyezet
tekintetében.

Megfigyelései alapjan ugyanakkor leir nyolc, minden leanyra jellemzd tulajdonsagot, me-
lyek a kovetkezok: (1) a tekintély tisztelete. Victor szerint minden nd vezetésre vagyik, a fiatal
lanyok pedig befolyasolhatok, konnyen kovetdjévé valnak divatos eszméknek. Ezt a vezethe-
tdséget hasznaljak fel a leanyegyletek, amik nemcsak hobortokat kindlnak, hanem tiszta, nemes
célokat. A legszentebb cél, melyet neveloként a lany elé allithatnak az egyletek, hogy Krisztus
kovetdjéve valjon. (2) Az otthon szeretete. Az otthon a nd szaméara tdmasz, onérzete kialakita-
siban és megtartasiban lényeges tényezd, védelem, , érzelemvilaganak visszhangja”. Eppen
ezért azoknak a lednyoknak, akiknek nincs meleg csaladi otthonuk, vagy arvéak, a lednyegyesii-
letek ezt a védelmet nyujthatjak. Azoknak pedig, akiknek erre a védelemre nincs sziikségiik, az
otthon, Isten szeretetének helye lehet. (3) A szép kultusza. A leany a szép kedvelését kifejezésre
juttatja Gnmagan, otthonan, kézimunkaiban, a miivészetek iranti rajongasaban, a természet sze-
retetében. Victor az esztétikai érzék finomitasa érdekében a leanyegyesiileteknek nagy szerepet
szan, csakligy, mint az erkdlcsi nevelésben a sz€p iranti szeretetet felhasznalva, Krisztus jelle-
tokedv felkeltése is célja lehet az egyesiileteknek, hiszen a fantazia segitségével Gjat teremteni,
kevesek kivaltsaga. Hasonlo feladat az izlésformalds és az 6nalld teremtd munkara motivalas.
(4) Individualizmus. ,,Minden leany kiilon all, masokkal val6 0sszetartozas €érzése hidnyzik be-
18le.” Victor a haztartasvezetés felelosségének és egyeduralméanak évezredes hagyomanyaiban
latja azt a nd1 jellemvonast, amely miatt a n6k egymassal nehezen férnek 6ssze. Ezt a ndi tulaj-
donsagot nagy hatranynak tartja, hiszen a vezetés, pl. a ndegyletvezetés kudarcai az egylittmii-
kodési képesség hianyaban rejlenek. Az ébredési mozgalom belmisszidjaban egyik legfonto-
sabb feladatnak a belsé munkatarsak képzését tartottak. ,,A munka a misszidi munkatarsak lelki
kozosségének és a testvéri egylittmiikodés kialakitasara iranyult” [15:191]. Victor ugy gon-
dolta, hogy a misszi6éi munka gétja ez a ndi jellemvonas, ezért az egyesiileti kereteken beliil
kiizdeni kell ellene. Ugy vélte, ennek legjobb szintere a Keresztyén Leanyegyesiilet, ahol a
lanyok fiatal koruktol megtanulnak alkalmazkodni, masok munkéjat elismerni és a kozos cél
épiti fel az eseményeket, a cselekedetek késdbb ehhez az elképzeléshez alkalmazkodnak. P¢l-
daként allitja azokat a partdban maradt ndket, akik ifjukori ideéljukat hordozva nem tudtak
megalkudni a valosaggal és férjhez menni, méasok pedig egy ifjukori szerelmet éltetnek, életiik
végéig ahhoz maradva hiiségesnek. Utaltunk ra, hogy irodalmi munkéiban megjelennek az eld-
adésaiban kortilirt, legjellemz6bb ndi személyiségjegyek. A fantaziavilagaban €16 n6 karaktere
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A pataki var gyongyében, Szantay Pal olaszliszkai tiszteletes lanya. Eva hii marad ifjtikori ide-
aljahoz, Szabo Istvan segédlelkészhez, s mond nemet neki akkor, amikor a férfi a habora okozta
lelki sebek miatt teljesen megvaltozva tér vissza szerelméhez. Victor felhivja a figyelmet az
egyesiiletek feleldsségére és lehetOségére a fantazia fejlesztése terén. A belsd képek megélésére
¢s kifejezésére alkalmasak a szinjatszo eléadasok, vagy a kézmiives foglalkozasok, ugyanakkor
az egyesiiletek keretén beliil lehetdséget kell a lanyoknak adni a val6sag megismerésére is. A
szegények, betegek istapolasa a jellemnevelés legjobb és legfontosabb eszkdzei, mely egyben
a belmisszid céljat, a diakoniat is megvalositja. (6) A leany lelkének sziiksége van idedlokra.
Victor szerint a lanyok gyakran tulzasokba esve rajongnak egy maguk valasztotta idealért. Ezek
a felfokozott érzelmek hasznosak, jo irdnyba terelve felkészithetik Oket ,,a jellemet felfelé
vivé”, magasabb rendl célok kitlizésére. A vezetoknek feladatuk a helyes idealvalasztas segi-
tése. Ehhez a torténelmet hivhatjuk segitségiil, példamutat6d személyiségek pl. Lorantffy Zsu-
zsanna, vagy Bethlen Kata életének egy-egy eseményét felvillantva. Victor hangsulyozza, hogy
a keresztyén lany szamara a legtokéletesebb idedl, Krisztus. (7) A lanyokra nem a logikai ko-
vetkeztetés, hanem az érzelmi Uton toérténd megértés jellemz0, ugyanakkor van egy belsd su-
gallatuk, 6sztoniik, mely a helyes iranyban tartja 6ket, amennyiben hallgatnak ra — vallja Victor.
A keresztyén ledanyegyesiiletek célja els@sorban a jellemnevelés, amely a példaképek bemuta-
tasan tul, a méasokat szolgald cselekedetek 0sztonzésével torténik. (8) Minden lany vagyik a
szeretetre. A legnagyobb szeretetet, amire a n6 vagyik, Istent6l kaphatja meg. Az elhanyagolt,
vagy éppen elkényeztetett, koriilrajongott voltaban is arva lelkeket bibliai szoval vigasztalja
meg: ,,A messzeségben is megjelent az UR: 6rok szeretettel szerettelek, azért vontalak magam-
hoz hiiségesen.” (Jer. 31,3.) Victor Gabriella kiemeli, hogy a keresztyén leanyegyesiiletek meg-
tanitjak a lanyokat az 6rom krisztusi megélésére, olyan szorakozasi formakra, amelyben tisztak
maradnak €s mégis kiteljesednek. Ez az 6rom Isten szeretetének kozelségében valdsul meg.
Megélésére lehetdséget adnak a kirdandulasok, teadélutanok, szini eléadasok, szeretetvendégsé-
gek, hangversenyek, vagy a sport. Az egyesiiletek lehetdséget adnak a lanyoknak az 6nmiive-
lésre is mind a miivészetek, mind a nyelvek, vagy egyéb tudomanyok terén, ugyanakkor ke-
nyérkeres0 munkdra is tanithatjak 6ket (csipkeverés, kalapkészités stb.). A lednyneveldk és a
leanyegyesiiletek ugyanabba a foldbe vetnek, céljaik tehat azonosak. Elérni, hogy a lanyok
egyre magasabb szocidlis €s értelmi szinvonalra torekedjenek, magas idealokat allitsanak,
ugyanakkor ezt ne onérdekbdl tegyék, hanem mindezek a masokért valo aldozat céljara alakul-
janak ki. Ez az 6nzetlenség a n6i jellemnevelés végso célja. Victor eldadasaiban hangsulyozza
azt a koradbban ismertetett hitvallasat, hogy mindezeket a célokat csak azok az egyesiiletek érik
el, amelyekben evangéliumi modon ujjasziiletettek a ldnyok, akik talentumaikat Isten és masok
szolgalatara forditjak.

A nok lelki életérol

Victor spiritualitasa a magyar reformatus puritanizmus jellemvonésait hordozza, amelyben
nagy szerepe volt a személyesen megélt hitnek, a maganyos ¢és k6zdsségi imanak, a naponkénti
bibliaolvasason alapuld vezetettségnek, a megszentelédésnek és a diakénia gyakorldsanak
[15:119]. Kegyességének alapja az ujjasziiletés sziikségessége. Vallotta, hogy a Krisztussal
valo kapcsolatnak jellem- és €letformald hatdsa van. ,,Szavai Szentl¢lektdl ihletett szavak, ezért
van, hogy a szivbe talalnak és atalakité a hatasuk™ [20:48]. Hitt az ember valtoztathatosagaban,
aminek alapja a lelki szomjusag, honvagy a magasabbrendii vilagba, ahonnan egykor az ember
kiszakadt. Tanitasaban nem az emberre, hanem az isteni kegyelemre épitett. Jézus életét vizs-
galva megallapitja, hogy ,.eltér kortarsaitol, akik a jonak elméleti tudasat felébe helyezték a
gyakorlatnak” [20:68]. A diakonia az evangélizalas mellett a belmisszio gyakorlatanak masodik
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legfontosabb teriilete volt, mely a vilaghabora okozta tarsadalmi kriziseken igyekezett enyhi-
teni. Sipos Ete Almos a belmisszioi spiritualitasat vizsgalva kiemeli, hogy ,,Isten a megtéré
embert nem csak befogadja, hanem el is kiildi.” Walbert Bithlmann-ra hivatkozva megjegyzi,
hogy ,,a misszioi spiritualitds nem egy a tobbféle kozott, hanem alapvonasa minden igazi spiri-
tualitasnak™ [15:113]. A belmisszio tehat a lelki ébredést 6sszekapcesolta a diakoniaval.

A reformatus gyiilekezetekben hagyomanyosan nagy szerep jutott a lelkipasztor-feleségek-
nek. Részt vettek a gyiilekezeti alkalmakon, szeretetvendégséget szerveztek, vezették az ifja-
sagi- és gyermekmunkat, lelkigondoztak. Victor ezt a fajta szeretetbdl végzett szolgalatot a fe-
leség Istentdl kapott kotelezettségnek tekintette. Tovabba ugy gondolkodott, hogy a lelkészfe-
leségeknek ennél magasztosabb feladatuk van, sziikséges férjiik lelki munkdjat az imajuk altal
tamogatni. ,,Ha megkondul a harang szava, legel6szor 6ket hivja imadsagra” [29:42]. Szerepiik
tobb mint a vilagi feleségeké, Isten szolgdinak segitétarsaként, élethivatassad nemesiil, papnék
helyett papnokké valnak. Ennek az emelkedett szerepnek legfontosabb pillére az ima. Victor
¢letmiivében kiemelkedd téma a hivok imaélete. Utaltunk az 1924-1935 végzett empirikus ku-
tatdsara, melyben a gyermeki iméadsag fejlodését vizsgalta, de foglalkozott a csaladi éhitatok
imadsagos légkorével, benne a gyermekek imara nevelésével; az iskolai és templomi ima fel-
tételeinek kialakitdsaval; az ima tanitdsdnak mddszertandval; valamint egyesiileti el6adasaiban
is megjelenik a mindennapi imaélet fontossdga. Az Orszagos Reformatus Lelkészegyesiilet
(ORLE) éves konferencidin rendszeresen eldadott, koziiliik 1925-ben a né imadsagos életével
kapcsolatban. Ebben elso tézise volt, hogy az ima az ember leg6sibb 0sztone. ,,Az ember ter-
mészetéhez tartozik, hogy érzi egy magasabb vilagtol valo fiiggését és dsszekottetést tud dpolni
evvel a vilaggal” [29:43]. Vallja, hogy a férfi vallasosnak szereti latni a n6t. Az ima szakralitast
kolcsondz a ndnek, egyfajta ,,finom fatyollal veszi koriil.” Inti a ndket e jellemvonas megdrzé-
sére, melyet a ndiség legbecsesebb alkotorészének tekint. El6adasaban az imaélethez gyakorlati
tanacsokat ad, melyek koziil legfontosabbak (1) a rendszeresség, hangsulyozza a reggeli csen-
dességeket; (2) az odaszanas, idézi Sundar Singh hindu lelki vezet6t, aki szerint ,,Eurdpa a leg-
nagyobb értékét veszti el, mert kifelé ¢l s elmulaszt 1d6t szanni az Istennel valo egytittlétre.”
(3) Kiemeli a hit fontossagat az imaéletben. Arra buzdit, hogy bizzon a n6 Isten valaszaban. (4)
Victor vallja, hogy a Mindenhatoval €16 kommunikacié folytathatod, mely akkor valosul meg,
ha a hivd vagyik az Istennel vald beszélgetésre. Ugy fogalmaz: ,Kell, hogy legyen az imaban
egy pont, amikor mi elhallgatunk. Leborulunk elétte, minden kincsiinket odaszorjuk elébe és
imadjuk 6t. Ekkor Isten felemelkedik el6ttiink az 6 nagy dics6ségében.” (5) Victor szerint a
miik6d6é imaélethez valddi, odaszant keresztyénség sziikséges. Mint a korabbiakban utaltunk
rd, odaszant €leten azt érti, amelyben meglatszik Krisztus hatésa, jellemformal¢ ereje, mindezek
alapja pedig a lelki Gjjasziiletés. ,,A mi Istenlink nem éri be kevéssel. Nem elégszik meg égdal-
dozatokkal, sem imadsagok sokasdgaval. Ilyen Isten, aki beérné ezzel, nekiink sem kellene.
Olyan Isteniink van, aki Urr4 akar lenni életiink folott és azt akarja, hogy neki szenteljiik ma-
gunkat egészen. llyen Istennek szentelt ¢letbdl fakadd imadsag az, amelyet az Isten egész biz-
tosan meghallgat™ [29:49-50].

Osszefoglalas

Victor Gabriella csaladi és gyermekkori hatasok kovetkeztében koran elkotelezte magat az
evangélium hirdetésének, az egyhaz belsé megujitasanak. Vallotta, hogy minden ember csak
akkor tud megfelelni hivatasanak, akkor tudja betolteni kiildetését, ha életének kozéppontjaban
Jézus Krisztus all. Spiritualitasara jellemz6 az 0jjasziiletés sziikségességének hangsulyozasa, a
napi imadsag, az isteni vezetés alatt 1évo ¢€let, valamint a Biblia zsindrmértékéhez igazodas.
Hangstlyozta, hogy csak az ujjasziiletett ember tud méasokat is hitre vezetni, legyen akéar a csa-
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ladi ¢€letben, vagy az iskola falai k6zott. A keresztyénséget cselekvo vallasnak tekintette, a dia-
koniat maga is gyakorolta és igyekezett tanitvanyait is bevezetni a szolgalatba. Nagy hangsulyt
fektetett a hit kozosségben valo megélésére, ezért egyrészt a tanitoképzdoben, masrészt egyesii-
leti keretek kozott igyekezett a lanyokat krisztusi kozosséggé formalni. Az ébredési mozgalom-
ban jelentds szerepet toltott be, tudomanyos igényességii mivei mellett ismeretterjesztd, evan-
géliumi irodalmakat irt és forditott. Hitmélyitd el6adasait évrdl-évre leanyok szazai hallgattak.
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Részletek a kozépkor fogyatékossagtorténeti kutatasaihoz:
A munka és ido az értelmezésének valtozasai a 10-14. szazadban

Berzsenyi Emese!

Abstrakt

Social teachings are integral to pedagogical research as they profoundly influenced the
life of a community. It appears acceptable to consider the notion that the social teachings
of an era are the very essence of its culture! My current research forms part of a larger
monograph that delves into the history of disability in medieval Europe. This necessitates
a historical analysis of the relationship between labour and humanity, examining partici-
pation possibilities through the principle of social utility. Only by understanding the char-
acteristics of this can we determine potential paths of exclusion and acceptance. It was
only in the 13th century that the image began to take shape, one that set European culture
on the path of valuing and respecting labour. Consequently, urban life changed, crafts-
manship gained esteem, the bourgeoisie grew stronger, and the importance of vocational
learning emerged.

Kulcsszavak
disability history, Middle Ages, social teachings, work, beggar culture, time, Age of Faith

»Ahogy a munka értéke novekedni kezdett, ugy csokkent a koldusok iranti elfogadas.” [1. 39.]

Bevezeto

A tarsadalmi tanitasok részei a pedagogiai kutatasoknak, hiszen erdteljesen befolydsoltdk egy
csoport teljes ¢letvilagat. Elfogadhatonak latszik a gondolat, hogy egy korszak tarsadalmi tani-
tasai a kultira maga! Hiszen hiien tiikrozik a mai tudomanyos diszciplindkba sorolhato kutatasi
teriileteket €s hatasokat, azaz magukba foglalnak minden olyan kozvetlen és kozvetett pedago-
giai tevékenységet, ami a csalddon és az intézményes nevelésen kiviil torténik. Ezek lassan
alakul6 és csak nagyon nehezen valtozé folyamatok. Modositd erdként jelenik meg benniik az
embervilagot érintd szinte minden hatas. Az mar egy masik és szintén nagyon Osszetett kérdés,
hogy mennyire tudnak és akarnak ellenallni vagy egyiitt haladni ezzel a befolyassal. [2; 3]
Jelen kutatdsom egy nagyobb monografia részét képezi, amely az eurdpai kozépkor fogyaté-
kossagtorténetét dolgozza fel. Ehhez sziikséges a munka és ember kapcsolatanak kortorténeti
elemzése, a tarsadalmi hasznossag elve szerint vizsgalva a részvétel lehetdségeit, mivel csak
ennek jellemzdit megismerve hatarozhatok meg a kirekesztés €s elfogadas lehetséges utjai.

A kozépkor 5-15. szazadig tarto torténetének fontos és sorsforditd pontjat rogziti Frank Meier
kozépkortorténész fenti mondata. Akkor most hogyan is vélekediink torténetiink eme ezer esz-
tendejérol? Mar konyvének cime is provokativ: ,,Csalok, utcalanyok, szélhamosok — Kirekesz-
tettek a kozépkorban”, az idézet pedig a ,,Koldusok, gazfickok, naplopok” cimet visel6 fejezet-
ben olvashato. [1. 18-41.]

! Dr. Berzsenyi Emese (PhD) egyetemi adjunktus, Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem, Gazdasig-
¢és Tarsadalomtudomanyi Kar, Miszaki Pedagdgia Tansz€k, berzsenyi.emese@gtk.bme.hu
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Csak valamikor a 13. szdzadban kezd formalddni az a kép, amely elinditotta az eurdpai kultirat
a munka értékének ¢és tiszteletének utjan. Ennek nyoman valtozott meg a varosi élet, a kézmii-
vesség becstilete, elkezdddhetett a polgarsag megerdsddése, valamint fontossa valhatott a szak-
mak tanuldsa, — késdbb pedig, majd mindezek alapjain kialakulhatott a szakmai képzés.

A kozépkort a hit koranak (Age of Faith) is nevezi a szakirodalom. gy bar irdsom nem teologiai
jellegli, hanem a neveléstorténet fogyatékossagtorténeti kutatasihoz tartozik, nem kiilonithetd
el a korszak vallasilag erdsen befolyasolt vilagatol €s ezzel egyiitt a fogyatékossagtorténet val-
lasi modelljétdl sem.

Tanulmanyomat f6bb vonalakban Jacques Le Goff (1924-2014), neves francia kozépkortorté-
nész ,,Fiir ein anderes Mittelalter - Zeit, Arbeit und Kultur im Europa des 5.-15. Jarhunderts”
cimii miivére alapozom. Kiegészitik ezt Cordula Nolte német kozépkortorténész nevével jelzett
,Homo Debilis - Dis/ability in der Vormoderne” cimii nemzetkozi interdiszciplinaris kutatasi
program soran megjelent kotetek tanulmanyai, amely 2017-ben zarult a brémai egyetemen. [4]
Harom fejezetben, harom jelentds részletet szeretnék e tanulmanyban megvizsgalni: A munka
értékének ¢és jelentdségének torténeti fejlodését, az tigynevezett ,.kolduskultirat” és az id6 és
az idémérés alakuldsanak fontossagat. frasom keretei és hatarai beliil maradnak az eurépai ko-
zépkor vilagan és csak néhany olyan szerzdre korlatozodik, akik ezzel a témaval atfogo részle-
tességgel foglalkoztak.

A munka

A munka nem mindig jelentett kenyérkeresetet és becsiiletes életet.

A kozépkorban, az ipari termelési modszerek elterjedése el6tt, kiillondsen a munkaidd és a mun-
kanap kapitalista strukturalasat megel6zden, sokkal inkabb az egyén belatasara volt bizva, hogy
hogyan t6lti napjait és szerez megélhetést.

Maig dontd szempontot képvisel a munka kérdése a fogyatékossag megmegitélésében, mivel
egy ember fogyatékossagat els6sorban tarsadalmi részvételének, azaz képességei kamatoztata-
sanak szintjén hatdrozza meg. Egy személy korlatozottsaga és az a mérték, amely szerint mun-
kaképtelennek, tehat alkalmatlannak tekintik a foglalkoztatasra, a fogyatékossag f6 mutatoja €s
meghatdrozoja tarsadalmunkban. Nagysagrendileg a 14. szdzadtol napjainkig tartja magat az a
szemlélet, amelynek értelmében az egyén értékteremtoként, termeldként tekint Gnmagara, ezért
a fogyatékossag, — vagy betegség — és a tehetetlenség egyenértékli meghatarozokka valtak. A
fogyatékossag jogi és medikalis modellje 1ényegében a képesség korlatozottsaga vagy hianya,
azaz a képtelenség felett itélkezik és rehabilitalni probalja az egyént. Megoldast a szocialis mo-
dell keres a massag megjelenésének valtozasaiban. A torténelem soran ez hatarozta meg a ko-
nyoriiletességre vald jogosultsagot, ahogyan ma is a segélyezési szinteket.

A kora kozépkorban ,,a munka nem volt érték, nem is volt szo ra. Ha mentalitastorténeti gytijtést
probalnank kezdeni, akkor csak a csenddel, a hallgatassal, a felejtéssel és a torténeti sététség-
gel talalnank szemben magunkat.” [5. 57.] Csak elvétve talalunk az 5-10. szazadi ¢€letrdl olyan
forrasokat, amelyek a hétkdznapi emberek mindennapjait mesélnék el nekiink. A kultara csak
az egyhazi tanitdsok visszfényében jelentethette meg a f4jdalommal atitatott hit Istendicséretét,
¢s nem terjedhetett tal a sziikos sziikségletek mindennapi kiizdelmein. Ezeket a szovegemléke-
ket tobbnyire szerzetesek irtak, akik megtagadva a vilagi ¢€letet, elvonultak kolostoraik falai
kozé. Eletiik osztozéas volt Jézus Krisztus kereszthalalanak szenvedésében és a vilagi hivéktsl
is elvartdk ezt a fajta Oszinte, onkéntes, onatadd részvételt. [6] A forrasokban szinte csak a
felsébb tarsadalmi rétegekkel talalkozhatunk, de Jacques Le Goff professzor hatarozottan al-
litja, hogy ezeket is atirtak, a valosagot inkdbb elkenddzték. [5] A kultura egysiku volt, elvont
¢s arisztokratikus. A templomokban még nem voltak padsorok, az alsobb tarsadalmi rétegek
alltak, vagy a hideg képadlon kuporogva hallgattak a végelathatatlan — tobb 6ras — latin nyelvi
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miséket. Talan valamicskét megértettek az evangéliumi torténetek atmesélt és eltorzitott nép-
nyelvii prédikacioibol. Magukénak érezték azonban a szentek szenvedésekkel teli élettdrténe-
teit és elhitték, hogy félniiik kell. Mindent athatottak a biinrdl és a biin biintetéseirdl szolo tani-
tasok, mindenki aldozat volt és mindenki Krisztusért szenvedett.

Azonban tudjuk, hogy az élet €l és élni akar! Probaltak 6k megkeresni a boldogsag utjat, az
oromot, a reményt, a fényt, a melegséget az életiikben. ... Ettél persze csak még biindsebbek
lettek. Szeretni csak Istent és Jézus volt szabad — a Maria-kultusz is csak lassan szivaroghatott
be a férfiak drizte tanitdsok kozé. Oriilni is csak a gyonds utani aldozas megszentelt pillanataban
lehetett. A biinbanati fegyelem értelmében az ¢élet minden apro részlete az egyhdz folyamatos
ellendrzése és irdnyitasa mellett zajlott.

Tudjuk, hogy ezek az emberek is szerettek, tancoltak, énekeltek, —ha volt mit —, akkor nagyokat
ettek és ittak, ... mert arr6l viszont vannak irasos emlékeink, hogy mindezt probalta kordaban
tartani az egyhdaz, tiltotta, szabalyozta. Kicsi az esély ré, hogy ilyen sokat foglalkoztak volna
olyasmivel, ami nincs. [7]

Annak ellenére, hogy az egyhaz szamos értékrendet olvasztott az évszadok alatt magéba ¢€s
értelmezett at, a keresztény doktrinakon kiviil nem maradt mas értékmérd. Illetve, ha maradt is,
azt eretnekségnek bélyegezték és a végletekig tildozték. JO példa erre Emmanuel Le Roy
Ladurie 1997-ben megjelent ,,Montaillou, egy okszitan falu életrajza (1294-1324)” cimi ink-
vizitori naplojegyzetek alapjan irt miive.

A kozépkori tarsadalom haromosztatu ideologidja mar eleve meghatarozta a munkahoz vald
viszonyt: ,,Van, aki imadkozik / oratores, van, aki harcol / bellatores, és van, aki dolgozik /
laboratores.” [5. 43.]

Akik imadkoztak, akik harcoltak és akik dolgoztak, mas és mas modon viszonyultak a munka-
hoz. A szerzetesek szamara volt a napnak az imadsagon kiviil egy olyan szakasza is, amelyben
fizikai munkat végeztek. A kolduskultira targyalasanal részletezni fogom a valds és az onként
vallalt szegénység kozti kiilonbséget. Kutatasom szamara még fontos lesz ennek jelentds €s
erdsen meghatarozo kiilonbsége. (Oexle, 1981. 81.)

Le Goff, Oexle és mas kutatok szerint munkaval kapcsolatos, vagy arra utald szovegemlékeket
az 5-9. szazad kozotti idészakban szinte csak a szerzetesrendek reguldival kapcsolatban olvas-
hatunk. Tobbszor felmeriilt a kérdés, hogy egy szerzetes dolgozhat-e? Egy szerzetesrenden be-
liil is kiillonb6zd rangban voltak a testvérek, ez tobbnyire szarmazasuktol, a rendbe hozott va-
gyonuktol, azaz a csalad adomanyaitol és tanultsaguktol, miveltségiiktdl fiiggott. [8]

Két elmélet allt itt szemben egymassal: egyik oldalon az ekkor mar csak az id6 mélyébdl fenn-
maradt és eltorzitott zsiddé hagyomény 6sszeolvadasa az antik szellemiség keresztény olvasata-
val. Azaz a munka biintetés, amely Adam és Eva blinének, az ateredd blinnek kovetkezménye,
¢s ami miatt kilizte Isten az embert a paradicsombol. ,,Az embernek ezt mondta. ,, Mivel hall-
gattal az asszony szavdra és ettél a farol, jollehet megtiltottam, hogy egyél rola, a fold atkozott
lesz miattad. Faradsaggal szerzed meg rajta taplalékodat életed minden napjan. Tovist és boj-
torjant terem szamodra. A mezo fiivét kell enned. Arcod veritékével eszed kenyeredet, amig
vissza nem térsz a foldbe, amibdl lettél. Mert por vagy és a porba térsz vissza.” (Ter. 3,17-19)
A kivaltsagosok, a klérus és az arisztokracia, tehat akik imadkoznak és akik harcolnak, mente-
siilnek a biintetés alol, mert nekik Isten orszagat kell itt a f61don fenntartaniuk és megvédeniiik.
Ehhez jol kapcsolhato a barbar vilag életerds, Europa szellemiségének fejlddését — minden ke-
resztényiveé alakitasa ellenére — erésen meghatarozé rendje. A harcos kivaltsdgos, mert a va-
gyonszerz¢és nem munkéval, hanem hadizsakmany altal lehetséges. [5; 9]

A masik oldalon, ennek ellentételezéseként Nursiai Szent Benedek (480-547) regulaja a Regula
Benedicti, amely az evangéliumok alapjan a nazareti Jézus életét veszi alapul. Szerzetesi jel-
szava az ,,imadkozzal és dolgozzal”, az Ora et Labora lett. Ahogy Jézus is dcsmester volt, aki
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dolgozott, majd tanitott, ami szintén munkénak szdmitott kovetdi az apostolok is munkasok
voltak, haldszok, egyszerli emberek. Jézus ezzel megszentelte a munkat, példat mutatott és egy
Uj iranyt, amelyre mar nem érvényes az aterdo biin, hiszen pont 6 maga valtotta meg a vilagot.
Pal apostol a tesszaloniki hivekhez irott masodik levelében az ,,aki nem dolgozik, ne is egyék”
(2Tesz 3,10) formaban szalldigéveé valt mondataval pedig véglegesen feloldotta ezt a szentirasi
dilemmat.

Mindkett6 évszazadokra nytlik vissza €s a kultirak egymasba olvadasabol keletkezett.

A korakozépkor emberét nem bizonytalanitottak el az ellentmondésok, hiszen a vilag rendjét
Isten szabalyozta, a torvényeket O rendelte, kételkedni biin volt és az embernek nem volt méas
feladata, mint hittel elfogadni, megtartani azt. Az egyébként is szlik értelmiségi réteg leginkdbb
a klérus tagjaibol kertilt ki, nemcsoda, hogy hitiik és hatalmuk védelmének érdekében a végle-
tekig elkotelezett modon 6vtak és védték a multat. Elleneztek minden ujitast és fejlesztést az
¢let minden tertiletén, 6rdogtdl valonak vagy pogany behatasnak bélyegezték és megtiltottak,
elpusztitottak — sok esetben a készitdjével, feltalalojaval egyiitt. [5]

A korakozépkor agrar vildga még nem biztositott teret a kézmiiipar sajatsagos €s egyetemes
fejlédésének. Minden a vidéki haziipar keretein beliil késziilt, fejletlen volt, elszigetelt és pusz-
tan a sziikségletek legegyszer(ibb és legolcsobb kielégitésére iranyult. ,,A nagybirtokon nagy
szamban éltek olyan emberek, akik nem terményszolgaltatassal és robottal tartoztak a foldes-
urnak, hanem kézmiiipari termékekkel. Oket ministerialisnak nevezték, feladatukat pedig
ministeriumnak.” [10. 274.]

Majd a 8-10. szazad kozotti Karoling reneszansz altal elinditott meghatarozé kulturalis fejlo-
déssel egyiitt megjelent a munkanak egy bizonyos felértékelddése is. De tudnunk kell, hogy
mar a megemlités is egyfajta elismerést jelentett. Leirtdk a dolgoz6 népréteg létezését, ezzel
elismerték Oket, beemelték a tarsadalomba. Megjelentek az évszakok és honapok szerinti kéz-
miives, majd késébb a mezdgazdasagi munkékat abrazold képciklusok, és felosztottak a tudo-
manyokat is a tarsadalmi rangsor konkrét rendszeré¢hez igazitva artes liberales és artes
mechanicae szerint. Bar ez a rangsorolas torvényileg inkabb a tarsadalomban és a gazdasagi
szerepvallalasban meghatarozhat6 (épitdmester, c€éhmester) helyzet alapjan tortént €s feltétel
nélkiil alkalmazkodott a szent rendhez / ordo. Minden munka alapjaként kdzéppontba a fold-
miuvelést helyezték, ezzel egyiitt a kézmiives szakmak tudomanyos statuszt nyerhettek az artes
mechanicae rendszerében. [5]

A tovabbiakban lesz még sz6 az kozépkori klimaoptimum, a 950-1300 kozotti éghajlatvaltozas
fejlodést segitd hatasairdl, ezzel a népesség ndvekedésérdl €s a varosfejlodésrdl. Mindezzel le-
gitimitast kapott a kézmiiipar. Sziikség lett ra, helye lett, teret nyert és a szoros értelmében
lassan hatalmat is.

A gorog tehné jelentéstartalmarol Jean-Pierre Vernant (1914-2007) francia antropologus-tor-
ténészre hivatkozva azt irja Le Goff, hogy valahol a munka és a technikai tudas kozott foglal
helyet. Azaz ért az adott munkahoz, de megvan a tehetsége €s a lehetdségei, hogy mar inkabb
a munka koriilményeinek és eszkdzeinek jobbitasaval, egyszeriisitésével foglalkozzon. A
techné kicsit mintha a megszemélyesitett szakmai és elméleti tudas lenne, amely péarosulva a
tehetséggel €s a lehetdséggel hoz Gjat a vilagba. [5]

Ha lassan is, de a 13. szdzadra megjelent a szakszerti kézmiives munka értéke, mar joval azt
megel6zden, hogy a 16. szazadban vallasetikai szintre emelte volna a protestantizmus. [11; 9]

Pusztan érdekességként szeretném e témahoz megemliteni, hogy William Taylor (+1423) angol

reformator 1406-0s ,,Szegénység, munka és jotékonysag” cimi prédikaciojaban mar megjelenik
a protestantizmus szdz évvel késébbi etikajanak szelleme. Erénykét emliti a fizikai munkat és
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arrdl tanit, hogy az evangéliumokban Jézus csodélatos gyogyitasai is ujra képessé tették a fo-
gyatékos személyeket — santakat, vakokat, béndkat stb. — a tarsadalmi szerepvallalasra és sziik-
ségleteik munkaval torténd Gjboli megteremtésére. ,,Annak jeléiil, hogy Krisztus megvetette kol-
dulast, nem csak a lelkiiket gyogyitotta meg, hanem testiiket is, hogy fizikai munkajuk dltal hoz-
zdjuthassanak mind ahhoz, amire sziikségiik tamad.” [1dézi 12. 79.] A munkéat 6nmagéban a
fogyatékossag gyogyitod eszkozeként is értelmezte €s lenyligdzo érveléssel bizonyitotta, hogy
Krisztus elsdsorban azért gyogyitott, hogy ezek az emberek ne kiszolgaltatott aldozatok legye-
nek életiik hatralevo részében, hanem hasznos tagjai a tarsadalomnak. [12]

Az iparosodas a textilipar térhoditasaval kezdddott és ebben az agazatban fejlodtek ki a sza-
balyzoknak azok a rendszerei, amelyek mentén a késobbi iparosodasi folyamatok is igyekeztek
meghatarozni 6nmagukat.

Az Isten felé fordulé embernek a hit fényében megvaldsitott, talan leglatvanyosabb és legjob-
ban rank maradt szakmai teljesitményei azok az épiiletek, amelyeket az idvoziilés vagyanak
Orok szimbolumaiként emeltek, a katedralisok.

Foként Georges Michel Claude Duby (1919-1996) hires francia kézépkor torténész ,,A kated-
ralisok kora, miivészet és tarsadalom 980-1420” cimli miive az épitészet fejlddésének fényében
mutatja be azt a teljes folyamatot, amikor a munka mér nem pusztan kdzosségi dldozat tobbé,
hanem mint az életszentség megnyilvanulasa a munka elvégzdjét dicséri Isten itéldszéke eldtt.
[6]

Foldi haland6 szdmara az 6rokkévaldsag legalabb olyan felfoghatatlan, mint a végtelen. Az id6
¢s a tér, mint Isten altal teremtett kozeg teszi lehetévé az anyag, s benne az ember, a vilag, az
emberiség 1éte lehetéségét, fennmaradasat, fejlodését. Parmenidész (i.e. 540-460 koriil) nyo-
man Platon (i.e. 427-347) 6ta az 6rokkévalosagot ugy értelmezziik, mint olyan létmodot, ami
kizarja minden valtozas lehetdségét. Ez volt az egyik ontoldgiai oka a kozépkor felfogasanak
¢és hosszu, valtozatlannak 14tsz6 vildganak. Fontos, hogy az Istentdl kapott kinyilatkoztatasban
az id6beli tavlatok nem nyernek szoros értelmezést, az drokkévalosaghoz képest nem jatszik
szerepet az emberi élet évtizedekben mérhetd volta. Tehat az, hogy a f6ldi 1ét viszonylataban
valami egy napig, egy €évig, vagy egy ember egész €letén at tart, Iényegileg semmit nem valtozat
az isteni rend Orokérvényliségén. Valgjaban még egy torténelmi korszak, vagy az emberiség
egész torténelme sem. Az 6rokkévaldsag tehat a transzcendentélis 1étezd szubjektiv iddinter-
valluma. [9]

Az egyhéz tobb évszazados tanitdsanak hatasara, nem becsiilhette a kozépkori ember a biinok-
kel teli foldi 1étet, egész €letében csak a haldla utani tidvosségére késziilt. ,,...sokkal jobban
szamontartottak Isten haldlanak évfordulojat, mint a megsziiletését.” [6. 55.] Az egyén értékte-
len, munkaja egy volt a sok koziil, kezdeményezései beleolvadtak a kozds cselekvésbe és a
kozos felelosségbe. A 12. szazad kozepéig az alkotdsnak nem volt mas szerepe, mint a foldi
vilag valamennyi gazdagsagat felajanlani Istennek, hitiik szerint ezek az adomanyok tették le-
hetdvé a biintetd Isten kiengesztelését. Mert nem csak imadsaggal lehetett dicsditeni az Istent,
hanem a szépség, az értékek felajanlasaval is. Ennek értelmében az épitészet tokéletessége,
szépsége ¢és maradanddsaga a legalkalmasabb ra, hogy Isten mindenhatosagat megkdzelitse. [6]
Lenyligozdségiikben a katedralisok ezt a transzcendentalis tokéletességet adjak vissza emberi
1éptékben, az emberi vildgban, az emberi munka felfoghatatlan teljesitményeként. Az architek-
tura és a miivészet funkciodja az aldozat volt, Iényege nem igazan az esztétikum, hanem a magia.
Hiszen a kultara legmagasabb szintjén 1évok gondolatvilagat is a félelem sziilte babondk, az
irracionalis képzelet uralta. [6] Egy ilyen épiilet soha nem lehet pusztan funkcionalis és 6nma-
gaban létez6, hanem egyértelmi leképezése sajat koranak. Megmutat mindent. Fellelhetjiik
benne joszerével a tudomanyok Osszességét, igy annak a munkanak az etikdjat is, amely 1étre-
hozta.
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A kozépkor épitdmesterei tehat még nem onmagukat tekintették alkotasuk megvaldsitdjanak,
hanem Isten mivét / opus Dei lattak megvalosulni benne. Hitiik szerint Istent6l kaptak a tudast,
de legalabb is annak lehetéségét, O segitette ket munkajuk megvaldsitasaban, és sziinteleniil
imadkoztak annak minden aprd részletért. Nem az ember volt a fontos, hanem a mi. Még a
hatalmi rivalizalasok is Isten dicsditésével szerették volna tulszarnyalni egymast, ... amit vall-
juk be, sikerrel tettek. Hiszen a ma embere sem tud gy beiilni egy katedralisba, hogy amulata-
ban ne folfelé kelljen néznie. Ez az épitészet arra torekedett, hogy a teremtményt a mennyei
fény felé vezesse ,,az érzékelhetd szépség jovoltabol a lélek az igaz szépségig emelkedik, s a
f61dbél, ahol nyugodott, e ragyogds fényétél feltamad s az égbe jut.”. [6. 85.] igy idézi ,.A ka-
tedralisok kora” Suger-t (1081-1151), a gotika megteremtdjét, Saint-Denis kolostoranak nagy
miuveltségli bencés apatjat.

Varosokra volt sziikség a polgarsag kialakulasahoz, majd évszazadokkal kés6bbi megerdsodé-
séhez. A 12-13. szazadban jelentds fejlodésnek indultak Europaban a mediterraneumtol északra
fekvé varosok is, és lassan — hét-nyolc évszazaddal a Nyugat-Romai Birodalom 476-ban beko-
vetkezett bukasa utdn — ismét a magasabb rendii kulttira kozpontjaiva valtak. ,,Meghatdrozdsa-
nal fogva a katedralis a piispok temploma, vagyis a varosé, és amit a katedralisok jelolnek, az
Eurdpaban a varosok ujjdsziiletése.” [6.89.] A gotika jeles képviseldinek mar lehetett sajat sze-
mélyisége, példaul a reimsi székesegyhaz épitdmesterének Jean d’Orbais-nak (kb. 1175-1231)
ismerhetjiik a nevét. A tudomény és technika fejlédésének lehetdsége, — tehat a mérndki mun-
kaé, valamint az esztétikaé, ebben az értelemben a muiivészeté — az egyhazi gondolkodas hala-
dasatol fliggott. Ezért, ha meg akarjuk érteni a kozépkort, akkor legeldszor is a teoldgiahoz,
mint az abban a korban legfébbnek tartott tudomanyhoz kell fordulnunk.

A Kkolduskultira és a fogyatékossag problematikaja

A kozépkorban nem minden fogyatékosnak szamitd személy volt szegény, azonban nagyon sok
szegény volt fogyatékos, sériilt és / vagy stlyosan beteg. Fontos leszogezniink, hogy preciz
tarsadalmi konstrukciok nélkiil nem létezik fogyatékossdg, mert a méassagra nem tekintettek
minden korban és foldrajzi helyen egyforméan. Valojdban egy sor tarsadalmi vonatkozast és
elgondolast kivéve nem 1étezik napjainkban sem egységes allasfoglalas erre vonatkozdan. Az
érintettségnek, sériiltségnek szamos eldfordulasa 1étezik, melyek nem mindenhol és nem feltét-
leniil szamitanak fogyatékossagnak. Komoly nehézségekbe iitkoziink, ha ezt a kérdést torténeti
viszonylatban szeretnénk megvizsgalni, mert a fogyatékossag tobb modellje szerint kell egy-
Ontetlien megprobalnunk konszenzusra jutni. Nem varhatunk olyasmit egy torténeti vizsgalat-
tol, amivel sajat korunk is csak nagy nehézségek aran birkozik meg. Mit is jelenthet ez ponto-
san? Nehéz kijelenteniink, hogy valaki egyértelmiien fogyatékos személynek szamitott példaul
a medikalis, a szocidlis, a jogi, a gazdasagi és a vallasi modell alapjan egyarant. Tehat ha valaki
egy adott torténeti kor, adott helyszinén bizonyos koriilmények kézott nehézségekbe iitkdzott,
akkor azon tal, hogy melyik nem képviseldje volt, felmeriil a szakmai kérdés:

1. A medikalis modell szerint mennyire lehetett gyogyithato, fejleszthetd?

2. A szocialis modell értékei alapjan mennyire fogadta el, vagy rekesztette ki az a sziikebb
¢és tagabb kozosség, a tarsadalom, amelyben élt?

3. A jogi modell értelmében az akkori torvényi szabalyzok hogyan vonatkoztak ra, 6nren-
delkezés, hazassag, oroklés, sajat vagyon feletti rendelkezés, szabad koltozés és egye-
bek szempontjabol?

4. A gazdasagi modell vizsgalati kérdései alapjan informacidkat szerezhetlink arra nézve,
hogy mennyire volt munkaképes, milyen mértékben tudta fenntartani magat, vagy
egyeb modon beilleszkedni a gazdasagi életbe.
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5. A vallasi modell azt kutatja, hogy az adott korban az adott személy elfogadasanak, il-
letve ellehetetlenitésének feltételei vallasi vagy egyéb tradicionalis okokbol kovetkez-
tek-e be. Milyen hatassal lehettek életére koranak ¢és tarsadalmanak egyhazi tanitasai?

Illetoleg melyik modell milyen sullyal szamitott, mennyire volt tobbrétli az egyén problémaja?
Gytjtéfogalomként szegényeknek nevezték az akkori tarsadalomnak az a néprétegét, amely
lehetoségeiktdl megfosztott, munkaképtelen, akaratgyenge, sériilt és beteg, 6zvegy, arva, jog-
fosztott vagy idegen szerencsétlenekbdl tevodott dssze, akik napi megélhetésiikért probaltak
masok irgalmaban bizva koldulni, vagy alkalmi munkakbol tengddni.

A jotékonysagrol és az adakozasrol ne feledkezzetek meg, mert az ilyen dldozat kedves Isten-
nek.” (Zsid 13,16) Ez az adakozas nem csak a segitségben részesiil6 személy szamara volt fon-
tos, hanem az adomanyozonak is. Eleget tehetett az irgalmassag hitbéli kotelezettségének és
ezzel rendszeresen gondoskodhatott sajat tidvosségének biztositasarol. [11] Azaz a koldusok, a
szegények testesitették meg az adomanyozo6 imait. 8]

A kozépkor kolduskulturéja erésen kétoldalu!

Az Ujszovetség nyoman a kereszténység kiilonlegesen finom érzékkel foglalkozik a tarsadalom
harom nagy hatranyos helyzetii csoportjaval: A szocidlisan hatranyt szenveddkkel, ide sorolod-
nak az idegenek, arvak, 6zvegyek, rabszolgak ¢s szegények. A beteg, fogyatékos, sériilt, vagy
akadalyozott személyekkel, akiket béndk, siketek, vakok, némak és leprasok vagy bélpoklosok-
ként emlit. Valamint az értelmi fogyatékos személyekkel és a lelki betegekkel, akiket tobbnyire
megszallottakként definial. [13; 3]

A Biblia péld4jan a kés6kozépkor szamos, ,,raszorulok jegyzéke”-nek nevezett erkolesi és val-
lasi leiratdban szerepelnek az 6zvegyek, arvak, oregek, betegek és a kiilonb6z6 okokbol eltérd
fogyatékossagokkal rendelkez6 személyek.

Persze ne gondoljuk se azt, hogy az eurdpai kdzépkor ezer éve egyforman értékelte a fogyaté-
kos, illetve egyéb okokbol munkaképtelen személyeket és azt se feltételezziik, hogy ez valami-
féle aranykor lehetett. A feudalis viszonyok kozt 1étezd agrartarsadalmak lassa ritmusu vilaga-
ban, ahol a munka elvégzése is a lakohelyhez volt kothetd, lehetett lehet6ség egyfajta fligget-
lenség kialakitasara. Amikorra a munkaformék és munkafolyamatok specializadlodasa valt meg-
hatarozova, a fogyatékos vagy barmi mdédon korlatozott, sériilt személyek jelentdsen kisebb
mozgasteret kaptak a gazdasagi tevékenységek és a munkalehetdségek terén.

A klimatikus valtozasok, a mezégazdasagi termelés novekedése €s a termeldeszk6zok, azaz a
technika lassu fejlédésének egyiittes hatasara a 10. és 14. szazad kozott Eurdpa lakossaga szinte
megduplazodott, ami magaval hozta a szegénység novekedését és egy 1j tipusat is. Nem min-
denki taldlta meg szamitasat, aki utra kelt egy jobb élet, a tobb munkalehetdség reményében,
igy a megnovekedett vidéki szegénység kiegésziilt a futdtiizként terjedd varosi nincstelenség-
gel. A viragzo6 kdzépkor varosaiban Ujra tagozdodott a tarsadalom, mar legkevésbé sem ideolo-
giai alapon osztddott ketté gazdagok / potentes és szegények / pauperes kozott, hanem kizardlag
gazdasagi okai voltak. Nem tudunk pontos szdmokat, de becslések szerint a varosi lakossag
kozel fele valamilyen modon szegénynek szamitott. Ez legalabb olyan sokrétli lehetett, mint
annak el6tte a vidéki szegénység, azonban sokkal tobb embert érintett. Bérmunkasokat, iparos
legényeket és tanoncokat, napszamosokat, cselédeket stb. A valosdgban mégsem a gazdagsag
foka volt a mérvado, hanem az az erd, amivel valaki ki tudott torni, feliil tudott emelkedni isteni
rendelésnek vélt sorsan. [8]

A 12-13. szdzadra kialakul a segitségnyujtas egy 0j forméja, amely egyre tdvolodik a személyes
alamizsnatol és életre hivja a karitativ szervezetek, egyhdzi kozosségek, szerzetesrendek mii-
kodését. Nem vontak kétségbe a szegényeknek jaro alamizsna isteni parancsat, pusztan igye-
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keztek elkeriilni az egyre szaporodo csalasokat, biincselekményeket €s minden olyan lehetdsé-
get, amely egy varosban egyiitt jarhat a nagyobb létszamu nincstelen tomeg jelenlétével. Ezek
a segitd rendek és / vagy szervezetek mar feltételekhez kototték a segitséget és megvizsgaltak
a folyamodo6 személy munkaképességét, lehetOségeit, kilétét és a kor tudasanak megfelelden az
egészségi allapotat. Sokan valtak érdemtelenné, jogosulatlanna és kertiltek szembe a rendfenn-
tartd szervekkel. Elkezdték engedélyhez kotni a koldulast is. [11]

Volt azonban egy kivétel!

Itt jelenik meg a valodi és az 6nként vallalt szegénység kérdése, amelyet mind Irina Metzler a
koldulérendek kialakulasa, mind Otto Gerhard Oexle Arpadhazi Szent Erzsébet példaja kap-
csan részletesen targyal. Jelen tanulmanyomban csak roviden szeretném ezt érzékeltetni, pusz-
tan az érthetdség ¢és a kor gondolatvilaganak tisztazasa érdekében.

Az onként vallalt szegénység, a lemondas legmagasabb szintjére emelkedett és rovid tton a
keresztény Onatadas legmagasztosabb példaja lett. A 13. szazad hajnalan kezdddtek azok a
»szegénységi mozgalomnak™ nevezett torekvések, amelyek még nem a munka megteremtésé-
nek lehetéségével, hanem a vagyon szétosztasaval probaltak megoldani a mindeniitt novekvo
nyomort. Oexle [8] 1222-es forrasok alapjan megallapitotta, hogy kezdetben nem tudtak értel-
mezni az ez iranyu torekvéseket, hiszen a vagyon egyfajta kivalasztottsagot is jelentett, a va-
gyon szétosztasa pedig az isteni akarat megtagadéasaval lehetett egyenértékii a kor arisztokraci-
ajanak szemében. Assisi Szent Ferencet egyenesen ,,homo ydiota”-nak titulaltak, Szent Erzsé-
betet pedig eliildozték. Azonban ezek az eldszor elszortan jelentkezd, késdbb visszafordithatat-
lan mozgalomma valo torekvések hivtak életre a szervezetten segitd és valoban segiteni tudo
karitativ intézményrendszereket. Sokkal lelkesebben adakoztak a tarsadalom tehetdsebb tagjai
is, hiszen igy még kozelebb vélték magukat tudni az isteni akarathoz. Vagy egyszeriien csak
kozelebb allt hozzajuk egy szerzetes, mint egy utols6 koldus?

Es ezek a rendek mar valoban képesek voltak enyhiteni a szenvedést. Segitségre fogtak az egyik
szegényt a masik érdekében, megteremtve és bemutatva munkaképességét, sziikségességét, tar-
sadalmi részvételének fontossagat. Tarsadalompedagogiai szinten valosult meg a segités, ne-
veld hatassal a tomegekre és példaval a tehetds kissebség felé. [8]

Az idé

Az 1d6 okori és a keresztényseég késdbbi filozdfiai gondolkodasat is meghatarozo értelmezésérol
mar irtam. Az els6 tanulmanyom 2015-ben ,,Isteni idovildagok” cimmel jelent meg Németh And-
ras professzor ur sziiletésnapi kotetének zarszavaként. [14] Ennek egy bovitett és atdolgozott
valtozata a doktori disszertaciombol irott ,,Kivdlasztott vagy megbélyegzett? — Tanitasok a fo-
gvatékossagrol: a zsidosdg, a kereszténység és az iszlam szent konyvei szerint” [3] cimii mo-
nografiam részéletét képezi. Most ezt a résztémat szeretném kutatdsom folytatasaval tovabb
vinni és kibdviteni a kdzépkor id6fogalmanak jelentds atalakulasa felé, amely jelen életvila-
gunkra is meghataroz6 maradt.

A kozépkori id6értelmezés rugalmassaga lehetdvé tette, hogy a tdrsadalom tobbsége sajat be-
latasa szerint alakitsa napjait. Nagy valdszintiséggel valami modon a fogyatékos személyek is
hozzajarulhattak a k6z6s munkafolyamatokhoz, hiszen egyéni képességeiknek és idobeoszta-
suknak megfelelden dolgozhattak. Ebben a kontextusban a betegség, a sériiltség €s a fogyaté-
kossag csupan az egyén ¢€letére vonatkozoan jatszhatott szerepet.

Az 5-6. szézad folyaman a varoskultiraval egyiitt tobbnyire megsemmisiiltek vagy eltlintek
azok a bonyolult iddmérd szerkezetek, amelyek a Romai Birodalom polgari-katonai vilagabol
szarmaztak. Az idonek, mint a napi élet beosztasi egységének nem volt jelentésége. A nap nap-
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keltétdl napnyugtaig tartott €s a hosszu téli ¢jszakakat is két részre osztottak, az elsd és a ma-
sodik alom idejére. A kora kdzépkori Eurdpa szegény volt, nehezen kiizdott meg az elemekkel,
az Okor viragzo emlékét befedték az erddk €s 1étért valo kiizdelem. [15] A Szentirés és a zsido-
sadg hagyomanyait kdvetve (Déan 6,11; Zsolt 55,18; ApCsel 2,15; 3,1; 10,3.9.30;16, 25) a papok,
a szerzetesek €s apacak, azaz a klérus szamara kotelezové tette a napi imadsagok idejének pon-
tos betartasat. Ok alkalmaztak kiilonboz4 tipusu 6rakat: Naporat, ami nem mutatta az idSt sem
éjszaka, sem borult id6ben; vizorat, ami a hideg és hosszu téli honapokban rendre befagyott; a
gyertyak tartoit pedig hidba rovatkaztak be nagy gondosaggal, vagy gyorsabban vagy lassabban
égtek le. Mai fogalmaink szerint pontosak a legritkdbb esetben lehettek, a homokoérat pedig
csak az Gjkorban talaltak fel. gy a legsziikségesebb és legpontosabb idémérés is relativnak
szamitott. [15]

El6szor csak az igynevezett kdnoni id6 1étezett, ezek voltak a horak, azaz kanoni 6rak, az imad-
sag orai. Az Orokiil maradt antik id6beosztas szerint a nappali és ¢jszakai iddszakot egyarant
12-12 kanoni orara osztottak fel, ezeknek az 6raknak a hossza az évszakok szerinti természetes
litemben valtozott. ,,Egységes idomérésrol ilyen kériilmények kozt nem is lehetett sz0.” [15. 21.]
A kénoni, azaz imaidd a szerzetesi kdzosségek €s a klérus szamara maig mind az Egyhazi Tor-
vénykényv, mind a Katolikus Egyhaz Katekizmusa alapjan kotelezéen szabalyozott. Igy a ko-
lostorok és templomok harangjai ezeket az idopontokat jelezték. A reggeli ima a Prima és/vagy
Laudes reggel 6 orakor kezd6dott és ehhez igazitottak a tobbi, altalaban 3 6ranként esedékes
napkozi imadsagokat. A Tertia 9-kor, a Sexta 12-kor és a Nona 15 orakor, ezek voltak a kis
orék, mert ilyenkor mas tevékenységeket végeztek a szerzetesi kozdsségekben mikdzben meg-
alltak imadkozni. A Vespera, vagy magyarul vecsernye mar a hosszu, vacsora el6tti esti ima,
amit tobbnyire 18 o6rakor mondtak. A Completorium 20-21 6ra koriil a nap zarasaként elmon-
dott halaad6 ima, utdna nyugovora tértek és még éjszaka egyszer felkeltek imadkozni, ez volt
a Matutinum. A hét imadsag evangéliumi parancsolat is és egyben megérzi a teremtés hét nap-
janak, a teljes egész szammisztikajanak Iényegét. [17]

A munkaidd egy foldmiivelésbdl €16 vilag rendjéhez és ritmusdhoz alakult, ahol a precizitas
mértéke mas jellegli volt, a sietség nem vezetett eredményre, valamint a termelékenység sem
jatszott kiilondsebb szerepet. A munkaidé mértékegysége a nap volt, napkeltétdl napnyugtaig
tartott az évszakok valtozd rendje szerint. Megtermelték, amire sziikségiik volt, imadkoztak,
hogy az iddjaras segitségiikre legyen, de nem volt cél a felesleg felhalmozasa, hiszen nem is
tudtdk volna megfelelden elraktarozni, tarolni, a kartevoktol és illetéktelenektol megvédeni.

A kialakulé kézmiipar, a varosi munka mar nem tudott és nem is akart horak szerint élni. Nem
tudtak letenni a szerszamaikat, megszakitani egy munkafolyamatot az imadsag érdekében. Fon-
tos volt a hataridd, itt mar értelme lett a sietségnek, és megoldhat6 volt az arukészlet tarolasa.
Barmilyen erésen kotodott a kozépkori ember az egyhazhoz és szabalyaihoz, mégis sziiksé-
gessé valt a laikusok szamara egy ettdl elkiiloniild, polgari 1d6. Tobbféle megoldassal probal-
koztak, Jacques Le Goff kitér az imaidok elcsusztatasara is: A varosi épitkezéseken mar szintén
lehetetlen volt tartani a hordk szerinti leallast, gyakorlati okokbdl elcsusztattak dket és kiala-
kulhatott a kétszer fél napos munkarend. A varosi harangok ennek megfelelden reggel, délben,
kb. egy 6raval dél utan és koraeste szolaltak meg. Jelezve a munka kezdetét, az ebédsziinetet
elejét és végét, valamint és a munkaidd befejeztét. [5]

A 13. szazad végén mar maguk a munkésok kérték a munkanap meghosszabbitasat, valoszinii-
leg még volt idejiik €s energiajuk tobbet dolgozni, amelyért értelemszertien tobb bért is vartak
el. Az elpazarolt, elvesztegetett id6t mar Maté Evangéliumanak (Mt. 25, 14-30) alapjan a bibliai
eltékozolt talentumokkal magyaraztak, ... a tarsadalmi tanitasok is valtozoban voltak.

A hatékonysag kérdése valtotta ki a 14. szazad valsagat?
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At kellett allnia Eurépanak az agrar vilag egyhazi értelmezésérél és iranyitasarol az iparosodas,
a varosiasodas felé vezetd Utra. [5] Mig 1050 koriil 46 millié ember élhetett Eurépaban, addig
a kedvezo éghajlati valtozasok és a technikai fejlodés eredményezte demografiai robbanas 1300
tdjara mar 73 millios 1élekszdmmal biiszkélkedhetett. ,,4 megnévekedett embertomegeknek éle-
lemre, ruhdzatra, lakhelyre és szellemi tamogatdsra volt sziiksége, amit falusi szinten mar nem
lehetett biztositani.” [15. 109.]

Végiil az id6 kérését is a technikai fejlodés oldotta meg.

Ahogy nem tudjuk pontosan a kerék feltalalasanak idépontjat €s feltalalojanak személyét, gy
az els6 mechanikus 6ra megalkotojat sem ismerhetjiik. E talalmany szerint gatszerkezet fékezte
az orat hajto kerekes szerkezetet, szabalyozva ezzel lassu, egyenletes jarasat. Energidjat egy
felhuizhato sulybol nyerte. Eddigi ismereteink szerint 1307-ben az italiai Orvieto varosaban épi-
tették ¢€s allitottak tizembe az els6 kerekes orat, majd nagyon rovid id0 alatt statusszimbolumma
valt. ,,4 nyilvanos iitoorak Italiabol terjedtek el a nagyvarosokba és Europa fejedelmi udvara-
iba.” [15.23.] Alig kétszaz év leforgasa alatt, a 16. szazad hajnalan Europaban mar minegy 800
orat tartottak szdmon, ezek tilnyomo tobbsége toronyora volt. [15; 5]

Mindenki leolvashatta az idét, ellenérizhette a harangok jelzéseit. Mar nem volt kivaltsag tobbé
rendelkezni az emberek életideje, munkaideje felett. ... Belecsempészve némi ir6niat a torté-
netbe, azt azért tudnunk kell, hogy természetesen ezek az 6rdk még nem az interneten keresztiil
voltak 0sszehangolva. Képzeljiik el, ahogy minden ilyen idomérd eszkdzzel rendelkezd varos-
nak megvolt a sajat igazi helyi ideje, valamint eléfordult, hogy egy nagyobb véroson beliil is a
kiilonb6z6 tornyok orai mast és mast mutattak, harangjaik eltéré idépontokban kondultak meg,
amibdl természetesen tovabbi rendezésre varo konfliktusok keletkeztek. [5]

Egyetlen torténeti diszciplina sem képes 6nmagaban magyarazni a kozépkorbdl az Gjkorba valo
atmenetet, ez egy Osszetett, sok szempontt folyamat, melynek része a nap 24 6rajat pontosan
mérd kerekes oraszerkezet feltalalasa és az ezzel jard fiiggetlenedés a kdnoni id6tol. Ritmust
valtott az egyhaz képviselte allandosag, atadva helyét azon valtozasoknak, amelyeket mar a
gazdasagi szerepvallalasok €s elvarasok hivtak életre. A pontossag, az id0 betartasa erénnyé
valt, az idépazarlas biinné. Mig a kanoni 1d6 lassu és allandé vilagéban az id6 volt az emberért,
addig a valtozasok megforditottak a fontossagi sorrendet és az embert rendelték az id6 fogsa-
géba.

Zarszo

Mindazok, akik képességeik révén nem tudtak tartani magukat az egyre szigorodd tobbségi
szabalyzokhoz, idével, az ipari fejlédés kapitalista szemléletének kialakuldsdval alacsonyabb
értékiivé valtak. Tehat, amikor az egyéni munka atlagos értékmérdjéveé a termelderd valt, a las-
sabb, gyengébb vagy kevésbé rugalmasan alkalmazhaté munkavallalokat leértékelték. Ezen ki-
viil a lakhely és a munkahely térbeli tavolsaga ¢s megkdzelithetdségiik lehetdsége 1s hozzéjarult
a gatolo tényez6khoz.

Hosszu Ut vezetett korunk integracios €s rehabilitacios neveléséig, melynek ideologiai alapjait
a kozépkorban kell tovabb kutatnom.
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Az 6vondoképzés gyakorlata 1924-1933-ig
a ,,Kisdednevelés” szakfolyodiratban

Anett SOMOGY !

Abstrakt

The study presents the articles related to early childhood education in the most prominent
period of the first professional journal in hungarian preschool history, , Kisdednevelés”.
It briefly discusses the history of the establishment of the national association of preschool
educators and the creation of the journal, the most important innovative pedagogical
efforts of the era, and their connection to preschool education and the training of preschool
teachers. It also delves into the educational activities of the editor-in-chief of that period,
Elemér Kenyeres, and his involvement in preschool teacher training. Through the press we
can gain insights into the practices of early childhood education and teacher training of
the time, as well as the changes that occurred during that period. The study discusses the
modifications and innovations resulting from the ministerial decree issued in 1926 that
changed the duration of training to four years.

Keywords
“Kisdednevelés ”, preschool teacher training, Elemér Kenyeres, child study, progressive
education

Bevezeto

A kiegyezést kovetd iddszak gyorsan atalakuld politikai, gazdasagi és tarsadalmi berendezke-
dései magukkal hoztdk a felismerést: az egyik legfontosabb feladat az oktatasligy moderniza-
lasa és megreformaléasa. Bevezették a tankGtelezettséget és tomegessé valt az oktatds. Az intéz-
ményesitett kisdedovas kérdésének torvényi szabalyozasara az 1891. évi XV. térvénycikk adott
valaszt, ami az iskolai oktatashoz kapcsolddo torvényeket csak évekkel késdbb kovette. Meg-
tortént a pedagogusi szakma kialakulésa, az egyes oktatasi szintekhez igazodd kovetelmények-
kel, kialakultak az egymastol eltérd képzési formak, és mindebben az allam szerepvallalasanak
fontossaga egyre erdteljesebbé valt. Sziikséges volt az egyes oktatasi rendszerekbe tartozé pe-
dagogusok képzésének és képzési kovetelményeinek rendszabalyozasa, ami az egységes, két
éves kisdedneveldi képzés esetében szintén az 1891. évi XV. torvénycikk altal toértént meg.
Megalakultak az oktatd-neveld intézetek szakmai- és érdekképviseleti szervei és megjelentek a
kiilonboz6 szakmai organumok, amikben foiskolak és egyetemek tanarai, professzorai jelentds
vezetd szerepet jatszottak [1].

A pedagodgiai gondolkodas megvaltozasahoz hozzajarult még az ugyanebben az idészakban el-
sésorban Eurdpabol és az Egyesiilt Allomokbél kiinduld, majd nemzetkozivé vald gyermek-
kozpontu, 0jitd nevelési szemlélet, amely Magyarorszagra is megérkezett a 20. szézad elején.
A reformpedagodgia hatdsa Magyarorszagon is jelentds volt és parhuzamosan fejlodott egy ma-
sik pszicholégiai-pedagogiai mozgalommal, a gyermektanulmanyozassal [2].

!Somogyi Anett tanarsegéd, Soproni Egyetem, Benedek Elek Pedagogiai Kar, email: somogyi.anett@uni-
sopron.hu

207



15 International Conference of J. Selye University, 2023
Pedagogical Sections

Tanulméanyunk a sajtéelemzés és a tartalomelemzés modszerével vizsgalja a ,,Kisdednevelés”
relevans cikkanyagait, amelyben elsédleges forrasként szolgalnak az adott korszak neves peda-
gbdgusainak lapban irt tanulmanyai, beszédei, tuddsitasai és masodlagos forrasként felhasznal-
tunk neveléstorténeti-, 6vodatdrténeti- €s reformpedagdgidkkal foglalkozé szakirodalmat is.
Olyan kérdésekre keressiik a valaszt, hogy hogyan hatottak a reformpedagogiak és a gyermek-
tanulmanyozas az 6vodaztatasra és az 6vondképzésre és ez hogyan jelent meg a ,,Kisdedneve-
1ésben? Mi volt Kenyeres Elemér szerepe adott idoszakban a lap 6vondképzéssel kapcsolatos
eseményeiben és hogyan hatott az 6 munkassaga a meglévé gyakorlatokra? Milyen szerepe volt
az egyesiiletnek az 6vonoképzés 1926. évi reformjaval kapcsolatban €s hogyan kozvetitette a
lap az eseményeket?

A K.O.E. és a ,,Kisdednevelés” kezdeti évei

1968-ban Rapos Jozsef, 6vondképezdei igazgatd hivta dssze az alapneveldk (kisdedneveldk)
elsO orszagos gytlését, ahol megsziiletett az igény egy orszagos egyesiilet megalapitasara (7).
A Kisdednevelék Orszagos Egyesiilete (tovabbiakban roviditve K.O.E.) 1869-ben alakult meg,
tevékenysége széles spektrumot olelt fel, tobbek kozott szakkonyvtarat allitott fel és szaklapot
inditott, vidéki 6vokoroket 1étesitett, rendszeresen rendezett eldadasokat, palydzatokat irt ki, a
raszorulo tagok szamara segélyt biztositott. A tagok kozé nem csak 6vondket vartak, jelentkez-
hettek a neveléstudomany szakemberei, férfiak és ndk egyarant, tanintézetek és iskoldk is. A
rendes-, alapito-, partold vagy tiszteleti tipust tagsag sok elénnyel jart, a tagsag tipusatol fliggd
dijazas fejében kaptak az egyesiilet kozlonyét, szavazhattak és részt vehettek az 6vokorok szer-
vezésében és kiilonboz6 rendezvényeken. Az egyesiilet minden évben tartott kozgyiilést Buda-
pesten vagy vidéken, melyek jeles eseményeknek szdmitottak, sok esetben Osszekapcsolodtak
tinnepségekkel, intézetlatogatasokkal, el6adasokkal, igy a résztvevok szamara maradando él-
ményt nydjtottak. A szines események leirasat az egyesiilet lapja, a ,,Kisdednevelés” az ,,Egye-
siileti élet” rovatban rendszeresen kozolte [3].

A K.O.E. inditotta tehat utjara a hazai kisdedovas elsd lapjat, amely 1870-ben jelent meg el6-
szor Szabo Endre 6vo szerkesztésében, és az alig 100 el6fizetd havonként olvashatta hireit,
gyakorlati cikkeit, tanulmanyait és szaktudodsitasait. Az akkor még ,,Alapneveldk és Sziilok
Lapja” néven megjelent kiadvany egy €v utdn megsziint, majd 2 év mulva Gjraindult ,,Nevelési
Szakko6z1ony” cimmel 1) szerkesztOkkel. 1872-t61 Rapos Jozsef, 6vondképezdei igazgatod szer-
kesztette, utana Komjathy Gyorgy, ovondképezdei tanar, végiil Kobany Mihaly 6vo szerkesz-
tésével késziilt a lap. A végleges, ,,Kisdednevelés” nevet 1879-ben kapta meg a folyoirat [4, 7].
Kelemen Elemér cikkében olvashatd, hogy a ,,Kisdednevelés” 1879 januar 1-i elsé szamaban
P. Szathmary Karoly ,,Egyesiiletiink” cimii cikkében dsszefoglalja a kisdednevelés feladatait:
., A magyar kisdednevelore sajat helyi foglalatossagan kiviil igen nemes és szép feladatok var-
nak. llyenek: a kisdednevelési irodalom tovabbfejlesztése a neveléstan és nemzeti sajatossagok
érdekében; az irodalom helyes fogalmainak terjesztése egymas kozott és a sziilok kérében, ma-
ganak a kisdednevelésnek terjesztése orszagszerte, minden kedvezo alkalom felhaszndlasaval;
maguknak a kisdedneveloknek szellemi és anyagi érdekeinek ovasa, emelése, mi csak egyesiilten
elérhetd s végre sajat és kartarsaink tekintélyének és az irantuk emelkedo rokonszenvnek élesz-
tése” [5:184].

Altalanossagban elmondhato, hogy Rapos Jozsef szerkesztéi tevékenysége idejének kivételével
a kezdeti években Frobel elveihez és modszereihez igazodott a lap anyaga, a gyermek értelmi
fejlesztésére torekedtek leginkabb. Jellemzden Frobel és kdvetdi miiveit vették at, majd késébb
gyakran irtak verseket ezek mintajara, amiket aztdn magyar népies dallamokon adtak el6 [4].
Mar a 80-as évektdl érezhetd valtozas indult meg a kisdednevelés pedagdgiai modszereiben,
amit Domotor Géza, 6voképezdei igazgato €s a lap szerkesztdje 1882-ben, vezércikkében igy
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fogalmaz meq: ,, Lapunk hasdbjain emelkedett az elsé tiltakozo szo e németesitd irany ellenében
s az ezt koveto komoly és heves harcz diadalra juttata a magyar nemzeti iranyt kisdednevelo
intézeteinkben. Lapunk volt az a kozeg, mely a magyar kisdednevelési szakirodalmat apolta és
fejleszteé, mely e tiz éven at kifejtett szakadatlan munkassagaval lassankint egy magyar kisded-
nevelési rendszert teremtett s ezaltal lehetségessé téve, hogy az idegen rendszer egyoldalu utan-
zasanak helyébe egy, a magyar gyermek kedélyéhez és nedvalkatdhoz viszonyitott eljaras lép-
jen” [6:1].

XXVIIL évfolyam. 6. Sz, Budapest, 1898. mircius 15.

KISDEDNEVELES.

8ZiLOK, KISDEDNEVELOK ES A NEVELESUGY BARATAI SZAMARA.

KIADJA : | FELELOS SZERKESZTO:
A WKISDEDNEVELOK ORSZAGOS EGYESULETES | PERES SANDOR.

Megjelenil miinden ho 1-én é8 15-¢u.

ELOFIZETESI AR: ' Egyesiileti tagok a lapot évi 8 frt tagsagl dfj-
EROME6vre . « ¢« o o« « o s 4 forint. | ért kapjék. — Ujonnan belépG tagok a 8 frton

FENEED o o skt el e te AL R forint. kiviil a segélyalapra 1 frtot fizetnek egyszer
Negyedévre. . . . .« « « « « . 1 forint, és mindenkorra.
Gvonbképzb-intézeti ndvendékek a lapot egész évre 2, félévre 1 friért rendelhetik meg.

Kéziratok a szerkesztOséghez (Bpest, V1., Bajza-u, 27.), olhllzou‘si‘yéuznk, tagdijak és reklamatidk
pedig Wunderlich Nandor egyesiileti pénztdroshoz (Bpest, VII., Roézsa-u. 28.) killdendbk.

Palyazatok ingyen, hirdetéseket jutanyos dvon kiszlitnk.

1. abra: a ,,Kisdednevelés” fejléce Peres Sandor idején

Az 1891-ben kiadott kisdeddvasi torvény nagy hatassal volt a népi, nemzeti irany feler6sodé-
sére is. Ennek elsd képviseldi kozé szamitott Péterfy Sandor 6voképezdei igazgatd, majd koré
csoportosultak azok, akik szintén szakitani szerettek volna a Frobel rendszer merevségével,
mesterkéltségével és a magyar sajatossagoktol eltéré modszerekkel. A nép irany legjelesebb
képviseldi kozé tartozott Peres Sandor 6voképezdei igazgatd, aki 1895-1907-ig volt a ,,Kisded-
nevelés” szerkesztdje.

A torvény megjelenése hatassal volt az 6vodak és az 6voképzd intézetek szamanak alakuldsara
IS. 1891-ben az 6vodak szama 757 volt, 1895-ben mar 1965-re emelkedett. A megnovekedett
igényeket ebben az évben 12 6voképzo intézet szolgalta ki: az Orszagos Kisdedovo Egyesiilet
képzdje; a Frobel Noegylet képzdje; allami intézetek Eperjesen, Hodmezbévasarhelyen, Po-
zsonyban; egy intézet Sepsiszentgyorgyon; 6 egyhazi intézet, amibdl 5 katolikus Esztergom-
ban, Kalocsan, Nagyvéaradon, Szatmaron, Temesvaron; ¢és egy evangélikus képzd Brassdban.
A kovetkezd valtozasok a kisdednevelés teriiletén a gyermektanulmanyozas mozgalméanak ma-
gyarorszagi térhoditasdhoz kothetdek, amelyben dontd szerepet vallalt Nagy Laszl6, aki tanar-
tarsaival megalapitotta a Magyar Gyermektanulmanyi Tarsasagot. 1910 és 1911 kozott a Kis-
dednevelésben tobb cikk is megjelent Ballai Karoly tollabol kiilonbozé megfigyelési és gyer-
mektanulményozasi témakban. Az 1) pedagdgiai modszerek fontossagat és sziikségességét
jelzi, hogy az 6vondi tovabbképzo tanfolyamokon a tananyag részévé valnak a gyermektanul-
manyi vizsgalatok is. Ugyanerre az iddszakra tehetd a reformpedagdgiak magyarorszagi meg-
jelenése, amibdl leginkabb Montessori Mdria hatdsat lehetett érezni a lap hasabjain. Az 1910-
es években tobb kisebb cikk is megjelent a ,,Kisdednevelés”-ben az olasz pedagdgusnérél és a
tovabbképzd tanfolyamokon eldéadasokat is tartottak modszereirdl.

1914-ben az 6vodak szama 2229 volt, ehhez jott még hozza a 186 allando €s az 534 nyari me-
nedékhdz. A trianoni béke kdvetkeztében azonban tragikusan lecsokkent az 6vodak szama
Csonka - Magyarorszagon, nagyobb résziik az elcsatolt teriileteken maradt. 1134 allami intéz-
ménybdl 317 maradt csak hazdnkban. Az 6vondképzd intézetek sorsa is hasonldan alakult.
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1910-ben 1 allami, 6 katolikus, 1 evangélikus €s 1 egyesiileti képz0 nevelt ki kisdedneveldket.
Valtozas volt még, hogy a Frobel Noegylet képzdje 1904-ben allami tanitondképzévé valt és
az Orszagos Kisdedovo Egyesiilet képzdje 1916-ban is allami képzové lett. A teriiletek elcsa-
toldsa utan 6sszesen 4 6voképzd maradt hazank teriiletén [7].

A Kisdednevelés 1924-1933-ig -
2 2 vu?

LI, évfolyam, 2. szam.  Budapest, 1926. februar hd,

KISDEDNEVELES

SZAKFOLYOIRAT KISDEDNEVELOK SZAMARA
KIADJA A KISDEDNEVELOK ORSZAGOS EGYESULETE

Elofizetés egy évre 100.000 korona (8pengd), iélévre 50.000 korona (4 pengd)

TARTALOM: A gyermek clsé szavai és a szofajok follépése. I. (Kenyeres
Elemér). — Alkoto foglalkozasok a kisdedkorban. II. (Székely Gdborne). —
Svéd torna az o6vodaban. VII. (Doby Ida). — Hogyan segitett Fehértyik
asszony a rozsin. Mese, (Angolbol: Nendtvich Vilma). — Hova szalltok
madarak? A kis honfi. Dalok. (Baté Ldszl6). — Altaté. Vers. (Kosaryné
Réz Lola). Téli vers. (Gedeon Jerne). A kis lovas, Vers. (Szondy Ilona).
— Irodalom. Gedeon Jerre: Versek & jelenetek 6vodai és iskolai haszné-
latra. (Doby Ida) — Hirck. — Nyilvanos nyugtazasok.

2. abra: a ,,Kisdednevelés” fejléce Kenyeres Elemér idej én

Az elso vilaghabori a K.O.E. és a ,,Kisdednevelés” életére is nagy csapast mért, a lap az 1919.
évi majusi szamaban bucsut vett olvasoitol, azutan kényszersziinetet tartott 1923-ig. Az egye-
stilet ujraszervezésére 1923-ban 6zv. Székely Gaborné és Kenyeres Elemér kozremtikodésével
kertilt sor. Imre Sandort valasztottadk meg a K.O. E elndkének, és Kenyeres Elemér, a Budapesti
Allami OvénSképz6 tanara kapta meg a titkari poziciot és a lap szerkeszt6i feladatat is. A sulyos
anyagi nehézségek miatt a ,,Kisdednevelés” ebben az évben azonban még nem tudott elindulni,
1924-ben jelent meg eldszor 2 lapszam erejéig. A havi megjelenés 1926-ig varatott magara [8].
A jelen tanulmanyban vizsgalt idészak (1924-1933) tobb szempontbdl is figyelemremélto kor-
szak volt a ,,Kisdednevelés” torténetében, amikor is a gyakorlati utmutatokra €s tanacsokra fo-
kuszalo lap a reformpedagogia és gyermektanulményozds mozgalmanak 0jitd modszereire fo-
kozott figyelmet szentelve egyediilalldan nivés szaklappa alakult at (5). A legkorszertibb kiil-
foldi pedagogiai eszmék iranti fogékonysag Kenyeres Elemér személyével és szerkesztdi tevé-
kenységével szoros Osszefliggésben targyalhatd, amely sziik 10 évet olelt fel.

Kenyeres Elemér szandékat és szakmai terveit jol szemlélteti a lap alcimének megvaltozasa is.
Szerkesztdségi ideje el6tt a ,,Kisdednevelés” focim alatti sorban a ,,Sziil6k, kisdedneveldk és a
nevelésiigy baratai szamara” alcim volt olvashat6 a lap fejlécén. A kényszersziinet utani elsd
szam 1924-ben mar a ,,Szakfolyoirat kisdedneveldk szdmara” alcimmel jelent meg.
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Kenyeres Elemér

A ,Kisdednevelés” torténetében a szerkesztok job-
bara 6voképzo intézeti tanarok voltak, nagyon gyak-
ran igazgatoi pozicioban. Kenyeres Elemér az VII.
Keriileti Allami Ovon6képz tanaraként kezdte meg
pedagogusi palyafutasat és munkassagat 1919-ben,
neveléstudomanyi targyak oktatdsaval. Szakmai pa-
lyafutasa megalapozasaként és tanitvanyai tankdnyv-
sziikségletének kiclégitése céljabol 1921-ben meg-
irta a kisdednevelés és az ovodak torténetét, és az
ovodai foglalkozasokrdl is készitett egy 0sszefogla-
16t. Ezt kovette a Néptanitok Lapjaban kozolt 23 ré-
szes tanulmany a kisdednevelés elméletének fejlodé-
sérol. Cikkeit és tanulmanyait az 6vondk tudoma-
nyos felkészitésének szolgalatdba allitotta, rendsze-
resen foglalkozott a korszerti 6von6képzes és az 6vo-
nok tovabbképzésének kérdéseivel €s problémaival.
Munkaja hatékonysagat és eredményességét nagy-
ban novelte a titkari-, szerkesztdi-, kutatoi és oktatoi
szerepeinek 0sszefonodasa, melyek egymast segitve
¢s kiegészitve egy kifejezetten jol miikodd rendszert
hoztak létre.

(i y ’ . - r r . . .y r .

Dr. Renyeces Glomér (18911955 A hazai neveléstudomanyi irodalom hianyossagait

a magyar _w,-'rrm%/c'/cl'/.m kivdls atlses munkdsa meglétva’ elészbr a régebbi, neves kulfoldi pedag(’)-

3. abra: Kenyeres Elemér gusok kisdedneveléssel kapcsolatos munkainak for-

ditasait jelentette meg, ezt kovetden a legijabb peda-
gogiai iranyok felé fordult a figyelme. A reformpedagogia képviseldinek miivei, a hazai gyer-
mektanulményozas ¢€s az ,,0j iskola” mozgalom pedagogiai sajatossagairdl szolo tanulmanyok
kozlése kertilt sorra [9]. A nagyszamu elméleti, tudomanyos munkék megjelentetése miatt érték
kritikak is Kenyerest, az 6vondk tobb modszertani anyagot szerettek volna olvasni a lapban, de
0 sziikségesnek tartotta az 6vondk €s az 6vondndvendékek mélyebb pedagogiai miiveltségének
tamogatasat [7].
Tudomanyos életének fontos mérfoldkdve az 1926-27 kozotti években a genfi egyetemen toltott
1d6szak, mely soran gyermektanulmanyi-lélektani kutatasokat folytatott és megismerkedett a
svajci-francia neveléstudomanyi szakemberek legmodernebb nevelési elveivel, mdodszereivel.
Az olvasodkat ott tartozkodasa soran irt ,,Genfi levél” cikksorozataban tdjékoztatta a Rousseau
Intézetben és annak gyakorlod dvodéjaban és iskoldjaban szerzett tapasztalatairdl. Utolso leve-
1ében hangstlyozza az alland6 gyermekmegfigyelésnek és a 1€lektani jartassagnak a fontossa-
gat a neveléi munkdban, amellett, hogy a hazai kisdednevelés egyéni, sajatos jellegét, hagyo-
manyait ,,nem szabad idegen mintdnak feldldozni” [10:194].

Az 6vonoképzés a ,,Kisdednevelésben”

Az 6vonoképzés reformja

Az 6vondképzeés reformjat az egyesiilet és a lap is kiemelkedden fontosnak és sziikségesnek
érezte, rendszeresen foglalkoztak a témaval. A haboru okozta kényszersziinet utani 1923. évi
rendkiviili tisztajitd kozgytlésen, Szegeden is napirendre keriilt ez a pont, Rakos Istvannak, a
Tanitok Orszagos Szovetségének elndkének kérte tamogatd kozremiikodését Székely Gaborné
akkori alelndk, a képzés 4 évesre emelésében [11]. Az egyesiilet elndkségéhez 1924. jalius 22-
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én két javaslat érkezett a képzés tantervi reformjaval kapcsolatban a Vallasi és Kozoktatasi
Minisztériumtol. A 3- és a 4 éves képzés mintatanterveit kérték az egyesiilet valasztmanyi {ilé-
sén targyalasra tlizni, majd allaspontjukat felterjeszteni a minisztériumba. A ,,Kisdednevelés”
mindkét tantervet kozolte az 1925/1. szamaban. A K.O.E. az oktoberi gylilésén egyhangtian a
4 éves képzés mellett szavazott, bar a tantargyak €s a heti 6rak szamaban mar nem értettek teljes
mértékben egyet. A képzés hosszanak indoka az volt, hogy a leendd 6vond altalanos és szak-
miuveltségének mélyitése, a majdani 6nallo és felel0sségteljes munkakor, az Osszetett sokrétii
neveldi munkara valo felkészités megkivanja a hosszabb iddtartamot.

A) Altaldnos ératerv B) Altalanos ératerv
a harom évfolyamu 6vénéképzdk szdmara.

= &5 I T a négyéviolyamu 6vonGképzOk szaméra.
=2 Tantargy Osszesen -
& L { L 'Ill. —
o R E Osztly |3
1. | Hit és erkdlestan 2|2]|2] s = Tantargy 4 SE O Jegyet
2 || Testtan és csecsemdapolds 2 2 = 1 I“ Il" }IV g2 .
2 || Altalinos- és gyermeklélektan —13|- 3 v o =

4. || Kisded lés és modszertan -2 ; g T I

5. | A kisdednevelés torténete - = at .

6| A vkisd:.dneveléc szervezete i2 - 2 ; I—i-l;‘_ze;{:l;:m g 3 3 E g

g. Erob?_f,oglal_l‘°zfs, loo: Dyermbkracikil ; :; ? g 3. A?la]xijlos- 'a gyerm‘e‘l'délektan ~| 4 |=|— 4‘

9 J! Magyar nvelv- és irodalom 1433 10 4. K‘ d és &s tan o il 13} s :I’}'
10 | Egyetemes torténet 2|2 ;‘ ; g lélsdednevelés szervezete és toriénete| ; 3
11. || A magyar nemzet torténete | —|—| gészségt bap |—| == I
15 | Alkotmanytan | =1 1 7| Neveld gyakorlat = 3(7/]10
13. | Fizikai és csillagiszati foldrajz |1 |—|-— 1 8./ Magyar nyelv- és irodalom 1 4142|212
14. | Egyetemes foldrajz 2|1|— 8 9 || Torlénet és alkotmanytan 202|2(-| of
15. “| Magyaforszﬁg [('ild'rajza v b 2i 2 16 | Fsldrajz l2]2 2 =1 6
:g \‘ ziﬁ:?&nuég:;én[ﬁ(an. mértan) g s g :; Természetrajz, kémia E E 3 gl g"
18 || Keémia és dsvénytan —lal=ll""2 13 Codenraten 2|2(2]|={ 6
19 || Fizika T e e pi aceatitan 3|2|2(2] 9|
2y | Egészsegtan —1=1]1 1 15| Meonyieigtan 2(2 | 2 (2] 8
20 | Gazdasigtan l2|z]=| 4 s . Sepinie s|4l4|46]

- k& dnséglan ¢ thrssdslomtudominy —l2|=] 2 .|| Enek és hegedii [ | il
%’ || Rajz 202171 & 17.|| Kézimunka 3121212/ 9
24, || Enck 2|2|2] 18 | Testgyakorlat i 2l2(212] 8]
o }K{‘:gi?iik ; ; ; g Osszesen: ﬂwjﬂ@'
g' Gy k (kisded -kézi ka) ‘ 1121 4 — _._.‘__,_ 'H‘.
28 | Néi kézimunka 1121 4
2. } Testgyakorlas el 121212] 6

(sszesen: ii{[@i]i‘ 102 Jegyzet: Az A) oratervben a feltiintetett ordkon kiviil a bennlaké néven-
\l o | dékek legalabb 1—1 6rdn mindennap végeznek testgyakorlatokat.

4. abra: A 3- és a 4 éves képzés mintatanterve

A testiilet az 6rakat egyenként atnézve modositasokat javasolt. Egyes tdrgyaknal 6sszevonaso-
kat tartott volna megfeleldonek, mint pl. A 3 éves tervben a testtant az egészségtan részéve tette
volna, €és a csecsemdapolast is, amelyrdl ugy vélte, praktikusabb lenne az utolso év érettebb
novendékeinek tanitani. A ,,beszédmiivészet” elnevezést tul nagyigénylinek érezték, helyette a
»gyakorlat” elnevezést javasoltak. Sz6 volt még a mddszertani ismeretek gyakorlati 6rakba vald
beolvasztasarol, a foldrajz targyak Osszevonasardl €s a kozgazdasagtan €s tarsadalomtudoma-
nyok targy elhagyasarol. A 4 éves képzésnél a szépirast €s a test- €s élettan targyat feleslegesnek
tartottak. Végiil 14 targyat javasoltak, amik pontokba szedve a kdvetkezok voltak:

., 1. Szakmiiveltségi elméleti targyak: 1. Pedagogia (a kisdedovointézetek és az elméleti kisded-
nevelés torténete, kisdedneveléstan, altalanos- és gyermeklélektan). 2. Egészségtan (altalanos-
és gvermekegészségtan, csecsemodpolas). I1. A kisdedovoi foglalkozasokhoz sziikséges anyagot
és iigyességet nyiijté gyakorlati targyak: 3. Gyakorlat (gyakorlati foglalkozdsok). 4. Enek (kar-
ének). 5. Zene (harmonium vagy hegedii). 6. Rajz. 7. Kezimunka (beleértve a kisdedkézimunkat
is). 8. Testgyakorlas. I1l. Az dltalanos képzés targyai: 9. Hit- és erkolcstan. 10. Magyar nyelv-
és irodalom. 11. Egyetemes- és magyar torténelem (tarsadalomtudomanyi és alkotmanytani is-
meretekkel). 12. Mennyiségtan (mértan). 13. Természettudomanyok (kémia, asvanytan, novény-
tan. Allattan, fizika és csillagdszat). 14. Gazdasdgtan (kézgazdasdgtani ismeretekkel és kerté-
szeti gyakorlatokkal). [12:31].”
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Az Imre Sandor elndk, és Kenyeres Elemér titkar alairasaval ellatott javaslat tartalmazta még
azt is, hogy a heti 6raszam ne legyen 30 6ranal tobb és a novendékek lehetdséget kapjanak egy
idegen nyelvet és gépirast is tanulni [12].

Az 1926/7. szamban egy egész rovid hir foglalkozott a hirrel, miszerint a Kézoktatasi Tanacs a
3 éves képzés tervét fogadta el, a végleges tanterv a plénum elfogadasara var [13]. Ugyanebben
az évben a decemberi szdm ,,Hirek” rovataban tették kozre a végleges, 78.076/1926 miniszteri
rendeletnek a megsziiletését, amellyel a kisdednevelés képzése az el6z0 hirrel ellentétben 4 évre
emelkedett, ¢s amelynek 4. éve foként a gyakorlatok megszerzésére iranyult [14]. Elmondhato,
hogy régi kivansag valt ezzel valora, hisz az alapnevel6k mar az 1868-as évi nagygyllésiikon
a 3 éves képzés mellett alltak ki. A K.O.E. és a Budapesti Allami OvénSképz6 Intézet tanari
kara is hosszu id0 ota a 4 éves képzés tervét timogatta €s a torvény megsziiletésében szerep-
vallalasuk vitathatatlan volt [15].

Az 6vonoképzés targyai és gyakorlatai

A ,Kisdednevelés” 1930/1. szdmaban Kenyeres Elemér hosszu cikket szentel a mar 4 évfolya-
mos 6voképzoés novendékek tanulmanyainak leirasara. A legtobbszor kiillonnyomatként is ki-
adott elméleti munkéakat a neveléstorténet keretein belill az els6 félév soran hasznaltak tan-
anyagként a hallgatok. ,.ezek a miivek a kovetkezék: Szt. Agoston Vallomdsai, Comenius Anya-
iskoldja, Locke: Gondolatok a nevelésrél, Rousseau Emilje (1. és I1. konyv), Pestalozzi levelei
a kisdednevelésrdl, Frobel Embernevelése és kisebb dolgozatai, Montessori f6 miive, Brunszvik
Teréz Emlékiratai). Veégiil megismerik altalaban a kisdedovas, kiilondsen pedig a magyar kis-
dedovas torténetét napjainkig” [16:8]. Ekkor még csak ismerkedtek a gyakorld ovodaval, heti
2 6raban naposként megfigyelték a foglalkozasokat és anyagot gytijtttek a késébbi tanulma-
nyaikhoz. A masodik félévben mar megfigyelési naplot vezettek, melyet az szaktanar és a gya-
korl6 6voda vezetdi is atnéztek.

A masodév targyai kozott szerepelt heti egy 6raban a kisdeddvoéi foglalkozasok modszere, heti
3 6raban az altalanos- és gyermeklélektan és heti 2 draban pedig mddszertani gyakorlati miive-
ket ismerhettek meg (jaték-, verses-, mesés €s dalos gytijteményeket) a hallgatok. A megfigye-
1¢ési gyakorlatokra nagy hangsulyt fektettek, a 1élektani és mddszertani 6rdkon tanult szempon-
tok alapjan vezettek a hallgatok alapos és nagyon részletes megfigyelési naplokat egy-egy ki-
valasztott gyermekrdl és onmagukrol is. Mintafoglalkozasokat néztek meg, majd a kdvetkezd
félév soran maguk is végeztek probafoglalkozasokat.

Harmadévben is folytattak a megfigyelési gyakorlatokat mas szempontok alapjan és az eddigi
tanulmanyaik ¢s foként sajat megfigyeléseik tapasztalataira tdmaszkodva minden hallgat6 egy
téma kidolgozasara is vallalkozott. ,,az 1928 - 29-i tanév elsé felében pl. ilyen témak voltak: az
agyagformalas, az énekhang, a rajzkészség fejlodeése, a testmozgasok, a szinismeret, a szamo-
las, a maganos- és tarsasjatékok, a homokjatékok, a gyermek gyarapodasa sulyban és magas-
sagban az ovodaskorban, a gyermek vallasi, tarsas, érzelmi élete, a gyermek kérdései, munkai
papirbol, stb.” [16:9].

A j0l sikeriilt dolgozatokat valtozatlanul vagy esetleges roviditésekkel a ,,Kisdednevelés” is
lek6zolte, mint ahogy az 1930/1. szamban Deak Maria és Schell Ilona harmadéves novendékek
tanulmanya is ,,A gyermek tarsas élete az ovodaskorban™ cimmel megjelent.

A hallgatok a 4. évben (1930-ban eldszor volt 4. évfolyam), 6 honapig kiilsé 6vodaban hospi-
taltak, 2 honapig pedig egészségiigyi gyakorlatokon volt kdtelezd részt venniiik. Osszesen 2
honapot tartozkodtak a képzdben, ezalatt gyakorlati 6rdjuk volt mar csak. A leirasban még egy
figyelemre mélt6 feladatot emlitett meg Kenyeres Elemér: a pedagdgia targybol minden hall-
gatd megkapta a ,,Kisdednevelés” egy-egy évfolyamat 1891-t6l kezdve, és a legfontosabbnak
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itélt cikkekbdl kellett rovid kivonatokat, majd ezek cimjegyzékét 6sszeallitaniuk. A megfogal-
mazasa szerint a hallgatok igy megismerhették az elmult évtizedek valds kérdéseit és problé-
mait, és kijegyzetelhették maguknak a felhasznalhato, értékes anyagokat is [16].

Gyermekmegfigyelési gyakorlatok az 6vonoképzében

Kenyeres Elemér az 1920/21-es tanévben vette at a neveléstudomanyi targyak oktatasat a VII.
Keriileti allami 6von6képzoben és az oktatas soran nagy hangsulyt fektetett az elméleti tudas és
a gyakorlat egyensulyara. A gyermekmegfigyelési gyakorlat mar a 60-as évektdl az egy évfo-
lyamos 6voképzésben ,.kémlelet” néven is jelen volt. A gyermektanulmanyi mozgalom térho-
ditasanak és az 6vondképzés idejének emelésével a gyakorlatok elmélyiiltebbek lettek, de en-
nek mindsége nagyon sokban mulott a neveléstudomany targy oktatdjanak a felkésziiltségén is
[17]. Kenyeres Elemér 1¢élektani jartassagahoz nemcsak tanulmanyai, hanem sajat gyermekérol
tudoményos pontossaggal vezetett megfigyelési jegyzetei is hozzajarultak, amiket publikacioi-
ban is felhasznalt, adatait mas kiilfoldi megfigyelOk észleléseivel is Osszevetette. Az ,,ij neve-
1és” mozgalom iranti fogékonysaga a genfi tartézkodasa alatt kiilonosen megszilardult, a moz-
galom aktiv részesévé valt [9]. Kenyeres Elemér az oktatds soran a tudomanyos munka kove-
telményének megfeleléen nagyon pontos és részletes feljegyzéseket kovetelt meg a hallgatok-
tol. 1932-33 kozott ,,A 3-6 éves gyermek testi és szellemi fejlettsége” cimmel megfigyelési mun-
kakat tett kozre a lapban 10 részben. A tanulméanyok kozott szerepeltek meghatarozott megfi-
gyelési szempontok ¢€s vizsgalati eljarasok alapjan elkészitett hallgatoi dolgozatok és a sajat
tanulmanyai is helyet kaptak. A sorozatnak sajnalatos haldla vetett véget.

Kiilfoldi példak az 6voképzés teriiletén

Kenyeres Elemérnek szerkesztéként gondja volt arra is, hogy az 6vondképzés gyakorlatarol
kiilfoldi kitekintéssel is szolgaljon. 1926-27 kozott folytatasos cikksorozatban tudositottak a
szerzok a kovetkezd orszagokbol:

Quint Jozsef Németorszagban, a berlini népnevelési egyesiilet kiilf61don is hires intézetében, a
Pestalozzi-Frobel-Haus-1-ben tanulmanyozta a képzést. Az intézetet Frobel egyik rokona, H.
Schrader asszony alapitotta 1873-ban, és az adott idészakban is Frobel és Pestalozzi elvei sze-
rint tanitottak. A lap 2027/4-7. szamaiban az olvasok képet kaptak az intézet tobbféle tipusu
képzésének tanterveirdl és részletes tantargyleirdsokat is olvashattak [18].

Szintén Quint Jozsef irt egy két részes 0sszefoglalast az osztrak 6vondképzo intézetekrdl és a
képzés targyairol az 1926/12. és az 1927/01. szamokban [19].

Kenyeres Elemér a ,,Genfi levél” 8 részes cikksorozataban egy részt szentelt (1927/5. lapszam)
az 6vondképzésnek, amelyben a Rousseau-intézet és a Kicsinyek Hazaban folyo képzés elmé-
leti és gyakorlati kovetelményrendszerérdl tudositott [20].

Osszegzés

A ,Kisdednevelés” vizsgalt id6szakat a gyermektanulmany hazai térhoditasa, a reformpedago-
gia eredményeire ¢s hatasaira valé érzékeny nyitottsag jellemezte, amikor is a kor jelentds be-
folyassal bir6 pedagogusai befogadoak voltak az uj, nemzetk6zi pedagdgiai gyakorlatokra és
ezek magyarorszagi atiiltetésében is jelentOs szerepet vallaltak. Kenyeres Elemér f6szerkeszt6
személye kozvetitésével a Kisdednevelés tudomanyos igényii szaklappa valt, ami jelentds sze-
repet vallalt az 6vondképzeés fejlesztésében, az Ovodapedagdgia megujitdsaban €s a hazai neve-
léstudomany fejlesztésében. Az dvondképzés reformjardl is részletes tajékoztatast kapunk a lap
altal és bizonyossagot nyert a K.O.E. és a ,,Kisdednevelés” jelentds szerepvallalasa és befolyasa
az események alakuldsaban.
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Szekcidvezet6 — Veduci sekcie: SIMON Szabolcs, PhD.
2023. szeptember 13. — 13. september 2023

13:00 — 13:20 » Juraj VANKO: Strojovy preklad ako konfrontdcia jazykov. (Na priklade

posesivnych konstrukcii v anglictine, nemcine a v slovencine)



13:20 — 13:40 » KOSZTOLANCZY Tibor: “Culture consists of posthumous corrections”. The
lessons of “the great literary war” for the present

13:40 — 14:00 » KURUCZ Aniké: Imagination and biopoetics in the writings of Ervin Ldzdr
14:00 — 14:20 » ANDL Helga - BECK Zoltan: ,Futni, minél messzebbre...” — Regényhdsok
iskolatérténetei a magyar nyelvii cigdny, roma irodalomban

14:20 — 14:40 » BAKA Patrik: A magyar gyerekirodalom 2020-ban

14:40 — 15:00 » KONYI Judit: Foglalkoztathatdsdgi készségek egyetemi oktatdsi gyakorlata
15:00 — 15:20 » Kavésziinet — Prestavka

15:20 — 15:40 » RUDNAK Ildiké: Magyar nyelvii egyetemi tanulmdnyok vietnémi hallgaték
szemszdgébdl a mate-n

15:40 — 16:00 » NEMETH Linda: Perspektivdk a szévegértemezéshez, a kézirat illusztrdciok
szerepének ujraértelmezése

16:00 — 16:20 » MAGYAR Agnes: A kreativ irdsgyakorlatok motivdciés hatdsa az irdsbdtorsdgra
16:20 — 16:40 » KMECZKO Szildrd: Magyar ur angol 6szben (Hatdr Gyéz6 kortorténeti
vazlatanak néhdny eleme az Intra muros cimd kétet alapjdn)

16:40 —17: 00 » MAJOR Lenke: A fenntarthatd fejl6dés és mentdlis egészség fogalomkdrének
vizsgdlat

17:00—17:20 » SIMON Szabolcs: Dunaszerdahely kétnyelviisége

17:20 — 17:40 » SENKAR Patrik: Z dolnozemského zdpisnika storocného presidlenca Stefana
Huddka

17:40 — 18:00 » NYUL Eszter Anna: Az emberi és polgdri erényekrél, emberi jogokrél Ruth

kényve alapjan

Intercultural communication at the crossroads of linguistics, translation,

and language teaching 2
SzekcidvezetSk — Veduce sekcie: Dr. BRDAR-SZABO Rita, Dr. habil. LITOVKINA Anna, PhD.
2023. szeptember 13. — 13. september 2023

Join Zoom Meeting

https://us02web.zoom.us/j/83185113049?pwd=K092L1IhSXVsQVliaFkxYjFJWWVLQT09
Meeting ID: 831 8511 3049 Passcode: 510689




17:00—-17:20 » Hani ABUMATHKOUR: Cutting and breaking metaphors of the self in Jordanian
Arabic: An exploratory study

17:20-17:40 » Libo FAN: Difficulties of Chinese vowel finals from the perspective of
Hungarian learners and their teachers

17:40 — 18:00 » Zhao XUAN: Common ground in intercultural communication--A sociocultural
approach to euphemism

18:00 — 18:20 » Zayniev DALER: The polysemy of the colour term black in English, Russian, Tajik
and Uzbek

18:20 — 18:40 » Xiaoqi LIU: How did covid-19 pandemic evolve with time?

18:40 — 19:00 » Arezoo SHARIFRAD: A Comparative study of Persian and English proverbs,
idioms and colloquial speech including Nose as body part

19:00 — 19:20 » Polina OLENEVA: Conceptualization of money in Spanish proverbs: a cognitive

perspective

Gyermeki fejlédés segitése -- Podpora rozvijania osobnosti dietata

Szekcidovezet6k — Veduci sekcie:
prof. Dr. JOZSA Krisztian, DSc., PaedDr. BORBELYOVA Diana, PhD.

2023. szeptember 13. — 13. september 2023

13:00 — 13:20 » CSANYI Andrea: Tdgabb értelmdi integrdcid és a fogyatékos személyek irdnti
tdarsadalmi attitlid a média hiraddsaiban haszndlt kifejezések tiikrében

13:20 — 13:40 » BOTTYAN Ldszl6: How safe are children during holidays? — Increased
cyberthreats during summer vacation

13:40 — 14:00 » BORBELYOVA Diana- JOZSA Krisztidn: A magyarorszdgi DIFER tesztek
adaptdldsa Szlovdkiaban a KEGA projekt keretén beliil

14:00 — 14:20 » Tun ZAW OO- Krisztidn JOZSA- Diana BORBELYOVA - Kinga HORVATH- Yvette
ORSOVICS - Alexandra NAGYOVA: The psychometric properties of the DIFER test in Slovakia and
Hungary

14:20 — 14:40 » JOZSA Krisztian - BORBELYOVA Diana - ZENTAI Gabriella: A DIFER készségek

fejlédése a 4-8 éves szlovdkiai magyar gyermekek kérében




A modern pedagdgia modszertani kihivasai napjainkban

Sucasné didaktické vyzvy modernej pedagogiky
Szekcidvezetbk — Veduce sekcie:
Mgr. ORSOVICS Yvette, PhD., PaedDr. NAGYOVA Alexandra, PhD.
2023. szeptember 13. — 13. september 2023
15:20 — 15:40 » MESZAROS Timea: A kézelkeriilés miivészete. Az intuitiv pedagdgia és a
kreativitds 6sszefliggései
15:40 — 16:00 » NAGYOVA Csilla - MESZAROS Timea: K6z6sségi miivészet a tandrképzésben
16:00 — 16:20 » KOVACS Mihaly: Rendhagyd kémia 6rék hatdsa 7. osztdlyos didkok kognitiv
strukturdjara
16:20 — 16:40 » SZASZKO Rita: Online szébeli vizsgdkkal kapcsolatos szorongds vizsgdztatoi
tapasztalatok tiikrében
16:40 — 17: 00 » ORSOVICS Yvette: A zenei mliveltség megalapozdsa a kézoktatds egyes

szintjein Szlovdkidban és Magyarorszdgon

Torténelem mint tudomany és mint iskola tantargy Il.

Historia ako veda a dejepis ako Skolsky predmet II.
SzekcidvezetSk — Veduci sekcie: Dr. habil. VAIDA Barnabds, PhD., prof. Dr. TOTH Péter, PhD.
2023. szeptember 14. — 14. september 2023
09:00 —09:20 » TOTH Péter: A néi szakképzés dualizmuskori helyzete tdrsadalomtérténeti
nézépontbdl
09:20 — 09:40 » EGED Alice: Nyulpaprikdshoz nyul, monarchidhoz kirdly kell - Vilmos ex-
tronérokés és a nemzetiszocialista mozgalom kapcsolata a birodalmi eln6k megvdlasztdsakor
1932-ben
09:40 — 10:00 » FEKETE Aron — VARGA Krisztina: Az Osztrdk—Magyar Monarchia és a balkdni
események reprezentdcioja egyes digitdlis és hagyomdnyos taneszkézdkben
10:00 — 10:20 » VAJDA Barnabas: A térténelem mint elbizonytalanodott iskolai tantdrgy
10:20 — 10:40 » JESZENSZKI Kornélia: Primér térténelmi forrdsok didaktikai feldolgozdsa és ezek
torténelemtanitdsi célu felhaszndldsa egyes jatékos tanuldsi formdkra alapozva
10:40 — 11:00 » HUDAR Zoltan: Ellentmonddsos (kontroverziv) térténelmi forrdsok vizsgdlata a

torténelemtanitdsban és ezek iskolai-didaktikai célu felhaszndldsi lehetéségei



Pedagogus képzés a multban, jelenben és a jovoben

Minulost, sisasnost a budicnost pregradualnej pripravy uéitelov

SzekcidvezetSk — Veduci sekcie: prof. Dr. PUKANSZKY Béla, DSc. — prof. TOTH Péter, PhD.
2023. szeptember 14. — 14. september 2023

13:00 — 13:20 » BERZSENYI Emese: Részletek a kézépkor fogyatékossdgtorténeti kutatdsaihoz:
A munka és id6 az értelmezésének vdltozdsai a 10-14. szazadban

13:20 — 13:40 » ACKERMANNE KELO Kamarilla: Evangéliumkézpontu nevelés Victor Gabriella
reformdtus tanitonéképzé-intézeti tandr két vildghdboru ko6zétt megjelent pedagdgiai
mdiveiben

13:40 — 14:00 » SOMOGY!I Anett: Az ovonbképzés gyakorlata 1924-1933-ig a ,,Kisdednevelés”
szakfolydiratban

14:00 — 14:20 » HORVATH Kinga: Tanitdi nézetek a tanitdsrdl, a tanuldsrdl és a képességek
fejlesztésért, |.

14:20 — 14:40 » TOTH Péter: Tanitdi nézetek a tanitdsrol, a tanuldsrdl és a képességek

fejlesztésért, Il.

Pedagogusok a 21. szazadban — szakmai kihivasok, életpalya

Minulost, sic¢asnost a buducnost pregradualnej pripravy ucitelov
SzekcidvezetSk Veduci sekcie: Dr. habil. VARGA LaszId, PhD., KANCZNE NAGY Katalin, PhD.
2023. szeptember 14. — 14. september 2023
13:00 — 13:20 » Ludovit GASPAR - Iveta GASPAROVA: Povolanie uéitel — Quo vadis v 21.
storoci?
13:20 — 13:40 » BERNHARDT Renata: A tanitdjeléltek szerepfelfogdsdnak, valamint pdlya- és
jovéképének aspektusai
13:40 — 14:00 » BORBELY Diana - PATAKI TOTH Emese: Az dvodapedagdgusok
tovdbbképzésének jellegzetességei Szlovakiaban és Magyarorszagon
14:00 — 14:20 » LANTOS Tiinde: Ovodavezetéi kihivdsok a kollégdk szakmai fejlédésének
tamogatdsaban
14:20 — 14:40 » Eva PROKOPCOVA: Szakmaisdg és nék az egyetemi oktatdsban
14:40 — 15:00 » DOBROVA Zita: Vissz-hang — Szépirodalmi szévegekre épiilé narrativ, reflektiv

program pedagdogusoknak



N KA220-HED - Cooperation partnerships in higher education
* * INnovative Digital DEvelopment of HEalth Pedagogics —- INDEHEP
T E rasmus -+ Project reference number: 2021-1-HU01-KA220-HED000029460
ID: KA220-HED-3C87E0BD
o
a
INDEHEP

Invitation and Program
of Dissemination Conference

In the framework of the KA220-HED — Cooperation partnerships in higher education —
INnovative Digital DEvelopment of HEalth Pedagogics — INDEHEP project. Project
reference number: 2021-1-HUO01-KA220-HED000029460. ID: KA220-HED-3C87E0BD.

We invite our consortium partner and all interested to the INDEHEP
Dissemination Conference organized by the J. Selye University,
September 13-14, 2023, Komarno, Slovakia.

J. Selye University, Slovakia Komarno; Conference Center, Hradna 2.,

phone: +421 35 3260666 GPS: 47°45'15.87"N 18°7'59.76"E

Wednesday — 13.09.2023

08:30 Registration and Group photo

10:15 Dissemination Conference opening and speech by the Rector of JSU

10:30 Prof. Dr. Attila Szabo (President of the Clinical Center, Clinical Deputy Rector): The
role of Semmelweis University in the fight against Covid-19

12:00 Lunch and Coffee break

13:30 Dissemination Conference satellite section 1 - with an interpreter
13:30 Zoltan Szakal, Renata Javorné Erdei, Zsolt Kristof, Andrea Pall, Gabriella
Helmeczi: The Indehep project's website and social media interface, press monitoring
presentation
13:40 Janka Poracova, Melinda Nagy, Zoltan Szakal, Takacs Péter, Tibor Déri, Emese
Balint: Presentation, purpose and usability of the Indehep e-handbook

The European Commission's support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be
made of the information contained therein.



S, KA220-HED - Cooperation partnerships in higher education
ErasmUS+ " e e
ID: KA220-HED-3C87E0BD
14:00 Zoltan Szakal, Gyorgy Kirilla, Baldzs Postényi, Andrea Pall, Viktoria Toro,
Csaba Vagvolgyi, Gyula Papp, Ibolya Varga: Presentation and significance of the
animation film of the Indehep project
14:20 Agnes Santha, Emese Balint, Barbara Paulikné Varga, Zoltan Szakal, Sedlak
Vincent, Maria Konec¢nd, Tamas Torok: Lessons and results of Indehep project 4
training
14:40 Coffee break and Photo
15:00 Press meeting - with representatives of all partners, with an interpreter
15:30 Dissemination Conference satellite section 2 - with an interpreter
15:45 Emese Balint, Gyongyvér Mara, Klementina Imelda Ilkei: Relationship between
nutrition, microbiome and mental health
16:00 Zoltan Szakal: Effective application of the E-twinning method in the field of
wine marketing and tourism marketing education
16:15 Irén Polin: The role of medicinal plants in health care

16:30 Discussion, Questions, Closing

Thursday — 14.09.2023

09:00 Dissemination Conference satellite online section (English)

Room: INDEHEP Selye Janos Egyetem
https://bigbluebutton.ujs.sk/b/drh-gfa-hdq-lgz

09:00 Csaba Vagvolgyi, Gyula Papp, Zsolt Kristof: Presentation and possibilities of
the Moodle interface of the Indehep project (online)
10:00 Tibor Déri, Katalin Kulman: Aspects of innovative curriculum development in
health pedagogy and higher education (online)
10:30 Andrea Puskas, Melinda Nagy: Changes in learner autonomy during the
pandemic: The influence of digital tools and online learning environments

11:00 Discussion, Questions, Photo

11:30 Lunch and Coffee break

13:00 Closing of the INDEHEP Dissemination Conference, Summary

The European Commission's support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be
made of the information contained therein.



