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KUTATASAH\,{K A FOGYATEKOSSAGTUDOMANY
ES A MUVESZET HATARTERULETEIN

Luca TISZAI, Katalin SANDOR?

ABSTRACT

Art is a powerful tool for education. It is challenging to map the intellectual abilities of
nonverbal people with severe and multiple disabilities. Although previous educational
concepts associated severe disabilities with low intellectual abilities, constructivist
approaches to education provide a new perspective on education in general, especially in
the case of atypical development. In this study, two ongoing research methods will be
discussed. The first is a new setup within a well-established research of the past 10 years
based on video analysis of listeners of classical music. The second is a new area, a case
study of a new pilot project about receptive visual experiencis through the analysis of the
photos taken in the Fine Art Museum, Budapest taken by a visitor with Down Syndrome.
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BEVEZETO

Kutatasaink sordn intellektualis képességzavar jegyeit mutatd felndttekkel dolgozunk.
Intézményben ¢l6 sulyos és halmozott fogyatékossaggal €16 felndtt személyekkel folytatott
miivészeti foglalkozasok soran a miivészetekre valo nyitottsagot tapasztaltunk, raadasul mind
vizudlis miivészetekkel mind zenemiivekkel kapcsolatban olyan nyitottsagot, érdeklddést
tapasztaltunk, amely latszolag feliilmulni latszik a miivészetekkel aktivan nem foglalkozo
felndttekét. Jelen tanulmanyban a vizudlis miivészetek és zenei folyamatok befogadasat
vizsgalo kutatdsainkat szeretném bemutatni.

A KUTATAS BEMUTATASA

Kihivasok a kutatasok soran

A mivészet és milvészetbefogadas kutatdsmodszertanilag komoly kihivasokat jelent, hiszen a
miivészet hatdsa a maga komplexitdsdban érvényesiil- nagyon nehéz, szinte lehetetlen
konnyen mérhetd ok-okozati faktorokra bontani. Hogy mégis miért valasztottuk a miivészetet,
arra E.H. Gombrich I114zi6 és miivészet cimii tanulmanyaban valaszol. ,,..A miivészet torté-
nete leirhatd mint mesteri kulcsok gyartasa érzékszerveink olyan titokzatos zarjainak a felnyi-
tasdhoz, amelyek kulcsa eredetileg csak a természetnek volt birtokaban. Bonyolult zarak ezek,
amelyek csak akkor nyilnak fol, ha eldbb mar kiilonféle csavarok készenlétben vannak, és ha
egyszerre tobb retesz elmozdul. Mint a tolvaj, aki fel akarja torni a kasszat, a miivész sem fér
hozzé kozvetleniil a zar belsé mechanizmuséahoz. [...] El kell ismerniink: az, hogy ezt elérik-
e, bizonyos fokig attdl is fiigg, amit ,,szellemi bedllitottsagnak™ neveziink. Masként reagalunk,
ha felhangolt benniinket a varakozas, az igény, vagy neveltetésiink révén kialakult szokasunk.
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Mindezek a tényezok mar elére meghatarozhatjak, hogy milyen a zar, de nem azt, hogy kinyi-
lik-e, mert ez az utdobbi mégiscsak attol fiigg, hogy a jo kulcsot hasznaljuk-e.” [9], pp 206-
207.

Mig a neurotipikus személyek nagy eséllyel végrehajtanak egy vebdlis csatornan kozolt
feladatot, atipikus fejlédés esetén a megértés kutatasdra hasznalt modszerek gyakran nem
vezetnek eredményre. Ennek sokféle oka lehet, akar a verbalis kod megértésének hidanya, de
akar a kutatdsi alany motivalatlansaga a feladat végrehajtdsahoz. A miivészet viszont a maga
komplexitasaban gyakran magaval ragadja az embert, lenyligdzi, elvarazsolja, motivalja,
érzelmi reakciokat valt ki. Ezeket a reakciokat viszont nehéz megmérni, mérhetd, a jol
definidlhaté kutatdsi modszerek atalakitasara, testre szabdsara van sziikség. Kutatdsaink soran
erre a specialis populaciora dolgoztunk ki modszereket, ezen moddszerek pilotkutatasait
mutatjuk be.

Fontos alapelv, hogy a miivészetr6l mindig mint aktiv alkotd tevékenységrél beszéliink. A
mivészetpedagogidban gyakran tévesen megkiilonboztetik az  ,aktiv’ alkotd jellegi
tevékenységeket, a milivészet ,,passziv”’ élvezetétdl. Azért félrevezetd ez a szétvalasztis, mert
a mivészetbefogadds mindig aktiv, alkotdé folyamat, az alkotdshoz hasonléan egyedi
interpretacid. Passziv modon jelen lehet lenni a koncertteremben vagy egy képtarban, de
akkor nem beszélhetiink miivészetbefogadasrol. A befogadd Osszekapcsolja a muialkotast a
kiilvilaggal és sajat belsd tapasztalataival azaz kibontja, értelmezi, ezéltal 1étrehozza a sajat
hozzajarulasat a teremtd folyamathoz. [7]. Tehat mind az alkotas mind a befogadas aktiv és
konstruktiv folyamatok, vagyis receptiv-befogado, aktiv-alkoto részvétel. [12]

Ertelmi fogyatékossag — kategériaba sorolas helyett kulcsok keresése

A modern idegtudomany az agy plaszticitasat, az ¢élethosszig tartdé tanuldsra vald
huzalozottsagat hangstlyozza [5], [6]. Ez a felismerés képezi a konstruktivista
tanulaselméletek alapjat. A konstruktivista szemlélet azt jelenti, hogy a tanulas sordn egy sajat
torvényei szerint miikodo, koherens és logikus, sajat torvényei szerint miikodd tudasrendszert
hozunk létre, amelyet a tapasztalataink altal élethossziglan fejlesztiink [16]. Mindannyian
egyedi modon épitjiik fel ezt a belsd tudasrendszert a megtapasztalt szenzoros informaciok és
egyéb hatasok alapjan. Ebbdl a nézépontbol logikus, hogy egy érzékszervi fogyatékossaggal
és mozgaskorlatozottsaggal ¢16 gyermek mas alapkdvekbdl épiti fel a maga tudasrendszerét,
mint egy neurotipikus tarsa, ami nehezen 6sszemérhet6vé teszi a mind a megszerzett tudasu-
kat, mint a tanulasi folyamataikat. Az paradigma fényében tehat az a kérdés, hogy hogyan
ismerhetjiik meg, ezt a sajatosan szervezddott tudasrendszert, és pedagogusként hogyan segit-
hetjiilk ennek a rendszernek a folyamatos gazdagodasat. Tapasztalataink alapjan a miivészet
mindkét folyamatban hatékonyan tamogatja a pedagdgiai munkat.

Az 1j megkozelités azért fontos, mert a fogyatékossagot ma mar nem hianyallapotnak tekint-
jiik, hanem az emberi sokszinliség egyik megnyilvanuldsanak. Lanyiné 2009-ben igy hataroz-
ta meg az intellektualis képességzavar fogalmat: ,,azokra a személyekre alkalmazhato, akik az
intellektualis-kognitiv miitkodések, valamint a kortars csoportokhoz viszonyitott adaptiv ma-
gatartas jelentds akadalyozottsagaval jellemezhetéek. E képességzavar kiilonbozd sulyossaga
megnyilvanuldsa nem befolyasolja a k6zos emberi sziikségletek birtoklasat, és nem kérddjele-
zi meg az érintettek személystatuszat. Az intellektualis képességzavarral é16 emberek az em-
beri 1étezés egy lehetséges valtozatat képviselik. Fejlodésre, tanulésra, tarsadalmi integraciora
minden ¢életkorban képesek, ehhez tarsadalmi segitséget igényelnek az esélyegyenldség bizto-
sitdsa érdekében. Az allapot hatterében 1évé okok felderitése segiti specialis sziikségleteik
kielégitését a gydogypedagdgiai oktatés, fejlesztés, pedagogiai kisérés, a pszichologiai segitd
beavatkozasok és a kiilonboz6 terapias eljarasok tervezésekor. Allapotuk megismerése nem
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csupan akadalyozottsagaik szdmbavételét, hanem erdsségeik felderitését is jelenti az egyén és
kornyezete interakciojanak kontextusaban.” [14], p 17.

Ahhoz, hogy megértsiik a paradigmavaltas 1ényegét, érdemes megismerni ezen koncepciok
tudomanyos, elméleti hatterét. A  huszadik szézad elejének tudomanyos gondolkodasat
meghatarozta Darwin evolucids elmélete. Ez a korszak volt a fejlddéslélektan hajnala- a kor
kutatéi ugy gondoltdk, hogy az emberi fejlodés biolodiailag determinalt, vagyis minden
gyermek ugyanolyan fejlédési szakaszokon megy keresztiil, és lehetséges egy iddskalan
pontosan elhelyezni azokat a mérfoldkoveket, amelyek a gyermek fejlédését pontosan leirjak.
Ezen a skéalan meg lehet mérni az Ggy nevezett ,,mentalis kort”, amit a gyermek valds
¢letkoraval Osszehasonlitva meg lehet allapitani, hogy a gyermek megfelelden fejlodik-e,
vagy netan elmaradasai vannak [22]. Frdemes megjegyezni, Binet, az elsé IQ teszt
kidolgozoja arra kapott megbizast, hogy alkosson meg egy olyan tesztrendszert, ami eldre
jelzi a lehetséges iskolai kudarcot- vagyis arra keresett megbizhatdé mutatot, hogy hogy az
adott gyermek képességei elmaradnak-e barmi okbol az elsd osztalyban elvart szinttél. Azt,
hogy az éltala kidolgozott rendszer valoban ezt mérte, mi sem bizonyitja jobban, minthogy ez
az ¢érték fejlesztés hatasara novekedett. [10] Egy beszédes idézet magatol a szerzotol: ,,Az
intelligencia nem olyan egyszerlien skalazhaté dolog, mint a magassag. Sziikségesnek tartjuk,
hogy ragaszkodjunk ehhez a tényhez, mert késobb az egyszerliség kedvéért egy nyolcéves
gyerekre azt fogjuk mondani, hogy hét vagy kilenc év a mentéalis kora. Ha ezeket a
kifejezéseket onkényesen értelmezziik, akkor téveszmékhez vezetnek” (Binet 1911, idézi [10]
p 158).

A biolégiailag determinalt fejlodés koncepcidjat a mai tuddsunk alapjan tébb ponton
megkérddjelezhetjiik. A legkordbbi kritika a kornyezet a fejlddésben vald szerepének
figyelmen kiviil hagyasa volt [4]. Ma mar tudjuk, hogy a fejlddés soran adaptiv cselekvési
formak alakulnak ki, mig az adott fizikai és tarsas kdrnyezetben nem adaptiv cselekvések
kisebb eséllyel fognak kialakulni ill. megszilardulni. [15]

Az IQ alapjdn torténd besorolds helyett a mai gyogypedagodgia a képességstruktura
feltérképezéseére fekteti a hangsulyt. A kordbbi gyogypedagogiai szemlélet fontosanak tartotta
az 1Q alapjan vald tesztelést és bevezette a mentdlis kor fogalmat. Ezt elsésorban
diagnosztikus kategoridk létrehozasa céljabol tette, annak érdeklben, hogy minél pontosabban
meghatarozza a fejléddésbeli elmaradast, és ez alapjan legyen képes a gyermek fejlesztésére.

A mai felfogassal ellentétben a biologiailag determinalt fejlddés elméleti alapjain kialakult
szakaszos fejlodéselméletek szerint lehetséges olyan, hogy a gyermek megreked a fejlédés
bizonyos szintjén, igy példaul az értelmi fogyatékos személyekrdl azt feltételezték, hogy
sosem jut el a Piaget altal leirt konkrét ill. formélis miiveleti szakaszba. Ezen a ,,szintek”
elérését altaldban olyan feladatokkal szoktak tesztelni, ahol a verbalis kommunikacio korlatai
¢és a megfeleld élettapasztalatok hidnya is adhat fals eredményt. Kutatasaink soran vilagossa
valt hogy a legsulyosabb értelmi fogyatékossaggal diagnosztizalt személyeknél is
megjelennek olyan Osszetett kognitiv funkcidkra utalé reakciok, mint bizonyos zenei
megoldasok anticipacioja. [24] Tovabb bonyolitja a helyzetet, hogy Az tigynevezett nativista-
modularista elmélet szerint genetikusan Oroklott tudasrendszerekkel, preferencidkkal és
iranyitott tanulasi mechanizmusokkal sziiletiink. [2], [3], [15]. Kérdésiink, hogy talalunk-e
miivészetefogadas kutatasa sordn soran ilyen veliink sziiletett preferencidkat. Az intézményi
keretek kozott felnott személyek kozott sokan vannak, akiknek jol ismerjiik az eldéletét, mert
szinte csecsemoOkora Ota nyomonkdvethetd az intézményi dokumentaciobdl, hogy milyen
miivészeti hatasok érték az adott személyt, jart-e miivészeti foglalkozasokra, volt-e valaha
muzeumban, képtarban vagy hangversenyen.
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A zenehallgatas 6rome - Kutatasok a zenebefogadassal kapcsolatban

2013 ota folyd kutatassorozatunk [24], a célcsoport tagjai szamara tartott Kokas Klara
modszerén alapul6 foglalkozasok soran felmeriilt kérdésekre keres valaszt. Azt lattuk, hogy
azok a személyek, akik gyakorlatilag sohasem taldlkoztak tervszerli zenei neveléssel, nem
ismerték meg azokat a klasszikus zenei miiveket, amelyek az altalanos miiveltség részének
tekinthetiink, motivaltak hosszabb, laikus kdzonség altal ,,nehéznek™ tartott zenemiivek meg-
hallgatasara. Altalaban ezek az emberek a zenemiivek hallgatasat folyamatos a hallott zenével
tobb paraméterében 0sszehangolddd mozgassal kisérik. Kutatasaink a zenebefogadd mozdula-
tok videoelemzésén alapulnak. A bevonddas jelei egyértelmiieck mind a zenei folyamatokat
pontosan leképezd mozgéasok, mind a mimika alapjan, ami megkérddjelezi azt az altalanosan
elfogadott allitast, hogy ezek a személyek sulyos értelmi fogyatékossaggal élnek, és ebbdl
kovetkezden csak rovid ideig képesek koncentralni. [24] A mozdulatok valtozasai gyakran
egy kicsit megeldzik a zenei valtozasokat vagy pont egyidében térténnek, ami arra enged ko-
vetkeztetni, hogy zenei predikciot- bizonyos zenei megoldasok eldvételezését latjuk. Ehhez
pedig sziikséges a figyelem, az elékezet miikddése, valamilyen szabéalyossag felismerése €s
valamilyen megoldas elvarasa. A zenebefogadas idegrendszeri hatterét feltérképez6 kutatasok
sokat foglalkoznak ezzel a jelenséggel, mert ezeket tartjdk a zene élvezetének egyik kulcsa-
nak. A zenei predikcié az agy dopamin-rendszerét aktivalja, olyan allapotot idézve eld, mint
fliggdségek esetén sovargdsnak neveziink, mig a vart zenei megoldas a beteljesiilést jelenti: az
agy dopamint termel, amit a kdznyelv ,,boldogsaghormonnak” hiv. [8] Amikor a zeneszerzé
nem az elvart megoldast alkalmazza, de a zenehallgatonak tetszik a ,,zenei vice”, még tobb
dopamin termelédik. Videoelemzéseink soran szamos alacsony intelligenciahanyadossal di-
agnosztizalt személyt taldltunk, aki meglehetésen komplex zenei ,,viccekre” szabalytalansa-
gokra is reagal. [24]

Kutatasaink modszere
Jelen kutatasaink soran szeretnénk Osszehasonlitani a sulyos-halmozott fogyatékossaggal ¢l
nem besz¢€ld felndttek és neurotipikus hallgatok reakcidit a zenei szabalytalansagokra.
A kutatas soran Johann Christoph Bach G-dur Meniiettjében szandékosan ejtett hibakra vald
reakcidkat szeretnénk elemezni, €s az elemzéseink alapjan tovabbi darabokat valasztunk, ahol
a szerzd hasonld jellegli (dallami és ritmikai) szabélytalansdgokat rejtett el. Peretz és
Coltheart [18] elmélete szerint a zenei észlelés az idegrendszerben modularisan szervezodik,
az egyik modul az idéi tényezd, a masik pedig a hangmagassag koré, ezért ligyeltiink arra,
hogy mindkét modult megvizsgaljuk.
A mii Lakos Agnes 4 bardtsagos zongoraiskola 4. kotetében taldlhato [13]
o Az eredeti mi 3/8 litemmutatdban nyolcad feliitéssel indul.
o Formaja: A A (ismétlés) B A A (ismétlés).
o A kottaban Da Capo al Fine bejegyzés van.
o Minden rész nyolcad feliitéssel indul, egyforman 8 titemesek, hangnemi valtas nincs, a
darab végig G-darban hangzik.
A felvételen az eredeti kottdhoz képest a kdvetkezd modositasokat hajtottuk végre:
1) A rész: eredeti hangnemben, ilitemben, liiktetéssel hangzik fel
2) A rész (ismétlés): bal kéz a kottaban leirtak szerint hangzik, a jobb kézben disszonans
modositott hangokkal kertilt felvételre.
3) B rész: elsé négy iiteme az eredeti kottaban leirtak szerint, a masodik 4 {item szamot-
tevOen lassabb tempoban, az eredeti liikktetésbol kilépve hangzott.
4) A rész (0jbol) eredeti hangnemben, iitemben és liiktetéssel hangzik.
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5) A rész (ismétlés): az eredeti liikktetést parosra valtoztattuk gy, hogy a feliités megma-
radt, de az litemekben 4/8-nak megfeleld értékek kertiltek az titemek elsé hangjainak
megismétlésével. A bal kéz sz6lama ehhez alkalmazkodott ritmikajaban, az erede-
ti kiséret megtartasa mellett, az iitemek elsé hangkozei igy hosszabbak lettek.

Az eredmények pontossaga érdekében a zenemiivet felvételrdl hallgatjak meg a kutatas ala-
nyai, olyan csendes, nyugodt kdrnyezetben, ahol mas nem vonja el a figyelmiiket. Kutatasunk
fokuszcsoportja esetében ez az altaluk jol ismert, csak zenehallgatasra hasznalt szoba. A ze-
nehallgaté mozdulatait videdra vessziik. Minden zenehallgatd haromszor hallgatja meg a mi-
vet, igy arrdl is kapunk informaciot, hogy ismételt meghallgatas soran hogyan valtoznak a
zenehallgat6 reakcidi.

Elsé eredményeink szerint a valtozasok kelléen markansak ahhoz, hogy meglepjék a zene-
hallgatét, eddig minden kutatéasi alanyunk jelzett hibakat — az elemzéseink indikatora a visel-
kedés megvaltozasa (a hangforras, vagy a vizsgalatot végzo személy felé valo tekintés, a mi-
mika valtozasa, az addigi ritmikus mozgas megszakitasa, vagy a csendes figyelem helyett
mozgas). Az ismételt meghallgatdsok soran a hibakra adott reakcié csokken, vagyis a hallga-
tok megjegyzik a hibakat — ami egy ujabb kozvetett bizonyiték lehet a figyelem és emlékezet
mikodésére.

Miuzeumi élményséta - Vizualis kutatiasaink

A vizualis mivészetekkel kapcsolatos kutatasaink fészerepléje egy Down szindrémaval é16
feln6tt holgy, aki egy szocidlis intézményben nétt fel. Tanulmanyunk soran a Szépmiivészeti
Muzeumban tett latogatasaink tapasztalatait dolgozzuk fel. Kutatasunk a holgy a muzeumban
készitett fényképeinek tartalomelemzésén é€s a sajat megfigyeléseinken alapul.

A vizualis befogadas kutatasait egy véletlen tapasztalat alapjan kezdtiik. Egy kollégand szines
magazinokat és miivészeti albumokat vitt a foglalkozasara. A tizenkét fOs csoportbol
minddssze egy személy valasztotta a a magazinokat, a tobbiek a miivészeti albumokat
nézegette. Ez azért volt meglepd, mert a magazinokat Ugy tervezik, hogy magara vonja az
ember figyelmét, mig ahhoz, hogy igazan élvezni tudjunk egy festményt, elmélyiilésre, idére,
esetleg el6tanulmanyokra van sziikség. Raadasul az intézmény dolgozoi korében forditott volt
az eredmény, a kollégak altalaban a magazinokat kezdték lapozgatni. A késobbi
foglalkozasok soran tobbszor  kinalta fel a valasztast a résztvevoknek, és az elsd
tapasztalatokhoz hasonlé aranyokban valasztottak a mlivészeti albumokat. S6t, az is kidertilt,
hogy egy-egy résztvevonek hatarozott prioritasai vannak, megfigyelhetd, hogy hosszabban
nézegetik egy-egy korszak, stilus vagy akar festd képeit, mint a tobbit.

Arra voltunk kivancsiak, hogy mi az, ami megragadja egy-egy személy figyelmét. Olyan
korlatozott szokinccsel rendelkezd személyeket valasztottunk ki, akik jol hasznaljadk a
fényképezdgépet vagy a telefon kamerdjat. Harom alkalommal latogattunk el a Szépmiivészeti
Muzeumba, 2022. januar 1; 2022 jalius 7 €s 2023. januar 6.

A nagyobb lélegzetvételli kutatasbol egyetlen résztvevotdl kaptunk nagyon gazdag (tobbszaz
fényképbdl allo) gylijteményt a hdrom latogatas alatt. A tobbiek koziil volt, aki nagyon kevés
képet csinalt, volt aki kitorolte a képeket, miel6tt megnézhettiik volna. Egy fiatalember a
latogatokbol €s a mivekbdl sajat kompozicidkat készitett, és ezeket fényképezte. Az
eredmény arra hivta fel a figyelmiinket, hogy a kutatasi eszkdz jo, de tobb gyakorlasra van
sziikség ahhoz, hogy a kutatdsi szempontnak megfeleld képanyagot kapjuk. (Kezdetben nem
akartuk ,,megtanitani” éket fényképezni, mert nem akartunk otleteket adni arra, hogy a teljes
miualkotast, annak egyes részleteit vagy esetleg egy tobb mialkotast tartalmazo teret
szeretnénk latni a képeken.)
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A kutatasunk foszerepldje 2022 januar elsején 157 képet készitett, ezek els6sorban nagyobb
tereket abrazoltak tobb miialkotassal illetve tobb kép késziilt a Roman Csarnokba. Nemcsak a
csarnokbol, de az emeletrdl is tobb képet készitett errdl a térrdl. Egy muzeum hatalmas
csarnokaiban miivészeti alkotdsokkal ,,él0ben” talalkozni lenyligdzé élmény- kirdndulds soran
tObbszor megtapasztaltuk, hogy egy-egy épitészeti remekmi le tudja nyligozni a stlyos-
halmozott fogyatékossaggal €16 latogatdit. A muzeum terei, tdgassaga magaval ragadta a
megfigyel6t. (Sajnos ezt a faktort nem tudtuk biztositani a zenei kutatasok soran- pedig a
koncertterem ¢és az ¢éldzene varazsa és a zenchallgatok kozossége szintén fontos része az
élménynek.)

A képek kis szazaléka a holgy képeket nézegetd baratait abrazolja, mig viszonylag kevés kép
késziilt egy-egy konkrét milalkotasrol. Erdekesség, hogy a kiallitas elején talalhato képernyén
lefényképezett szobor pl. egyike a késobb lefényképezett mitargyaknak, tehat itt is
talalkoztunk a memoria mitkddésével. Gyakori, hogy egy-egy beallitasrol tobb kép is
sziiletett, illetve vannak olyan képek, amelyek tobb kategoriaba is besorolhatdk, igy a
tartalomelemzés és kategoridkba sorolds nem lesz olyan egyértelmii feladat, mint terveztiik..
A juliusi latogatas nem volt ilyen produktiv, alig sziilettek képek, mert Hieronymus Bosch
képi vildga megijesztette, és mihamarabb kifel¢ igyekezett a képtarbol. Még Henri Matisse
képeit sikeriilt vele megnézni, néhanyra ramutatott, hogy ,,sz&p”, de érdemi kutatasi anyagot
ezen alkalommal nem sikertilt gyiijteni téle.

A harmadik alkalommal a holgy egy régi baratja is elkisért minket, akinek korabban évekig
dolgozott a keze alatt a festdmiihelyben. Ezen alkalommal Hantai Simon ideiglenes kiallitasat
is tobbszor megnézte. Mivel ebben a teremben nem volt szabad fényképezni, a megfigyelés
eszkoze is bekeriilt az eszkoztarba. A holgy tobb olyan festményhez is Gjra és Gjra visszavitte
a kisérgjét, amelyik olyan technikakkal késziilt, amelyet ¢ maga is hasznalt. Erdekes kérdés,
hogy vajon a kozds élmények miatt keriiltek a fokuszba ezek az alkotasok, vagy ha olyan
kisérdvel jarta volna a képtarakat, akivel nincs élménye a kozos alkotasrodl, akkor is ezek a
képek ragadtak volna-e meg a figyelmét.

Kiemelt figyelmet érdemel, hogy mennyire kiilonb6zd anyagokkal talalkoztunk a harom
latogatas soran. Illés Aniko [11] ramutat, hogy a miivészi élményt befolyasolhatja a befogadd
pillanatnyi allapota, érzelmei, emlékei, hiszen egy-egy mii szemlélése soran a befogadd
raismerhet sajat érzéseire, taldlkozik azok miivészi megfogalmazasaval, ezéltal érzésvilaga
gazdagodik, differencidlodik, verbalis €s nonverbalis kommunikativ képessége fejlodik. A
katarzis élményén keresztiil fesziiltségoldas torténik és feldolgozasi folyamatok indulnak el.
Asszociaciok lancolatan keresztiil kap utat a projekciohoz [20].

Bar a tovabbiak soran a fényképezdgép vagy telefon hasznalatat szabalyozni kell, illetve a
tartalomelemzéshez 1s tobb szempontot kell atgondolni, a fényképezés megfeleld nonverbalis
kutatasi eszkoz lehet a miivészetbefogadas kutatasa soran.

OSSZEFOGLALAS

Kutatasaink alapjan egyértelmiien igazolhato, hogy a zenehallgatok reakcidinak valtozasabol
fontos kdvetkeztetéseket vonhatunk le a figyelem és emlékezet miikodésével kapcsolatban. A
a sulyos-halmozott fogyatékossaggal ¢l6 nem beszeld felndttek és neurotipikus hallgatok be-
vonasaval késziilt projekt alatt kapott eredmények tovabbi elemzése nagyban segiti az emlitett
kognitiv folyamatok részletekbe mend megismerését. A kutatdsban résztvevé személyek
segitségével a vizudlis élmény feldolgozasahoz kapcsoléddé munkank alapjan elmondhato,
hogy tobb tényezd hatasa egylittesen vagy kiilon-kiilon is okozhatja azt, hogy egy miialkotas
miért tetszik valakinek. Minden ember egyedi izléssel, élményekkel és értékekkel
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rendelkezik, igy a miulvészet szubjektiv élmény, és a mialkotasok tetszése egyéni
preferencidktol fligg.
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