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A nemzetkozi konfirmacios kutatas tanulsagai a Magyarorszagi
Evangélikus Egyhaz konfirmacioi szolgalataban

PANGYANSZKY Agnes!

Abstract

The Lutheran and Reformed churches in Hungary participate in an international research
on confirmation. The research examines among others the questions of the religiosity of
confirmands during confirmation time, their satisfaction with the preparation and the
celebration, their motivations, how learning and teaching takes place, and the effect of
family religious socialization on confirmands. The feedback-based survey is a valuable tool
for identifying strategic points in the contextual confirmation ministry of the churches and
also for addressing issues concerning the effects and the question of the follow-up of
confirmation. The paper highlights results of the research from the point of view of the
Hungarian results.
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Bevezeto

A magyarorszagi reformatus és evangélikus egyhdzak 2007 6ta vesznek részt az eurdpai nem-
zetkdzi konfirmaciés kutatisban.? Német, finn, svéd, norvég, svajci és lengyel protestans egy-
hazak és teoldgiai fakultasaik kutatd professzorainak vezetésével mar harmadik fazisban valo-
sul meg Ugynevezett visszajelzés, ,feedback” alapu kérddives kutatds. A kérddivet
konfirmandusok, lelkészek, konfirmacids felkészitésben részt vevo hittanarok, hitoktatok, gyii-
lekezeti munkatérsak és onkéntesek tolthetik ki. A kérddiv célja, hogy a konfirmandusok és a
konfirmacios felkészitésben résztvevok visszajelzést adjanak a konfirmécioval kapcsolatos el-
képzeléseikrol, motivacioikrdl és elégedettséglikrdl. A kutatocsoport altal kidolgozott kérddiv
kvantitativ kutatasra alapul6 vizsgalat alapjan, feltaro kiértékeléseket tartalmazo tanulmanyko-
tetben publikélja eredményeit.>

Jelen tanulmany célja, hogy a legfrissebb kutatas eredményeinek magyarorszagi vonatkozésai-
bol bemutasson olyan kérdésteriileteket, amelyek 1) szempontokat, ) szemléletet jelenhetnek
a konfirmdacioi szolgalatban, masrészt mobilizalni tudjak az egyhazak szdmara a jovOben a stra-
tégiai tervezeés €s megujulas lehetdségét. A konfirmaciodi kutatdsban a kovetkezd célok megha-
tarozoak az eredmények feldolgozasaban: /1/ Gyiilekezetpedagogiai cél, hogy minél tobb visz-
szajelzést kapjunk konfirmandusoktol, 0k hogyan 1atjak a konfirmacioi felkészitést, hogyan €lik
meg az linnepi istentiszteletet. Visszajelzéseik segitik a tartalmi €s a modszertani tervezést. /2/

! Dr. Pangyanszky Agnes tanszékvezet$ egyetemi docens, Evangélikus Hittudoméanyi Egyetem, Gyakorlati Tan-
sz&k. agnes.pangyanszky@gmail.com

2 Kutatas honlapja: www.konfirmandenarbeit.eu

3 Schweitzer F. Confirmation Work in Europe : Empirical Results Experiences and Challenges ; a Comparative
Study in Seven Countries. 1. Aufl ed. Giitersloh: Giitersloher Verl.-Haus; 2010., Schweitzer F. Youth Religion
and Confirmation Work in Europe : The Second Study. 1. Auflage ed. Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus; 2015.
A kutatds harmadik fazisanak tanulmanykotete 2024 tavaszan jelenik meg.
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A ,,befogadd” oldal véleményének, motivaciojanak €s elégedettségének megismerése donto té-
nyez0 abban, mi hogyan gondolkodunk az ifjusagi korbe és a gyiilekezet feln6tt tagsdgaba be-
1ép6 konfirmalt fiatalokrdl. Ez a gyiilekezetépito stratégiai 1€pés misszioi jelentdséggel bir. /3/
A kutatasbol jobban megismerhetjiik lelkészeink véleményét, értékes meglatasaikat, kiizdési
pontjaikat.

Jelen tanulmanyban a kutatas rovid bemutatdsa és a konfirmaci6 kontextualis kihivasainak is-
mertetése mellett az alabbi témakorokben vizsgaljuk az eredményeket: tanulas és tanitas, a ke-
reszténységrol és az egyhazrol alkotott kép, a konfirmaciodi felkésziilés és a vizsga lelkiséggel
kapcsolatos vonatkozasai, illetve a csaladi kozeg vallasossaganak hatasa a konfirmandus valla-
sossagara ¢és hitgyakorlatara. A kutatdsi eredményeket végiil jovéorientalt teoretikus és straté-
giai Osszegzéssel zarjuk.

A Kkutatas bemutatasa

A kérddives kutatas két idopontban, 2021 6szén (t1) €s 2022 tavaszan (t2) valosult meg. A
kérdoivet magyar nyelven a kutatocsoport altal 1étrehozott weboldalon, egy erre a célra kifej-
lesztett programon érhetik el a célcsoportok, a konfirmandusok és a konfirmacios felkészités-
ben részt vevd lelkészek, ill. munkatéarsak.* A kérdéiv gyiilekezetenként, un. konfirmécios cso-
portokként is kitolthetd, ekkor a gyiilekezeti csoport vezetdje maga is megtekintheti csoportja-
nak eredményeit. A kérddiv kikiildése kdzben az a nehézség adodott, hogy egyfeldl a lelkészek
nem minden esetben tudtak a weboldal regisztracios feliiletét kezelni, masfeldl érzékelhetd volt
egy bizonyos tavolsagtartas is a feedback-alapt felméréssel kapcsolatban. Az els6 nehézség
feloldéasara kiilon evangélikus és kiilon reformatus csoportot hoztunk létre, igy nem gytilekeze-
tenként, hanem egy-egy felekezeti csoportba gytijtottiik a kitoltott kérddiveket. A visszajelzés-
kultara nehezebb fogadtatasaval kapcsolatban azt érzékeltiik, hogy amikor mar eredményeket
¢s dilemmakat tudtunk lelkészeknek megmutatni, jobban raéreztek az eredményekbdl fakado
kovetkeztetésekre és a tovabblépés lehetdségére.

Az 1. dbréan az egész kutatas kitoltéi szamahoz képest lathatjuk a magyarorszagi, evangélikus
¢és reformatus kitolté1 szamokat. A kérdéiv tobb kérdéscsoportja a konfirmacié kezdetén ¢€s a
végén jo 0sszehasonlitasi lehetdséget tesz lehetdveé a vélemények, a hozzaallas, és az elégedett-
ség alakulasara. Az adatok mutatjak, hogy a magyar eredmények ezt az 6sszehasonlitast csupan
18 esetben teszik lehetdvé, igy itt még a feltaro értékelést is nehezen tudjuk elvégezni, viszont
az igy beérkezett kérdivekbdl 13 egy gyiilekezetbdl érkezett, igy itt érdemesnek lattuk az 6sz-
szehasonlitast néhany kérdésben megvizsgalni.

teljes kutatas | Magyarorszag

Konfirmandusok kitoltott kérddiveinek szama | 12766 441

Csak t1 6658 277

Csak t2 3208 146

t1+t2 egyiitt 2963 18

Osszesen t1 9621 295

Osszesen t2 6171 164

Megfelelési arany (alap: t2) 48% 11%

1. tablazat: A kérdoiv konfirmandus kitoltonek osszes szama és a magyarorszagi kitoltok
szama

44 ywww.i-konf.eu
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Jelen tanulmanyban csak a konfirmandusok altal kitoltott kérddivek alapjan vonunk le kovet-
keztetéseket, a visszaérkezett lelkészi kitoltések szama csekély. A magyarorszagi eredmények-
ben nem tettlink kiilonbséget reformatus és evangélikus vélaszok kozott. Majd egy kovetkezd
kutatési korben nagyobb kit6ltéi szamnal lesz ezt érdemes kiilon is vizsgalni.
A kérddiv kérdéscsoportjait 6t kiillonbozd index alapjan Gsszesitettiik, amelyek eredményérdl
elmondhatd, hogy a nemzetkdzi atlagnal magasabb értékeket kaptunk a magyarorszagi
konfirmandusok altal kitoltott kérddivek alapjan. Ezek az indexértékek a 2. szdmu tablazatban,

¢és az 1. abran talalhatoak.

Kitolték szama az | magyarorszagi | magyarorszagi
egész kutatdsban 0sz- | kitoltdk szdma | atlag (1-7
szesen (N) (N) skala)

iICBI11: Vallasos motivaciok | 9255 291 4.84

index (t1)

1IKB11: Vallasos motivaciok | 6056 161 6,23

index (t2)

iCL1: Eletvezetési kérdésekkel | 9395 291 6,01

kapcsolatos érdeklddési index

(t1)

iICL12: A keresztény hagyo- | 9402 291 5,43

many iranti érdeklédési index

(t1)

iKN3: Elégedettségi index (t2) | 5982 163 6,25

2. tablazat: Indexértékek kérdéscsoportok alapjan, t1 és t2 megjeloléssel

A kérdoéiv kérdéscsoportjainak indexérték atlaga (1-7 skala)

(N magyarorszagi adatok 161-291)

icB11: Vallasos motivaciok index (t1) [ N NN N - s:0-

iKB11: Valldsos motivacidk index (t2)

iCL1: Eletvezetési kérdésekkel kapcsolatos érdekl&dési

index (t1)

iCL12: A keresztény hagyomany iranti érdekl&dési index

(t1)

iKN3: Elégedettségi index (t2)

6,0149

o

1 2

3 4 5

[e)]
~

1. dbra: A kérdoiv kérdéscsoportjainak indexérték atlaga
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A vallasos motivaciok dsszehasonlitdsakor (bar nagyrészt nem ugyanazok a konfirmandusok
toltottek ki a tl-es és t2-es kérddivet), jelentds pozitiv valtozast figyelhetliink meg a konfirma-
cios felkésziilés kezdete és a befejezése kozott. Ez a reményteljes valtozas, és az egyébként is
jonak és biztatonak mondhat6 értékek 6sztonzd erdvel hathatnak a konfirmécios felkészitést
vezetO lelkészekre, a munkatarsakra és a gylilekezetekre.

A konfirmacio kontextualis kihivasai

A konfirmdcié az evangélikus és reformatus egyhézakban jelentds keresztény és felekezetei
identitas-erdsitd alkalom a gyermekkorbdl az egyhazilag elismert felndttkorba torténd atlépés
soran. Egyhazaink hagyomanya szerint az els6 Urvacsoravétel alkalma a konfirmaciéhoz koto-
dik, mintegy feltételként az urvacsora szentségének elso vétele kapcsan. A kérddiv kitoltésének
idején feltételezhetjiik, hogy mindkét felekezetbdl leginkabb olyan kitdltések érkeztek, ahol ez
a gyakorlat még meghatarozo. Fontos megjegyezniink, hogy a Magyarorszadgi Evangélikus
Egyhazban lehetséges a konfirmécio el6tti urvacsoravétel gyakorlata, amikor is az 6t évesnél
1désebb gyermek sziilei vagy a gylilekezet felelds tagja kiséretében részesiilhet az tirvacsora-
ban. Az 6nalldan vett Grvacsora tovabbra is a konfirmacidhoz kotott. A kérdoives lekérdezés
Ujboli megismétlésekor az evangélikus gyiilekezetekben mar arnyalhatja majd a valaszokat a
gyermekek urvacsorai tapasztalata, bar a zsinati dontés ellenére sem terjedt még el széles kor-
ben ez a gyakorlat a magyarorszagi evangélikus gyiilekezetekben. (2, 3)

A magyarorszagi evangélikus és reformatus konfirmandusok altalanosan igen jonak mondhato
eredményei a nemzetkdzi eredményekkel torténd 6sszehasonlitds sordn felvetik a kérdést, vajon
milyen életkorban valdsul meg a konfirmacid, és lehet-e az életkornak kihatésa a valaszadok
motivaciojara ¢s elégedettségére. A kiértékelés sordn a kiilonbozd €letkorokban adott valaszok
atlaga a fiatalabb (12-13 éves kortol) az idésebb konfirmandus korig (14-16) csokkend tenden-
ciat mutat, €s a magyarorszagi konfirmandusok életkora alacsonyabb a tobbi, a kutatdsban részt
vevO orszag konfirmandusainak koranal. A kamaszkor elérehaladtaval egy fiatal kérdései €s
dilemmai is erdsodnek, igy feltételezésiink alapjan magyarazatot taladlhatunk arra, miért poziti-
vabb értékiiek a magyarorszagi evangélikus és reformatus konfirmandusok valaszadasi atlagai.
A 3. szamu tablazat alapjan lathatjuk, hogy a 13 éves életkor az atlagos a magyarorszagi evan-
gélikus és reformatus konfirmandusok kozott

N Mintaatlag | Széras | Minimum | Maximum
CMO02: 292 13,09 0,91 12 16

Eletkorod
3. tablazat: Magyarorszagi evangélikus és reformdtus konfirmandusok atlagéletkora

Kutatasi eredmények

Eletkori sajdtossdgok a hit és valldsossdg kérdésének isszefiiggésében

A konfirméciora valo felkészités a nemzetkdzi kutatdsban részt vevo egyhézakban kiilonb6zo
koru fiatalok korében torténik. A konfirméciol hagyoméanyok sok esetben eltérdek, €s a konfir-
maciora vald felkészités 1) pedagdgiai kihivasaira az egyhazak nem egységesen reagalnak. A
kutatasi eredmények kiértékelése soran ezért kiilonos figyelmet forditottunk a konfirmandus
valaszadok kozotti életkori kiilonbségek vizsgalatara, valamint a lelkiség teriiletén elért ered-
mények kiilonbségeinek feltarasara.

A konfirmacids koru fiatalokra tobbnyire homogén kohorszként gondolunk. E kutatas eredmé-
nyei azonban felvetik azt a kérdést, hogy a konfirmandusok kozott bizonyosan jelen 1évo né-
hany évnyi korkiilonbség hogyan befolyéasolja a valldsossdggal és spiritualitassal kapcsolatos
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kérdésekre adott valaszokat. A valaszokbol kirajzolodo kiilonbség meghatarozé tényezonek te-
kinthetd a személyes fejlddésiik €s hitbeli fejlodéstik szintjét illetden.

A 12-16 éves korosztaly szadmara a gyermekkorbol a serdiilokorba vald atmenet ¢életfeladatai
meghatarozoak személyiségiik és hitiik fejlodése szempontjabol. Ezt az életszakaszt az érzelmi
allapot magas intenzitasa, az onértékelés alacsony szintje, az allando Onreflexié és az egyén
fontossagtudatanak erésodése jellemzi. (4) A konfirmaciora valo felkésziilés és maga a konfir-
macios vizsga ezeknek az ¢letfeladatoknak és az ezeket megalapozé folyamatoknak a "stiritmé-
nyét" tartalmazza. Ennek tiikkrében érzékelheto a kortarscsoport fontossaga, amely atviheti, er6-
sitheti, vagy éppen gyengitheti a konfirmaciora valo felkésziilés hatasait és eredményeit.

A konfirmdciora val6 felkésziilés és a konfirmacio soran megtapasztalt lelki hatasok ¢€s folya-
matok Osszefiiggésben vannak azzal a fejlodési szinttel, amelyen a konfirmandus belép a folya-
matba, és megtapasztalja az erre az életkorra jellemzd testi és lelki valtozasokat. A test és a
kiils6 megjelenés valtozasai, a nemi szerepekkel kapcsolatos kérdések €s tapasztalatok, az au-
tonomma valas folyamatanak kérdései €s az énkép kialakulasa elvalaszthatatlan valtozasok a
hitbeli kérdések ¢és tapasztalatok folyamatatol, amelyek a konfirmacié soran zajlanak (5).
James Fowler hitfejlodési elmélete alapjan a gyermekkorbol a serdiilékorba val6 atmenet dina-
mik4aja magéaban foglalja a kognitiv funkciok megjelenését és a személykozi perspektivavaltas
képességét (1). A személyiség kérdése, - masok hogyan tekintenek rdm mint személyre - valik
kiemelkedd jelentdséglive, €s az a kozosség, amely a legnagyobb befolyassal bir a hitbeli kér-
désekre, legyen az a csalad, egy kortarscsoport vagy egy meghatarozo felnétt személy. A hit
tartalmi és értékelemeit is érzelmek toltik meg, bar ez még a kritikai és reflektiv artikulécio
nagyon korai szakaszaban van. A hitkérdések személyessé valasa és reflektalasa, a tudatosan
megelt hit internalizdlodésanak folyamata jellemzden a konfirmacioi felkészités megvalosulasi
szakaszanak harom-négy éves iddintervallumaban zajlik. A nemzetkozi kutatas egyik eredmé-
nye, hogy az ¢életkori differencidlodds perspektivdja is meghatirozé szempont a
konfirmandusok lelkiségének vizsgalataban.

A hit és vallasossag formalodasat harom kérdés alapjan vizsgaljuk — Jézus feltdmadasa, az Is-
tenbe vetett hit €s az imadsag fontossaga alapjan. A harom kivalasztott kérdést €letkorok alap-
jan, és a konfirmacidi felkésziilés elején majd a végén adott visszajelzések alapjan hasonlitjuk
Ossze. A 12 ¢s 15 éves életkorban mértiink a meglévd adatok alapjan magasabb értékeket. A
csokkend tendencia a magyarorszagi eredmények alapjan statisztikailag nem ad megbizhato
eredményt, mivel a 16 éves korosztalyban csupan 4 {6 valaszat ismerhettilk meg. A nemzetko6zi
eredményekben érzékelhetdbben emelkedik az hit és vallasossag kérdésének az életkorral csok-
kend tendenciaja a konfirmacio elején. A konfirmacioi felkésziilés kezdd és befejezd pontjan
meért értékek alapjan azt latjuk, hogy altalanosan novekszik az értékelések aranya.
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Hit és valldsossag életkori megoszlas szerint (1-7 skala)
CEO04: Jézus feltdamadt a halalbol, CEQ9: Hiszek Istenben, CE51:
Az imadsag fontos szamomra.

N—291-292

7627613 ¢ 613621'

6 >5,365,34
5

4

3

2

0

CEO4 (N=80, 127, 64, 14,4)  CE09 (N=80, 128, 64, 14,4)  CE51 (N=81, 127, 64, 13, 4)
12 m13 m14 =15 W16
2. abra: Hit és vallasossag életkori megoszlds szerint
Hit és vallasossag - t1 és t2 6sszehasonlitasa (1-7 skala)
CEO04-KEOQ4: Jézus feltamadt a halalbdl.
CEQ09-KEQ9: Hiszek Istenben.
CE51-KE51: Az imédség fontos szamomra.

7

6

5

4

3

2

1

CEO4 (N=291) - KEO4 (N=162) CE09 (N=292) - KEO9 (N=160) CE51 (N=291) - KE51 (N=162)

mtl mt2

3. abra: Hit és vallasossag — t1 és t2 eredmények osszehasonlitdsa

A mindebbdl levonhato kovetkeztetés elsé ranézésre az lehetne, hogy minél fiatalabb életkor-
ban torténik a konfirmdacio, annal biztosabb alapokon all még a gyermekkorban hozott hitbizo-
nyossag. Ez alatimaszthatja a minél korabban torténd konfirmaciéo megvalosulasat. A kamasz-
korral jov6 bizonytalansag kora azonban kitlind lehetdséget ad az egyhaz és a gyiilekezetek
szdmara ahhoz, hogy egy nehezitett id6szakban jelen lehessenek a hitiik kérdéseivel a konfir-
maciodban intenzivebben foglalkozé fiatalok kozott. Mivel ma mar a tradicio helyett szdmos
esetben az ¢€lethelyzetek és a biografia hatarozzak meg a konfirmacié idejét, ezért az életkori
sajatossagok figyelembe vételével a konfirmacié kurrikularis meghatarozasaban a felkészitok

adaptivitasanak és pasztoralis intelligenciajanak nagy szerepet kell jatszania.
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Tanulas és tanitds

A konfirmdciora vald felkésziilés tudas-alapt, a konfesszionalis, hitvallasos ismeretek atado
jellege és modszertana mind a mai napig meghataroz6 a magyarorszagi evangélikus €s refor-
matus egyhazakban. A biblikus alapmiiveltség, a felekezeti identitas megerdsitése, a klasszikus
hitvallasok és a katé-alapu katechetikai tananyagok meghatarozé elemei a konfirméacioi felké-
sziilésnek, és maganak a konfirmacioi vizsganak és istentiszteletnek is. A legtobbszor hagyo-
manyos keretek kozott zajlo tanulas mellett a konfirmandusok részt vesznek az istentisztelete-
ken, megismerkednek gyiilekezetiik életével, és sok gyiilekezet torekszik arra, hogy integralja
a frissen konfirmaltakat a gyiilekezet ifjusagi életébe.

A konfirmacidi felkészités célja elsésorban a fiatalok €16 Krisztus-hitre és vallastételre valo
segitése, valamint a tanitvanyi és gyiilekezeti élet felé torténd elkotelezédés tamogatasa.® A
konfirmacié perspektivikus gylilekezetpedagdgiai és gyiilekezetépitési szempontbol térténd
vizsgalata sziikségessé teszi, hogy a konfirmacio6 tanulasi és tanitasi folyamatait is vizsgaljuk,
hogyan erdsithetd még jobban a hit formalddasanak és az elkotelezodésnek a megélése és meg-
tapasztalasa.

A kérdo6iv tanulassal kapcsolatos kérdéssoranak eredményeibdl kirajzolodik egy stabil tanulasi
1égkor megvalosulasa, amelyben a magyarazatok, a személyes kérdések lehetdsége és a mod-
szertani sokféleség is jol értelmezhetd €s megtapasztalhatd a konfirmandusok szamara. Azon-
ban a nemzetkdzi eredmények mellett is alacsonyabb értékelést adtak a magyarorszagi evangé-
likus és reformatus konfirmandusok arra a kérdésre, hogy szellemi kihivasként élték-e meg a
konfirmacioi felkésziilést. A 4. abran nyomon kovethetjiik, hogy a tobbi eredményhez képest
alacsonyabb atlageredmény felveti annak kérdését, vajon a konfirmaci6 hagyomanyos
Kurrikuluma és modszertana Gsszhangban van-e a kotelez6en valaszthato hitoktatassal, meny-
nyiben épit a meglévd hittan-tantervekre és innovativva tud-e valni abban, hogy elmozduljon
egy ¢lményszeriibb, tapasztalat-kozelibb gyiilekezetpedagdgiai mddszertan felé.

Tanulas a konfirmacioi felkésziilés idején (1-7 skala)
(N=153-157),

6,14

5,82

5,51

o B N W B~ U1 O N

B KUOI A tartalmi kérdések és témak kapcsan jo magyarazatokat kaptam.

B KUO02 Megfeleld lehetéséget kaptam arra, hogy kifejtsem sajat nézépontomat.
KUO03 Sokféle modszerrel tanultunk.
KUO04 Sokszor volt kimeritd és szétesé egy-egy alkalom.

m KUOS A folyamat szellemi kihivas volt szamomra.

4. abra: Tanulassal kapcsolatos kérdések

5 https://www.evangelikus.hu/konfirmacio-eve (Utolsé elérés: 2023.10.06.)
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A Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz a 2023-as évet a Konfirmacio és Elkotelezodés évének
szentelte, hogy egyhazi, gyiilekezeti és tudomanyos szinteken is elmélyiiltebben fokuszalhas-
son a konfirmacio felvetddd kérdéseire. A tematikus évben kitlizott célok a kdvetkezdk:

o QGyililekezetpedagdgiai modszereinek szélesebb korii alkalmazasa, elmozdulva az élmé-
nyeken és a kozdsségen alapuld tanulési kdrnyezet felé.

e A konfirmdcioi felkészités tudatosabb integralasa a gylilekezet teljes tanitoi szolgala-
taba, ¢élethosszig tart6 tanuldsi folyamatot kinadlva minden korosztaly szamara.

o A gyiilekezetek és a kiilonboz6 egyhazi szintek dsztonzése kozds programok és konfir-
macios taborok szervezésére, ahol a nagyon kis gyiilekezetek konfirmandusai megta-
pasztalhatjak az egész egyhaz szélesebb kozdsségének lelkiségét és életét.

e A gyiilekezetek batoritasa, hogy a konfirmalt fiatalokat meghivjak a k6zosség életébe
¢és szolgalataba, pl. 6nkéntes munkalehetdségek révén.

¢ Olyan tantervek kidolgozasa, amely a hagyomanyos tanitasi elemeket kontextualis pe-
dagogiai modszerekkel 6tvozik.

e Kontextualis modszerek kialakitdsa és fejlesztése a konfirmandusok szocializalaséara a
meglévd ifjisagi csoportokkal.

A kereszténységrol és az egyhazrol alkotott kép

A konfirmacio legtobbszor nem elézmények nélkiil kezdédik el a konfirmandusok életében.
Ritkdbban valosul meg (bar nem példa nélkiili, hiszen torténnek keresztséggel egybekotott kon-
firmaciok), hogy egy fiatalnak semmilyen kapcsolata ne legyen elbtte egy egyhazzal vagy gyii-
lekezettel. A csaladd kozos vallasgyakorlata, a kotelezd hittanon vald részvétel, gyerektaborok
vagy mas egyhazi programok mar formalhatjak a keresztény hitrdl és az egyhazrol alkotott ké-
pet a konfirmaciot kezdo fiatal életében. A konfirmaciot mégis legtobb esetben az kiilonbozteti
meg az eldtte 1évo gyiilekezeti kotddéstdl, hogy rendszerességében, a megismerheto folyama-
tok tekintetében intenziv szocializacios kozeget tud biztositani, amennyiben a gyiilekezetben
még megvalosithatoak az allandd konfirmacioi felkésziilési alkalmak.

Az 5. abran nyomon kovethetjiik a konfirmacioi id6 alatt bekovetkezd attitlidvaltozasokat. A
keresztény hithez ¢és az egyhdzhoz torténd attitlid értékeiben is pozitiv elmozdulést lathatunk,
ami megerésitheti azt a feltevésiinket, hogy ez az intenziv szocializacidés iddszak a
konfirmandus és a gylilekezet szamara is novekedeést, elmélyiilést €s szilardabb kotddést ered-
ményezhet. A pozitiv elmozdulas lattan ezért sziikséges kritikusan megvizsgalnunk — még ha
most csak tapasztalati iton is -, azt a jelenséget, amit ,,kikonfirmalasnak™ neveziink. Ha akar
egy ilyen kérddives kutatds soran is kimutathatova valik az elkotelez6dés pozitiv megerdsitése,
akkor ez fontos biztatds az egyhaz kozossége szamara, hogy keresse azokat az utakat és lehe-
tdségeket, ahol ez a folyamat nem torik meg, hanem organikusan kapcsolodva a konfirmacio-
hoz, késobb is folytatodhat.

92



15t International Conference of J. Selye University, 2023
Theological Section

Attitld a keresztény hithez és az egyhazhoz (1-5 skala)
CFO1: N=293, KFO1: N=159
CF02: N=293, KF02: N=161

5,00
4,25 4,17
3,97 3,90
4,00
3,00
2,00
1,00
CF01-KFO1 Hogyan jellemeznéd jelenlegi CF02-KF02 Hogyan jellemeznéd jelenlegi
hozzaallasod a keresztény hithez? hozzaallasod az egyhdzhoz?

mtl atlag mt2 atlag

5. abra: A keresztény hithez és az egyhazhoz valo attitiid

Ezt az eredményt erdsiti a 6-os szamu abra is, amely a személyes kotodés atlagértékeit mutatja
meg pozitiv és negativ iranyba mutat6 kérdésekkel. A konfirmacios felkészités soran azt latjuk,
hogy kinyilik a lehetdség a hit kérdéseinek személyessé valasa el6tt, hiszen mind a KK35-0s,
(’Amit a konfirmacids oktatason tanultam, annak nem sok kdze van a mindennapi életemhez’)
és KGO02-es kérdések (’Az egyhaznak nincsenek valaszai a szamomra fontos kérdésekre”) in-
kabb pozitiv irdanyba mozdulnak a személyes hittapasztalatok terén. Bar amellett, hogy a kon-
firmacios felkészités soran kiilondsen is ebben a korban nagyon 1ényeges a kortarscsoporti ha-
tas, a lelkészek és a gylilekezeti segiték személyes odafordulasa a konfirmandusok felé kifejez-
heti azt, hogy a konfirmacio teret ad a fiatal Istenhez torténd személyes kapcsolodasanak meg-
er6sodésére azon keresztiil is, hogy személyes torodést tapasztal a vezetok feldl sajat iranyaba.
A kamaszkori identitadskeresés iddszakaban ez a személyes odafordulas nagy jelentdséggel bir-
hat.
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Személyes kotGdés az egyhazhoz és a gyiilekezethez (1-7 skala)

7 6,52
5,78 6,07

6
5
4 3,51
3 2,42
2
1
0

A konfirmdaciods A konfirmacids A konfirmacids Amit a konfirmacids Az egyhaznak

felkészités soran  felkészités soran sokat  felkészités soran oktatdson tanultam, = nincsenek valaszai a
el6kerultek a hitemet tanultam Istenrél és al személyes dontést  annak nem sok koze szamomra fontos

érint6 kérdések. hitrél. hoztam hitemrdl. van a mindennapi kérdésekre.
életemhez.
KK11 (N=162) KBO1 (N=161) KBO3 (N=161) KK35 (N=159) KGO2 (N=161)

6. dbra: Személyes kotédés az egyhazhoz és a gyiilekezethez

A konfirmadcioi felkésziilés és a vizsga lelkiségi vonatkozdsai

A spiritualitas irdnt napjainkban egyre inkabb érzékelhetd igény egyfajta onvizsgalati folyama-
tot indithat el konfirmacidi szolgélatunkban. A katé kérdéseinek kiviilrél valo megtanulasa sok
esetben sztikiilt le ,,magoldssa,” ahelyett, hogy er0s tartdoszlopként kisérte volna a hit kérdése-
ivel kapcsolatos egyéni és kozosségi dialogust. Azok a konfirmacioi 6rdk, ahol nem tortént
“applikacid’ és ’reflexio’, konnyen vezettek a kiviilrdl megtanult valaszok gyokértelenné és
aktualizéci6 nélkiilivé valasédhoz.

A spiritualitas, a lelkiség megélésének igénye nem valaszthato el a konfirméciotdl sem. A csu-
pan kognitiv ismeretszerzés nem egyediili modja a hitben valé megerdsodés megélésének. En-
nek tudatositasa szintén nagy feladata a konfirmacioi felkészitésnek és az inkluzivitas megélé-
sének. A konfirmacio soran torténd ismeretszerzés nem valhat egyediili értékéveé a konfirmaci-
onak, hiszen igy kizarndnk mindazokat, akik specialis tanuldsi igényeik miatt mas gyiilekezet-
pedagogiai megkdzelitést és foglalkozast igényelnek. De még ezeken az érveken is til megy az
a teoldgiailag egyediil megfogalmazhat6 igény, ami ijra a keresztségre mint az Grvacsora egyet-
len eldfeltételére fokuszal. A konfirmacidval kapcsolatban Gjra és Gijra emlékeztetniink kell ma-
gunkat, hogy a konfirméacié biblikus és teologiai értelemben nem az Grvacsora szentségének
kapuja. Az Grvacsora vételére vald méltésagunk egyediil Isten kegyelmének kdszonhetd, hiszen
Isten ingyen, kegyelembdl, méltatlansagunk ellenére megajandékoz benniinket Jézus Krisztus
altal az iidvosség ajandékaval.

Konfirmécios felkészitésiinket és a konfirméciol vizsgat is érdemes atgondolnunk abbol a
szempontbol, hogyan segiti az linnepi istentisztelet affektiv és konzekvencialis atélését, és ho-
gyan tamogatja és erdsiti a hitmegélési és lelki megérintettségi folyamatokat. Egyre nagyobb
hangsulyt kap az imadsag és az aldas, az énekek, a zene szerepe, ahogyan azt a 7. abran is
megfigyelhetjiik. A fiatalok korosztalyanak szo0l6 istentisztelet jo 1épcsdfoka lehet az istentisz-
teleti életben valod részvétel megszilarditdsdnak, az igehirdetések értd hallgatdsanak, az urva-
csora szentségével valo €lés utani vagyakozasnak. Az alabbi atlageredmények is mutatjak, mi-
lyen 1ényeges szocializacios szerepe van a konfirmacios felkésziilés és az iinnep lelki aspektu-
sainak.
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Lelki hitmegélés a konfirmacioi felkésziilés és a konfirmacioi linnep
alkalmaval (1-7 skala)

KE51 Az imadség fontos szamomra. (N=162) [N 6,16

KB11 Fontos szamomra, hogy a konfirmacié napjan
aldasban részesiljek. (N=157)

KN14 Elégedett vagyok a zenével, az énekekkel, az I 507
énekléssel. (N=162) !

KGO04b Az istentiszteletek tobbnyire érdekesek.

(N=162) ——— 525

6,15

KK74 A konfirmacios felkészités alatt a zenének fontos _ 78

szerepe volt szamomra. (N=161)

KSO1 Részt vettem ifjusagi istentiszteleteken. (N=156) [ NERE 3,70

0 1 2 3 4 5 6 7

7. abra: Lelki hitmegélés a konfirmacioi felkésziilés és a konfirmacioi iinnep alkalmaval

A csaladi kozeg vallasi szocializdcioja és hitmegélése

A konfirmécio sokéig olyan tradiciondlis népegyhazi szerepet toltott be, hogy nem kapcsolodott
hozza feltétlentil a csaladok istentiszteleti és gyiilekezeti kozosségi részvétele. A konfirmaciora
sokszor mint passzazsritusra keriilt sor, és sem el6tte, sem utdna nem volt sok esetben jellemzd
a hittanéran vagy mas gyiilekezeti, istentiszteleti alkalmon valo részvétel. Magyarorszagon
1989 el6tt sok csalad szamara az akkori politikai viszonyok miatt volt alig megvaldsithato a
gyiilekezeti ¢letben valo részvétel, bar sok esetben még ekkor is — volt, hogy titokban -, sor
kerilt keresztelore, konfirmaciora.

A konfirmacié mar kordbban emlitett erds identitas-hordozo6 jellege a XXI. szazad elsd negye-
dére sem tlint el, azonban a gyiilekezetpedagogiai beagyazottsaga, vallasi szocializacids- €s ko-
z0Osségi igénye nagy valtozason ment keresztiil. A hitoktatassal valo kapcsolat, a sziildk gyiile-
kezeti életben vald részvétele, gyermekalkalmakon szerzett tapasztalatok mind-mind fontos
Osszetevoi annak, milyen vallasos szocializacidval érkezik egy fiatal a konfirméacioi felkésziilés
folyamataba. A 8. abra feltarja, a konfirmacioi kérddivet kitoltd fiatalok milyen szazalékban
vettek részt 10 éves koruk eldtt, és 10 éves koruk és a konfirmaciojuk kezdete el6tt gyiilekezeti
gyermek- ¢és ifjasagi alkalmakon. A mindkét kérdésre igen-nel valaszolok szama kortilbeliil a
fele a kit6ltok szamanak, igy ebbdl azt a kdvetkeztetést vonhatjuk le, hogy konfirmalo fiatalja-
ink koziil mindazok, akik 2021-2022-ben kitoltottek a kérddivet, nem jartak mindannyian akti-
van gyermek-, és ifjusagi programokra gyiilekezetiikben.

Mindez ramutat arra, milyen nagy sziikség van a tovabbiakban is arra, hogy gyiilekezeteinkben
atfogo katechetikai stratégiak sziilessenek, amelyek egy-egy k6zosség adottsagait (vidék, varos,
nagyvaros) figyelembe véve a keresztény kozosségbe invitaljak a csaladokat, hogy er6sddhes-
sen a gyermekek hitformalodasahoz is sziikséges hitmegélés és hitgyakorlat.
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Részt vettél-e mar korabban (tobb mint 3 alkalommal) barmilyen
gyulekezeti csoportalkalmon (gyermekistentiszteleten,
gyermekcsoportban, ifjlisagi csoportban)?

CM11: 5-9 éves korod kozott, CM12: 10 éves korod éta mostanig
Ertékek: igen/nem emlékszem/nem

N=43
100,00
80,00
60,00 50,81
42,73

40,00
15,94

20,00 9,24 8,78 7,16

lgen Nem emlékszem Nem

B CM11, % CM12, %

8. dbra: Gyermek- és ifjusagi gyiilekezeti alkalmakon valo részvétel szazalékos aranyai

Jovoorientalt teoretikus és stratégiai 6sszegzés

A nemzetkozi konfirmdacios kutatds magyarorszagi eredményeit egy feltaro kiértékelés keretein
beliil elemeztiik, kiemelve olyan kérdéseket, amelyek tilmutatnak a konfirmacié eddigi gya-
korlatan, és perspektivat nyujtanak a jovobeni konfirmacioi szolgalat fejlesztéséhez. A kérdo-
ives kutatas altal alkalmazott visszajelzés, feedback-eszk6z alkalmasnak bizonyult arra, hogy
alaposabban megismerhessiik a konfirmandusok véleményét és visszajelzéseiket a konfirma-
ci0i felkésziilés €s konfirmacio tinnepével kapcsolatban.

A kérdéives kutatds eredményei ravilagitottak a kiilonb6zo €letkorokban torténd konfirmacioi
felkészités életkori sajatossagainak érzékenységére. Mikozben szinte gylilekezetekként eltérd a
konfirmaci6 javasolt €életkora, érdemes célul kitlizni, hogy a gyiilekezet katechetikai lehetdsé-
gein beliil kisérje imadsagos és parbeszédre kész lelkiilettel a testi és lelki valtozésok viharait
megeld kamaszokat. A parbeszéd igénye megjelenik a konfirmacioi tanulds folyamataban is. A
konfirméacioi tanulds fogalma is 0 szemléletvaltdson ment keresztiil. A korabbi formalis tanulés
helyett a kdzosségi alapt, de egyszerre személy-orientalt, az egész személyiséget figyelembe
vevd sokszor informalis tanulasi folyamatokra van igény, melyet teret biztositanak a tobbszdrds
intelligencia, az €rzelmi ¢€s lelki formalddas €s a specidlis igényli tanulas lehetdségére is. A
spiritualis érzékenység, a lelki folyamatok figyelemmel kisérése 0j kihivasokat timaszt a lelké-
szek felé, hogy észrevegyék, milyen lelki éhség és szomjusag kiséri a fiatalok megkiizdését
¢letiik aktualis kérdéseinek megoldasa kozepette is.

A konfirmécioi szolgalatunkban sokszor talalkozunk olyan fiatalokkal, akik nem sok eldzetes
informaciot és tapasztalatot hoznak magukkal a konfirmacioba. Az eddigi sokszor elszigetelt
konfirmacioi gyakorlat helyett integrativ, intergeneracios programokra €s talalkozasokra van
szlikség, hogy a csalddok mar minél hamarabb megéljék az Istennel és a gyiilekezettel torténd
talalkozast, €s a k6zos csaladi hitgyakorlas lehetdséget biztositson a gyermekeknek is arra, hogy
egész ¢letiik soran tajékozottak legyenek azzal kapcsolatban, milyen jelentésége van az ember
¢letében az istenhitre valo ratalalasnak, és az abban vald megerdsddésnek.
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