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HONNAN JOVUNK? KIK VAGYUNK? HOVA MEGYUNK?

Az okori vallasok és a keresztyén szemlélet egybevetése

Ingrid SFET!

BEVEZETO GONDOLATOK

Dolgozatom célja felvazolni az 6kori eredetmitoszokat, és a talvilagi hitet, ezeket elemezni,
majd parhuzamba allitani a keresztyénség hitével. A tanulmanyozott Okori vallasok és a
keresztyénség ide vonatkozd tanainak véazolasat kovetden egy kovetkeztetésben szeretném
felvazolni a test és a 1élek kapcsolatat. Az ember eredetétél kezdddéen ,,homo religiosus™?, egy
szellemi sziikséglet jellemzi, 6sid6k ota érdeklédést mutat a transzcendens vilag irant. A
dolgozat a teljesség igénye nélkiil Gsszehasonlitja a vizsgalt vallasoknak a vilagrol alkotott
képét.

1. A test és lélek kapcsolata az egyiptomi hitben

Vissza kell tekintiink az 1. dinasztia idejére és elemezni egy keveset a memphisi teoldgiat,
pontosabban Ptah istent. Ez a teologia Sabaka farad idejében lett kdbe vésve, de ez eredeti 2000
évvel hamarabb keletkezett.® Megfigyelhetd, hogy az emlitett kozmogonidban Ptah 1élek altal,
akarattal és verbalisan, szoval teremt.

Az oOkori vallasok kozott az egyiptomi nép foglakozott a legintenzivebben a talvilaghittel,
ami egy fejlett 1élekhitet jelent. A haldlt bonyolult szertartdsok kovették, mivel a testtel és a
lélekkel is egyarant foglalkoztak. Ennek az eredménye az, hogy a test mellett maradt lelket
,ka”-nak nevezték, a masikat, amelyik elszall a talvilagra, pedig ,,ba”-nak. Erdekesség, hogy a
,ba” 1élek, hitiik szerint, tobbszor visszatér ellendrizni a test épségét. Ennek a hitnek koszonhetd
a mumifikalas folyamata is. {gy kijelenthetjiik, hogy az egyiptomi ember a talvildgon nem tudta
magat mashogy elképzelni, csak testi-lelki formaban. A ,,ba” 1élek mikor visszatér a mumifikalt
testhez, helyreall ez az egység gondolata, igy az adott személy a talvilagon teljes lesz.*

Megfigyelve a teremtésmitoszokat és a Ptah templomaban talalt papiruszt, a szivnek nagy
hatalma volt: ,.4 szemek ldtdsa, a fiil halldsa, az orr [élegzése tovabbit a sziv szamdra. O adja,
hogy az értelem teljessége napvilagra jojjon. A nyelv kézli azt, amit a sziv gondol’ — indokolja
meg a részlet. A szivnek nagy szerepet tulajdonitottak, mivel a test €s minden mas érzékszerv
ennek a szervnek a szolgalataban all. A sziv a test és a tobbi szerv segitségével tartja fent a
kapcsolatot a kiilvilaggal, a szaj segitségével pedig a sziv akaratat, gondolatat fogalmazza meg.
Ptah papjainak ez egy kiemelkedd tanitdsa az egyiptomi hitvilagban. Ezen kiviil fontos
kihangsulyozni azt, hogy az ember teremtett és kiszolgaltatott az istenségnek, mivel egyes
szovegek tigy fejezik ki az isteni vonast, hogy mindenkiben egy isten lakik.® Ez nem mas, mint
a sziv, pontosabban az értelem kdzpontja.

1 Sfet Ingrid, a kolozsvari Babes—Bolyai Tudomanyegyetem, Reformatus Tanarképzd és Zenemiivészeti Kar,
Vallaspedagogia szakirany, II. éves hallgatoja.
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Osszegzésképpen, az egyiptomi ember gy vélte, hogy az embernek egy teste és harom
lelke van: ,ba”, ,ka” és az ,,ah”. A ,ba” lelket egy madar alakjdhoz kapcsoljdk, ami az
yjbirodalmi I¢lekfelfogas és egyféle mozgékonysagot is jelent, mivel a halal utan az égbe szall.
Ez a szellemi 1¢lek, viszont nem felel meg annak a I¢lekfogalomnak, amit ma hasznalunk. A
,ba” 1¢élekkel kapcsolatban egy olyan vélemény is van, hogy nem marad véglegesen az égben,
hanem visszatér és a sir kozelében marad. Fontos megemliteni, hogy nem halhatatlan és nem
sebezhetetlen. A ,ka” l1élek hasonldan a ,,ba” 1élekhez nem létezett az ember sziiletése elott.
Ugy tartottdk, hogy a magzati idészakban egy isten alkotja meg. Ennek koszonheten ez a
legfobb I1¢élek, mert ez az ember képmasa, ez kiilonbozteti meg az ¢€lettelentdl, igy minden ember
lelke. Ez a 1¢lek egyik felét jeloli, amely a sziiletéskor egyszerre keletkezik a testtel, és a halal
utan visszatérhet. Ez jelképezi az istenek teremtd erejét is. Erdekesség, hogy a ,.ka” lelket
sokszor a személy mogott allva dbrazoljak, fején a ,,ka” hieroglifaval és a személy nevével. Az
€16 személy ,.ka”-jat nem abrazoljak, csak a kirdlyokét. A ,ka” 1élek az embert életben tartja,
az 6seitdl ered és tovabb adodik az utokornak. Ez meghatarozza a személyiséget és a jellemet,
ami az ¢letben és a talvilagban is elvéalaszthatatlan a testtdl. Az ,,ah” lélek egy haldl utani
1étezésforma, mivel a sz0 jelenthet kisértetet és tidvoziilt lelket is.

2. A test és 1élek kapcsolata a gorog hitben

A gordg hitben is észrevehetd a lélek harom tulajdonsdga. Hitiikben a Iélek
megtestesitéje Psziikhé. A homéroszi kor legismertebb irdsaiban, mint példaul az Ilidsz
énekekben mar talalhatoak utaldsok arra, hogy a haldl utan a lélek tovabbra is ¢l. A XXIIIL.
énekben olvashat6 az, hogy Akhilleusznak az dlmaban megjelenik Patrokolosz arnya. Ez koveti
egy visszaemlékezés, ami nagyon jol bemutatja az akkori 1¢élekelképzelést: ,,Sz0l¢, s kedves
kezeit nyijtotta feléje, de hiaba: mert elszallt az a lélek a fold mélyébe sziszegve fiistként: és
Akhilleusz folijedt nagy rémiiletében, dsszeiitotte a két tenyerét, szomoruan eképp szolt: Jaj, hat
van Hadész hazaban lélek is arny is, csakhogy a lelkeknek nincs semmi ontudatuk lenn: mert a
szegeny Patrokolosz lelke keriilt kozelembe és itt allt az egész éjjel nyoszorogve, jajongva;
mindent elrendelt: s csoda! mint maga, éppen olyan volt.” (XXIII. ének).” A 1élek egy olyan
éltetd erd, ami a halott utolso kilégzésével elhagyja a testet, igy keriil a holtak birodalméba.
Erdekesség, hogy az eleusziszi beavatasok célja a lélek halal utani végzetének a befolyasolasa
volt, viszont a lélek sorsat a Dioniiszoszi és az Apollon kultusz is magaba foglalja. Sokan tgy
vélik, hogy a gorog valldas megalapitdja Orpheusz volt, aki szertartasokat tanitott. Ezzel
magyarazhatd, hogy az & alakjdban a gorogdk egy misztériumalapitot lattak, mivel a
hagyomanyos beavatdsokbdl kiindulva alkalmasabb tanokat javasolt. Ezek a javasolt tanok
tartalmazték a lélek vandorldsanak és halhatatlansdgénak az elképzelését.’

A gorog hitben tobb tanitassal is talalkozunk, ami a 1élekkel foglalkozik. Plutarkhosz
szerint szentségtorés az erény isteni voltat megtagadni, mivel a 1¢élek az istenektdl szdrmazik.
Ok adjak, és oda keriil vissza, viszont nem a testtel. Ekkor a léleknek mér nincs bortone, azaz
teste és tiszta. Erdekesség, hogy a gorog holtaknak a felejtés vizébdl, a Léthébdl kellett inniuk,
hogy elfelejtsék az életiiket. Természetesen, voltak kivaltsagosok, akik haldluk utdn is
emlékeztek. Hermész fiat sérthetetlen emlékezettel ruhazta fel.

Piithagorasz gy vélte, hogy a Iélek egy isteni lehelet. Az 6 elképzelésében a test egy
borton, biintetd hely, mivel ide van szamiizve a 1élek. A test halala utan a Iélek itéletnek van
alavetve. Ebben az esetben mar megjelenik az a gondolat, hogy mindenki arra a talvilagi életre
keriil, amit érdemel. Szokratész a halalon tali €letben hitt, mivel ,,Biztos vagyok abban, hogy
valéban ujra megsziiletiink, az élet a haldlbol ered, s a halottak lelke tovabb éI°.” Az &

"HoMEROSZ: [lidsz, ford. Devecseri Gabor, Budapest, Eurdpa, 2012, 98-107.
8ELIADE, Mircea: Valldsi hiedelmek és eszmék torténete II, Budapest, Osiris, 2003,147.
SPLATON: Platon ésszes miivei, II. kitet, Budapest, Europa, 1984 (Phaidon miive)
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filozofidja nagy fordulopontot jelentett az idealizmus felé. O is hangstlyozza a lélek
fontossagat, mert egy a megismerés forrasa ¢és hangsulyozza a lélek 4polasanak a
fontossagat.’’Platon is ezt az allitast vallja filozofiajaban. Az 6 elképzelésében a vallas egy
erkolesi vilagrend és a Iélek halhatatlan. Egyetértést tanusit Plithagorasszal, mivel ndla is
megtalalhato az az elképzelés, hogy a test a l1élek bortone és a halal altal a lélek kiszabadul.
Platonnal jelenik meg a 1élek harom tulajdonsiga, amelyeket az ,,Allam” cimii konyvében
fogalmaz meg egy dialégusban. Szerinte a I¢lekben harom hajlam van: gondolkodas, indulat és
vagyakozas!!. A gondolkodas feladata a parancs és a lélek iranyitasa, mivel ez a 1élek elemez,
elbrelato és mérlegel. Erdekesség, hogy ez a 1élek figyelembe veszi a masik két hajlam akaratat.
Az indulatnak az egyik funkcidja a harag, viszont torekszik arra, hogy megbecsiiljék, valamint
a gyOzelemre. Ez egy hatarozott hajlamot probal szemléltetni, ami elOsegiti a célok elérését. A
vagyakoz6 1€élek a fizikai sziikségletekkel all kapcsolatban. Ez felelds a vagyakért és az élet
gydnyoreiért.}? Viszont a gondolkodas vezérel, mivel ezalatt rendelkezhetiink erényekkel,
igazsadgossaggal, bolcsességgel és onmérséklettel. Arisztotelész esetében is észrevehetd, hogy
a lelket a test foglyanak talalja, ahogyan Platon, majd utolag kialakit egy egyéni felfogast.™®
Nala is megtalalhat6 az a gondolat, hogy az erény a léleknek kdszonhetd. A 1¢lek munkaja az
¢let 1étrehozasa, ahol az élet egy tevékenység, éber allapot. Az ¢ elképzelésében a I¢leknek ez
a fajta munkaja a derekas ¢€let, amiben 0 a tokéletes jot €s a boldogsagot talalja. Az ,,Eudémoszi
Etika” els6é konyvében a kovetkezOképpen fogalmaz: ,,Mivel a boldogsag a legfobb jo, a
vegcélok meg, mégpedig a legnemesebb javak, a lélekben vannak - ezek vagy tulajdonsdgok,
vagy tevékenységek -, ezért eldfeltevéseinkbdl vilagosan kévetkezik, hogy mivel a tevékenység
jobb az dllapotnal és a legjobb tulajdonsagbil kovetkezik a legjobb tevékenység, a legjobb
tulajdonsag az erénnyel azonos, az erényen alapulo cselekvés a lélek legfobb java. De arrdl is
volt sz6, hogy a legfébb j6 a boldogsdg. A boldogsag tehdt a jo léleknek a tevékenysége.”*
Arisztotelész ezt az elképzelését a ,,De Anima” konyvében is kifejti, amikor Alkamionrol ir:
“ugy latszik, Alkamion is hasonloan fogta fol a lelket, mert azt mondja, a halhatatlanokhoz valo
hasonlosaga folytan maga is halhatatlan, ez pedig dllando mozgdsa miatt van meg benne.
Hiszen az isteni természetii testek valamennyien: a Hold, a Nap, a csillagok és az égbolt egésze
is dllandéan folytonos mozgdsban vannak.”* Itt alatamaszthato6 az a gondolat, hogy az élet egy
tevékenység, éber allapot, ami a 1éleknek koszonhetd. Igy a 1élek is mozog, tehat nem sziinik
meg €lni, ezért halhatatlan. Ez a gondolatmenet jelenik meg Alkaimon felvetésében, hogy a
1élek 6rokosen mozog és Gnmagat mozgatja. Mivel ez a mozgas sosem all meg, halhatatlan és
hasonlé az istenekhez.®

3. A test és lélek kapcsolata

3.1. Az Oszovetségben
Fontos reflektalni a teremtéstorténetre, mivel kozpontban van az ember, aki Isten képmasara
teremtetett. Az ember teremtése Isten akaratatol fliggott. Erdekesség, hogy a Genezisben semmi
sem utal arra, hogy az ember kapott volna lelket, ami 6sszekapcsolodik az emberi testtel €s

OELIADE, Mircea: Valldsi hiedelmek és eszmék torténete 11, Budapest, Osiris, 2003,156.

UPLATON: i.m. 119,

12KerNs, Tom: Plato's Three Parts of the Soul. http://philosophycourse.info/platosite/3schart.html (utolsd
megtekintés datuma: 2020.07.19)

BELOD Istvan: Katolikus dogmatika, Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1983, 140.

4 ARISZTOTELESZ: Eudémoszi etika, nagy etika, forditotta: Steiger Kornél.
http://mek.oszk.hu/05700/05709/05709.htm#1 (utolsé megtekintés datuma: 2020.07.19)

BKERENYD Karoly: Halhatatlansig és Apollon vallds, Okortudomanyi tanulmanyok 1918-1943. (szerk.
Komoréczy Géza — Szildgyi Janos Gyorgy). Budapest, Magvet6, 1984. 308.

BKIRK, G. S — RAVEN, J. E. — SCHOFIELD, M: The Presocratic Philosophers. A critical history withselection of
texts, Cambridge, University Press, 1971, 495.
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tudna létezni fiiggetleniil t6le. A Biblia tobb kifejezést is hasznal az emberi 1¢lekre: ezek a
leheletet vagy a 1égzést jeldlik meg.l” Mar a teremtéstorténetnél is talalkozunk vele, mivel a
Gen 2,7-ben igy irja: ,.Es lehelt az & orrdba életnek leheletét...”. Egészen a babiloni fogsagig a
test és a 1élek nem volt elvalasztva. A halal utani 1étezését a 1¢leknek az 6szdvetségi ember ugy
tartja, mint valami arnyvildgban valé tovabb létezést. Csak a késobbi konyvekben lesznek
kiilonalld egységek. Az izraelita ennek ellenére is hitt a foldi életnek a folytatasdban a halal
utan. A ,,Seol” a foldi élet utan kovetkezik, mert aki ide keriilt, elszakadt az élettdl, viszont nem
veszitette el egészen a 1étét. Ezt az elképzelést az izraeli profétdk nem fejlesztették ki. Mozes
¢s a profétak tanitasara alapozva, az élet vallasa kell, hogy legyen. Ezzel magyarazhato, hogy a
Toéra a halalt és a halottakat tisztadtalannak tartja. Az ember 6rok tovabbélése haldla utan a vallas
iigye, amelynek nincs sziiksége bizonyitékokra. Az ember porbdl lett és Gjra porra lesz. Istennek
hatalméban all életet adni és elvenni azt. igy ez egyediil Isten titka.

Erdekes megfigyelni, hogy az ,,élet” szonak a héber megfeleldije a ,,hajim” sz6, ami tobbes
szamban van.'® Isten a teremtett ember orraba lehelte az ,.élet leheletét”, igy az Oszovetségi
ember hitében az élet egy érték. A halal a foldi élet végét jelenti, viszont ez nem jelenti az
emberi létezés befejezését. A 1élek halhatatlan, a test pedig feltamad az igéret szerint. A
»hesama” héber sz szoszerinti forditasa ,,lehelet”, ami jelentheti az ,,€16 lelket”, amelyet az
Isten adott az embernek.

Fekete Kéroly egyik tanulmanyaban a 1¢élek, a szellem és a sziv kulcsszavakat emeli ki. Ez a
harom kifejezés nem az alkotorészeket jelenti, hanem egyenként a teljes ember megjeldlései
tetteiben.!® Ez a magatartis harom aspektusara fokuszal. A 1élek szora a ,,nefes” kifejezést
hasznalja, ezen az emberi 1ét mélyebb megértését kell érteni, mert azonos az egész emberrel. A
,»hefes” sz6 azonosithato a viselkedéssel és bizonyos testrészekkel is. Tehat, egy ember ,,nefes”-
e azt jeloli, hogy paratlan és egyedi. A szellem kifejezést a ,,riah” szoval jeloltek, ami
elsédlegesen szelet, vihart vagy levegdt jelentet, igy a riiah 1élegzetet is jelenthet.?’ Ettdl fiigg
az élet és a halal. Erdekesség, hogy a riiah visszatér Istenhez.?! A harmadik, a ,,/éb”, ami a
szivet jeloli. A 1ébnek mindig kivansagai vannak és meghatarozott iranyba halad. Tehat a sziv
gondolkodik, vagyai és kivansagai vannak a tettek megfontolasara. Igy a sziv az egzisztencia
iranyitoja.?’Igy a test és a lélek egyiitt alkotja az embert, de nem a lélek az élet forrasa, hanem
Isten.ZMégis a lélek dsszefiiggésben 4ll az embert alkotd més entitasokkal, ami a test, értelem,
a bolcs sziv, ésszel, életerével, tudati élettel és mas akaratelemekkel.>* Természetesen, az akkori
ember Teremtdjéhez vald viszonyban szemlélte 6nmagat.

3.2.Ujszovetségben
Az altalanos keresztyén felfogas a testtel és a 1élekkel kapcsolatosan az antik filozofiabol
indul ki, mivel elgondolkodtato a psziikhé és a pneuma kozotti kiilonbség.?.Fontos megfigyelni
azt az aspektust is, hogy ismerve a zsid6 vallasi gondolkodast, egy hellenizalt vilagban éltek és

17S7ATHMARY Sandor: 4 reménység etikdja, Budapest, a Reformatus Zsinati Sajtoosztaly kiadasa, 1990, 198.
BATTIAS, Jean-Christophe — BENBASSA, Esther: élet (szocikk) In: PONGRACZ Maria (ford.): 4 zsido kultira
lexikona, Budapest, Balassi, 2003,62.

YFEKETE Karoly: ,,dmikor a lélek hirjai megszélalnak...” In: Eds. Gaal Botond: Az ember, mint 1élek, Hatvani
Istvan Teologiai Kutatokdzpont Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem, Debrecen, 2009, 80.

2FEKETE Karoly, i.m. 81

2Apréd 12,7

22FEKETE Karoly, i.m. 84

BGAAL Botond: ,,4z ember titka: test, lélek, szellem.” In: Eds. Gaal Botond: Az ember, mint 1élek, Hatvani Istvan
Teoldgiai Kutatokézpont Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem, Debrecen, 2009, 13.

24CZEGLEDY Sandor - HAMAR Istvan — KALLAY Kalman: Bibliai lexikon, Sylvester kiad, Budapest, 1931,
BGAAL Botond, i.m. 16
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ennek a vilagnak a miiveltsége is hatott rajuk.A 1élek egyértelmii az élettel.>” Az Ujszovetségi
I¢lek a ,,psyche”, amit nem lehet elvalasztani a testtdl. A test és a 1élek egymas mellet vannak,
ez feloldhatatlan, viszont semmiképpen sem szabad a I¢lek halhatatlansagara gondolni. A
,Credo”-ra gondolva az ,,0rok életre” kell gondolni, ami a test feltimadasaval all
kapcsolathan.?® Az ember személyét nem lehet felosztani. A halandé test felbomlik, igy az
ember tobb mint egy testi 1ét és itt-16t.2° Az emberi élet nem halhatatlan, ez a haldlnak az uralma,
ami a biintet uralma ala van vetve. Az Ujszovetség csak kétszer hasznalja a ,,halhatatlansdg”
kifejezését, viszont fontos kiemelni, hogy ez nem emberi tulajdonsagként van megfogalmazva.
Az ember lényeges tulajdonsaga a haldlra szantsag.*°, hiszen eljatszotta annak a lehet6ségét,
hogy szabad akaratabdl j6 dontést hozzon. Egyediil csak Isten halhatatlan, de az emberrdl sem
feledkezett meg, Isten ajandéka az ,,el nem mulo élet”, ami valdjabol a halal aldl valo
szabadulas.

A farizeusok megkérdezték Jézust, hogy melyik a legfébb parancsolat és a valaszbol is
feleletet kapunk a kérdéstlinkre. Maté 22, 37 versében a kovetkezé mdodon van megfogalmazva:
,,Jézus pedig monda néki: Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és
teljes elmédbol.” Lukacsnal is megtalalhatd egy bovebb fogalmazasban: ,, Az pedig felelvén,
monda: Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl és teljes lelkedbdl és minden erddbdl és
teljes elmedbol; és a te felebardatodat, mint magadat.” (Lk 10,27). A 1€élek, ami a ,, psziiche”
mindkét esetben a szellemi tevékenység feladata, ezért jelent gondolkodas, akaratot és érzelmet
is.3

Osszegzésképpen, a Biblia nyelvezete és gondolkodésa probalja visszaadni, hogy mi, vagy
ki is az ember. A keresztyén felfogas megoérizte a zsidoé dichotom szemléletet, de trichotom
szemlélettel kiegésziti és pontositja.>> Az ember halando, aki rendelkezik testtel és lélekkel,
amelyeket meg lehet kiilonboztetni, de nem lehet szétvalasztani. A halal altal a test lelke és a
lélek teste talalkozik Istennel, gy, mint szabadulds és neki megigért élet.®® Jézus Krisztus
kozéppontba allitva, aki meghalt érettiink, a biineinket és az O6rok halalt magara vette,
feltamadott és megajandékozott az 6rok élettel. Ez a reménység uralkodik, ami megmenti az
embert, mert jovonk van Krisztusban.

4. Osszegzés

4.1.Honnan joviink?

Ahhoz, hogy viladgos képet kapjunk az emberi eredetrdl, a figyelmiink a teremtés torténetek
felé fordul. Az Egyiptomi kozmogonidban Nun nem teremtoként szerepel, hanem gy, mint egy
6slétezd elem. Erdekesség megfigyelni azt, hogy a Nilus mentén tobb teremtésmitosz is 1étezett
a teriiletek 6nallésaga miatt, de minden teremtésmitoszban egyetlen teremto l1étezik. Még egy
meghatdroz6 jellemvonasa az egyiptomi teremtésmitosznak az, hogy a tdbbi Okori
civilizacidhoz képest, nem ugyan ugy képzelték el a kezdetleges kaoszt, mivel a Nun, az
Oslétezd, mar tartalmazta dnmagéaban a nyolc teremtd erét. A Memphisi teologia Ptah alakjat
hasonloképpen jellemzi, mint a héberek IWHW-t. Az emlitett teologidnak az alapja a Ptah
himnusz, ami leirja, hogy 6 az egyetlen teremtd isten, aki az ige is. A szivével és a nyelvével
teremt. O az, aki az 6svizb6l, a Nunbol kiemelkedett. gy a memphisi kozmogonia a teremtd

%GAAL Botond, i.m. 17

21SzZATHMARY Sandor, i.m. 200-201.

BBARTH Karoly: Hiszek, Reformatus Egyhazkeriilet konyvnyomdaja, Debrecen, 1936, 77.
2S7ATHMARY Sandor, i.m. 200.

30SzZATHMARY Sandor, i.m. 206-207.
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gondolkodasnak ¢€s szonak koszonhetd, amelyik csak egy istenhez nyal vissza.
Kovetkeztetésképpen, az egyiptomi hitvilag kezdetében egy olyan dogméval taldlkozunk,
amelyik hasonl a keresztyén teologia Logosahoz.3

Az egyiptomi hitben taldlkozunk azzal a gondolattal, hogy a természet az embert szolgélja
¢s 0 pedig erre a teremtett vilagra kell vigyazzon. Megtigyelhetd az is, hogy Ré a szemét kiildi
Sut és Tefnut utdn, majd mikor megtalalja 6ket, 6romkonnyeket hullajt. A Genezisben leirt
ember teremtésénél végig az olvashatd, hogy Isten megszemlélte azt, amit teremtett és latta,
hogy jo.%> Hasonloképpen, ahogyan az Oszovetségi teremtéstorténetben is, ugy az egyiptomi
mitologiaban a teremtd isten az 6romét leli a teremtett vilagban.

Az egyiptomi kozmogoéniaval ellentétben a Gorog teremtésmitoszban nem jelenik meg az
Oslétezod teologiai koncepcidja. Emellett talalkozunk a nemzedékek kozotti harccal, ami tobb
okori kultardban megjelenik. A gordg vallasban az ember teremtésének egyik érdekes
jellemvonasa, hogy Prométheusz a tiizet lopja el nekik, ami jelen esetben az erd jelképe és a
tudasé. Igy Prométheusz az emberek és az istenek kozotti kozbenjard is. Emellett, a tiiznek
tisztitd, megvilagosito és pusztitd jellemvonasa van. Erdekesség az is, hogy Ptah égi tiiz
alakjaban termékenyitett.

A gorog embernek az Oliimposz hegye kultikus helynek szamitott, hiszen ott laktak istenei.
O innen vérta segitségét. Tobb esetben is taldlkozunk azzal a gondolattal, hogy a hegy, mint
vilagokat 6sszekotd helyszin, kapcsolatot teremt a szent és a profan kozott. Az Oszovetség is
beszél a hegyeken torténd kultikus cselekedetekrdl. Ezzel az elképzeléssel talalkozunk a
Zsoltarok 121: 1 versében is, ahol a zsoltarirdé a kovetkezoképpen fogalmaz: ,, Szemeimet a
hegyekre emelem, ahonnan jon az én segitségem.’’

A bibliai teremtéstorténet a megszokott formulaval indit: ,,Kezdetben...”. Az Oszovetség
beszdmol mas istenek kultuszairdl is, viszont a szovegek egyértelmilen kimondjak, hogy az
egyetlen egy, igaz, €16 isten az JWHW. Megfigyelhetd, hogy minden teremtésmitosz a
kezdetleges kaosszal kezdddik. Ugyanez érvényes a Biblidban szereplé teremtéstorténetre:
., Kezdetben teremté Isten az eget és a foldet. A fold pedig kietlen és puszta vala, és setétségvalaa
meélység szinén, és az Isten Lelke lebeg vala a vizek felett” (1Mo6z 1, 1-2). A teremtésnél 10x
jelenik meg az, hogy ,,mondta Isten” - %" °72%, 3x jelenik meg a ,,legyen” — *;°parancsa, 6x
irja, hogy ,,ugy 16n” — :1277°1. A bibliai teremtéstorténetben nincsen megfogalmazva a kezdeti
anyag létezésének a feltétele, illetve a szoveg a ,bard” igét haszndlja, amely azt jelenti
teremteni. Az elsé versben a ,kezdet” és a ,,teremt” sz6 meghatarozo jellegii, utalva az ,.ex
nihilo”, azaz a semmibdl val6 teremtésre. Kalvin Janos is a ,,bara” héber kifejezésbol indul ki,
majd Von Rad is egyetértve vele ugyanerre a kovetkeztetésre jutnak. Ez az ige tartalmazza a
tokéletes konnylséget és a ,,creatio ex nihilo” gondolatot is, ami alatamasztja, hogy semmi
kotelék sincs a kezdetleges anyag hipotézisével.®®

»Teremté az embert az ¢ kepére”, az embert, aki uralkodni fog az egész f61don. Az asszonyt
¢s a férfit azért teremtette, hogy sokasodjanak, ¢és hogy hajtsak birodalmuk ala a foldet.
Elgondolkodtato az a megfogalmazas, hogy az ,,0 képére”, mivel “Az Istent soha senki nem
latta: ha szeretjiik egymast, az Isten benniink marad, és az 0 szeretete teljessé lett benniink.”
Janos els6 levele: 4, 12. Ebben az esetben nem egy fizikai képmads hasonlosagarol beszéliink,
mivel Istent soha senki nem latta. Jelen esetben arra kell gondolni, hogy az ember Isten képmasa
tulajdonsagaiban, amivel 6 fel lett ruhdzva. Pal apostol ugy vélekedik, hogy elvaltozunk Isten
képmasara az evangéliumnak koszonhetéen.®” Kalvin Janos is gy vélekedik, hogy ez az egész

3ELIADE, Mircea: Istoria Credintelor si Ideilor Religioase I (Vallasi hiedelmek és eszmék torténete I), Iasi,
Polirom, 2011, 94.

% ELIADE, Mircea, i.m. 155. Lasd még: KozMA Zsolt, i.m. 35.

%RAD, Gerhard VON: The Old Testament Library: Genesis, John H. Marks forditasa, The Westminster Press,
Philadelphia, 47.
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természetiink tokéletességét jeloli, mivel Adamnak is helyes itéloképessége volt a bukas elétt.
Erdekesség, hogy a 27. versben ujra ismételve van, hogy ,,Teremté tehdat az Isten az embert”,
mert ez kiemeli Isten josagat, de egyben figyelmeztetés is, hogy a biineset altal ebbdl a
kivaltsagbol kiestiink és vagyakozni fogunk ennek a visszadllitdsdra mivel, az ember Isteni terv
szerint késziilt.

Kovetkeztetésképpen, az ember teremtésekor tokéletességben és igazsdgban teremtette
Isten. A blineset kovetkeztében az ember ezt a kivaltsagos helyzetet, amikor az 6 teremtdjével
egy kozeli bensdséges kapcsolatot €It at, elveszitette. Ezért az emberek egész életiik soran
torekednek, hogy megismerjék eredetiiket. Ahhoz, hogy az ember megérthesse sajat maga
eredetét, meg kell ismerje Istenét. Ezért kijelenthetjiik azt, hogy az ember sziiletésétdl fogva
visszavagyik a tokéletességbe, a teremtdjéhez. Nem az a fontos, hogy visszafele szamoljon,
hanem az, hogy a bizonytalansaga eloszoljon és hogy megtalalja 6nmagat a vilagban.*® Erre
vonatkozik a ,,homo religiosus” fogalma is.

4.2 .Kik vagyunk?

A kiilonb6z6 vallasoknak az onismereti kérdéskorokre is jelentds hatdsuk volt. Egy adott
tarsadalmat meghataroztak a vallasi kultikus cselekedetek. Fontos kiemelni azt a tényt, hogy a
legtobb hitvilag torekedik erkolesi €s moralis tanitdsokra. Ha az emberi életnek az értelmezési
lehetdségét keressiik nem tekinthetiink el azoktol a szent és profan parancsolatoktdl, amelyeket
a tarsadalom helyesnek itélt.

A memphisi teoldgia alapjan Ptah lélekkel, akarattal és szoval teremtett. Az egyiptomi
kultura fejlett talvilaghittel rendelkezett, ami természetesen egy fejlett 1¢lekhitet von maga utan.
Az emberi egzisztenciat nem csak a halal pillanataig értelmezték. Szamukra a test és a lélek
egyarant fontos volt életiikben és halaluk utan is. Fontos kiemelni, hogy az embernek 1 teste
van, viszont jelen esetben 3 lélekkel rendelkezik: ,,ka”, ,,ba” és ,,ah”. Erdekesség, hogy a ,.ka”
a test mellet marad, mig a ,ba” elszall és idonként visszatér ellenérizni. A mumifikacio
folyamata is azért alakult ki, mert az okori egyiptomi ember csak testi-lelki formaban tudta
elképzelni magat a tilvilagon. Igy mikor a ,,ba” 1élek visszajon, helyreall az egység, a test és a
1élek pedig teljes lesz a tlvilagon.®

Egyiptomba a faradra gy tekintettek, mint az istenek altal valasztott vezetore. Ezaltal a
farad parancsolatjai bizonyos esetekben isteni principiumokkal birtak. Az egyiptomi
nevelésben egyarant jelentds szerepet toltott be a szent és a profan vilag. Jelentds volt a vilagi
vezetdség tisztelete, illetve a kultikus jellegli cselekedetek és az istenek iranti hiiség. Szocialis
nézOpontbol azt allapithatjuk meg, hogy az egyiptomiak szervezett kozosségbe csoportosultak.
Foldrajzi elhelyezkedése miatt a f6 szocial-etikai tanitds az egymads iranti tisztelet, illetve a
kozosségi szellem volt. Ugy gondolkodtak, hogy kozosségként biztonsagosabb élethelyzetet
lehet kialakitani. Ennek koszonhetéen, a talvilag hitben fontos szerepet jatszott a sziv
megmérettetése is. Erdekesség, hogy a halott 42 biint kellett, hogy megvalljon 42 bird elétt,
majd ezutdn kovetkezik a szivének a mérlegre tétele, ahol a masik serpenydben egy toll
talalhat6. Ha hamisan vallott itéletben részesiilt.

A Gorog kulturkorben a test és a Iélek kapcsolatarol tobb filozofiai és teologiai eszme
alakult ki. A gorog vallast pesszimizmus jellemzi, ha judeai-keresztyén szemszogbdl
vizsgaljuk. Az emberi egzisztenciat Eliade rdviden gondterheltnek hatirozza meg.*°Az Ilidsz
énekben, ami a homéroszi korbdl szarmazik, az a teoldgiai felvetés jelenik meg, hogy a I¢élek a
halél utan nem szlinik meg létezni. Plutharkhosz ugy vélte, hogy a 1¢élek az istenektdl adatott,
onnan szarmazik és oda is tér vissza. Erdekesség, hogy Plutharkhosz a testet a 1élek bortonének

38KozMA Zsolt: i.m. 8.
3K AKOSY Laszlo, i.m. 358.
4OE1ADE, Mircea, i.m. 236.
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gondolja. Ebbdl kiindulva, Plutharkosz teoldgiai koncepciojanak a f6 gondolata a I¢lek
tovabbélése. A haldl utani eseményeket nem kototte fizikai testhez. Piithagorasz is tigy vélte,
hogy a I¢lek az istenektdl vald, mivel gy tartotta, hogy a Iélek isteni lehelet. Mindemellett
egyetértett Plutharkhosz gondolatdval is, hogy a test a lélek bortone. Szokratész mas
megkozelitésbdl ugy gondolta, hogy a Iélek a megismerés, a tudas forrasa és ezt fontos apolni.
Platon is hasonloképpen vélekedik. Ezek mellett 6 kijelenti, hogy a 1élek halhatatlan és hogy
harom tulajdonsaga van: gondolkodas, indulat és vagyakozas. Arisztotelész is ugy vélekedik,
hogy a l¢élek a test foglya. Emellett erényrdl besz¢l, ami a 1¢leknek koszonhetd. A 1élek munkaja
a derekas ¢let 1étrehozasa, igy Arisztotelész a tokéletes jot €s boldogsagot latja. Megvizsgalva
az ember életében betoltott szerepét, arra kovetkeztethetiink, hogy dnmagunk meghatarozasa
Osszefiigg a teologiai koncepciokkal.

Az Oszévetségben az ember teremtésekor a kovetkezd hangzik el: ,,...és lehelt az 6
orrdba életnek leheletét...”. A héber nyelv egyik sajatossdga, hogy a lélek kifejezésére a
fuvallat, lIehelet, sz¢l fogalmakat alkalmazza. A héberek torvényei nem csupan a testi tisztasagra
iranyultak, hanem képiesen a test tisztdn tartdsa altal illusztraltdk a lélek megtisztitdsat. A
parancsolatok kozpontjdban a JWHW iranti hiiség all, amely a teljes élet vallasa. Az
Oszovetségi iratok nem mondanak ellent a feltimadas és az 6rok élet tananak. Az ember
szeretné megtudni, hogy ki 6 és erre a valaszt megkapjuk a teremtésben. Anyag ¢€s élet vagyunk,
de az egzisztenciankat Istenbdl érthetjiik meg.*

Az Ujszovetségben Krisztus tobb esetben visszautal 6szovetségi igékre és kiemeli azt,
hogy az Oszovetség és a torvény nem ellenkezik az altala tanitottakkal, sét a régi szovetség
igéretei Krisztusban teljesednek be. Jézus Isten tokéletes képmadsa, benne helyreallt az elveszett
istenképliség és ezért az ember feladata a megtijulds és az § abrazatahoz vald hasonlésag.*? A
keresztyén tanitdsok alapjan az embert antropolodgiailag harom f6 részre osztjak: psyche,
pneuma ¢és a test. A testrdl az irasok azt jelentik ki, hogy ez a Szentlélek temploma. Ahogyan a
,,Credo”-ban is megjelenik, az emberi test maland6,*® olyan mint egy foldi porsator.** Ebbdl
kiindulva a keresztyén tanok nem a halhatatlansadgot hirdetik, hanem a test feltdmadasara és a
Krisztus aldozata altal szerzett kegyelemre és 6rok életre teszik a hangsulyt.*

A 1élek halhatatlansdganak dogmatorténetében fontos reflektalni az jplatonizmusra.
Platon hatasdn megy ez tovabb, aki a Iélek halhatatlansaganak a gondolatat megfogalmazta. A
poganysagbol kialakult keresztyénség igyekezett tdvolt maradni a pogany filozéfiai hatasoktol,
késObb meg egyes tagok elkezdtek foglalkozni a filozofiaval. A kdlcsonhatasok eredményeit
mindkét oldalon lehet észlelni. Origenészt a gordg egyhaz legjelentdsebb teoldogusanak
tartottak, akirdl Gigy tartjak, hogy a platoni bolcsesség hatasa alatt volt.*® Viszont leginkabb a
neoplatonista hatdsokat lehet észlelni irasaiban.*’ Az tjplatonikus irdsokat Origenész
munkaiban a praeexistens 1élekrdl talaljuk. Eszkhatologiai felfogasa is hasonl6 az ujplatonista
filozofiaval.*® A lelkek tiszta, szellemi formaban voltak Istennél. Az {idv és fejlddésnek a célja
ennek az allapotnak a visszadllitdsa. A lelkek Istentdl valo siillyedése és a Hozza valo
felemelkedése az, ami meghatdrozza Origenész felfogasat. A lelkek a logosz hatdsara
eloldédnak az érzéki vilagtol, és megszabadulnak a tesi egzisztenciatol. Ezek a szellemek és
lelkek egy érz¢kfolotti vildgban boldogan élnek.

41K ozMA Zsolt, 1.m. 29.
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Agoston is nagy szerepet tulajdonitott Platon és az tjplatonista filozofia hatasanak. Ezt
a legjobban a ,,De Civitate Dei” konyvében tapasztalhat6. A VIII. kdnyvben megfogalmazza,
hogy a platonistak az Istent tartjdk teremtonek, az igazsadgnak és a boldogsagnak, igy oket az
Osszes filozofusok koziil magasztalja. Az O etikai vizsgalodasuk arra a jora irdnyul, ami
boldogga teszi az embert. Ami a legfontosabb, hogy 6k nem a testi vagy szellemi adottsdgokban
talaljak a boldogsagot, hanem Istenben, igy a platonista filozofia megkdzeliti a keresztyénség
gondolkodésat. Fontos kiemelni, hogy a platonistak szerint, a 1¢lek olyan 6rok, mint Isten. Ezzel
a gondolattal szembe taldlkozik Agoston, majd kijavitva kijelentésiiket megérveli, hogy Isten
viszont kijelentette, hogy a lélek nem olyan o6rok, mint O, hanem csak teremtménye. A
platonistak ugy tartjak, hogy semmi sem lehet vég nélkiili, ami az idoben kezdddott. A 1élek
idoben kezdddott, mégis a 1élek boldogsaga mindorokké tart.*® Miutan ellentmondott nekik,
ezutan ujbol magasztalja, mivel véleménye szerint Platon csak azt tartja bolcsnek, aki ismeri,
szereti, koveti Istent.

Agoston a test és a lélek viszonyarol a kovetkezéképpen vélekedik: ,, ... Az ember, vagyis
a lélekkel rendelkezo lény lélekbdl és testbdl dll. E kettd koziil a lélek kétségteleniil értékesebb
a testnél...”™. Ezt kovetden kiegésziti, hogy ha a Iélek biinds és gyarld, még ebben az esetben
is értékesebb a legerdsebb és legegészségesebb testnél. Sallustinus is hasonloképpen gondolja,
hogy a lelket uralkodésra, a testet pedig szolgalatra hasznaljuk. Végiil a kovetkezd gondolattal
is talalkozunk, hogy a Iélek az Istennel, mig a test az emberekkel kozds. Osszegzésképpen,
Agoston az Gjplatonistak tanitasat csak bizonyos helyeken akarja kijavitani.

Kovetkeztetésképpen, az ember vagyakozik a tokéletességi 1étfok elérésére. Azaltal,
hogy hajlamos életét annak a célnak szentelni, hogy megismerje Isten torvényét a 1étezésnek
magasabb szintjére 1ép. A foldi élet a keresztyén értelmezésben inkabb pillanatnyi
megmeérettetésként jelenik meg. Ez azt feltételezi, hogy az ember lelki {idvéssége azon
tényezo6tdl fligg, hogy megéli-e, vagy sem az 6 hitét. A 1élek és annak tidvossége, illetve a test
feltamadasa mélyen kapcsolddik a torvényhez. Krisztusban megmutatkozott az, hogy miként
lehet ezt a torvényt tokéletesen betartani, igy a torvénynek a tanitoi jellegét Krisztus veszi at. A
test feltdimadasaval kapcsolatban Pal apostol azt allitja, hogy Krisztusnak a megdicsdiilt
testéhez lesz hasonld. Az embernek ezen vagyakozasa miatt allithatjuk, hogy 6 egy ,,homo
religiosus”.

4.3.Hova megyiink?

A halal utani életr6l valo elképzelések adott kultarakban és valldsokban lényeges
kapcsolatban allnak a teremtéstorténetekkel és a test ¢és lélek kapcsolatarol vald
elképzelésekkel. Az dkori civilizaciok koziil az egyiptomi vallasban volt a legfejlettebb tulvilag
hit, ami az Osiris hittel fiigg 6ssze.>! Erdekesség, hogy a halottnak a célja az Ozirisszal vald
egyesiilés volt, ami nevezhetd egy igynevezett feltamadas hitnek is, de ez nem foglalta magéaba
a testi feltamadas gondolatat. Az egyiptomi talvilag hitben fontos kiemelni a Halottak konyvet,
ami varazsigéket, tanacsokat €s utasitasokat tartalmazott. Ez a halottnak segitett abban, hogy
helyt alljon a talvilag probain.>® Az akadalyok utan kovetkezik a sziv megmérettetése, ami
hasonl6 a lélek megmérettetéséhez a keresztyénségben. Ez meghatarozza, hogy a halottnak
milyen élete lesz a tulvilagon.

A GoOrog vallas talvilag hitében egy fejlddési ivet lehet észrevenni. Eleinte a Tartaroszrol
lehet olvasni, ahova azért itélik el a lelkeket, hogy 6rokké emlékezzenek ¢€letiikre. Homérosznak
ez a leirasa akkor volt aktudlis, amikor még nem volt helye az 6rok boldogsagnak a halal utan.

499AGosTON: De Civitate Dei Il, Foldvary Antal forditasa, Budapest, Kairosz, 2006, 16.
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Erdekesség, hogy a klasszikusok koraban ez az elképzelés megvaltozik és ki¢lezédik. Platon a
Gorgiaszaban megfogalmaz egy differencidltabb elképzelést. Ennek kdszonhetéen mar nem
csak a Tartaroszra lehet szamitani a halal utan, hanem a Boldogok szigetére is lehetésége nyilik
a halottnak. Hasonldan az Egyiptomban elképzelt igazsadgszolgaltatdshoz, ez a Gordg vallasban
is megjelenik.

Az Oszovetségi hitben az ember és életértelmezés tette lehetévé a halal utani élettel
kapcsolatos elképzeléseket. Az izraeli ember figyelmével az élet fel¢ fordult, de érdektelenséget
arul el a haldl utani élettel kapcsolatban.®® Az életnek ezt a jellegii megbecsiilését az egyiptomi
¢s babiloni embereszményben is megtaldljuk. Lehetséges, hogy ezek az elképzelések hatottak
az izraelita felfogésra, de ha igen, akkor is atformalva, atalakitva viszik tovabb ezeket. Az élet
Jahve ajandéka ¢és Ugy gondoltak, hogy a blnesetnek koszonhetden csak az élet
meghosszabbitasa veszett el. A szovetségkotésnek koszonhetéen Isten akarata jelenik meg, igy
ez Hozza van kotve, ami megnyitja a hosszu élet titkait is. A halal értékelése ebben az esetben
teologiailag sokféle. L. Wachter, azt mondja példaul, hogy az emberi 1ét Istenhez van kotve, az
evilagi léthez, igy ezt ugy kell alakitani, hogy elnyerje értelmét. Mindezek mellett, az
Oszovetségi tilvilag hithez a Seol fogalma kotddik.>* Mivel érdektelenséggel fordultak a halal
utani élet felé, ezért egyenetlenséggel és ingadozassal talalkozunk, mondja Von Rad. igy nem
lehet tudni, hogy a halott atyjainal pihen, vagy a Seolban. A vallastorténeti magyarazat abban
rejlik, hogy a haléllal kapcsolatos képzeteknek a beolvasztasa tortént meg legkésébben a Jahve-
hitbe.>® Ez nem jelenti azt, hogy a halal végleges, mivel az Oszovetségben is lehet olyan
gondolatokkal talalkozni a bolcsesség irodalomban, amely egy evilagi szabaditasrol beszél, ami
egy Istentdl remélt 1j lehetéség.>® A 73. Zsoltarban is megszolal a reménység, ami mar nem az
evilagi életre vonatkozik. A feltdmadasrol Déaniel konyvében is sz6 esik, amely izraelita hitnek
a legvilagosabb bizonysagtétele. A feltamadas igy szerepel itt, mint Isten végso itéletének az
elofeltétele.

Az 6szovetségi kornak az irodalméban egy fejlddési vonallal lehet talalkozni, de itt még
érezhetd a kiizdelem a térrel és az idével. Az Ujszovetségben ez a fejlédési iv folytatodik. Itt
beteljesedik az igéret a feltamadéssal kapcsolatban. Jézus tanitdsa vilagosan beszél a
feltdmadasrol és arrol, hogy a lelket nem lehet megdlni. Felhivja a tanitvanyok figyelmét arra,
hogy attol kell félni, aki a testét €s lelkét is elvesziti gyehennaban. A feltdimadassal kapcsolatban
az els6 elképzelések Izraelben materidlisak, testi jellegliek, de az id6k soran egy fejlddési ivet
lehet megfigyelni, igy magasabb értelmet nyer. Fontos kiemelni, hogy Jézus nem ugy beszél a
feltimadasrol, mint a gorog vallas. O kijelenti, hogy a haldl utni életre Vele azok keriilnek,
»akik méltova tétetnek”. Ezt a kegyelmet minden ember megkapja, aki a feltdmadas vilagaba
1ép Krisztussal.>” Azt is fontos kiemelni, hogy a feltdmadasban egy olyan, j emberrdl van szo,
aki nem az elsé Adam folytatasa. Ez az Istennel valo kozosség teljes kiteljesedése és folytatasa.

Kovetkeztetésképpen, egy Isteni igazsagszolgaltatas gondolata jelenik meg itt, egy itéleté,
aminek az elképzelése mar az Okori vallasokban is megjelent. Az Oszdvetségben és az
Ujszovetségben egy fejlédési ivvel talalkozunk amikor a halal uténi élet titkait keressiik, majd
Jézus tanitdsdban a feltdmadas tana kiélezddik. Az ember természetétdl fogva egy ,,homo
religiosus”, mivel Istentd] teremtetett és ebbdl adddolag szeretné megismerni teremtdjét €s
eredetét. A test €s I¢lek kapcsolata, az etikai, viselkedési norméak meghatarozzak életiinket és
személyiinket. Az ember vagyakozik egy adott életnek az eléréséhez és hajlamos annak a célnak
szentelni, hogy megismerje Istenét, Isten torvényét. A keresztyén hitben az élet egy
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megmérettetés. A test feltdmadasa egyszerre kapcsolddik a térvényhez és az ingyen
kegyelemhez, ami tokéletesen megmutatkozott Krisztusban.

A halal utani ¢letet meghatarozzak az adott valldsnak a kultikus cselekedetei és az az eszme
rendszer, amit ¢életiikben képviseltek.
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